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Viséo do 1.° Ciclo do Ensino Béasico

Garantir os mais elevados niveis padrao de qualidade pedagdégica e educativa, proporcionar as ferramentas
necessarias as criangas para gostarem de aprender a aprender e de aprender a ser, tornando-se pessoas autbnomas,

responsaveis, amigas, generosas para assim construirem um “Mundo melhor”.

Introducao

“ Cada pessoa sabe perfeitamente que se pode aprender sempre e em varios contextos, e que esta actividade estranha

n&o se deixa confinar aos contextos e lugares para os quais é habitualmente remetida.”
Meirieu

O conceito de aprendizagem esta associado a varios fatores e é definido e caracterizado através de diferentes teorias.
Independentemente dos fatores a que Ihe estéo associados foi desde sempre um conceito/processo falado e estudado,

pois o sujeito aprende desde a sua nascenca.

Num mundo em constante mudanga torna-se fundamental adequar a fungdo da escola a realidade existente, pois s6
assim é possivel dar uma resposta eficaz e significativa aos diferentes elementos que a compdem. O papel da escola
ndo passa unicamente por transmitir conhecimento, mas, também, formar cidad&@os ativos no seu percurso escolar. e

pessoal, dotando-os de diferentes ferramentas e diferentes saberes: o saber, o saber fazer e o saber fazer acontecer.

Atualmente, sdo multiplos os contextos de aprendizagem e através da articulagdo entre todos é possivel preparar os

alunos para o mundo adulto.

Assim, procuraremos no Plano de Atividades Pedagdgicas 2019 criar diferentes contextos de aprendizagem e um
ambiente propicio & aquisicdo e consolidacdo de aprendizagens, através da articulagdo entre as diferentes areas

curriculares disciplinares e os diferentes dominios do saber.

O Plano Anual de Atividades 2019 integra o tema trienal 2017/2019 - “A Filantropia na Economia Social”, e durante este
ano serd desenvolvido o subtema - “A Filantropia e a Cultura Mundial”. No decorrer do ano, iremos de forma

interdisciplinar abordar teméticas relacionadas com a Filantropia relacionando o conceito com outras &reas.

A partir do presente documento irdo ser desenvolvidas diversas atividades a implementar em contexto de sala de aula,
sendo que o trabalho desenvolvido resultara de um trabalho conjunto entre os diferentes intervenientes no processo de

ensino aprendizagem.

Este documento constitui um instrumento de referéncia, sera avaliado e, sempre que se justifique, podera ser alterado

e/ou reajustado.
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Organograma do 1.° Ciclo do Ensino Basico

_ e TR
w0

Todos os contactos deverdo ser feitos atraveés
do Professor Titular de Turma
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Plano de Encerramentos
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Projeto Educativo

1. Introducéo

O projeto educativo para o triénio 2017/2019 tem como tema a “A FILANTROPIA NA ECONOMIA SOCIAL”. Deste
modo, tratando-se de um tema atual e que abrange toda a populagéo, serd desmultiplicado revestindo-se com um carater
pedagogico, abordando algumas das questdes inerentes a esta tematica. Este tema sera desenvolvido aolongo de trés

anos, sendo que em cada ano sera abordada uma tematica especifica relacionada com a tematica trienal.

E objetivo deste projecto educativo e da Fundagéo enquanto escola, formar cidad&os ativos e conscientes, dotados de
competéncias pessoais e sociais diversas, mas diferentes, com carateristicas, capacidades, interesses, motivacdes e
histérias de vida distintas. E € neste sentido que, pretendemos com este projecto trienal, proporcionar a cada aluno uma
formac&o integral e diferenciada. Uma formagao onde o saber se articula com o saber fazer, o saber ser, o saber viver,

o saber dar, o saber partilhar e o saber receber.

Contudo, para que tal seja possivel o processo de ensino aprendizagem tem de ser apresentado como uma experiéncia
positiva, interessante, inovadora e criativa, mas onde os valores da convivéncia social estejam sempre presentes.
Procuramos por isso transmitir e incutir o sentido de responsabilidade, a disciplina, o respeito e a persisténcia. Assim
como a Solidariedade, a Igualdade, a Fraternidade e a Liberdade, valores intrinsecos a Fundagédo, sendo que estes
principios sdo elementos centrais em todo o processo educativo, contribuindo para a formacdo de futuros cidadédos

Filantropos.
“Ser Filantropo também se aprende”, foi a teméatica definida para trabalhar no ano de 2017.

“A Filantropia e Cultura Local”, foi o tema trabalhado no ano de 2018 de acordo com a tematica proposta pela
Comisséo Europeia o Parlamento Europeu.

Para o ano de 2019 a UNESCO definiu o tema “Ano internacional das linguas indigenas” pretendendo contribuir para o
aumento da consciencializacéo e respeito bem como a necessidade urgente de preservar, revitalizar e promover linguas

indigenas ao redor do mundo.

Assim, e inserido ndo s6 na tematica definida pela UNESCO, como na tematica trienal da Fundagéo, propde-se “A
Filantropia e a Cultura Mundial”, como tema a desenvolver no ano de 2019, de forma a promover e destacar as
diferentes linguas faladas por povos indigenas, de forma a dar continuidade para que a sua extingao nao se verifique.
Assim, pretende-se com a abordagem deste tema criar atividades que promovam a implementagdo de respostas que
permitam evitar a continua perda da identidade linguistica, das suas histérias, tradi¢cdes, culturas e memdérias

aumentando a riqueza da diversidade ao redor do mundo.

A temética anual para o Plano de Atividades de 2019, ser& desmultiplicada e desenvolvida nos Planos de Atividades dAS
Respostas Sociais, através da realizacédo de atividades que promovam e reforcem os objectivos propostos, bem como
no Plano de Atividades Transversal estabelecendo a ligagcao das pessoas e das comunidades envolventes com o seu

patrimonio, as suas tradigcdes e os seus saberes, para enriquecimento do trabalho a desenvolver.
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2. Principios e Objetivos Educativos

Sendo a Fundagao um espago onde se operam todas as mudancas preconizadas pelo Sistema Educativo n&o € possivel
gue o Projeto Educativo esqueca os grandes principios e objetivos do Sistema e da sua lei fundamental - a Lei de Bases
do Sistema Educativo - que traduzem os valores orientadores de uma sociedade. A Lei de Bases considera que o Sistema

Educativo se organiza de forma a:

e  Assegurar a formagao moral e civica;

e  Assegurar a formagao para o trabalho (em consonancia com os interesses, capacidades e vocacéo de cada
um);

. Descentralizar, desconcentrar, diversificar as estruturas e agdes educativas;

e Desenvolver a participagdo das populagdes nas agdes educativas, nomeadamente dos Alunos, docentes e
Familias, na defini¢do da politica educativa, na administracéo e gestdo do sistema Escolar e na experiéncia
pedagogica quotidiana;

e  Promover a correcdo das assimetrias regionais no gque respeita aos beneficios da educacéo, da cultura e da
ciéncia;

e  Assegurar a igualdade de oportunidade para ambos 0s sexos.

Segundo Barroso (1992), um dos documentos essenciais que na Escola deve consubstanciar os aspetos estratégicos é
o Projeto Educativo ou o projeto de Escola. Por sua vez, Costa (2003) salienta que um processo de construgdo de um
Projeto Educativo de Escola deve considerar trés dimensdes: a participagdo, a estratégia e a lideranga. A dimensao da
estratégia, apesar de indissociavel das demais, remete-nos para o conceito de planeamento estratégico e gestédo

estratégica que pretendemos que sirva de base a construgéo e implementacéo do nosso Projeto Educativo.

E nestes pilares que assenta toda a estruturagdo do Projeto Educativo da Fundag&o promovendo o desenvolvimento
harmonioso e equilibrado das criangas através de atividades adequadas as suas necessidades. Pilares estes,
fundamentais na implementagdo de uma dindmica de constante aprendizagem organizacional, onde a avaliacéo, a
reflexdo, os ajustamentos e reajustamentos permanentes sao fatores de mudanca e de melhoria educativa, para a

concretizacao deste Projeto Educativo.

Em suma, o Projeto Educativo assume-se como um instrumento de trabalho que define os principios orientadores da
acao educativa, adequado ao meio onde se insere, espelhando a identidade da Fundagdo COIl e a sua autonomia
educativa.
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3. Plano De Atividades Complementares E De Apoio A Familia

3.1. Atendimentos E Reunides De Encarregados De Educacéo

“A colaboracéo entre a escola e as familias promove, nas criancas, sucesso escolar, auto-estima e atitudes positivas
face a aprendizagem” (Diogo, 1998 citado por Zenhas, 2006, p, 23)

A colaboracdo entre a escola e as familias e/ou encarregados de educagdo constitui um parametro fundamental na
aprendizagem dos alunos, pois permite que a escola dé continuidade a educacéo familiar.

Segundo Reis (2008) “ (...) se aprendizagem dos alunos interessa aos pais e aos professores torna-se necessério"qué‘
estes trés intervenientes do processo educativo, os alunos, as familias e os professores deixem gue existam genuinas .
relacdes de parceria, uma verdadeira relagcdo produtiva de aprendizagem” (p.265). Neste sentido e pa}a que esta
finalidade se concretize torna-se fundamental que todos os intervenientes educativos assumam um papel pfimordial na
organizagdo escolar, implicando um trabalho participativo, conjunto e de responsabilidade que potencie o sucesso

educativo e promova o desenvolvimento harmonioso da crianga.
Objetivos

e Trocar e compartilhar informagdes acerca do desenvolvimento da crianga;
e Proporcionar um espacgo de contacto personalizado semanal entre os Encarregados de Educacgéo e o Professor;
e Dar a conhecer o trabalho desenvolvido em sala de aula, na Fundagéo e da Fundag&o;
e Promover uma estreita relagéo entre pais e/ou encarregados de educagéo e professor; . :
e Cooperar com o0s pais e/ou encarregados de educacgdo na educacao e processo educativo das criangas/jovens;
e Transmitir aos pais e/ou encarregados de educagéo as fragilidades, as potencialidades e os resultados escolares :‘
dos seus educandos. i

Estratégias o

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga/jovem;

e Promover espacos de partilha e de reflexao;

e Desenvolver uma interagdo com a comunidade escolar;

e Fornecer informacdes relativas ao trabalho desenvolvido no 1.° Ciclo do Ensino Basico;

e Promover parcerias com elementos da comunidade educativa;

e Consciencializar para a importancia das aprendizagens escolares no quotidiano e consequentemente no futuro das

criangas/jovens.

Atendimentos aos Encarregados de Educacgao

22 Feira 52 Feira ‘ 62 Feira

1.° Ciclo do

Sede 17h30 as 18h30 . .
Ensino Basico

Reuni&o de Encarregados de Educacéo

12 Reuniao 22 Reunido 32 Reuniao 42 Reuniao

03 de janeiro de 2019 17 de abril de 2019 03 de julho de 2019 19 de setembro de 2019
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3.2. Introducao a lingua estrangeira “helping children grow”

«HELPING CHILDREN GROW»

Fundamentagéo

“a aquisicdo de uma outra lingua (...) € o melhor meio para captar os aspectos especificos da L.M. e para compreender
0 servigo que ela presta ao pensamento (...) A experiéncia vivida com dois sistemas linguisticos diferentes parece atribuir-
Ihe uma maior flexibilidade mental, superioridade na formacédo de conceitos e uma variada gama de capacidades

mentais.”
(Strecht-Ribeiro, 1998)

A capacidade de aprender, compreender e comunicar através de outras linguas constitui um fator de suma importéancia,

pois permite uma melhor integragdo na sociedade.

O ensino da Lingua Inglesa, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, ir4 decorrer de acordo com as orientacdes programaticas e

as metas curriculares legisladas pelo Ministério da Educacéo e Ciéncia.

Assim, no 1.° Ciclo do Ensino Basico pretende-se desenvolver atividades diferenciadas que promovam a aquisigdo e
consolidacdo de competéncias, que visem a sensibilizacéo a diversidade linguistica e cultural, o envolvimento dos alunos

e a criagdo de momentos ludico-didaticos.
Objetivos:

e  Sensibilizar para a diversidade linguistica e cultural;

e  Fomentar aprendizagens diversificadas;

. Contribuir para a construgdo da cidadania;

. Fomentar o gosto/interesse para a aprendizagem da Lingua Inglesa;

e  Estimular a capacidade de concentragdo e de memorizagao;

e  Promover aprendizagens através da criacdo de momentos ludico-didaticos;

. Contribuir para o desenvolvimento equilibrado de capacidades cognitivas e socioafectivas, culturais e
psicomotoras da crianga;

e  Promover a interagdo e producgao de discursos orais e escritos;

. Ler e escrever frases e pequenos textos (consoante o nivel de aprendizagem) sobre temas ja abordados e
relacionados com contextos significativos para o aluno;

e Desenvolver a compreenséo oral através de textos, de instru¢des/indicacdes dadas pelo professor ou por

materiais auditivos auxiliares utilizados em contexto de sala de aula.
Desenvolvimento

Os objetivos e descritores de aprendizagem, o Iéxico, a gramatica, as atividades de compreenséo e producéo oral, de
leitura e de escrita seréo desenvolvidos em simultaneo no 3.° e 4.° ano de escolaridade em contexto de sala de aula. As
atividades implementadas serdo previamente planeadas e desenvolvidas em tempo curricular num total de duas horas

semanais.

Com a implementacdo deste projeto pretende-se que ao ingressar no 2.° Ciclo do Ensino Basico, os alunos consigam

aplicar os contetdos trabalhados em sala de aula de acordo com o contexto.

Destinatarios

1.° Ciclo do Ensino Basico
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Recursos Materiais

e  Manuais escolares;
e  Cadernos de fichas;
e  Materiais didaticos;
e  Radio;

e  Cd’s Didécticos;

e  Cartazes;

e  Flashcards.

Recursos Humanos

. Professora;

. Alunos.

Avaliagdo

A avaliagdo sera de carater formativo e sumativo.

-10-
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Proposta de Conteludos para a Aprendizagem do Inglés

3.9ano de escolaridade

Let’s meet a family!

do 1.° Ciclo do Ensino Basico

Conteudos

Vocabuléario Gramatica

e Family: aunt, brother, cousin, dad, daddy,
grandma,
grandfather, grandmother, grandpa, mother,
mum, mummy, sister, uncle

e Numbers: 11-20

* Nouns

« Adjectives

« Determiners

« Personal Pronouns

« The verb to be

* The verb to have (got).

* Question words: how, what

Let’s adopt a pet!

e Animals: bird, bunny, cat, dog, fish, lizard,
mouse, parrot, pet, puppy, rabbit, spider, turtle

* Nouns (plural)

« Adjectives

« Determiners

« Personal Pronouns

« Prepositions of place: in, on, under, near
« The verb to be

* The verb to have (got).

* Question words: how, what, where

Let’s play outsider!

e Actions: sing, jump, play, run, skip

e Games:, blindfold, catch, hide and seek,
hopscotch, jumping rope

e Sports: football

* Nouns

« Adjectives

* Determiners

« Personal Pronouns

« The verb to be

» The Present Simple (I like)

« The Present Continuous

* Question words: what, where

Let’'s goona
school trip!

o Nature: bee, butterfly, field, leaf, plant, sun,
tree

« Weather: chilly, cloudy, cold, freezing, hot,
mild, rainy, sunny, stormy, warm, windy

* Nouns

« Adjectives

« Determiners

« Personal Pronouns

« The verb to be

» The verb to have (got)

* The Imperative

» The Present Simple | like, | love
* The Present Continuous

* Question words: what

Let’s enjoy the
summer!

e Clothes: boots, cap, coat, dress, hat, jacket,
jeans, jumper, pyjamas, sandals, shoes, skirt,
shorts, trainers, trousers, T-shirt

e Seasons

e Summer: ice cream, sea, Swim

* Nouns

« Determiners

« Personal Pronouns

« Prepositions of time: in, on, at

* The verb to be

* The Imperative

» The Present Simple | like, | love
* The Present Continuous

* Question words: what

Let’s have fun!

e Countries: England, France, Germany, ltaly,
Portugal, Spain, USA

e Transports: bike, boat, bus car,
helicopter,motorbike, plane, train, truck

* Nouns

« Adjectives

« Determiners

« Personal Pronouns

« The verb to be

» The verb to have (got)

* The Imperative

» The Present Simple | like, | love
* The Present Continuous

» Question words: what, where

* Apresentagéo e revisdes
— Hello; Hi; Good morning/ afternoon
— Goodbye

nice, sad, sleepy, tired, wonderful;
e School: boy, class, classroom, day, friend,
girls, music, school, teacher.

Let's learn! — What's your name? My name is...
— How do you spell that?
— Where are you from? I'm from...
¢ Greetings: afternoon, evening, goodbye, hello, | * Adjectives
morning; * Determiners (my)
e Numbers: 1-10. « Personal Pronouns
Let’s learn! « Feelings: angry, fantastic, great, happy, OK, * The verb to be.

* Question words: how, what, where

-11 -
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Let’s colour the

e Colours: black, blue, brown, green, grey,
orange, pink, purple, red, white, yellow

e Autumn: chestnut, leaf,

e School: board, book, chair, class, classroom,

« Adjectives

« Determiners (my, your)

« Personal Pronouns (1, you)

« Prepositions of place: on, in, under

party, present, special

world! colour, desk, friend, girls, glue, notebook, pen,  * The verb to be.
pencil, pencil case, rubber, ruler, school, * Question words: how, what, where
scissors, sharpener, table, teacher, wall
e Months « Adjectives
e Days of the week * Determiners (my, your)
Let's Party « Friends: birthday, cake, friends, invitation + Personal Pronouns (I, you, he, she)

« Prepositions of time: on, in
« The verb to be.
* Question words: how old, what, when

4.°ano de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Bésico

Unidade = S
Vocabuléario Gramatica
* The face * Nouns
* Body parts * Adjectives
Let’s boogie! * Verbs
* Determiners
* Question words: whose, what
» Conjunction
* Food * Nouns
* Drinks * Question words: what
Let’s eat healthy * Fruits + Conjunction
food! * Meals * Verbs
’ * Adjectives

* Determiners
» Chunks of language

Let’s go around

our city!

* Places in a city
* Parts of the house
* Polyhedrom/ non-polyhedrom

* Nouns

* Verbs

« Adjectives

 Conjunction

* Prepositions

» Adverb

* Determiner

* Question words: what, where, how many

» Outdoor activities

» Chunks of language

* The five senses » Nouns
Let’s have fun » On a sunny day » Verbs
outside! ‘ Adjeptive§
» Conjunction
* Prepositions
* Question words: where
* I'm a superhero! (am/is/are)
* When is Earth Day? (It’s... on/in + What time is it?)
» What can you do? (can + but)
» What's this? (a/an/the)
Grammar!  What have you got? (have got/has got)
* Whose eye is this? (’s)
» What's this? (this/that/these/those + Yes, | do/No | don’t)
* Where’s my...? (behind/next to/in front of + -es)
* I'm having fun! (am/is/are + -ing)
* Numbers 1-100 * Nouns
Let's get « Ordinal numbers « Personal Pronouns
* Days of the week » Verbs
organised! * The Months * Question words: who, what, how old

* Recycling * Nouns
Let’s protect a * Places in school « Personal Pronouns
* Hours * Verbs
planet! * Question words: who, what
« Prepositions

* Animals * Verbs
* Farm animals « Adjectives
* Zoo animals « Articles

Let’s visit the zoo! * Nouns

« Determiners
 Conjunction
« Question words: who, what
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3.3. Educacéo Fisica E Desporto

A atividade fisica € muito importante na crianga, ndo s6 pelo conhecimento e dominio do préprio corpo, mas sim pelo
desenvolvimento motor em cada fase da infancia.

Incentiva a socializacé@o e as relagdes com os colegas principalmente nas atividades em grupo desenvolvendo valores, ol

atitudes e comportamentos positivos.

As aulas de Educacao Fisica tém como objetivos principais:

e Revelar empenho na melhoria das capacidades;
e Realizar com éxito as acdes motoras basicas adequadas as atividades propostas;
e Conhecer e aplicar os conteldos e regras de jogos/ outras atividades desportivas; 4

e Incentivar a pratica desportiva

e Dominar Técnicas de movimentos e utilizacdo de aparelhos.

Horéario de Educacéao Fisica

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira

dem

11h45 &s 12h30 ~ 1°Cido | 1c°Cico | fw)
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Planificacdo Anual - Educacéo Fisica e Desporto —1° e 2° ano

Fevereiro

Maio

Conteudos Objetivos Estratégias/ Atividades Recursos

o Conhecer e identificar os ¢ Deslocamentos locomotores: rastejar ; e Cones
elementos e segmentos rolar sobre si préprio; rolamento a e Bancos suecos
corporais; frente num plano inclinado; e Colchdes

« Educagéo Fisica . IQentificar e executar saltar/transpor obstéculos.
« Deslocamentos e diversas formas de
o deslocamentos;
equilibrios o .

 |dentificar diversas posturas
corporais e equilibra-se
sobre diversas bases de
sustentacao;

o Conhecer e identificar os e Saltar para um plano superior; cair e Cones :
elementos e segmentos voluntariamente no colchao; saltar de e Bancos suecos
corporais; um plano superior para 0 solo ;subir / e Colchbes

o |dentificar e executar descer ; “saltos de coelho”;

e Educacéo Fisica diversas formas de “caranguejo” ;equilibrios ; “aviao’;
e Deslocamentos e deslocamentos; “bandeira”; realizar posigdes com
equilibrios « Identificar diversas posturas diferentes partes do corpo e diferente
corporais e equilibra-se n° de apoios;
sobre diversas bases de
sustentacgao;

o Conhecer diferentes estilos e Em situagdo de exploracéo do e Radio
musicais; movimento, de acordo com a

e Reconhecer as dangas marcagao ritmica do professor e ou
tradicionais portuguesas; colegas; deslocar-se pelo espaco em

« Desenvolver a confianga e diferentes dire¢cbes, sentidos e formas
gosto nas atividades de de locomogé&o, combinando: ritmo-
mimica e dramatizagéo; sequéncia dos apoios; lento-rapido;

o Combinar deslocamentos, forte-fraco; pausa-continuo.

e Educacéo Fisica movimentos ndo locomotores | ® Combinar o andar, o correr, o saltitar, 0
e Atividades e equilibrios, adequados as deslizar, o saltar, o cair, o rolar, o
Ritmicas e acdes ritmicas e aos motivos rastejar, o rodopiar entre outros.
expressivas respetivos. o Realizar saltos de pequena amplitude,
no lugar, a andar e correr, variando 0s
apoios; utilizar combinacgdes pessoais
de movimentos locomotores e ndo
locomotores para expressar a sua
sensibilidade a temas sugeridos pelo
professor (imagens, sensacoes,
emocdes, histérias, cangdes, entre
outros);

e Tomar consciéncia de que o e Jogos infantis: e Lenco
jogo € um meio de diverséo, e Jogos com posigoes de equilibrio; e Corda
colaboragéo e de trabalho; formagéo de grupos; cores; toca e e Arcos

e Desenvolver a socializagao, foge; roda do Lenco; bola Escaldante;
estimular relagdes cabra Cega; gato e rato; Rabo de

IS interpessoais; Raposa; raposa e a Galinha ; jogo do
e Educacéo Fisica . L d L dos
« Jogos Infantis e Desenvolver a cooperacao; arco; jogo : 0s passes; jogo .

e Desenvolver o sentido de cacadores; jogo das estatuas; barra do
grupo; lenco; jogo da corrente.

e Desenvolver o sentido de » Jogo Populares: tragdo a corda; corrida
respeito pelo adversério; de sacos, jogo do pido, jogos com

andas.
» e Respeitar os colegas; e Puxar, empurrar, tracionar o colega em : e Colchdes
e Educagdo Fisica e Saber vencer e perder; diferentes partes do corpo; jogo do
* Jogos de oposi¢éo toca/ foge nas diferentes partes do
e luta corpo; jogos de oposigdo direta.
U . e Realizagdo dos exercicios as aulas
e Educacéo Fisica e Recordar as~aprend|za_gens abertasgaos encarregados de
e Aula aberta e/ou evolugdes aprendidas educacio:
no decorrer do ano letivo. §ao;
e Explorar a natureza; e Jogos com balBes de dgua e BalGes
e Jogos ao ar livre e Proporcionar um ambiente e Jogos com mangueira e Mangueira
¢ Jogos com agua refrescante e descontraido; ¢ Jogos com agua e Cones
e Desenvolver a integracéo e Alguidares

social.
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Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Conteudos Objetivos Estratégias/ Atividades Recursos
e Explorar a natureza; e Jogos com balbes de agua » BalGes
¢ Jogos ao ar e Proporcionar um ambiente e Jogos com mangueira e Mangueira
livre refrescante e descontraido; e Jogos com agua e Cones
¢ Jogos com e Desenvolver a integracéo ¢ Alguidares
agua social.
o Integrar habilidades motoras e Realizar um percurso na escola com o * Pinos
(trepar, correr, saltar, etc.) no acompanhamento do professor, em corrida e e Arcos

e Educacéo

contacto com a Natureza e
em conformidade com as
respetivas caracteristicas;
Aplicar o sentido de

em marcha, combinando as seguintes
habilidades: correr, marchar, saltar em espaco
limitado, transpor obstaculos, trepar, equilibrar,
etc. :

e Banco sueco

Fisica - ~ S .
« Percursos na or_lenta(;ao no espago, em e Jogos das es_condldas, apanhada; utilizando o
clima de descoberta; espaco exterior.
natureza . RN I 4
o Respeitar as regras de e Iniciagdo a orientacao - introdugdo do mapa da
seguranca e de preservagao escola com referéncias basicas (entrada da
do meio ambiente; escola, arvores; espaco de recreio; outros
relevantes;) — Leitura e identificagcdo de pontos
assinalados no mapa;
¢ Integrar habilidades motoras e Realizar um percurso na escola com o e Pinos
(trepar, correr, saltar, etc.) no acompanhamento do professor, em corrida e e Arcos
contato com a Natureza e em marcha, combinando as seguintes e Banco sueco
em conformidade com as habilidades: correr, marchar, saltar em espaco
« Educaco respetivas car_acteristicas; limitado, transpor obstaculos, trepar, equilibrar,
Fisica . Apllcar qsentldo de etc. _ N
« Percursos na or_lentagao no espago, em e Jogos das es_condldas; apanhada,; utilizando o
clima de descoberta; espaco exterior.
natureza

Respeitar as regras de
seguranca e de preservagao
do meio ambiente;

Iniciagdo a orientagdo - introducéo do mapa da
escola com referéncias basicas (entrada da
escola, arvores; espago de recreio; outros
relevantes;) — Leitura e identificacédo de pontos
assinalados no mapa;

e Desenvolver a coordenacdo e Em concurso individual com bola: e Bolas
dindmica e a destreza; e Lancar a bola em precisdo a um alvo fixo; o Arcos
¢ Desenvolver a habilidade receber a bola com duas méos apés ¢ Raquetes
motora e manipulagdo de langamento a parede; rodar o arco no solo;
e Educacéo objetos; e Toques sustentacdo numa bola com a raquete;
Fisica e Estimular o poder de o Driblar com cada uma das maos; lancar uma
e Periciae observagao e reacao; bola em distancia;
manipulacdo e Desenvolver capacidades e Lancar e agarrar; rolar a bola pelo corpo;
coordenativas basicas; pontapear a bola em precisdo e a distancia;
* Possibilitar o toques de sustentacdo com membros
desenvolvimento da superiores e cabeca.
agilidade, coordenacéo;
e Desenvolver a coordenagdo e Em concurso a pares: langar ao ar e cabecear; e Bolas
dindmica e a destreza; passe de peito, picado e baldo; rececdo a duas e Arcos

e Educacéo
Fisica

e Pericia e
manipulacdo

Desenvolver a habilidade
motora e manipulagao de
objetos;

Estimular o poder de
observagao e reacao;
Desenvolver capacidades
coordenativas basicas;
Possibilitar o
desenvolvimento da
agilidade, coordenacéo;

maos.

Em concurso individual com arco: rolar o arco
nas diferentes dire¢Oes; fazer girar 0 arco no
plano vertical; saltar - dentro, fora;
direita/esquerda; frente/tras; equilibrar; Cordas
No plano horizontal -exploracdo de diferentes
formas de atravessar a corda e permanecer
nesta; passar por baixo da corda em
movimento;
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Planificacdo Anual do 1° Ciclo do Ensino Bésico — 3°e 4° ano

Janeiro

Fevereiro

Julho

Agosto

e Tomar consciéncia de que 0 jogo € e Bola ao Capitdo; objetivo e regras de e Bolas
um meio de divers&o, colaboragao jogo; rececao e passe; intercecéo de e Arcos
e de trabalho; bola; criac@o de linhas de passe; e Cones
= o Desenvolver a socializag&o, desmarcagéo; Enquadramento e Coletes
e Educacéo ; g . o
Fisica estimular relagées interpessoais; ofensivo; o
« Jogos Pré - * Desenvolver a cooperagao; . _Futebol Humano;~ objetivo e regras de
Desportivos  Desenvolver o sentido de grupo; jogo; desmarcagéo; Enquadramento
« Desenvolver o sentido de respeito ofensivo; perseguir/fugir;
pelo adversario; * Jogo do Mata; objetivo e regras de
jogo; rececao e passe; intercecao de
bola; criacao de linhas de passe;
desmarcacéo;
e Realizar habilidades basicas, * Objetivo e regras de jogo: e Coletes
ajustando-as as ag6es técnico- e Passe por cima; « Bolas
« Educago taticas fund?mentals darespetiva o Manchete; ' e Cones
Fisica modalidade; . « Jogo reduzido;
A e Cumprir as regras e o objetivo do
* Voleibol jogo, em cooperag&o com 0s
companheiros;
e Respeitar os colegas; e Puxar, empurrar, tracionar o colega em : e Colchdes
¢ Educagéo e Saber vencer e perder; diferentes partes do corpo; jogo do )
Fisica toca/ foge nas diferentes partes do
« Jogos de corpo; j_ogos de oposicao direta (ex.
oposic&o e luta tentar tirar um objeto ao colega, entre
outros);
¢ Realizar habilidades basicas, » Corridas: e Coletes
ajustando-as as ages técnico- e Corrida velocidade e Cones
taticas fundamentais da respetiva e Corrida de estafetas
e Educacéo modalidade; « Corrida de resisténcia
Fisica e Cumprir as regras e o objetivo do e Saltos :
o Atletismo jogo, em cooperagéo com os « Salto em Comprimento;
companheiros; o Salto tesoura;
e Langamentos :
e Lancamento do vortex
e Realizar habilidades basicas, * Objetivo e regras de jogo: e Coletes
ajustando-as as agoes técnico- e Rececdo e passe; e Cones
« Educagio taticas fundgmentais darespetiva e Condugéo d~e bola ; 3 e Bolas
Fisica modalidade; o « Desmarcagdo e Marcagao ;
. Cumprlr asregras e o Ob]etIVO do ° Enquadramento Ofensivo;
* Futebol jogo, em cooperag&o com os « Remate:
companheiros; « Jogo Reduzido;
L[]
e Educagéo e Recordar as aprendizagens e/ou * Realizagdo dos exercicios as aulas
Fisica evolugdes aprendidas no decorrer abertas aos encarregados de
o Aula aberta do ano letivo. educacéo;
e Explorar a natureza; e Jogos com baldes de agua * Baldes
e Jogos ao ar * Proporcionar um ambiente * Jogos com mangueira e Mangueira
livre refrescante e descontraido; e Jogos com agua e Cones
e Jogos com e Desenvolver a integragdo social. e Alguidares
agua
e Explorar a natureza; e Jogos com balBes de agua e BalGes
e Jogos ao ar e Proporcionar um ambiente * Jogos com mangueira e Mangueira
livre refrescante e descontraido; ¢ Jogos com agua e Cones
. QOgos com e Desenvolver a integragéo social. ¢ Alguidares
agua
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Setembro

Outubro

Novembro

Dezembro

Conteudos Objetivos Estratégias/ Atividades Recursos

e Realizar habilidades o Objetivo e regras de jogo; e Coletes
bésicas, ajustando-as as e Rececdo; e Cesto de
acOes técnico- taticas ¢ Passe de peito ; Basquetebol

e Educacdo Fisica fundamentais da respetiva o Drible; e Bolas
« Basquetebol modalidade; « Jogo reduzido; « Cones

e Cumprir as regras e o
objetivo do jogo, em
cooperagéo com 0s
companheiros;

o Realizar habilidades * Objetivo e regras de jogo; e Coletes
bésicas, ajustando-as as e Desmarcagéo e Marcagéo; e Bolas
acdes técnico- taticas « Criac8o de linhas de passe; « Cones

e Educacéo Fisica fundamentais da respetiva ¢ Enquadramento ofensivo;
e Basquetebol/And modalidade; e Lancamento parado;
ebol e Cumprir as regras e o ¢ Passe picado;
objetivo do jogo, em o Passe de peito;
cooperagao com 0s « Jogo reduzido
companheiros;

¢ Realizar ag6es motoras ¢ Rolamento a frente no plano inclinado e Colchdes
béasicas com aparelhos terminando com pernas afastadas e em e Arcos
portateis, segundo uma extensao; rolamento a retaguarda e Bolas
estrutura ritmica, terminando de pernas afastadas; subir  Mini trampolim
encadeamento ou para apoio facial invertido com apoio dos o Cordas
combinagao de pés num plano vertical; passar por apoio
movimentos, conjugando facial invertido seguido de rolamento a
as qualidades da agéo frente, partindo da posicéo ventral
propria ao efeito deitado; apoio facial Invertido de
pretendido pela cabega; iniciagdo a roda; Posigbes de
movimentagéo do equilibrio estatico: avido. Lancar e
aparelho. receber o arco na vertical;

o Realizar ag6es motoras e lancar o arco para a frente no solo,

. basicas de deslocamento fazendo-o voltar para tras, saltar e

¢ Educacdo Fisica no solo e em aparelhos, agarrando-o atras do corpo;

* Ginastica segundo uma estrutura e Saltos no mini- trampolim : pernas juntas,
ritmica, encadeamento ou pernas fletidas, pernas em frente. Subir e
combinacéo de descer uma corda suspensa;
movimentos, coordenan_do ¢ Introdugdo a ginastica ritmica com bolas;
a sua agdo para aproveitar o Lancamentos variados; rolar a bola nas
as qualidades motoras diferentes partes do corpo;
possibilitadas pela e Introduc&o a ginastica ritmica com arcos;
situagao. e rodar o arco nas diferentes partes do

corpo;

e lancar e receber o arco no plano
horizontal;

e Cordas :saltar a corda em corrida e no
local a pés juntos e pé-coxinho; saltar a
corda movimentada pelos colegas;

e Tomar consciéncia de que e Jogo da Rabia objetivo e regras de jogo; e Bolas
0 jogo é um meio de Rececéo e passe; Interce¢do de bola; e Cones

e Educacéo Fisica
e Jogos Pré -
Desportivos

diversao, colaboragéo e de
trabalho;

Desenvolver a
socializacao, estimular
relagdes interpessoais;

* Desenvolver a cooperacao;
o Desenvolver o sentido de
grupo;

Desenvolver o sentido de
respeito pelo adversario;

Criagao de linhas de passe; Jogos de
Passes

objetivo e regras de jogo; rececao e
passe; intercegdo de bola; criagdo de
linhas de passe; desmarcacéo; Bola no
Fundo

objetivo e regras de jogo; rececdo e
passe; intercecdo de bola; criacéo de
linhas de passe; desmarcacao;
Enguadramento ofensivo;
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3.4. Centro de Recursos Educativos/Mediateca e Atelié de Leitura

O Centro de Recursos Educativos/Mediateca constitui um espago de aprendizagem, que dispde de uma panoplia de
recursos: livros, revistas, filmes, documentarios, meios audiovisuais e as novas tecnologias da informacédo e da ,_.,"'-'

L. o - L .
comunicagao, que servem de apoio as atividades pedagogicas e Institucionais. o _‘ﬁ

e

O Centro de Recursos Educativos/Mediateca é uma Biblioteca Escolar, logo, é parte integrante do process;?&a_ﬁvo,
S, ;"
cujos objetivos séo: “‘/

v

'(.l »
ey 4

e  Fomentar o gosto pelo livro e sua conservagéo;
e  Criar e manter nas criancas o habito e o prazer da leitura; ‘
e  Facilitar aos intervenientes no processo educativo o acesso a meios de informagag‘;egistados dife

suportes com vista a utilizagdo integrada dos mesmos;

e  Promover o sentido critico, incentivando as préticas de investigacgao; 1
. Facilitar a exploracao das Novas Tecnologias da informagédo e da Comunicagéo. ‘ lq ~

Horario de utilizacdo da Mediateca

32 Feira 42 Feira 52 Feira

1.2 Ciclo \ Com a‘

22 Feira
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3.5. Natacao

As experiéncias realizadas nos primeiros anos de vida de uma crianga séo fundamentais para o seu desenvolvimento. A
natac&o é uma das atividades motoras mais completas e que da a oportunidade as criangas de experimentarem as suas
capacidades fisicas de forma natural e espontanea, sendo também uma atividade promotora do convivio entre pares.

A diversidade e a riqueza sensoriomotora inerente as caracteristicas do meio aquatico, permitem realizar um conjunto

de estimulos fundamentais para o desenvolvimento harmonioso da crianga nos mais diversos dominios.

Desenvolvimento Objetivos A B
u/‘.) 1,.4
. - ~ P . Y N e 2
e Descoberta e consciencializagdo do préprio corpo; \,_‘ . «.‘\\ <’
e Enriquecimento do desenvolvimento geral, nomeadamente dos sistemas ¢sseo, rvgu‘scular e
articular; » U

e Desenvolvimento de uma expressédo corporal equilibrada; &

Psicomotor

P
-

e Aquisicdo de um leque variado de nogBes sensoriomotoras;

,.
y
e
-
7

e Maior estruturagdo de comportamentos inteligentes;
e Combate a véarias enfermidades nomeadamente as do foro respiratdrio;

e Ensino de competéncias especificas que permitem o controlo do meio aquatico. 459

o Atividade fortemente estimulante das capacidades das criancas; n ] 0 I .
Céaniti e Contributo decisivo para a construcao da personalidade; : i l { 3 f ]
6gnitivo

e Enriquecimento do pensamento I6gico e vocabulario;

Q

e Desenvolvimento da imaginagéo. .

v

2l
¢ Melhoria da dindmica de grupos; VUi
. . e Descoberta e consciencializagdo dos outros face ao “eu”; Q
Socio-afetivo o T ) &
e Aquisicao de nogdes de solidariedade, cooperagao e responsabilidade; -

o Desenvolvimento da capacidade de expressédo verbal e da comunicagéo. <5, N

NOTA: Os objetivos encontram-se pré-definidos no programa de desenvolvimento da natagdo da responsabilidade da
Piscina Municipal de Pinhal Novo.
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Projeto Pedagogico

Introducéo

O trabalho desenvolvido na resposta social do 1.° Ciclo do Ensino Basico tem por base o Projeto Pedagdgico, pois nele
serdo explanados os objetivos que se pretendem atingir nos diferentes anos de escolaridade, a forma como se procura
atingir os objetivos definidos, os conteddos que serdo abordados em contexto de sala de aula nas diferentes areas

curriculares disciplinares e as atividades pedagoégicas a implementar no decorrer do ano.

De acordo com o Projeto Pedagdgico sera criado o Plano de Turma. No Plano de Turma serdo contempladas informagoes
relativas a turma: identificacdo, caracterizacéo, fragilidades e potencialidades. Ser&o, ainda, definidos os objetivos a

alcancar, as atividades a implementar e as estratégias de intervengéo adotadas e/ou a adotar.

O projeto pedagogico permitira abordar o tema: “A Filantropia na Economia Social”, e o subtema “A Filantropia e a Cultura

Mundial”, numa perspetiva interdisciplinar, proporcionando aos alunos um envolvimento ativo, participativo e significativo.

1. O 1.°Ciclo do Ensino Basico

“o funcionamento de uma organizacéo escolar é o fruto de um compromisso entre a estrutura formal e as interaccées
que se produzem no seu seio”

(Névoa, 1995)
A escola desempenha um papel importante na sociedade. Com a evolugdo do tempo, a escola mudou e

consequentemente o seu papel foi, também, alterado/reajustado de forma a garantir uma plena integracéo de todos:

Na escola, as criangas e jovens adquirem uma diversidade de conhecimentos, competéncias, habilidades, atitudes e
valores, contudo é possivel aprender em contextos externos a escola. Assim, torna-se fulcral adequar o ensino de forma
a motivar e envolver os alunos face a aprendizagem. No entanto, o papel referido anteriormente, ndo é exclusivo da
escola, mas sim de todos os que dela fazem parte, nomeadamente: professores, pais, encarregados de educacao,

familias e elementos pertencentes a comunidade educativa.

Perante a heterogeneidade que constitui a escola e em especifico as turmas torna-se fundamental corresponder as
necessidades e interesses individuais dos alunos, como forma de promover o sucesso de todos na construcéo de
aprendizagens. Assim, surge a diferenciagdo do trabalho como uma necessidade emergente de respeitar as diferengas
individuais e ritmos de aprendizagem de cada crianga. Neste sentido, procuramos corresponder as necessidades de

cada um e possibilitamos, também, a integra¢é@o de alunos com Necessidades Educativas Especiais (NEE).

De acordo com os principios pedagégicos defendidos anteriormente, iremos no Plano Anual de Atividades trabalhar de
forma integrada e transversal todas as areas curriculares disciplinares interligando-as com o tema e subtema do plano.
Iremos, também, implementar atividades diferenciadas e diversificadas de forma a tornar os alunos sujeitos ativos e

interessados no seu processo de ensino aprendizagem.
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1.1. Articulagbes Curriculares

Os conhecimentos e capacidades a adquirir e a desenvolver pelos alunos de cada nivel de ensino tém como referéncia
os programas das diferentes areas curriculares disciplinares, bem como as metas curriculares a atingir por ano de

escolaridade e ciclo de ensino. Deste modo, apresenta-se, de seguida, o plano curricular para o préximo ano.

Plano Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico

e Portugués
Matematica
Estudo do Meio

Inglés (3.° e 4.° ano)

Expressoes: ' >
< . »  Fisico-Motoras $5.05
Areas Disciplinares de o LNy
Frequéncia Obrigatéria > Attisticas

o  Musical
o Plastica

o  Dramatica
Apoio ao Estudo

Oferta complementar

Componentes do Curriculo

Atividades de Tecnologias de Informagao e Comunicagéo (TIC);
Enriquecimento

el Educacgao Moral e Religiosa.

Segundo o Dec. Lei n° 176/2014, na distribuicdo da carga horéria, para o 1.° e 2.° ano de escolaridade, devem integ?'ér
no minimo:

e Sete horas letivas de trabalho semanal para o Portugués;

e Sete horas letivas de trabalho semanal para a Matemética;

e Trés horas letivas de trabalho semanal para o Estudo do Meio;

e Uma hora letiva e trinta minutos de trabalho semanal para o Apoio ao Estudo;

e Uma hora letiva de trabalho semanal para a Oferta Complementar;

e Trés horas letivas de trabalho semanal para Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras.

Na distribuicdo da carga horaria, para o 3.° e 4.° ano de escolaridade, devem integrar no minimo:
e Sete horas letivas de trabalho semanal para o Portugués;

e Sete horas letivas de trabalho semanal para a Matematica;

e Trés horas letivas de trabalho semanal para o Estudo do Meio;

e Uma hora letiva e trinta minutos de trabalho semanal para o Apoio ao Estudo;

e Uma hora letiva de trabalho semanal para a Oferta Complementar;

e Duas horas letivas de trabalho semanal para o Inglés;

e Trés horas letivas de trabalho semanal para Expressoes Artisticas e Fisico-Motoras.

Nos tempos de Apoio ao Estudo e Oferta Complementar desenvolver-se-do atividades que promovam, de forma

transversal, a educagao para a cidadania e componentes de trabalho.
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As aulas de natacéo serdo dinamizadas por professores especializados, no periodo de prolongamento do horéario, uma

Vez por semana.

Desta forma esperamos que os alunos consigam:

Adquirir conteudos;

Consolidar conteudos;

Aplicar contetdos relacionando-os em diferentes areas;
Aumentar as suas capacidades de organizacao pessoal;
Adquirir habitos de estudo;

Adquirir técnicas de estudo;

Desenvolver o gosto pela leitura;

Desenvolver o gosto pela escrita;

Desenvolver aprendizagens significativas em diferentes areas.

Para que os alunos desenvolvam estas atitudes e capacidades recorreremos as seguintes estratégias:

Implementagao de atividades diferenciadas;

Implementacéo de atividades ludico pedagdgicas;

Realizagdo de jogos didaticos;

Manipulacdo de materiais manipulaveis;

Consulta do dicionario;

Audic¢éo e exploracéo de livros;

Implementacgéo de atividades de compreenséo e expresséao oral,
Recolha, selecéo e organizagao de informagao;

Planificagéo do estudo de acordo com prioridades e/ou necessidades;
Esclarecimento de davidas;

Treino do uso da meméria;

Revisdo dos contetidos abordados em contexto de sala de aula;
Realizagdo de Trabalhos de Projeto;

Participagdo em projetos e/ou concursos;

Avaliacéo do trabalho desenvolvido.

Nos momentos de Oferta Complementar serdo abordados contetdos relativos a educagdo para a cidadania. Realizar-

se-d80, também, conselhos de turma onde seréo realizados debates e conversas com os alunos acerca de acontecimentos

ocorridos em ambiente escolar e/ou a partir de situagdes vivenciadas pelos mesmos. Serdo, ainda, avaliadas as

prestacdes dos alunos relativamente a execucéo das tarefas semanais.
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1.2. Atividades de Enriquecimento Curricular

1.2.1. Tecnologias de Informacdo e Comunicacgéo (TIC)

No 1.° Ciclo do Ensino Basico, as TIC surgem como uma ferramenta essencial para dotar os alunos enquanto discentes
e cidaddos. Através da utilizagdo das TIC, os alunos mobilizam conhecimentos e competéncias. Pretende-se que os
alunos sejam capazes de utilizar as TIC no seu quotidiano. Neste sentido, serdo criados momentos em que os alunos
irdo realizar pesquisas, explorar sites, explorar jogos didaticos, compilar trabalhos no Word e participar em atividades

ligadas as TIC, nomeadamente: participagdo na elaboragéo do Jornal “O Traquinas” e website da Fundagéo COI.

1.2.2. Lingua Estrangeira - Inglés

A aprendizagem da Lingua Estrangeira — Inglés, no 1.° Ciclo do Ensino Basico, sera desenvolvida de acordo com o

descrito no Projeto de Introdugdo a Lingua Estrangeira: “Helping Children Grow”.

1.3. Caracterizacao da Faixa Etaria da Turma

A turma do 1.° Ciclo do Ensino Basico do Centro de Ocupagéo Infantil — Fundagéo COI é constituida por catorze alunos
distribuidos pelos quatro anos de escolaridade do 1.° Ciclo do Ensino Béasico. A maioria dos alunos é do sexo masculino

e as suas idades estdo compreendidas entre 0s 5 e os 10 anos de idade.

A entrada no 1.° Ciclo do Ensino Bésico constitui um momento fulcral e determinante na vida e percurso dos alunos, pois
possibilita o seu desenvolvimento cognitivo, motor, emocional, pessoal e social. Para além disso privilegia o
desenvolvimento de competéncias, capacidades, valores e atitudes e em alguns casos corresponde ao primeiro contato

com um modelo de educagéo formal.

O desenvolvimento cognitivo da crianga assente em dois pilares: psicossocial e desenvolvimento espontaneo permitira

desenvolver capacidades ao nivel da autonomia, capacidades de aprendizagem e estruturagao do pensamento logico.

Com a implementacao de diferentes atividades é possivel dotar a crianga de valores éticos e morais que possibilitem a

socializacéo, a aquisicdo de nogdes mais claras e objetivas e a aquisicao de aprendizagens.
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2. Projetos Sociopedagoégicos

2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

O Projeto "Uma viagem pelo alfabeto dos Dinossauros" surgiu como forma de responder ao "interesse
intenso" manifestado por um grupo de criangas aquando da exploragcdo dos animais e seus habitats. Os
dinossauros sédo criaturas imponentes, que habitam com regularidade o imaginario das criancas e pelos
quais as criangas se apaixonam espontaneamente, levando-as a uma procura constante de conhewe@,_
- -
Fundamentag&o acerca deste tema. . A U B
LY
. \‘.\‘\V'.?.\ '\'_'\,f'}k
O projeto sera visto como uma excelente oportunidade para estimular habitos de pesq\uisa; dg,ggamzaga{
da informacéo e estudo sobre a evolugdo das especies, deste o tempo dos djqoss&uip.% é@ads dias de
hoje. -“ i,
" o O S
Y o &k
. . ) . _ ey % ALl
e Estimular habitos de pesquisa e organizagéo da informagao; ~ \..'\_c l“ A l‘ :L
e Conhecer, identificar e nomear as diferentes espécies de dinossauros; - 't. j\ » ”
e Explorar réplicas de dinossauros (brinquedos); ) .’
Objetivos e Compreender as suas diferencas ao nivel das caracteristicas fisicas, locomogéo, ‘a)i;ﬁgrita(;éo,
reproducéo e habitat; %
e Perceber a evolugdo das espécies ao longo do tempo; J { \ 1 ‘]
e Conhecer teorias explicativas sobre a extingdo dos dinossauros. { ( (‘ I l
e Creche; ﬂ 1D B
. -
e Pré-escolar; B \ L‘ U I ” 0
) \ “
Destinatarios e 1°Ciclo; :
. \
e CATL; s \
({ L \‘\
e Comunidade. vt »
e
e Proporcionar uma multiplicidade de atividades; X
. e Apoiar a crianga nas suas descobertas e valorizar as suas conquistas;
Estratégias . . . .
e Estimular a interajuda entre as criangas;
e Solicitar a participagdo dos pais/familias nas atividades realizadas.
e Colaboradores da Fundacéo;
e Criancgas;
Humanos -
e Familias; R
g . ;J Fe ™ i™u
) ¢ Comunidade. MU S I~ ATV
o Y OoOrERVICH
8 A-h‘.L'_ J‘.-._‘k
e e Material de desgaste; -
Materiais e Material de desperdicio;
e Material didatico;
Este projeto sera desenvolvido nas varias salas da area de infancia e juventude, adaptado a faixa etaria de
cada sala e ira utilizar, sempre que possivel, a metodologia de projeto durante o seu desenvolvimento, a
partir do Pré-escolar. Partindo do interesse manifestado pelas criancas, serdo desenvolvidas varias
Desenvolvimento - e , . . - .
atividades contemplando as vérias areas de conteudo e respetivos dominios definidos no Curriculo para a
Creche, OrientagOes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar e o Plano Curricular para o 1° Ciclo, tais
como: brincar com figuras de dinossauros; exploracéo de livros e outras de fontes de informacéo; desenhos;
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Responsaveis pela
Atividade

Avaliagcéo

2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

identificacéo do habitat dos dinossauros e possiveis causas para a sua extingdo; construgdo de dinossauros
com material reciclavel; criagdo de um ficheiro de imagens; criagdo da Maleta Pedagdgica de Paleontologia;
pintura de t-shirts. O projeto culminara com uma visita ao Dino Parque da Lourinhd e com uma exposi¢éo
na Fundag&o. i

e Educadora Ana Carina Santos
e Educadora Elisa Arronches;

e Educadora Mara Cacheirinha;

e Educadora Rute Carvalho;

e Educadora Solange Monteiro;

e Professora Tania Bernardo.

Seré realizado um relatério final de avaliagdo ao projeto.
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2.2. Carnaval

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

O Carnaval é uma festividade enraizada na nossa cultura, celebrada principalmente pelas criangas que
encontram nestes festejos uma forma de exteriorizarem o seu imaginario, assumindo personagens ficticias,
dando largas a sua imaginagao.

Considerando a tematica anual “A Filantropia e o Patriménio Mundial”, que procura conhecer e celebrar a

diversidade existente no nosso mundo, iremos procurar no desenvolvimento deste projeto olhar para a

diversidade existente na area de infancia e juventude. Assim, cada sala ira assumir um tema que dara o KV
A eF =Tl n \
mote aos seus fatos de Carnaval. % - .
; N \. \ \,j te—
("\'\ - J'
NS
e Comemorar o Carnaval; 5 <
e Proporcionar momentos de convivio entre escola/familias; S L B -
e Proporcionar momentos ludicos as criangas; X \\::',2} ) 1%
e Celebrar a diversidade das vérias salas da area de infancia e juvent ',_ 4‘? é.'\b :’f ""R‘
e Estimular o imaginério infantil e o faz-de-conta. \';j-'?;, h N Mﬂ‘k
- L.
.
e Creche; ) o
e Pré-escolar; }73/
e 1°Ciclo; 6' I
. CATL - J l , -l ]
e Comunidade. ' ( (_
e Reunides de planeamento e avaliagédo da atividade; 6 D -
) e
e Desenvolvimento da tematica em contexto de sala; N \ C U “‘l 0 |
A :
e Solicitar a participacdo dos pais/familias nas atividades realizadas; ‘\ -
s A
¢ Recolha de materiais para a elaboracé@o de aderecos. L‘} \
e Colaboradores da Fundag&o; 4‘ \
e Criancas; / ~
e Familias; {
e Comunidade.
e Material de desgaste;
e Material de desperdicio;
e Serpentinas, confettis;
e Faixa de Carnaval; .
e Equipamento audio. ™ML S F N P
L =B 51 .
bt Ly q }-jﬂf *‘JJ
e

De modo a celebrar a diversidade e brincando com o faz-de-conta, cada sala escolhera um tema para o M

desfile de Carnaval.

Para a elaboragdo dos fatos de Carnaval sera solicitada a colaboracdo dos pais, sendo que as equipas
pedagodgicas apoiam na eventual execucdo de aderecos que sejam necessarios. As comemoragdes irdo

decorrer em dois momentos.

Dia 1 de Margo, sexta-feira, as criangas a frequentar as respostas sociais de Pré-escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico irdo realizar um desfile pela comunidade com saida prevista para as 10h00. As criancas a
frequentar a resposta social de Creche Sede e Creche Vila Bela iréo realizar um pequeno desfile no saldo

da instituicdo e no jardim exterior respetivamente, cerca das 10h15. Todos estes desfiles poderdo ser
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2.2. Carnaval

acompanhados pelos encarregados de educagdo. No periodo da tarde, o Pré-escolar, 1° Ciclo e CATL
participardo num baile de Carnaval;

No dia 4 de Marco, segunda-feira, as criangas poderdo vir livremente mascarados de casa. Se as qgr_ldigéés
P

meteorolégicas forem favoraveis, sera colocada misica no recreio exterior apés o lanche. e

e Educadora Ana Oliveira;

Responsaveis pela . . i
ANiveEsE e Educadora Ana Santos; “@ B

e Educadora Carla Barreirinhas. 5‘

K /
Sera realizado um questionario de avaliagdo aos participantes. Os dados ser&o

Avaliacéo

relatério.

X5 de m

F
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2.3. Diado Pai e dia da Mae

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

...” A participagdo dos pais na vida escolar dos filhos é fundamental para que estes se sintam apoiados,
reconhecidos e motivados em relagao a aprendizagem e vivéncias na escola” (Revista do gestor escolar,

Direcional escolas)...

E de todo importante que a relac&o entre a escola e a familia seja promotora de atividades capazes de um

desenvolvimento intelectual e social.

Assim, pretendemos criar atividades onde as familias possam relacionar-se com outras, com as cri
com os colaboradores da Fundacéo. )

Desta forma, € nossa fungédo com educadores criar momentos felizes e valorizadores G30 a
entre pais e filhos.

e Valorizar a figura materna e paterna,;

e Desenvolver a socializagao;

e Conhecer as qualidades do pai/mée; % P
>

e Comemorar os Dias do Pai e da Mae; /.
e Fomentar a interacdo escola/ familia;
e Contribuir para a partilha de saberes; {r

. v '
e Creche; ; (
e Pré - Escolar;
e 1°Ciclo do Ensino Basico; A

i 5 A\ Com

e Familias. \

e Reunides de planeamento das atividades;
e Dinamizagéo de atividades; ) N
¢ Recolha de materiais; : 49 -
e Levantamento do nimero de pais/maes ou outros responsaveis na participacéo das atividades;

e Organizagdo do espago;

¢ Organizacdo das atividades.

e Educadores de Infancia;
e Auxiliares de Educacéo;

e Professores;

: :;Tﬁ:ss e jovens; / ‘q D S E R V ’ (;:

e Materiais de desgaste;

e Material de desperdicio;

As atividades dos Dias do Pai e da Mae irdo realizar-se nas diferentes respostas sociais no dia 19 de Marco

e dia 03 de Maio de 2019 respetivamente.

Desta forma, iremos iniciar estas comemoracdes nas salas com um workshop onde iremos realizar uma

atividade alusiva ao nosso projeto dos dinossauros.
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2.3. Diado Pai e dia da Mae

Deste modo, no final do workshop, realizaremos um lanche convivio nas diversas salas ou no exterior da

Fundag&o (caso as condi¢Bes atmosféricas o permitam).

Responsaveis pela

e Educadora Sandra Mouralinho;

e Educadora Solange Monteiro;

e Educadora Raquel Frausto;

o . . . o L . 4 1>
A avaliagao realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de avallﬁ a todos o
r A

atividades, pais, mées, ou outro familiar/amigo.

Q'
&

Apos a recegdo dos inquéritos sera feito pelos responséaveis do pj{bjeto o trat to

aferir os resultados.

~ /A0 SERVICO
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2.4. Comemoracdes do XIV aniversario do 25 de abril

“(...) Foi a guerra que acabou
e voltou a liberdade
para por cravos de esperanca
nos canteiros da cidade.”

José Jorge Lei:‘riqfin “Portugal para

odo
Fundamentagéo

speranga’.

jd Abril
inseridas na comunidade do Pinhal Novo, revendo-se nas conquistas de Abril e acreditando que o &/"
' 4

que envolve esta efeméride reforgca o processo educativo das criangas, fomentando valores de cidadapfré e

democracia. {r
: ¥ L
e Comemorar o Dia 25 de Abril; ' ' ;‘ ( 1 C ] ]
|

e Transmitir os valores sociais de liberdade e democracia associados ao 25 de abril;

Objetivos . 5 5 !
e Estreitar a relacéo entre a Fundacgéo COI e a comunidade;

e Revelar o contexto identitario e unificador da Fundagéo COI. ' ~ \ C () “.l .] |

e Creche; l@ \\
, )
e Pré-escolar; & N

Destinatarios e 1°Ciclo; ; <
o CATL; 49 . I~

e Comunidade. Y

e Realizagdo de reunibes de planeamento referentes ao projeto;
Estratégias e Envolvimento dos colaboradores nas comemoragdes;

e Selecao dos diferentes materiais a utilizar.

e Colaboradores da Fundacéo;

. £ A0 SERy o

e Material de desgaste;

e Paraquedas colorido;

e Faixa da Fundagéo COl,

Recursos

e Equipamento de udio;

\EVCHETS

e Cavaletes;
e Chapéus-de-sol;
e Faixa e bandeira da Fundag&o;

e Maquina fotogréfica.
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Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliagcéo

2.4. Comemoracdes do XIV aniverséario do 25 de abril

Atematica do 25 de abril sera trabalhada por cada educadora com o seu grupo, tendo em ateng&o as metas

de aprendizagem estipuladas para cada faixa etaria e o plano operacional de sala.

Deste modo, no dia 25 de abril entre as 10h00 e as 18h00, estara patente no Largo José Maria dos Santos,
um espago aberto a comunidade, onde estardo expostos os trabalhos realizados pelas vérias respostas
sociais e onde, os visitantes poderdo desenvolver atividades centradas nas expressées artisticas e fisico-
motoras, cuja tematica incidira sobre o “Dia da Liberdade”. -

As atividades artisticas a decorrer serédo:

e Construcédo de cravos com material reciclado (realizagdo de cravos recorre teriais:
caixas ovos, palhinhas, capsulas café, etc); -
e Pintura de desenhos de Abril com lapis de cor, lapis de cera e marcadores 0s tematicos para

e Pintura de cravos em simetria;

colorir) Fﬁ
e Pintura livre de cavalete (pinturas em papel manteiga utilizando o cavale éis e tintas); q Q

WV
e Pulseiras de Abril (decoracéo de fitas de cetim vermelha, verde e amarela recorrendo a marcadopes de

tecido). f

Enquanto as atividades fisico- motoras serao:

e “Paraquedas colorido” (Jogo de grupo em que o paraquedas sera o suporte do cravo e a qoorc£j L
dos movimentos das méos dos participantes a garantia que o cravo ndo caira do paraq,uedas.)

»

’

e Educadora Carla Barreirinhas - \ C(‘J”’I a] |
‘ ~» )

e Educadora Maria Elisa Arronches

A
e Educadora Jennifer da Costa &Au‘@ \
»

\ p
. .
N

N

Serdo distribuidos questionarios aos visitantes do stand. Posteriormente, sera elaborado um rtﬂ?{io com .

o tratamento dos dados obtidos. : —

>

-

4

A0 SERvICO
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2.5. “vamos dar o nosso tempo...

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

\EVCHETS

A ‘participagdo dos pais cria oportunidades importantes para a aprendizagem das criangas e para a
aprendizagem dos pais.” Esta participacdo das familias favorece as criangas, visto ser um processo de

ensino/aprendizagem.
(A Pedagogia-em-Participagcdo em creche: A perspetiva da Associacdo Crianca, 2013)

Envolvendo as familias em determinados acontecimentos na fundagéo é uma estratégia de desengq]ve{»a

crianga e promover uma relagéo entre a fundagéo e a familia. Esta relagéo nao se deve cingi {8‘ pawllh'e; ; \
informacdes com os pais acerca das criangas no momento da chegada e da partida no@a-a 8jae mgsw‘ g

envolver as familias, sempre que possivel nas mais diversas atividades da fundagq( \\\ \/

“Ao prestarem uma atencéo redobrada ao que uns e outros dizem e ao p@rﬂcnpaqu atlwdades .
conjuntas, educadores e pais utilizam uma abordagem de trabalho em e a paT cnévem um ambiente
apoiante para as suas criangas”. (Educagao de Bebés em Infantarios, Cui s‘vbrlmelras Aprend‘tz’a%ens ;:‘
2011) Para que a crianga adquira aprendizagens, principios e valores nos d‘feré’mes contextos eaucatwos
cabe-nos a nés educadores promover e proporcionar datas comemorativas para que as familias po{s.sam P
de certa forma participar nas atividades de algum momento da rotina dos seus educandos no espago da

fundacdo. Valorizando assim a relacéo entre as familias as criancas e a comunidade educativa. y ,"Y

-

%
‘ |
e Comemorar o més das familias; ;' (I (‘l
) \
e Promover momentos ludicos entre as familias e as criangas em contexto escolar;
e Fomentar a interagéo escola/ familia; a o 5 >
e Contribuir para a partilha de experiéncias; ~ — \ N ( I 1
e Valorizar a importancia da familia. L j ] l
livt A
: ' (‘ A\
e Creche; (( : 1§ N\
L 83 -
e Pré-escolar; 2 G
‘>

e 1°Ciclo do Ensino Basico; y
o CATL;
e Familias.
e Reunides de planeamento das atividades;
¢ Divulgacéo das atividades;
e Organizacgédo do espaco e das atividades a realizar nas comemoracoes;
e Recolha dos materiais necessarios;
¢ Dinamizagéo das atividades. T E N -

G - ,“.{__\_h ~ty L-fé‘zbi " st

. A .Aa"8
b B L™

e Equipa organizadora; >

e Colaboradores da Fundag&o COl;
e Criancas e jovens;

e Familias.

e Equipamento audiovisual,
e Material de expressao pléastica;
e Material de desperdicio/ desgaste;

e Magquina fotogréfica.

P
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2.5. “vamos dar o nosso tempo...

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliacao

As comemorac@es do dia da Familia realizar-se-ao durante o més de Maio.

Os Pais/ Encarregados de Educacao séo convidados a estar presentes nas salas dos seus educandos,
para realizar uma atividade para o grupo de criancas. Essa atividade € escolhida e planeada pelos Pais/
Encarregados de Educagao, podendo ser uma cangdo, uma histéria, uma danca, umafl;re'cé‘l:té, um jogo, ou
outro, tendo em atencéo a faixa etaria do grupo de criangas. : ,-1?7 :

Para a realizacéo dessa atividade, sera feito um agendamento prévio com gs/ responsaveis do.pro

P

e Educadora Ana Carina Santos;
e Educadora Ana Raquel Frausto;

e Educadora Sandra Mouralinho.

A avaliagdo realizar-se-a mediante a distribuicdo de inquéritos de

atividades.

>

"4
Apo6s a recegdo dos inquéritos, o tratamento dos dados sera feito pelos responséaveis do proleto de modo

a aferir os resultados.

A% de m
o8 ,..11
COM 4 !
3

= £A0SERYICo

!c
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2.6. Comemoracdao do dia mundial da crianca

O Dia Mundial da Crianga, em Portugal, é celebrado a 1 de Junho.

Nesta data, onde as criangas séo o centro das aten¢des, organizam-se diversos eventos e atividades, para
as criangas, de forma a celebrar o Dia Mundial da Crianga.

Fundamentagé&o Na Fundacdo COIl comemoramos a data com muita diversdo e animag&o nos varios momentos do dia.

Assim, iremos criar diversos momentos de animagao, de divertimento e de alegria a todas as criangas jgs i
i

respostas sociais de Creche, Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico e CATL, de modo_a p%moﬂer A ‘l\

Q

momentos de partilha e convivio entre criangas e equipas pedagégicas. PEN i
> L
“n )% )
ok A
e Comemorar o Dia Mundial da Crianca; L :\ f‘
. . N A ) a
e Proporcionar um dia diferente as criangas; ,7 ., - &7 1
4 - 2l
Obiet e Promover a inter-relagéo entre as criancas das diversas salas; ,.{.: [‘}' 2N R\ ’\
jetivos IR
e Valorizar a crianga como individuo em sociedade com direitos e devereS‘, . }‘ A “ :L
""\/. Y. B
e Proporcionar as criangas momentos de alegria, de diverséo e de convivio; (.‘  _
",
e Sensibilizar e evidenciar o papel da crianga como individuo com direitos e deveres.
2
pi ‘o4
. . ¢ Colaboradores; ¢
Destinatérios ) -
e Criangas. J ( { ‘ \ - ]
Nk I l
e Criagao de uma equipa de trabalho;
. e Realizagao de reuni6es de planeamento e organizagao; a b
Estratégias y
e Elaboracdo de um cronograma da atividade, ficha da atividade, plano de agao e avahagao da atll/’x:ﬁif 2 0
.
e Preparacéo e arrumacéo do espaco. "
g\
e Colaboradores; (& . N
Humanos o - . 8
. riangas. ) N
i v
r

e Material de desgaste;

Recursos

. e Material didatico;
Materiais .
e Material de som;

e Alimentos.

A comemoracéo do Dia Mundial da Crianca realizar-se-a no dia 31 de Maio de 2019.

Durante o dia seréo realizadas diversas atividades que promovam momentos de diversdo. No periodo da

manhé& teremos uma animag&o musical e/ou dramatica, assim como insuflaveis, Spaco na ¢ Creche Sede
- )“ !
Desenvolvimento e de Vila Bela. No periodo da tarde, os insuflaveis irdo ser colocados no espaco rqucolar E‘\o' gﬁ:ﬁ:l }'“}]
as criangas terdo uma refeicdo especial, bem divertida e do seu agrado. No periodo da tarde hav aum

lanche convivio para todas as criangas, que frequentam as diferentes respostas socias da Fundagéo COI

da area de infancia e juventude, com muita misica e animacéo.

o e Educadora Ana Beatriz Oliveira;
ig\s/?do;dseavels pela e Educadora Rute Carvalho;

e Professora Tania Bernardo.

Serdo realizados, as criangas, inquéritos de avaliacdo. Os dados recolhidos acerca da avaliagdo da

Avaliacédo

atividade serdo, posteriormente, expressos em relatorio.
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2.7. Festa de encerramento das atividades

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

WV EVCHETS

A festa de encerramento das atividades letivas, tem como objetivo a comemoragé&o do final de mais um ano

letivo.

Desta forma, € nesta festa que podemos partilhar com as familias e com a comunidade, o trabalho
desenvolvido na Fundacéo COI nas diversas respostas sociais durante o ano em questéo.'

Com esta festa pretendemos dar a conhecer as tematicas exploradas durante 0.ano e promover a inter

com todas as familias, procurando assim momentos de diverséo e convivio. 2

Na festa de encerramento das atividades participaréo todas as criangas da Fundacéo C
clientes de outras respostas sociais (CAO, Residéncia de 1dosos).

e Proporcionar a interagdo com as diversas respostas sociais, a familia
e Promover a troca de aprendizagens;

e Divulgar as aprendizagens realizadas no decorrer do ano;
e Promover as atividades alusivas a tematica; ' ”~
e Promover momentos de convivio entre a Instituigdo/Familia/lComunidade. y

e Creche; é

e Pré- Escolar;

e 1° Ciclo do Ensino Basico; ' ' ;‘ (i C ] ]

e CATL; !
e Familias; NG -
e Comunidade. 77, -
~ \oNm -,] |

- o AWV &
e Realizacdo de reunides de planeamento; '\
e Elaboragdo de um cronograma da atividade; l@ \‘
e Divulgagédo das atividades; &\ \\
e Organizagao do espaco 49 \\_
e Organizagao das atividades; . . & P
e Preparacdo de materiais; a
e Preparagdo do espaco; '
e Decoragdo do espago;
e Realizagao das atividades.
e Colaboradores da Instituicao;
e Criangas;
e Familias;
e Comunidade. B A D S!’:R

> SERVICO

e Material de desgaste; >

e Material de desperdicio;

e Material audiovisual;

e Equipamento de som;

e Mesas;

e Cadeiras;

e Guarda-sois;

e Material de Educacéo Fisica;
e Material de decoragéo;
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2.7. Festa de encerramento das atividades

A festa de encerramento das atividades realizar-se-a no dia 28 de Junho de 2019 (sexta-feira), com inicio
as 18 horas, no jardim exterior da Sede da Fundacéo.

A festa tera como tematica “O Parque de diversdes da Dinocoilandia”.

Na porta da Fundag&o teremos uma cabeca gigante de um dinossauro.

No jardim a decoragéo seréa feita com dinossauros e outros aderecos pertencentes aos mesmos,

pegadas, ovos, etc.

Sersio convidados a participar nesta festa a Residéncia de Idosos e o Lar Residencial.

Desenvolvimento A festa iniciar-se-4 com a entrega dos diplomas as criancas que completam

Ensino Basico, tal como as criangas que deixardo de frequentar o CATL.

Em seguida, realizar-se-do as apresentacdes: 1° Ciclo do Ensino Basi déncia de Idosoﬁh
Sede, Creche Vila Bela, Lar Residencial, Pré- Escolar e CATL. X

Propde-se que o Sarau de Educacéo Fisica, para as respostas sociais de Pré-Escolar e 1° Ciclo do

Bésico seja substituido por uma aula aberta na qual possam participar todas as criangas em conj com
0s seus familiares previamente inscritos.

Esta aula tera inicio as 17 horas, nos dias 24, 25, 26 e 27 de Junho de 2019. o S ‘«' i C ] ]
|
.

e Educadora Carla Barreirinhas

)

-

e Educadora Elisa Arronches 7 -.‘.\
.

\-

Responsaveis pela
Atividade

e Educadora Jennifer da Costa C (J “] ‘Ll l
e Educadora Solange Monteiro \
e Educadora Tania Bernardo &‘l@ \\.\

0N ¥
i

Serdo realizados inquéritos de avaliagcdo aos encarregados de educagéo e colaboradores para ?jr a sua\\_

Avaliacéo avaliag&o. Os responsaveis pelo projeto faréo o tratamento dos dados de modo a avaliar os resultados.

-

A0 SERvICO
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2.8. Festa de natal

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

Para muitos, hoje em dia, o Natal pouco mais € do que a troca de presentes, arvores de Natal decoradas e
luzes por todo o lado. Atualmente, o significado do natal tem-se vindo a perder. E por esta razdo que, na
Fundagdo COI pretendemos sensibilizar para a transmissdo de valores e tradicdes, promovendo a
colaboragéo e a interagdo entre todas as respostas sociais, bem como as familias e a comunidade.

O Natal € uma época em que predomina o espirito da solidariedade, da partilha, da gratiddo, da o

confraternizacao, da fraternidade e da unido. Na fundacéo COI pretendemos que esse significado e@ﬁ%}‘ {]l \

nunca se percam. Q \'\ \ ) ‘,;

(\ 1 ‘J\(" :
WA

e Sensibilizar para os valores sociais e culturas aliados a quadra natalicia; “1.. B ‘\\‘/

e Desenvolver atitudes de solidariedade, cooperagéo, partllhaecompreensa&;;. N h 1 =0

e Partilhar com a comunidade as atividades desenvolvidas nas dlferenttz sRos 1ais; e

e Promover a interag&o entre a instituicdo, a familia e a comunidade; 4 é"\b ;" \}‘\

e Celebrar o natal; h N Hﬂ‘k
\"", -

wy
: E:Zc-h:;colar; féf‘y

e 1° Ciclo do Ensino Basico;

o de

e Familias.

e Reunides de planeamento;

e Envolvimento dos colaboradores nas comemoragdes;
e Reforgo de parcerias com outras entidades;

e Momentos de ensaio/ preparagdo para a festa;

T N
e Colaboradores da fundagéo COlI, 4‘ N
e Clientes da fundagéo COl, . ,/
e Familias;

e Comunidade;

e Materiais de desgaste;
e Material de desperdicio;
e Material audiovisual;

e Veiculos de transporte;
e lluminagdes;

e Mohbiliario de apoio;

i} SE ﬁ'iﬂf

‘\
No inicio do més de Dezembro a instituicdo estara decorada com motivos natalicios, decorrentesge um

trabalho conjunto entre os colaboradores das diversas respostas sociais. Sera também solicitada a

colaboracéo dos pais/familias na elaborag&o de enfeites para a arvore de natal.

Ir4 realizar-se a festa de natal, num dia e num espago a definir previamente, de modo a comemorar esta

data festiva.

Esta comemoracéo pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelas diversas respostas sociais, bem

como a transmisséo de valores inerentes a esta época festiva.

Pretende também, que seja um momento de partilha e convivio entre todas as respostas sociais, familias

e comunidade.
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2.8. Festa de natal

Responsaveis pela
Atividade

Avaliacéo

Educadora Maria Elisa Arronches;
e Educadora Mara Cacheirinha;

e Educadora Rute Carvalho; g G-
e Educadora Solange Monteiro;

A avaliacdo realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de avaliagédo a 0s participantes nas
<

atividades, pais, maes, ou outro familiar/amigo.

Apbs a rececdo dos inquéritos sera feito pelos responséaveis do proje?e
’
aferir os resultados. a7
4 .
}L

de m
COm

r)
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2.9. Jornal digital “O Traquinas”

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

O jornal digital “O Traquinas”, com edigao mensal, pretende ser um elemento de identidade da Instituigao
e um meio de divulgagédo das atividades e do trabalho desenvolvido pelas varias respostas sociais ao longo
do ano.

E um veiculo privilegiado de informag&o, estando faciimente disponivel na pagina da internet da Fundagao
COI em: http://www.fundacao-coi.pt/o-traquinas. N

A sua edicdo em formato digital pretende ir ao encontro da politica ambien,ta'lvda Fundagéo CO

deste modo uma comunicagdo mais ecolégica e amiga do ambiente.

« Divulgar o trabalho realizado nas Respostas Sociais da Fundagéo COl,;
e Promover a comunicagao Fundagdo COI/ Comunidade;

e Divulgar trabalhos, informaces e atividades sobre a Fundagao COI.

e Respostas Sociais da Fundagao COl;
e Colaboradores;
e Familias;

e Comunidade.

e Selecao da informagao relevante a divulgar no jornal; oF S ( i {‘)
e Articulagdo das diversas respostas sociais; ‘

e Organizacéo dos conteldos; -

e Utilizagao de recursos informéaticos como meio de comunicacao e divulgag das resposmsomals

M
A\ WV
e Responsaveis das respostas sociais; u

A\
e Criancgas e Clientes; &. @ \\
3 .

e Colaboradores.

e Equipamento informético e de fotografia. N \

O responsavel de cada Resposta Social seleciona a informacéo pertinente a divulgar no jornal, ilustrando-

a com fotografias.

Posteriormente a informagédo é enviada a Responsavel do CRE/Mediateca para a organizar e editar em
template proprio, sendo posteriormente disponibilizada na pagina da internet da Fundag&o COI. Todas as

edi¢Oes estéo permanentemente disponiveis e as edi¢Bes decorrem entre Outubro e Julho.

M U’ Pﬂ"’nl 7

0'!
e Educadoras de Infancia; L

.l
e Responsavel pelo Centro de Recursos Educativos/Mediateca.
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3. Calendario Escolar

Com base no Despacho n.° 6020-A/2018, de 19 de junho de 2018, definiu-se o seguinte calendario escolar para o ano
letivo 2018/2019.

1.° Ciclo do Ensino Basico

Inicio

Periodos

y

12 de setembro de 2018 /,,:""3 14 de deze 0 de

. ¢
20 03 de janeiro de 2019 O%e 2019

3.0 23 de abril de 2019 21 de junho de 2019

Interrupgdes das Atividades Letivas

Interrupcdes Inicio

12 17 de dezembro de 2018 02 de janeiro de 2019

4

o

22 04 de marcgo de 2019 06 de marcgo de
v

32 08 de abril de 2019 22 de abril de 2019 ’ —t 1
.’g

£

v
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4. Planificagdo anual das atividades do 1.° Ciclo

De acordo com a legislagéo e normativos em vigor para o 1.° Ciclo do Ensino Bésico seréo abordados, ao longo do ano

letivo, os objetivos/contetidos gerais expressos nos quadros apresentados de seguida.

Os quadros contém informagdes relativas a cada ano de escolaridade, do 1.° Ciclo do Ensino Basico, e diferentes areas

curriculares disciplinares.

A partir deste plano anual séo criadas as planificages gquinzenais, documentos que integram o Plano de Turma.

1.9 Ano

Portugués

As consoantes
(cont.);

O seu nome
completo;
Ordenacéo de
frases;

Leitura e
interpretacéo de
textos;
Preenchimento de
lacunas de acordo
com informacg@es
do texto;

Copia de frases;
Masculino e
feminino;
Atividades de
compreensao oral;
Ordenagéo de
frases;

Pergunta e ponto
de interrogacéao.

Fevereiro

e As consoantes
(cont.);

e Ordenacao de
silabas e de
palavras;

e Legendade
imagens;

o Leitura de pequenos
textos;

o Escrita de frases;

o Interpretagdo de
textos;

e Preenchimento de
lacunas de acordo
com informacdes do
texto;

e Anténimos e
sinénimos;

e Exploracgéo do livro
“A ovelhinha preta”;

o Avaliagbes.

As consoantes
(cont.);
Ordenacéo de
silabas;

Leitura e cépia de
frases;
Interpretacéo de
textos;

Escrita de palavras;
llustracao de frases;
Escrita de um texto;
Singular e plural;
Legenda de
imagens;
Exploracéo do livro
“Dez dedos, dez
segredos”;
Avaliacoes.

As consoantes.
(final);

Sons das
palavras;

Banda
desenhada;
Reconto de uma
historia;

Escrita de
palavras e frases;
Descrigao de
gravuras;

O alfabeto;
Casos de leitura
(inicio).

Casos de leitura
(cont.);

Leitura de textos;
Escrita de frases;

Ordenacéo de frases;

Preenchimento de
lacunas de acordo
com o texto;
Legenda de figuras;
QOrdenar silabas e
palavras;

Plural de palavras
terminadas em am,
em, im, om e um;
Divisdo silabica;
Escrita de uma
historia;

Exploragéo do livro “O

livro da Tila”;
Avaliacdes.

(]
1)
]

=

g

]
=

Ordens decimais:
unidades e
dezena;

Os nimeros 11,
12, 13, 14 e 15;
Decomposicéo de
nameros;

Escrita de
ndmeros;

A subtracao;

e Os ndmeros 16, 17,
18, 19 e 20;

e A adicao;

e A subtracéo;

e Relacionar a adi¢éo
com a subtracgéo;

e Pontos alinhados;

e Segmentos de reta,
pontos e extremos
de um segmento de

Os ndmeros até 40;
Representagéo de
dados em tabelas,
pictogramas e
graficos de pontos;
Resolucéo de
problemas;
Avaliacdes.

Medi¢Ges com
medidas ndo
convencionais;
Unidade de
medida:
comprimento;
Segmentos de
reta
geometricamente
iguais;

Os nlmeros até 80;
Representacao
vertical da adicéo;
Area;

Figuras equivalentes;
Figuras
equidecomponiveis;
Resolucao de
problemas;
Avaliacdes.

Estudo do Meio

o Avaliacdes.

¢ Dias da semana; reta; Os ndmeros até

¢ Meses do ano. o Figuras 60;

geometricamente Decomposicao de

iguais; nameros;

o Avaliages. Escrita de

ndmeros;
Resolucéo de
operacoes;
Resolucao de
problemas.

e Espagos de uma e O meu corpo; e Partes constituintes Os seres vivos e e Aspetos fisicos do
casa e suas e Partes constituintes do dia; nao Vivos; meio;
fungdes; do corpo; ¢ Dias da semana; Fases da vida dos . e Sucessédo dos dias e

o ltinerérios; o A salde do corpo; e As minhas seres vivos; das noites;

e Localizagdo de e Habitos saudaveis; perspetivas; Como vivem os e Agua na natureza;
espacos em e A seguranca do o AvaliagGes. animais; e AvaliacOes.
relacdo a um corpo; Como séo
ponto de e Cuidados a ter na formadas as
referéncia. utilizagdo de plantas;

produtos; Cuidados a ter
¢ Os simbolos dos com animais e
produtos; plantas.
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Musical/
Dramatica

(]
(T
%]
(%]
(]
=
o
X
L

Expressao
Plastica

Portugués

Matematica

Expresséao
Musical/

Expresséao
Plastica

Dramaética

e Jogos de Jogos de exploracdo | e Experimentar as e Dramatizacdo de e Apresentacao para o
exploragéo da voz; do corpo e do potencialidades historias; Fantasiarte;
Dramatizagdes. espago; sonoras de e Preparacéo para e Audigdo e exploragéo

Jogos de mimica; materiais e objetos. o Fantasiarte. de musicas.
Instrumentos
musicais.

e Trabalho sobre o Carnaval. e Prenda para o Dia e Construgdo de um = e Construcéo da prenda

Inverno.

do Pai;

Trabalho alusivo a
Péascoa;

Trabalho alusivo ao
Dia da Mulher.

trabalho alusivo
do Dia 25 de
Abril;

Desenho livre.

para o Dia da Mae;
Técnicas de pintura.

e Casos de leitura

Setembro

Grafismos;

Outubro

As vogais - (cont.);

Novembro

As consoantes (inicio);

Dezembro

As consoantes

(final); Atividades de e Letra mailscula e o Divisao silabica; (cont.);

o Escrita de frases; compreensé&o oral; mindscula; o Questionar e e Leitura e escrita de

e Leitura de textos; Atividades de e Divisdo silabica; responder; frases;

e Sopa de letras; expresséo oral, ¢ Os ditongos; e Associacado de e Copia de frases;

e Legenda de Escrita do nome; e O seu nome proéprio; palavras a imagens; ¢ Divis&o silabica;
figuras; Descrigdo de e Exploracéo do livro e Jogos de consciéncia ¢ llustracéo de

e Exploragao do livro gravuras; “Vamos contar um fonolégica; frases;

“A flor vai ver o As vogais — (inicio); segredo e outra e Ditado mundo; e Ordenacéo de
mar”; Explorag&o do livro historia”. e Leitura e copia de silabas;

¢ Avaliag6es. “Destrava linguas”; palavras; ¢ Exploracdodo livro

Avaliages. e Leitura e copia de “Corre, corre
frases simples; cabacinha”;
o Interpretacdo de textos; = o AvaliagOes.
e Crucigrama; 3 ‘
e Frase e linha. i

e Os numeros até Localizacéo e o Representacdo de o A adicao; ¢ Representagdo de
100; orientacao no conjuntos; e Comparacgéo e conjuntos;

e Contagens; espaco; e Conjunto, elemento ordenagdo de nimeros e Diagramas de

e Resolugédo de Relacbes de posicédo e cardinal de um até 5; Venn;
operagdes; do objeto; conjunto; e Os nimeros 6, 7,8, 9 e~ » Figuras

e Adicionar e Alinhamento de e Pertence e nédo 10; geométricas;
subtrair de 10 em pontos e de objetos; pertence; e Os simbolos <,> e =; e Sélidos
10; Contagens; e Osnumeros 1,2,3, e Ordem crescente e geomeétricos;

o Notas e moedas Correspondéncias 4,5e0; ordem decrescente; e Superficies planas
do euro; um a um; e Ordenacao de e Resolugdo de e superficies ndo

o Contagens de Associacgao de ndmeros; problemas. planas
dinheiro; conjuntos; e Resolugéo de o A adicao;

e Resolugédo de Avaliagdes. problemas. ¢ Resolucio de
problemas; problemas;

e AvaliacOes. e AvaliagGes.

L] L]

e Cores, sons e As regras da minha e A minha e A minha escola; e Outras pessoas
cheiros da escola; identificacdo; « Direitos e deveres dos com quem mantém
Natureza,; Avaliagdes. e Nome e apelidos; alunos; relagdes préximas;

e Experiéncias; e Idade e aniversario; = e O espago da minha o A familia;

o AvaliacOes. e Endereco; escola; e Graus de

e Gostos e o Atitudes a ter em sala parentesco;

preferéncias.

de aula;

Atitudes a ter nos
espacos da escola;
Manusear objetos em
situacoes concretas.

o Avaliacdes.

e Cancoles infantis;
e Pontilhismo.

Jogos de
apresentacao;
Dramatizagéo de
situagdes do
quotidiano.

Acompanhamento
de cancgoes
recorrendo a gestos
€ percussao
corporal.

Flauta;
Construgdo de um

trabalho alusivo ao Dia

de S. Martinho.

¢ Participacdo na
Festa de Natal;
e Cancles de Natal.

e Construgéo de um
trabalho alusivo ao
Dia Mundial da
Crianca.

Construgéo de um
painel com as regras
da sala de aula.

Construgéo do
cartaz de
aniversarios;
Trabalho sobre o
Outono.

Construgéo de
trabalhos alusivos ao
Natal.

e Construgdo de um
painel.
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2.° Ano

Areas Janeiro

Expressao

Expresséao

Portugués

Matematica

Estudo do Meio

Musical/

Plastica

Dramatica

e Leiturae
interpretacédo de
textos;

e Sistematizacdo

Fevereiro

e Leiturae
interpretacédo de
textos;

e Sistematizagao dos

Marco

e Leiturae
interpretagdo de
textos;

e Sistematizacdo dos

Abril

Leitura e interpretagao
de textos;
Sistematizagdo dos
casos ortograficos;

e Leiturae
interpretacéo de
textos;

e Sistematizacao

dos casos casos ortograficos; casos ortograficos; e Conto tradicional; dos casos
ortogréficos; e Ditado; e Verbos; o Dialogo; ortograficos;

o Estrofe; o Adjetivos; e Caracteristicas do e Folheto; e Programacéo

e Sinénimos e o Caracteristicas do texto informativo; « Exploragao do livro: “O televisiva;
anténimos; texto descritivo; o Escrita de um texto; Rouxinol e sua e Tipos de texto —

e Caracteristicas do | e Banda desenhada; e Exploracao do livro: Namorada”. revisao;
texto narrativo; ¢ Producéo de textos; “ A Girafa que comia o Avaliacoes.

e Criag3o de o Avaliacdes. estrelas”; : s
pequenos textos; . e AvaliagGes.

e Caligrama; .

e Exploragao do
livro: “Ou isto ou ,
aquilo”. )

e Tabuada da o Figuras geométricas; = e Representar fragbes | e NUOmeros naturais até . Aree}s; | &
multiplicacdo do 2 e Sélidos geométricos; em segmentos de 1000; Py,  Representacéo de
e do 4, e Poliedros e ndo reta; o Estratégias de calculo; dados; ‘

e Fracoes; poliedros; e As unidades de e Resolugdo de * Medidas de tempo;
* Representar « Poligonos e néo medida de operagoes; o Multiplicagéo e
partes da unidade poligonos; comprimento; ¢ Notas e moedas do diviséo;
como fragdes; e Linhas poligonais; ¢ Redugoes; euro; o Localizacso e
e NUmeros naturais e Quadrilateros; e Perimetro; e Sequéncias e orientacdo no
até 600. e Tridngulos; e Tabuada da regularidades; espago;
e Segmento de reta, multiplicacdo do 3e e Multiplicag&o; * Resolugdo de
semirreta; do 6; ¢ Resolugéo de problemas; .
e Tabuada da e O triplo; problemas. e Avaliacoes.
multiplicagdo do5e e AvaliagGes. )
do 10; . ‘
e Quintuplo; i
o NuUmeros naturais vV
até 800; o
o Resolucéo de
problemas;
o Avaliacdes.
e Modos de vida e e Normas de ¢ Plantas e Animais domésticos e ¢ Aspetos fisicos do

funcdes de alguns
membros da
comunidade;

o Profissoes;

o Instituicdes e

seguranca a utilizar
na via publica;
e Sinais de transito;
e Normas de
seguranca a utilizar

espontaneas e

plantas cultivadas;
e Ambientes onde

vivem as plantas;
o Constituicdo das

selvagens;

Onde vivem os
animais;
Caracteristicas
externas de alguns

meio local: estados
do tempo;

¢ Relacdo entre
estacdes do ano e
estados do tempo;

Servigos; em transportes plantas; animais; ¢ Aspetos fisicos de

e ltinerérios. publicos; e Variagdes do aspeto . ¢ Modo de vida de outras regides ou

e Meios de transporte; das plantas ao longo alguns animais; paises;
e Meios de do ano; e Origem de materiais e e Reconhecer o ar
comunicagao; o Avaliagbes. objetos de uso em movimento;
o AvaliagGes. . corrente; e Experiéncias;
. e Seres vivos de outras e Avaliacdes.
regides ou paises.

e Jogos de e Jogos de exploragdo : e Experimentar as e Dramatizacdo de e Apresentacao para
exploragéo da voz; do corpo e do potencialidades historias; o Fantasiarte; -
Dramatizagdes. espago; sonoras de e Preparacao para o e Audigdo e

e Jogos de mimica; materiais e objetos. Fantasiarte. exploracéo de
e Instrumentos . musicas.
musicais.

e Trabalho sobre o e Carnaval. e Prenda para o Dia e Construgdo de um e Construgdo da

Inverno.

do Pai;

e Trabalho alusivo a
Pascoa;

e Trabalho alusivo ao
Dia da Mulher.

trabalho alusivo do Dia
25 de Abril;
Desenho livre.

prenda para o Dia
da Mae;

e Técnicas de
pintura.

3.°Ano

Fevereiro
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Portugués

e Leiturae
interpretacdo de
textos;

e Sistematizacdo
dos casos
ortogréficos;

e O roétulo;

o Atividades de
ortografia;

o AvaliacOes.

e Leiturae
interpretacdo de
textos;

e Sistematizacao
dos casos
ortogréficos;

o O alfabeto;

e Escrita de
palavras por
ordem
alfabética;

e Escrita de um
texto;

e Plural, feminino
e masculino;

e Exploragdo do
livro: "Uma flor
chamada
Maria”;

e Avaliacdes.

Outubro

Leitura e interpretacéo
de textos;
Sistematizagdo dos
casos ortograficos;
Andlise de um poema;
Atividades gramaticais;
Atividades de ortografia;
Os nomes;
Determinantes artigos
definidos e indefinidos;
Andlise de um
calendario;

Exploragéo do livro: "A
menina gotinha de
agua”.

Novembro

Leitura e
interpretagdo de
textos;
Sistematizagao dos
casos ortograficos;
A comparagao;
Texto descritivo;
Divis&o silabica;
Acentos graficos e til;
Acrostico;

Sinal de pontuacao:
virgula;

Provérbios;
Exploracéo do livro:
“O Elefante Cor-de-
Rosa”. y

Dezembro

Leitura e
interpretagdo de
textos;
Sistematizagao
dos casos
ortograficos;

O programa;
Andlise de um
livro;

Escrita de um
texto;
Exploracéo do
livro: “Bichos,
Bichinhos e
Bicharocos”,
Avaliacoes.

Matemaética

o Unidades de

o Revis0es;

Representacéo de

Ndmeros pares e

Localizacéo e

Expresséao
Musical/
Dramética

medida de e Decomposi¢éo conjuntos; impares; orientacao.no
massa; de numeros; Diagrama de Carroll; Sequéncias; espaco;

¢ Volume; e Escrita de Numeros ordinais; Numeros naturais até Pontos .

e Unidades de ndmeros; Nameros naturais até 300; equidistantes; -
medida de e Leitura de 200; Contagens; Multiplicagéo;
capacidade: ndmeros; A centena; Escrita e leitura de Diviséo;
comparagdo e e Adezena; Decomposicédo de numeros; Ndmeros naturais
ordenacao; e Adicdo e ndmeros; Resolugédo de até 400;

e Multiplicacéo; subtracéo; Leitura por ordens; operacoes; Resolugédo de

o Formas  Diagrama de Adicio e subtracao; A multiplicac&o; problemas;
geométricas; Venn; Resolucéo de Resolucgéo de Avaliacdes.

e Simetria; ¢ Reunido de problemas. problemas. .

e Resolucéo de conjuntos;
problemas; o Intersecédo de

o Avaliacdes. conjuntos;

e Resolugéo de
problemas;
e Avaliacdes.

e Regras de e Revisoes; Ano comum e ano Orgéos dos sentidos; Habitos de
seguranga na o Avaliagbes. bissexto; Cores, sons, cheiros, higiene diéria;
praia, nosriose o Dias da semana e sabores e sensacdes Higiene dos
nas piscinas; meses do ano; da natureza; espagos de uso

e Propriedades Localizar datas num Cuidados a ter com coletivo;
dos materiais; calendario; os sentidos; Reciclagem;

o Avaliacbes. Reconhecer datas e Reconhecer Higiene alimentar;

factos; modificaces; Piramide
Localizar em mapas; Higiene oral. alimentar;
Referir factos Agua potavel e
importantes da familia; agua nao potavel;
Linha de tempo; Avaliagoes.
Regras de convivéncia

social;

Interesses individuais e

coletivos;

Harmonizagéo de

conflitos.

e Cancgdes e Jogos de Acompanhamento de Flauta; Participacédo na
infantis; apresentacao; cancgdes recorrendo a Construgdo de um Festa de Natal;

o Pontilhismo.

e Dramatizacédo
de situagbes do
quotidiano.

gestos e percussao
corporal.

trabalho alusivo ao
Dia de S. Martinho.

Cancdes de
Natal.
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o o Construgéo de o Construgéo de o Construgéo do cartaz e Construgdo de e Construgédo de um
@ @ um trabalho um painel com as de aniversarios; trabalhos alusivos ao painel.

§ S alusivo ao Dia regras da salade | e Trabalho sobre o Natal;

= Mundial da aula. Outono.

i = Crianga.

e Leiturae Leitura e Leitura e interpretacdo | e Leiturae e Leiturae
interpretacéo de interpretacéo de de textos; interpretacéo de interpretacéo de
textos; textos; Compreensao oral; textos; textos;

e Compreensdo oral, Compreenséo oral; Andlise de um texto e Compreenséo o Compreensao

e Escrita de Anélise de um descritivo; oral; oral;
narrativas; aviso; Andlise de uma e Verbos: tempos = e Escrita de uma

e Formas da frase: Escrita de um biografia; verbais e flexéo fabula;
afirmativa /negativa; aviso; Anélise de uma banda verbal; ¢ Resumo de um

8 e Cartaz; A classe dos desenhada; e Anélise de uma texto;

> e Aclasse e adjetivos; Verbos: classe dos noticia; « Determinantes:
S’ subclasse dos Andlise do texto verbos e conjugagdes | e Escrita de um demonstrativos e
5 nomes; narrativo; verbais; poema; pOSSESSIVOS;

oL e Folheto; Reconto de uma Escrita de textos e Verbos e Anélise de um

o Nomes: plural, histéria; descritivos; irregulares: texto instrutorio;
feminino e Expanséo e Pronomes pessoais; conjugagéo; e Discurso direto;
masculino; reducéo de frases; Explorag&o do livro e Exploragao do ¢ Exploracdo do

e Quantificadores Exploracéo do livro: “Trinta por uma linha”; livro “Contos de livro” O senhor do
numerais; “Contos para a Avaliacdes. Perraut”. seu nariz e outras

e Advérbios; infancia”; histérias”;

e Exploragao do livro Avaliacdes. o AvaliacGes.

“As Fadas Verdes”

e Numeracao Resolugao de Fragoes; e Fracges e Calculo de
Romana; problemas; Representacéo de decimais; perimetros;

e Tabuada da O milhao; fracdes; e Reduzir ao e Calculo e medida
multiplicagéo do 9; Estimativas e Fracbes equivalentes; mesmo de éareas;

e Multiplicagéo de arredondamentos; Ordenar frages; denominador o Enquadrar a area
ndmeros inteiros A divisdo: exata e NUmeros racionais: fracbes de uma figura;

< por 10, 100 e 1000; n&o exata; adicionar e subtrair; decimais; o Area do quadrado
g « Estratégias de Divisdo e Figuras com simetria = ® Dizima; e retangulo;

*g calculo; multiplicacéo; de reflexdo; ¢ Medidas de o Metro quadrado;
[J] e Resolugédo de Divisores; Diagrama de caule e comprimento; e Medidas de

g problemas; Avaliacdes. folhas; ¢ Relacionar o massa;

e Acentenade Resolugéo de decametro, o o Medidas de
Milhar; problemas; hectémetro e o capacidade;

o Estratégias de Avaliacdes. quilémetro com = o AvaliacBes.
célculo: 0 metro;
multiplicacao; e Estimativas e

e Algoritmo da Medicdes.
multiplicacao.

e Funcéo digestiva; Situagdes Plantas; e As rochas; e Os astros;

e Sistema digestivo; agradaveis e A reproducgéo das o A utilidade das e Experiéncias com

o Func&o respiratoria; desagradaveis; plantas; rochas; luz;

e Sistema A importancia do ar Classificagéo dos e O solo; o Orientacao pelo
respiratorio; puro para a salde; animais; e Osoloeasua Sol: pontos

e Funcéo circulatoria; A importancia do A alimentacéo dos utilizagéo na cardeais;

¢ Sistema circulatorio; sol para a salde; animais; agricultura; ¢ O magnetismo

e Funcéo excretora; Perigos do Cadeias alimentares; e O relevo; terrestre: a

e Sistema urinario; consumo de alcool, A deslocag&o dos e Os meios bussola;

 Funcao reprodutora; tabaco e outras animais; aquaticos. e imanes;

e Sistema reprodutor_ drogas, Animais migratc')rios; o AVa"aQﬁeS.

Primeiros socorros; Animais em vias de
Materiais: fungdes extingéo;
e cuidados; Avaliacdes.
Avaliagdes.
o oM Jogos de Jogos de Experimentar as . Dramatiz_agéo e Apresentacéo
= O exploracédo da voz; exploracdo do potencialidades de historias; para o
L oW Dramatizacgdes. corpo e do espaco; sonoras de materiais e . e Preparagdo Fantasiarte;
53 E Jogos de mimica; objetos. para o o Audicdo e
et Instrumentos Fantasiarte. exploracdo de
musicais. . musicas.
5 e Trabalho sobre o Carnaval. Prenda para o Dia do e Construcéo de e Construcéo da
S © Inverno. Pai; um trabalho prenda para o Dia
2z K Trabalho alusivo a alusivo do Dia da Mée;
°3 Pascoa; 25 de Abril; e Técnicas de
iy & Trabalho alusivo ao o Desenho livre. pintura.
Dia da Mulher.
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INGES

Expresséao

Expresséao

Musical/
Dramatica

Plastica

e Leiturae
interpretacdo de
textos;

o Exercicio de
compreensao oral;

e Analise de um
anuncio;

e Escrita de um
texto narrativo;

o AvaliacOes.

Setembro

Exercicio de
compreensao oral;
Leitura e
interpretacdo de
textos;

O alfabeto;

Uso do dicionério;
Classificagéo de
palavras quanto ao
ndmero de silabas;
Translineacéo;
Narracgéo de
situagdes reais ou
imaginarias;
Escrita de textos;
Avaliacdes.

Outubro

Leitura e
interpretagdo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Escrita de um texto;
Silaba ténica e
silaba atona;
Acentos gréficos;
Classificagao de
palavras quanto a
posicéo da silaba
ténica;

Analise de receitas;
Sinais de
pontuacéo;
Exploracéo do livro
“Poemas da
Verdade e da
Mentira”.

Novembro

Leitura e
interpretacdo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Escrita de
pequenos textos;
Familia de palavras;
Radical: palavras
simples e
complexas;
Anténimos e
sinénimos;
Exploracéo do livro
“Robertices”.

Dezembro

Leitura e
interpretagdo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Palavras
variaveis/invariaveis

Escrita de um aviso;
Escrita de uma
carta de Natal;
Tipos de frase;
Avaliagoes.

o Medidas de tempo.

¢ Medidas: dinheiro;

e Resolugédo de
problemas;

e AvaliacOes.

Resolugao de
exercicios de
revisao;

O milhar;

Numerais ordinais
até 1000.9;
Algoritmo da adicao;
Avaliagdes.

Algoritmo da adicao
com composigao ou
transporte de
unidades;

A dezena de milhar;
Pontos, retas,
semirretas e
segmentos de reta;
Segmentos de reta
paralelos;
Segmentos de reta
perpendiculares.

Algoritmos da
subtragdo com
decomposigédo e por
compensacao;
Adicao e subtragéo;
Tabuada da
multiplicacdo do 7 e
8;

Mdltiplos de um
namero natural;
Frequéncia absoluta
e moda;

Retas e segmentos
de reta;
Segmentos de reta
paralelos e
perpendiculares;
Poligonos;
Circuloe
circunferéncia;
Superficie esférica
e esfera;

Situar objetos no
espago através.de

O maximo, o coordenadas;
minimo e a Avaliacoes.
amplitude; :
Resolucao de
problemas.
e A agricultura; Mapas e itinerarios; Relagdes de Passado do meio O comércio;
e A criagéo de gado; As fungdes dos parentesco: local; Circuito comercial;
¢ A exploragdo espagos de uma genograma; Evolugao dos meios Direitos e deveres

florestal; localidade; Datas e factos de comunicacao; do consumidor;
o A atividade Como se deslocam significativos da Evolug&o dos Outras culturas na
piscatéria; as pessoas; histéria da familia; transportes; comunidade;
¢ A exploragdo Avaliages. Década; Experiéncias de Os direitos das
mineral; Histéria da familia; mecanica. minorias;
¢ Aindustria; Distinguir Avaliacoes.
e O turismo; freguesia/concelho/d
o As construgdes; istrito;
« Avaliagdes. Distritos e regides
auténomas;
Simbolos regionais;
Nacionalidade e
naturalidade.
e Cancoes infantis; Jogos de Acompanhamento Flauta; Participacdo na
e Pontilhismo. apresentacao; de cancgoes Construgao de um Festa de Natal;

Dramatizagéo de
situagdes do
quotidiano.

recorrendo a gestos
€ percussao
corporal.

trabalho alusivo ao
Dia de S. Martinho.

Cancdes de Natal.

e Construgdo de um
trabalho alusivo ao
Dia Mundial da
Crianca.

Construgdo de um
painel com as regras
da sala de aula.

Construgdo do
cartaz de
aniversarios;
Trabalho sobre o
Outono.

Construgédo de
trabalhos alusivos
ao Natal;

Construgdo de um
painel.
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4.° Ano

Expresséao

Expresséao
Plastica

Portugués

Matematica

Musical/

Dramatica

e Leiturae
interpretacédo de
textos;

Fevereiro

Leitura e
interpretacédo de
textos;

Leitura e
interpretagdo de
textos;

Leitura e
interpretacéo de
textos;

Leitura e
interpretacéo de
textos;

e Exercicio de Exercicio de Exercicio de Exercicio de Exercicio.de
compreensao oral; compreensao oral; compreensao oral; compreens&o compreensao

e Resumo de um Onomatopeias; Contos populares; oral; oral;
texto; Verbos; Determinantes e Suijeito e Relagdes entre

e Determinantes Escrita de um pronomes predicado; palavras — grafia
artigos; convite; pOSsessivos; Expansao de e fonia;

e Pronomes Verbos regulares e Determinantes e frases. Exploracéo do
pessoais; irregulares; pronomes livro “Mistérios”;

e Leitura e analise Exploragéo do livro: demonstrativos; AvaliagGes.
de um texto “Beijo da Escrita de um texto
descritivo; Palavrinha”; informativo;

e Escrita de uma AvaliagBes. Advérbios;
descrigdo de Preposicoes;
paisagens/pessoa Exploragéo do livro
S; ”A maior flor do

e Grau dos mundo”;
adjetivos; Avaliagoes.

e Exploragao do
livro: “Histdrias do
arco da velha”. )

e Soélidos Fracgoes; NuUmeros decimais; Pavimentacdes; Volume;
geomeétricos; Fracoes e Multiplicag&o por Visualizagéo; Visualizagéo

e Prismas retos; percentagens; 0,1, 0.01 e 0,001; Unidades de espacial;

¢ Planificagdes; Calculo de fracdes; Algoritmo da medida de Unidades de

e Circulo e NUmeros decimais; multiplicagdo com comprimento; medidas de
circunferéncia; Fracdo e nimeros decimais; Resolugéo de volume;

e Raio e diametro; representacao Divisdo com problemas; Volume de um

e Nocao de angulo; decimal; ndmeros decimais; Area; paralelepipedo;

o Amplitude de um Ordenar nimeros Dividir por 0,1, 0.01 Unidades de Unidades de
angulo; racionais; e 0,001; medida de area; medida de

 Identificar e A milésima; Algoritmo da divisdo Medidas agrarias; capacidade;
comparar angulos; Nameros decimais; com ndmeros Area de um Unidades de

¢ Retas paralelas e Resolugéo de decimais; retangulo. medida de massa;
concorrentes; problemas; Algoritmo da Resolucédo de

 Simetrias de Avaliagdes. diviséo; problemas;
reflexdo; Resolugéo de Avaliacoes.

o Frisos; problemas;

 Resolucdo de Avaliagoes.
problemas.

e A forma do planeta Os estados da agua; Agua subterranea; As atividades A poluigdo:
Terra; Fenémenos de O principio dos econdmicas; atmosférica e

e As fases da lua; transformacéo da vasos A utilizacéo e sonora;

e O Sistema Solar; agua; comunicantes; conservagéo dos O som;

e Ogloboeo O ciclo da 4gua; Os rios; objetos; O ar e a pressao
planisfério; Os efeitos da As principais A eletricidade. atmosférica;

e Os continentes e temperatura sobre a elevagbes de Avaliacdes.
oceanos; agua; Portugal;

e Portugal: Os materiais; Aspetos da costa;
localizagéo, Experiéncias com As marés;
fronteiras, capital; materiais; A sinalizag&o da

o Paises luséfonos; Avaliagdes. costa;

¢ A Unido Europeia. Avaliagdes.

e Jogos de Jogos de exploragéo Experimentar as Dramatizacéo de Apresentagéo
exploragédo da voz; do corpo e do potencialidades historias; para o
Dramatizacgdes. espaco; sonoras de Preparacéo para Fantasiarte,

Jogos de mimica; materiais e objetos. o Fantasiarte. Audicéo e
Instrumentos exploragdo de
musicais. musicas.

e Trabalho sobre o Carnaval. Prenda para o Dia Construgdo de um Construgéo da

Inverno.

do Pai;

Trabalho alusivo a
Pascoa;

Trabalho alusivo ao
Dia da Mulher.

trabalho alusivo
do Dia 25 de
Abril;

Desenho livre.

prenda para o Dia
da Mae;

Técnicas de
pintura.

-47 -




FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R0O7 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Expresséao

Expresséao

Portugués

«
(&S]
=
=
g
5]
b=

Musical/
Dramatica

Plastica

Junho

Leitura e
interpretacédo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Andlise de um
cartaz;

Atividades
gramaticais;
Avaliacdes.

Setembro

Leitura e
interpretacédo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Leitura e escrita de
textos (prosa e
poesia);
Acentuagdo das
palavras;
Classificagao das
palavras quanto ao
nimero de silabas;
Translineagéo;
Andlise e escrita de
um aviso;

Frase imperativa;
Exploracéo do livro:

Outubro

Leitura e
interpretacdo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Leitura, andlise e
escrita de uma
noticia;

Familias de
palavras;
Palavras
complexas;
Escrita de um
dialogo;

Discurso direto e
indireto.

Novembro

Leitura e
interpretacdo de
textos;

Exercicio de
compreensao oral;
Leitura, andlise de
uma banda
desenhada;

Lenda;

Formas de destague
num texto;

Escrita de um texto
narrativo;

Nomes, adjetivos e
verbos;

Nomes: comum,
préprio e comum
coletivo;

Dezembro

Leitura e
interpretacéo de
textos;
Exercicio de
compreensao
oral;

Flexdo em
numero e género
dos nomes e
adjetivos;
Escrita de uma
carta;

Adjetivos
numerais;
Quantificadores
numerais;
Exploracéo de
poemas do livro

“O Principe Feliz’; Caracteristicas do “Versos do
Avaliagdes. texto dramatico; Cacaraca”;
Grau dos nomes; Avaliacoes.
Escrita de um postal;
Exploracao do livro
“Teatro as trés
pancadas”.
Sequéncias e Revisodes; Mltiplos de um Diviséo; Representacéo e
regularidades; Dezenas e centenas ndmero natural; Multiplicacéo e interpretacao de
Regularidades de milhar; Tabuada do 11 e divisdo; dados;

numéricas; Os Milhdes; do 12; Calculo em cadeia; Pictogramas;
Contagens visuais; Milhares de milhdo e Multiplicacéo; Divisores de um Gréfico de barras
Padrdes de bilido; Introducéo ao ndmero natural; e gréficos de
repeticao; Adic&o e subtragéo; algoritmo da Diviso inteira; pontes;
Padrdes de Leitura de nimeros; multiplicacao; Algoritmo da diviséo; Diagrama de
crescimento; Avaliagdes. Algoritmo da Resolucéo de caule e folhas;
Resolugéo de multiplicacéo; problemas. Gréfico circular;
problema; Resolucéo de Diagrama de
Avaliacdes. problemas. Caroll;
Frequéncias
relativas;
Situagdes
aleatérias;
Resolucao de
problemas;
Avaliacdes.
A poluicéo dos O seu corpo: A pele; O passado do meio A terceira
solos; — 0 esqueleto A exposicao solar; local; dinastia;
A poluicéo humano; As queimaduras O século; A quarta dinastia;
aquatica; — 0s musculos. solares; A Peninsula Ibérica A implantacéo da
A agua; Asalde e a Os incéndios em no Mundo; Republica
A desflorestagao; seguranga do casaeem Os primeiros povos; A Democracia;
Os parques esqueleto; espagos publicos; A formacéo de Simbolos
naturais e as A salde e a Os sismos nas Portugal; nacionais:
reservas; seguranca dos florestas e nas A primeira dinastia; bandeira e hino
Avaliacbes. masculos; matas; A segunda dinastia. nacional;
Avaliagdes. Os sismos; Avaliacoes.
As inundagbes e
as secas.
Canco0es infantis; Jogos de Acompanhamento Flauta; Participacédo na
Pontilhismo. apresentacao; de cangdes Construgdo de um Festa de Natal;
Dramatizagéo de recorrendo a trabalho alusivo ao Cancdes de
situagdes do gestos e Dia de S. Martinho. Natal.
quotidiano. percussao
corporal.
Construgdo de um Construgdo de um Construgdo do Construgédo de Construgdo de um
trabalho alusivo ao painel com as regras cartaz de trabalhos alusivos ao painel.
Dia Mundial da da sala de aula. aniversarios; Natal,
Crianca. Trabalho sobre o

Outono.
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5. Momentos e Formas De Avaliacao

5.1. Avaliagdo e monitorizagéao do plano de atividades

“A avaliagdo é uma pega fundamental do trabalho dos bons profissionais da educagao”
(Zabalza, 2008)

A Avaliagdo do Plano de Atividades sera realizada em diferentes momentos:

Quinzenalmente é elaborada uma planificagdo quinzenal para cada ano de escolaridade que contempla as diferentes
areas curriculares disciplinares e os conteudos e atividades a desenvolver nas respetivas areas. A implementagéo das
atividades/contetdos indicados nas planificagfes serd, posteriormente, avaliada no final de cada periodo, na Ficha de

Controlo dos Contetdos Leccionados;

Mensalmente é contabilizado o nimero de atividades previstas e 0 nimero de atividades realizadas, contempladas no
Plano de Atividades, e preenchido o documento referente a monitorizagéo do processo do 1.° Ciclo do Ensino Basico
gue permite uma comparagao e registo estatistico entre 0 nimero de atividades previstas e o nimero de atividades

realizadas;

Trimestralmente é produzido uma Sintese Avaliativa da Turma e um relatério trimestral que tem como objetivo descrever
o trabalho desenvolvido, as atividades realizadas, os conteddos abordados em contexto de sala de aula, as
potencialidades e fragilidades do grupo turma, as estratégias de ensino aprendizagem implementadas e a implementar.

E, também, efetuado o registo do Cumprimento do Plano Curricular do 1.° Ciclo do Ensino Basico.
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Durante o ano letivo
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5.2. Avaliacdo e monitorizacéo das atividades pedagdgicas

Atividades

» Elaboracéo de

Projeto

Responsavel
pela
Atividade

e Educadoras

Objetivos

 Divulgar o trabalho

Metas do

to da
Atividade

® > 50% dos

ento da
Atividad
e
Cumprido

Cumprimen
to dos
Objetivos

Atingidos O

Grupo de
Trabalho

Demonstrou

Participaca
odo
Puablico-
Alvo

Os lejtores

Indicadores de Avaliacao

Cumprimen \Cumprim

Avaliagéo do
!Publico-Alvo

Os leitores

Fevereiro

FCOI/LD/

um texto, onde de Infancia; desenvolvido pelas = pais Parcialmente capacidade de: participaram considlerara:m
& i 4 com: ue o jornal:
;;gzrhngldo 0 ¢ S:I?)pggiitir\;el Zﬁlg_s ao longo do ggpr?;n(joi;i?al N&o ) atingidos O Planeamentod o a ;J -

. Jornal i N cumpridod Visitas Adequado a
desenvolvido Digital de Recursos e Promover a relagéo - N&o atingidos  Organizagdo O assiduas O faixa etaria O
aoAIongo do “0 Educativos Instituicéo Justificagdo 'O . 9 5
més. Traquinas” Mediateca. /Comunidade. : Justificacio: _ Trab'a_lho K Transmng <

cao: Execucdo O tematico 0 ° informagdes
Avaliagdo O a E rg‘levaﬂtes o
" Fécil acesso

&y -

» Brincar com » Educadora  » Estimular habitos e >50% de Cumprido  :Atingidos O Demonstrou  As criancas As criangas
figuras de Ana Carina de pesquisa e participagdo O parcialmedil capacidade 981 participaram  consideraram
dinossauros; Santos _orgamzagag da nas Nio atingidos O Planeamentod] M a atlvldgde;

» Desenhos; » Educadora informacéo; atividades cumpridom . \ y

» Identificagdo do Elisa » Conhecer, Néo atingidos  Organizaggo O | Interesse O Interessantel
habitat dos Arronches; identificar e nomear Justificagdo |0 L s s
dinossauros e » Educadora as diferentes : - ~ Execugdo O Iniciativa,[1 Lddica O
possiveis Mara . espéC'es de st Avaliagdo O Entreajuda O Inter’ativé [m]
causas paraa  «yma Cacheirinha; dlnossaurc')s;. o
sua extingéo; Viagem » Educadora » E_xplorar réplicas de Capacidade de g

» Construgéo de pelo Mundo Rute dinossauros organizagdo O 3
dinossauro_s dos Carvalho; (brinquedos); { ‘ (,
com rpaterlal Dinossauro * Educadora  » Compr_eender as : AN
reciclavel; s” Solange suas diferencas ao

» Criacdo da Monteiro; nivel das
Maleta * Professora caracteristicas
Pedagbégica de Tania fisicas, locomocéo, i -
Paleontologia; Bernardo. alimentagéo, ‘N Y

» Visita a0 Dino reprodugéo e L-' 1]
Parque da habitat;

Lourinha; e Conhecer teorias ) X
* Exposigéo. explicativas sobre a ) . A\
extingédo dos -
dinossauros. -
N » Educadora » Comemorar o ¢ >80% da Cumprido :Atingidos O Demonstrou As criangas As‘priapgas

* Elaboragéo dos Ana Santos; Carnaval; participacdo O . capacidade de: :participaram gostaram de:
fatos de . » Educadora  » Proporcionar Parcialmente com:

;aml'flVak g Ana Oliveira momentos de Nao atingidos O Planeamentod .

* Realizacéo do P i atos
desfile. ¢ + Bducadora convivio eqtre . cumpridot Na&o atingidos  Organizagéo O =a

Carla escola/familias; e N y
Barreirinhas » Proporcionar Justificagéo : O c ~ Iniciativa O Desfile O
P . xecugao O
Desfile de mome! ntos ludicos Justificag&o: Entreajuda 0 Baile O
Ccarnaval as criangas; Avaliagdo O
» Celebrar a Capacidade de
diversidade das organizagdo O
vérias salas da area
de infancia e
juventude;
» Estimular o
imaginario infantil e -
o faz-de-conta. o’ Y 1 %
e Educadora e Comemorar o Dia e N° de visitas :Cumprido :Atingidos O Demonstrou . A Comunidade -
Carla 25 de Abril; aexposigio O ) capacidade de; A comunidade  consideroua

« Realizacao de Barreirinhas e Transmitir os n&o inferior a N Pgrazlmegte I a participou com  atividade:
cravos de papel * Educadora valores sociais de 50 por dia . ua:] o0 atingidos Planeamentold - - o
a distribuir a Maria Elisa liberdade e P N&o atingidos  Organizagéo O anci

; . Arronches democracia I Afluéncia O Pedagégica O
comunidade; Comemora Educad associados a0 25 Justificagdo O

« Exposicdo de  ¢gdo do XLy ° =ducadora - : Execucdo O Respeito O Explicativa O
trabalhos Aniversario Jennifer da de abri; Justificagéo: o
alusivos a0 25 do 25de | Costa * Revelar o contexto Avaliagdo O
de Abril; Abril identitario e

« Stand de (Atividade uniicador da..
atividades Transversal uncacao .
pedagdgicas. )
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convivio entre Sandra materna e paterna; | participagdo O parcialmente capacidade de: criangas/pais  : criancas/pais
pais e filhos; Mouralinho; e Desenvol\ier a Nio atingidos O Planeamentor] Participaram con's@eraram
* Worshop. e Educadora socializagao; cumpridod com: a atividade:
.% Solange e Conhecer as N&o atingidos Organizagdo O
= Comem ora  Monteiro; qualidades do Justificagio 'O Interesse O Interessante
o cdo do Dia e Educadora pai/mae; : L . A Lidica O
8« do Pai e Dia  Raquel « Comemorar os Dias Justificagéo: Execugdo O Iniciativa Udica O
3 daMge  Fraisto do Pai e da Mae; Avaliagdo O°  Entreajuda O Interativa O
= e Fomentar a A B
interagao escola/ Capacidade de U\
familia; organizagéo O g
o Contribuir para a o Y h
partilha de saberes; e \ -
o Historias; e Educadora e Comemorar o més 270%de  Cumprido Atingidos 0 Demonstrou  Ascriangas . As criancas
« Testemunhos Ana Carina das familias; participagdo O Parcialmente capacidade de: participaram ~  consideraram
. M ™ L - .
« Worksops. Santos; e Promover o com opinido atingidos O Planeamentor O™ a atividade:
* Educadora momentos lidicos positiva cumprido] AW % .
Ana Raquel entre as familias e Néo atingidos  Organizagao @ Interesse O Inter‘essamelj
Frausto; as criangas em Justificagdo |0 L. | iciativa O L d" = N
«Vamos dar ® Educadora contexto escolar; : - ~ Execucao I imclativa UCTBET IS
0 NOSSO Sandra_ * _FomenEar a Justiicages Avaliacédo O Entreajuda O Interativa O X
. Mouralinho. interacao escola/ L
tempo... familia; Capacidade de
e Contribuir para a organizacdo O Koy
partilha de
experiéncias; v
Valorizar a !
importancia da 11
familia. Jd % ' (\,
* Animag&o e Educadora e Comemorar o Dia e 2=70% de Cumprido  :Atingidos O Demo_nstrou As criangas As criangas
musical; Ana Beatriz Mundial da Crianga; participagdo O Parcia TRt capacidade de: participaram . consideraram
o B Almgg_:o Oliveira; « Proporcionar um com Opinido |\~ atingidos O Planeamentor] €M a atividade:
(] tematico; e Educadora dia diferente as positiva cumpridom : - s
=0 ¢ Lanche Rute criangas; NZo atingidos ~ Organizagao O 'Mteresse D Interessantell: =
convivio. Carvalho; e Promover a inter- Justificagdo O . NI Ll ¥ i
o Professora relagdo entre as : Jusiifica ey Execucdo O niciativa FUESA
Tania criangas das y Avaliagéo O Entreajuda 0. Interativa, 0
Bernardo. diversas salas; | S A\
Copacaat
~ ’ organizagdo ;
¢ao d_o Dia sociedade com L7
MU”_d'a| da direitos e deveres; }
Crianca  Proporcionar as
criangas momentos
de alegria, de
diversdo e de
convivio;
Sensibilizar e
evidenciar o papel
da crianca como
individuo com
direitos e deveres.
o Coordenag&o e Proporcionar a e >80% da Cumprido  :Atingidos O Demonstrou As criancas/ As criangas/
Pedagogica; interagdo com as participacdo O . capacidade de: Familias Familias
o Educadora diversas respostas B Parcialmente participaram  gostaram de:
Carla sociais, a familia e Néo atingidos O Planeamentod  .om. e’ )
¢ Entrega de Barreirinhas a comunidade; cumpridod @ y 1A%
diplomas aos « Promover a troca o N&o atingidos  Organizagdo O | :cresse O Fatos OI
finalistas; * Educadora de aprendizagens; Justificagdo |00 4
. i Elisa - ' : Execucdo O piciativa O Desfile O
Atuacéo das o Divulgar as ificacéo:
diferentes Arronches aprendizagens y g Avaliagéo O i
e} respostas Festade ., Equcadora realizadas no Entreajuda 0 Baile O
=0 sociais; i Encerrame  jennifer da  decorrer do ano: Capacidade de
=1 o Exposicédo de nto das Costa « Promover as o
= ivi - ) organizagéo O
trabalhos Atividades , g4y cadora atividades alusivas
realizados ao Solange a tematica;
|0n|90 g(f) anot Monteiro Promover momentos
pelas diferentes i
respostas o Professora ?e S:)QV1V|;JFentr,|(.ea7
sociais. Tania nstituigao/Famili
Bernardo Comunidade.
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Atividades

e Lanche

Projeto

Responsa
vel pela
Atividade

e Educadora

Objetivos

o Valorizar a figura

Metas do
Cumprimen
to da
Atividade

©>70% de

Indicadores de Avaliagao

Cumprime
nto da
Atividade

Cumprido

Cumprimento
dos Objetivos

Atingidos O

Grupo de
Trabalho

Demonstrou

Participacéo
do Publico-
Alvo

As

Avaliagéo do
Publico-Alvo

As




pedagdgica; valores sociais e participagdo O . capacidade de: on consideroua
« Festa de Natal « Equipas culturais aliados & | com opinido | _ Parcialmente participouco  atividade:
Transversal a pedagégicas | época natalicia; positiva Néo atingidos O Planeamento |0 o650 O Interessantel]
todas as o Desenvolver cumprido] Nao atingid o izaci0 O
Respostas atitudes de ___Naoatngidos rganizacao L afluencia O Pedagdgica O
Sociais. solidariedade, :Justlflcagao . Execucdo 0 Respeito O .
cooperagéo, Justificagéo: S EXp“Cf tlva. D
° partilha e B Avaliagédo O - \IR
= compreensao; . A % N
IS Natal . Pamlhar com a . ..
@ comunidade as \ ) . .
8 atividades D o S
desenvolvidas nas s B R T
diferentes & -V
respostas sociais; ) )
e Fomentar a ."’ 7 3 Lo ’
interag&o entre a AY B o
Instituicdo a Familia A N
e a Comunidade; R 2 N
o Celebrar o Natal. y .
o Apresentagéo « Coordenacédo e Divulgar a temética e 250% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou  Os Os o
da tematica do Pedagogica; | anual do Plano de participagdo O . capacidade de: |Encarregados | Encarregados
PA; « Equipas Atividades e do com opinido | _ Parcialmente de Educacio - de Educacéo
g o Apresentagio pedagdgicas. . projeto pedagégico = positiva Néo A atingidos O Planeamentod participaram ccc;gs,ld:(riar.am
= do Plano Reunides de sala; cumpridort Né&o atingid [e] izacdo O ©OM B #r
= pedagogico de e Dar conhecimento o INao RS rganizagao Horério O ’
J sala; de das rotinas e regras Justificagéio | I Execugiony  Meresse O |
< « Levantamento  ENcarregad de funcionamento. : Justificaco: o« Du.ragéo‘j:l]_ &‘
2= de interesses os de ' Avaliagiom  'Miciativa O ]
= paraoPleo  Educaggdo : Conteudos
o P Respeito O apresentados
@ Plano de 5 ) o
2 Formag3o. : —
N Discurso =~
utilizado O~
o Audicéo de e Educadoras » Promover o ©>70% bom Cumprido Atingidos O Demonstrou As criangas _As criancas
cangoes e de sala desenvolvimento da . na avaliagdo O Parcialmenle capacidade de: participaram . consideraram
vqcabulos; consciéncia da global Nio atingidos O Planeamento] °™ \ a atividade: .
o Pintura de identidade cumpridod b
desenhos; linguistica e cultural Néo atingidos  Organizaggo 01 Interesse O Intﬁres_santetl
« Jogos de através do Justificagdo 1O - —_—
oralidade: confronto com a . o Execugéo O Iniciativa O Ladica O
¢ Imitagéo de lingua estrangeira e Justificagao: Avaliacdo O Entreajuda O ' Interativa O
sons. a cultura por ela
2 veiculada; Capacidade de
] Iniciagdo » Fomentar uma organizagéo O
g aoinglés L«zl;ggo positiva
« f
% Hc.alpmg aprendizagem da
c Children i .
S . ingua;
= Grow » Proporcionar
< experiéncias de
aprendizagem
significativas,
diversificadas, -
integradoras e 0 ‘l 3 9 |
socializadoras; ¥ Ly § AW
» Estimular a -
capacidade de
concentragéo e
memorizacao.
» Coordenadora» Promover o contato » = 80% de Cumprido :Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas
o Promover o Pedagdgica; com a natureza; participagdo O parcialment capacidade de: participaram gostaram de::
contato c‘om a » Educadqra; » RealizarAati\(idades NZo ateilrrlgiz(r)r;ege Planeamentod | €°™ AtividadesOl
natureza; responsaveis | e experiéncias de cumpridom vidades!
o Realizar de sala. lazer. N&o atingidos  Organizacéo O Interesse O Jogos O
) atividades e ) Justificagdo 'O . Iniciativa O 9
= experiéncias de Praia . . Execucdo O niciativa
s lazer. Justificagdo: L .
Avaliacdo O Entreajuda O
Capacidade de
organizagao O
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5.3. Avaliacdo dos conteudos e competéncias adquiridas pelas criancas

A avaliagdo incidird sobre as aprendizagens e competéncias definidas nas Metas Curriculares e nos Critérios de

Avaliacao, para as diversas areas curriculares disciplinares.

Ao longo do ano os alunos seréo avaliados em trés modalidades distintas. O primeiro momento de avaliagéo no 1.° Ciclo
do Ensino Bésico é realizado no inicio do ano letivo e corresponde & avaliagdo diagnostica. A partir desta avaliagéo
serdo definidos os objetivos de intervencéo e as estratégias pedagogicas a implementar.

No decorrer do ano letivo, a professora iré criar diferentes momentos de avaliagdo que lhe permitam compreender os
conhecimentos e competéncias adquiridos pelos alunos, assim como as fragilidades e potencialidades sentidas por eles.
Através da avaliagdo formativa, a professora titular de turma realiza uma aferigdo continua e sistematica que Ihe permite
avaliar o percurso dos alunos, assim como a eficcia das estratégias de ensino aprendizagem adotadas.

No final de cada periodo, realizar-se-4 a avaliagdo sumativa. Esta destina-se a informar o aluno, o encarregado de
educacéo e o professor titular de turma acerca da evolugdo do aluno ao longo do ano. Exprime-se atraves de fichas de
avaliagdo trimestral, que serdo relativas aos contetidos expostos durante o trimestre correspondente.

O trabalho desenvolvido pelo aluno no decorrer do periodo e ano letivo sera tido em conta na sua avaliagdo trimestral.
A avaliagdo de cada aluno sera da responsabilidade do professor titular de turma, bem como do Conselho de Docentes.

E, também, interveniente no processo de avaliag&o do aluno o professor da area de Educacéo Fisico-Motora.

5.4. Indicadores e Metas de Avaliacao do Processo do 1° Ciclo

Objetivo Indicadores . Meta
% de contetdos programaticos atingidos N° de parametros "BOM"/N° de parametros a atingir 2 50%
com BOM pelos alunos

o N° i o o

% de sucesso escolar em cada ano letivo Cil;llode alunos que transitam/N° alunos a frequentarem o 1. > 90%
% de cumprimento do plano anual de * N° de atividades realizadas do plano de atividades/N° de > 80%
Atividades atividades previstas no plano de atividades
% de cumprimento do plano anual « N° de contetidos lecionados =100%
curricular

6. Divulgacao
O presente Plano de Atividades sera divulgado junto de todos os nossos clientes, principais parceiros sociais e

comunidade em geral.
Formas de divulgagéo:

e Em suporte digital no sitio da Fundagdo COI em www.fundacao-coi.pt;

e Estara acessivel a todos os clientes em suporte de papel no Centro de Recursos Educativos/Mediateca.
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7. Plano De Formagé&o — Familias E Colaboradores

As formacdes planeadas para familias de colaboradores constam num documento préprio Plano Geral de Formagéo.
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Aprovagao

Aprovado em reunido do Conselho de Administragao de 14 de Dezembro de 2018

(_‘..‘A U—HW A L‘!

O Presidente do Conselho de Administragao
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