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Visao

A Creche pretende ser um espaco identificado pela exceléncia dos cuidados prestados, onde a educagéo e estimulagéo
do desenvolvimento fisico e psiquico da crianca privilegiam a qualidade dos afetos e proporcionam um ambiente
securizante, por forma a formar cidadaos criativos e conscientes do seu papel na conquista dos Valores Humanos
Universais.

Introducao

Segundo Gabriela Portugal, “na Creche importa garantir que as experiéncias e rotinas diarias da crianca assegurem a

satisfagdo das suas necessidades:

o Necessidades fisicas (alimentagéo, descanso, movimento corporal);

e Necessidade de afeto (proximidade fisica, estabelecer relagdes de afeto);

e Necessidade de seguranca (referéncias e limites claros, contextos previsiveis e de seguranga);

. Necessidade de reconhecimento e afirmacao (ser aceite e respeitado, ser escutado, ser parte de um grupo,
sentimento de pertenca);

e Necessidade de se sentir competente (sentir capaz e bem sucedido, alcancar objetivos);

e Necessidade de significados e valores (sentir-se bem consigo proprio e com 0s outros).

Garantida a satisfacdo das suas necessidades, esté@o reunidas as condi¢bes base para a crianga conhecer bem-estar
emocional e disponibilidade para se implicar em diferentes atividades e situagBes, acontecendo desenvolvimento e
aprendizagens, consubstanciado em finalidades educativas.”

Assim, a resposta social de Creche da Fundagdo COIl tem como objetivo garantir o acompanhamento de criangas desde
0s quatro meses até aos trés anos de idade. As equipas pedagdgicas planificam a sua acdo de acordo com as

caracteristicas de cada grupo respeitando as especificidades de cada crianca.

Neste ambito existem dois documentos base orientadores da acdo pedagoégica: O Plano Individual e o Plano de
Atividades Pedagdgico. O Plano Individual compreende as atividades que serdo planeadas individualmente para cada
crianca de acordo com o seu desenvolvimento. O Plano de Atividades Pedagdgico reflete as orientagcdes educativas e

pedagdgicas da Fundacéo COl, sendo a base orientadora de organizagao da resposta social.

O Plano de Atividades Pedagdgico da Creche é parte integrante do Plano de Atividades/A¢&o da Fundagdo COIl que
vigorara entre Janeiro e Dezembro de 2019. Representa um instrumento dindmico onde estdo consagradas as
orientacoes, objetivos e metas do Projeto Educativo e do Projeto Pedagdgico, que serdo desenvolvidos na area

pedagdgica, particularmente na resposta social de Creche.

O Plano de Atividades da Fundacao COI “(...) visa concretizar em realizagbes a misséo, visdo e
valores de uma forma geral, relevando o contexto identitario e unificador, com actividades
transversais, e, de uma forma particular, a concretizagdo da visdo de cada resposta social, em si

mesmo, pelo que tem planos de atividades integrados mas especificos e individualizados.”

(Plano de Atividades 2013, Fundag&o COl).
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Organograma da Creche
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Plano de Encerramentos

01/01/19
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Ano Novo
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PROJETO EDUCATIVO

1. Introducéo

“ As organizag6es do terceiro sector sdo as incubadoras de novas ideias e onde se d& voz as injusticas
sociais. (...) S@o os lugares em que os pobres podem encontrar uma ajuda (...) As organizagées sem fins
lucrativos ajudam a preservar as tradicdes e abrem portas a novas experiéncias intelectuais. O terceiro

sector é onde muitas pessoas aprendem a praticar a arte da participagdo democratica. (...)

Rifkin, 1996

Filantropia significa humanitarismo, é a atitude de ajudar o proximo, de fazer caridade, seja ela através de donativos,
como roupas, comida, dinheiro, etc. O termo filantropia foi criado por um imperador romano, no ano de 363, pois achava
que filantropia era caracteristica de uma de suas atividades, como sindnimo de caridade, com o objetivo de ajudar as

pessoas.

A filantropia acontece de diversas maneiras, através de donativos para ONGs (Organizacdes Nao-Governamentais),

comunidades, pessoas, ou apenas o fato de trabalhar para ajudar os demais, de forma direta ou indiretamente.

Filantropia esta mais relacionado com poder dar algo, até mesmo tempo e atengdo, para outras pessoas Ou para causas

importantes com o objetivo apenas de se sentir bem, podendo serem praticadas em igrejas, hospitais e escolas.

Uma das possiveis manifestagdes de filantropia € o voluntariado, quando alguém investe parte do seu.tempo para

contribuir com uma causa solidaria sem receber uma compensagcao financeira.

A principal caracteristica de uma pessoa Filantropa é a capacidade de sentir amor pela humanidade. Um sujeito que
pratica a filantropia, considerado um altruista, que faz obras de caridade com a finalidade de ajudar outros individuos
sem desejar nenhuma recompensa em troca. O filantropo n&o distingue o ser humano por raga, religido ou orientagéo
sexual, criando apenas o critério de ajudar, financeiramente ou com agGes benéficas, as pessoas que mais necessitarem

e que estdo a margem da sociedade.

O projeto educativo para o triénio 2017/2019 terd como tema a “A FILANTROPIA NA ECONOMIA SOCIAL”. Deste
modo, tratando-se de um tema atual e que abrange toda a populagéo, serd desmultiplicado revestindo-se com um carater
pedagdgico, abordando algumas das questdes inerentes a esta tematica. Este tema sera desenvolvido ao longo de trés

anos, sendo que em cada ano sera abordada uma teméatica especifica relacionada com a tematica trienal.

E objetivo deste projecto educativo e da Fundag&o enquanto escola, formar cidad&os ativos e conscientes, dotados de
competéncias pessoais e sociais diversas, mas diferentes, com carateristicas, capacidades, interesses, motivagoes e
histérias de vida distintas. E é neste sentido que, pretendemos com este projecto trienal, proporcionar a cada aluno uma
formagao integral e diferenciada. Uma formagéao onde o saber se articula com o saber fazer, o saber ser e o saber viver,

0 saber dar, o saber partilhar e o saber receber.

Contudo, para que tal seja possivel o processo de ensino-aprendizagem tem de ser apresentado como uma experiéncia
positiva, interessante, inovadora e criativa, mas onde os valores da convivéncia social estejam sempre presentes.
Procuramos por isso transmitir e incutir o sentido de responsabilidade, a disciplina, o respeito e a persisténcia. Assim
como a Solidariedade, a Igualdade, a Fraternidade e a Liberdade, valores intrinsecos a Fundacéo, sendo que estes
principios sdo elementos centrais em todo o processo educativo, contribuindo para a formagdo de futuros cidadéos
Filantropos.

“Ser Filantropo também se aprende”, foi a tematica definida para trabalhar no ano de 2017.

“A Filantropia e Cultura Local”, foi o tema trabalhado no ano de 2018 de acordo com a tematica proposta pela

Comisséo Europeia o Parlamento Europeu.
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Para o ano de 2019 a UNESCO definiu o tema “Ano internacional das linguas indigenas” pretendendo contribuir para o
aumento da consciencializacéo e respeito bem como a necessidade urgente de preservar, revitalizar e promover linguas

indigenas ao redor do mundo.

Assim, e inserido ndo s6 na tematica definida pela UNESCO, como na temética trienal da Fundag&o, propde-se “A
Filantropia e a Cultura Mundial”, como tema a desenvolver no ano de 2019, de forma a promover e destacar as
diferentes linguas faladas por povos indigenas, de forma a dar continuidade para que a sua extingdo ndo se verifique.
Assim, pretende-se com a abordagem deste tema criar atividades que promovam a implementacdo de respostas que
permitam evitar a continua perda da identidade linguistica, das suas historias, tradi¢Ges, culturas e memorias

aumentando a riqueza da diversidade ao redor do mundo.

A tematica anual para o plano de Atividades de 2019, sera desmultiplicada e desenvolvida nos Planos de Atividades de
Respostas Sociais, através da realizagédo de atividades que promovam e reforcem os objectivos propostos, bem como
no Plano de Atividades Transversal estabelecendo a ligacéo das pessoas e das comunidades envolventes com o seu

patrimonio, as suas tradicdes e os seus saberes, para enriquecimento do trabalho a desenvolver.

2. Principios e Objetivos Educativos

Na Fundagéo COlI a resposta social de Creche tem como objetivo proporcionar o bem estar e o desenvolvimento das
criangas num clima de seguranca, quer afetivo quer fisico, durante o periodo em que se encontra afastado do seu meio

familiar.

A Creche pretende ser um espaco identificado pela exceléncia dos cuidados prestados, onde a educacao e estimulacao
do desenvolvimento fisico e psiquico da crianga privilegia a qualidade dos afetos e proporciona um ambiente securizante,

por forma a formar cidadédos criativos e conscientes do seu papel na conquista dos Valores Humanos Universais.
Sé&o objetivos especificos da Creche:

e  Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a equipamentos de apoio a infancia, e para o sucesso
das aprendizagens, com especial atencéo pelos casos socialmente desprotegidos;

e  Estimular os diferentes processos de comunicagdo da crianga;

e  Privilegiar a relagdo afetiva entre crianga/crianga, crianga/adulto e adulto/crianca;

. Privilegiar os momentos de rotina como situa¢des essenciais de aprendizagem;

e  Valorizar o envolvimento das familias no processo educativo;

e  Assegurar um atendimento individual e personalizado em funcdo das necessidades especificas de cada
crianga;

. Prevenir e despistar precocemente qualquer inadaptac&o, deficiéncia ou situacdo de risco, assegurando 0
encaminhamento mais adequado;

. Prestar cuidados de alimentagé&o, higiene e repouso adequados a idade e necessidades das criancas;

e  Despertar o gosto por novas aprendizagens;

. Incentivar o gosto e respeito pelos livros;

. Permitir a crianga utilizar as novas tecnologias de informagéo disponiveis;

. Favorecer o desenvolvimento fisico, cognitivo, motor e sdcio afetivo;

. Privilegiar o ambiente rico em condi¢fes que levem a crianga a descobrir-se a si, aos outros e ao mundo que
as rodeia;

. Estimular a autonomia e aquisi¢@o de habitos de higiene;

. Promover a articulagdo com outros servigos existentes na comunidade.

Concluindo e, segundo Gabriela Portugal, “trabalhar de forma qualitativamente superior em Creche requer
conhecimentos especificos e uma planificagdo apropriada, sustentada no conhecimento do desenvolvimento nos

primeiros anos de vida e das finalidades educativas de todo o trabalho em Creche. Requer, ainda, atitudes de respeito,
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compreenséo e empatia, muita flexibilidade para responder as necessidades de cada crianca e familia, reflexo critica e

questionamento continuado de préticas, indispensaveis a inovagao na resolucéo de problemas.”

3. Plano de Atividades Complementares e de Apoio A Familia

3.1.

Dias da
Seman
a

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

62 Feira

Dias da

Semana

22 Feira

32 Feira

42 Feira

52 Feira

Sala de
entrada

Atividades

Objetivos

Plano de Atividades de Acolhimento/ Saida

Estratégias

Recursos

* Proporcionar momentos a ?
lddicos; e Sentar as criangas a e
Mimar Estimular a memorizaca  Radio;
¢ a ¢ tstimulara memorizacao  neqa ou no tapete;  Radio;
cancdes e a expresséao oral; . . * CD
~ e Cantar e mimar cangoes. <
e Desenvolver nogoes
ritmicas.
e Sentar as criangas a
e Proporcionar momentos mesa ou no tapete;
~ ladicos; o Distribuir diferentes
e Exploracédo B i . :
de livros . Estlm_ular ogostoeo ivros; e Livros.
respeito pelo livro; e Apoiar as criancas no
e Estimular o faz de conta. manuseamento dos
livros.
e Proporcionar momentos : A .
ladicos: e Sentar as criangas a o Material
e Desenhos S o mesa; de
- e Estimular a criatividade; BN .
livres e Distribuir o material desgaste
e Desenvolver a -
. h necessario. .
motricidade fina.
* Proporcionar momentos
ldicos; e Sentar as criangas no »
e Contar . tapete; e Livros; 154
histérias e Desenvolver a e Contar histérias; e Tapetes.
imaginagéo e a e Dramatizar historias.
criatividade.
e Proporcionar momentos e Proporcionar momentos
ladicos; ladicos; e Pecas e
e Jogos de e Estimular a destreza e Desenvolver o reciocinio; jogos de
encaixe manual e a coordenagdo; e Estimular a destreza encaixe.
e Desenvolver o raciocinio. manual ea coordenacéo.

Responsaveis

Infancia

Auxiliares de

Educagéo, (

-l

, J 0
Educadora b A

’

Local

Sala de
saida

Atividades

Objetivos

Estratégias

Recursos

e Proporcionar momentos ) N -
ladicos: e Sentar as criangas a e Material
e Desenhos o o . mesa; de N
- e Estimular a criatividade; NP ’ ¥ -
livres « Desenvolver a o Distribuir o material desgaste
- ; necessario.
motricidade fina.
e Proporcionar momentos " 5
P e Sentar as criangas a
ludicos; meghs e Pecas e
e Jogos de e Estimular a destreza Nl - jogos de
: % . . ® Distribuir o material B
encaixe manual e a coordenacao; - encaixe.
L necessario.
e Desenvolver o reciocinio.
e Proporcionar momentos
lddicos; e Sentar as criangas a
e Mimar e Estimular a memorizacédo mesa ou no tapete; o Radio;
cangbes e a expressao oral; e Cantar e mimar e CD.
e Desenvolver nogdes cancdes.
ritmicas.
e Proporcionar momentos e Sentar as criangas no e Equipam
lddicos; local definido para a ento
e Cinema COl ' e Promover um momento actividade; audiovisu
de partilha e interagdo e Assistir a um pequeno al;
entre tiodas as salas. filme. e DVD.

Responsavei
s

Educadora de
Infancia

Auxiliares de
Educacéo

[ —

!
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* Proporcionar momentos e Distribuir diferentes
Exol = ladicos; livros;
62 Feira * d:‘?i\?rrggao e Estimular o gosto e o e Apoiar as criangas no e Livros.
respeito pelo livro; manuseamento dos
e Estimular o faz de conta. livros.

Nota: As atividades a realizar no espago de acolhimento/saida pretendem ser um conjunto de atividades ludicas, para
promover uma rececgao/entrega da criangas aos pais, calma e securizante. Deverd ser um momento harmonioso e
securizante com atividades adequadas a faixa etaria, sendo igualmente um momento de troca de informagao
familia/fequipa pedagdgica sobre o bem-estar/desenvolvimento da crianca. Durante o momento de acolhimento é
fornecido o pequeno almogo e na saida o suplemento.

3.2. Atendimentos e Reunifes de Encarregados de Educacéaq

Estimular e implementar uma comunicagdo frequente entre os pais e o educador tem sido visto como um método
essencial para encorajar pontes entre a casa e a escola. Se a familia educa e modela a crianca de acordo com os seus
padrdes culturais e educacionais, a creche apresenta-se como uma continuidade da educacéo familiar. Onde a crianca
se desenvolve, socializa e adquire conhecimentos que vao ajudar a viver em sociedade, logo é de extrema importancia
gque ambas as partes possam colaborar, contribuindo em conjunto para o desenvolvimento global e harmonioso da

crianca.

Os momentos de contato entre as familias e as escolas tém como objetivos aproximar os pais e a equipa da sala
promovendo um contato personalizado, a partilha de informag6es sobre o desenvolvimento das criangas, a cooperagéo

com os pais na educagéo.

Assim, para além dos contatos informais diarios estdo programadas Reunides de Encarregados de Educagdo com um

carater generalista sobre o desenvolvimento do grupo, rotinas e regras de funcionamento, duas vezes no ano letivo.

Cada educadora dispde ainda de um horéario de atendimento, com um carater individual de modo a serem partilhadas
informacg8es sobre uma determinada crianca. Os atendimentos devem ser marcados previamente e de acordo com o dia
de atendimento definido para cada educadora. Contudo, os dias e horarios podem ser flexiveis adequando-se as

necessidades do agregado familiar.

Atendimentos aos encarregados de educacéao

3% Feira

42 Feira 5% Feira

2% Feira

6° Feira

. 1° Bergario
17h30 Heterogénea 2° Bercério Sala lll -
Creche Salal Sala V
Vila Bela 17h30 - Sala lll Sala VI -
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Reunides de Encarregados de Educacao

Respostas Sociais Reuni&o de Final de Ano Letivo

1° Bergério

24 de Junho de 2019

Reunido de Inicio Ano Letivo

23 de Setembro de 2019‘_ ‘

2° Bergario
Creche Sede

25 de Junho de 2019

24 de Setembro de 2019 !
N

Sala Heterogénea

25 de Junho de 2019

24 de Setembro de 2019 .

Sala lll 26 de Junho de 2019 25 dé5sgte‘rr1‘5r9'qe\‘2619

Salalell 24 de Junho de 2019 ,Zévréig,s_eté‘mbra'de 2015?_,, "
Creche Vila Bela salallle IV 25 de Junho de 2019 24 de Setembro de 2019

SalaVeVl 26 de Junho de 2019 25 de S'etembro de 2019

Horario: 18h30

3.3. Movimento, MuUsica e Drama

A atividade fisica deve ser estimulada desde cedo, pois tem impactos benéficos ao desenvolvimento biol6gico e

- -
psicolégico, conhecimento corporal e mental e para a criacdo de habilidades motoras que seriam desconhecidas sem a "

sua pratica.

Nas aulas de Movimento Mlsica e Drama as criancas v&o estimular a coordenacdo, o equilibrio, a harmonia, £\

concentragao, forca, agilidade e outras habilidades.
As aulas de Movimento Mdsica e Drama tém como objetivos princip

. Desenvolver as habilidades motoras;

ais:

e  Promover o desenvolvimento da coordenag¢@o motora da crianca;

e Desenvolver diversas formas de deslocamento e de equilibrio;

e  Estimular o gosto pela musica;
. Promover o contato com diversos espagos e objetos;

e  Proporcionar novas realidades e experiéncias.

Planificagcdo anual da creche — Movimento, Musica e Drama

3.4. Centro de Recursos Educativos/ Mediateca e Atelier ee Leitura

O Centro de Recursos Educativos/Mediateca constitui um espaco de aprendizagem, que dispde de uma pandplia de

recursos: livros, revistas, filmes, documentarios, meios audiovisuais e as novas tecnologias da informacéo e da

comunicagao, que servem de apoio as atividades pedagogicas e Institucionais.

O Centro de Recursos Educativos/Mediateca € uma Biblioteca Escolar, logo, é parte integrante do processo educativo,

cujos objetivos séo:

e  Fomentar o gosto pelo livro e sua conservagéo;

e  Criar e manter nas criancas o habito e o prazer da leitura;

-10 -
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. Facilitar aos intervenientes no processo educativo o acesso a meios de informacé&o registados em diferentes
suportes com vista a utilizag&o integrada dos mesmos;

e  Promover o sentido critico, incentivando as préticas de investigacao;

. Facilitar a exploracao das Novas Tecnologias da informagdo e da Comunicagéo.

Horario de utilizagdo da Mediateca —
-, ! l \
r
N \
22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira ' A B L -
| - 34
i
Creigﬁ O%ede Heterogénea 2° Bergario Sala lll = o .
G
Creche ys .
Vila Bela Sala llI Sala VI - Salav. = - o\ e
16h30 4 ¥ ]' o5 .-5‘\__. .
~ 1‘7. Q 4n L.'n .
Conteudos Objetivos Estratégias/ Atividades Recursos ‘ [ 9 «I
e Reconhecer as e Jogos com baldes o BalGes v A I 4
possibilidades cinéticas e« Jogos com arcos; e Arcos
do corpo, através de e Jogos com paraquedas e Paraguedas colorido
 Deslocamentos e rr;ovimentos que o colorido; 1 o Wunel™ e AR O
equilibrio afetem, cc?mo uma . Deslo_camentos frontais e \ 1" 1 |
totalidade; laterais; \ YV B
* Participar em jogos e « Deslocamento por dentro de g <\
brincadeiras cantadas, um tanel:; N ) \
dramatizagles e L I
mimicas; - N,
o Desenvolver o equilibrio, ' e Construgdes com esponjas; e Bolas N M
o controlo postural, a o Estimulagbes variadas com a e Colchdes )
coordenacéo e a bola suica; e Banco Sueco y
lateralidade ¢ Rolamento a frente e atras )
com ajuda;
=0 « Flexibilidade e postura e Andar em equilibrio de
S diversas maneiras;
3 o Deslocamentos em superficies
2 Instaveis;
5 * Deslocamentos em superficies
@ reduzidas;
< e Desenvolver a periciae e Percegdo da presenca das e Bolas de Sabédo
manipulagdo com bolas de sabédo e andar atrasa e Arcos
diferentes objetos; tentar apanha-las;. e Bolas o T .
o Integrar em termos o Acertar com bolas pequenas e Banco SUéc‘Qw iy L f -e
e Pericia e manipulagdo sociais, por brincadeiras dentro de arcos e derrubar "SRV I »
e jogos que estimulam a cones; -
crianga a manipular e Subir, descer e deslocar-se no
objetos; espaldar com e sem ajuda;
e Subir e descer superficies
elevadas.
* Realizar deslocamentos; e Balancar-se na corda e Corda
horizontal, agarrados com as e Radio
e Coordenacdo motora maos, com ajuc{a;_
e Movimentos artisticos
expressivos com musica;
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Projeto Pedagogico

O Projeto Pedagogico é “um instrumento de carater geral, que apresenta as finalidades, concegbes
e diretrizes do funcionamento da escola, a partir das quais se originam todas as outras acoes
escolares. Ndo ha um padréo de proposta pedagdgica que atenda a todas as escolas, pois cada
unidade escolar esté inserida num contexto proprio, determinado por suas condi¢cdes materiais e pelo
conjunto das relacdes que se estabelecem em seu interior e entorno social. Assim, cada escola deve
desenvolver o seu modelo, aquele que melhor expressa sua identidade e seu compromisso com 0

aluno, com a comunidade, com a educagéo.” (Menezes, 2001)

O Projeto Pedagodgico € um documento que visa inovar e melhorar a pratica pedagogica através da concretizacédo de
objetivos e metas traduzidos na realizag&o de atividades diarias. E o resultado de um conjunto de reflexdes por parte dos
agentes que integram a comunidade escolar (Conselho de Administracdo, Colaboradores, Educadoras, Professores e
Encarregados de Educagdo). Devera incluir aspetos fundamentais tais como: histéria e elementos identificativos da
Instituicdo, principios orientadores, definicdo de objetivos e metas a serem alcangadas, organizagdo curricular e

avaliacéo.

Na creche também existe um plano curricular. Ndo envolve “matérias” ou conceitos, mas privilegia o Brincar e as varias
experiéncias de aprendizagem, experiéncias que amplificam, desafiam e s&o relevantes para as criancas muito
pequenas. Segundo Gabriela Portugal “a consideragao da atividade natural da crianga, o Brincar, a atengéo a Experiéncia
e a focalizag&o na qualidade das relagBes que se estabelecem com a crianga sdo o fundamento de toda a filosofiague
deve presidir a um programa educativo de qualidade”. Assim, as relagdes que se estabelecem com cada crianga vao
muito além do “tomar conta”, assumindo um papel primordial na atividade educativa. Assumir a crianga como sujeito ativo
no seu processo educativo, promovendo o0 seu bem estar e a sua autonomia, criando interacdes positivas, cuidados de
rotina e proporcionando atividades livres e momentos para Brincar séo as principais estratégias de desenvolvimento
curricular na Creche. Por Ultimo, referimos as relagées de cooperagdo com as familias como dimenséo fundamental em

Creche.

Pretende-se que este documento seja dinamico e flexivel de modo a adequar-se a realidade das salas que caracteriza.
Engloba na sua génese a organizagao das rotinas, organizagao e funcionamento, caracterizagao dos grupos de criangas

e os planos operacionais de cada sala.

Para o ano de 2019 é objetivo primordial do Projeto Pedagdgico, transmitir e incutir o sentido de partilha, o respeito pelo
outro e a persisténcia. Assim como a Solidariedade, a Igualdade, a Fraternidade e a Liberdade, valores intrinsecos a
Fundagédo, sendo que estes principios sdo elementos centrais em todo o processo educativo, contribuindo para a
formagéo de futuros cidaddos Filantropos. Assim, a tematica definida para este ano de 2019, sera “A Filantropia e
Cultura Mundial”, promovendo e destacando as diferentes linguas faladas por povos indigenas, de forma a dar
continuidade para que a sua extingdo nao se verifiqgue. Pretende-se com a abordagem deste tema criar atividades que
promovam a implementacéo de respostas que permitam evitar a continua perda da identidade linguistica, das suas

historias, tradigbes, culturas e memdrias aumentando a riqueza da diversidade ao redor do mundo.

Ao nivel da Creche, serdo planificadas atividades adequadas a faixa etaria e desenvolvimento de cada crianga/grupo.
Paralelamente ao tema serdo desenvolvidas atividades de acordo com o Plano Individual de cada criangca promovendo

competéncias sociais, afetivas, motoras e cognitivas.

-12 -
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1. Creche

1.1.0O Curriculo na Creche

“(...) o curriculo da creche deve apontar quais experiéncias de aprendizagem s&o fundamentais para
o desenvolvimento da crianga, levando-se em conta as principais conquistas deste periodo, como a

marcha, a linguagem, a formacgdo do pensamento simbdlico e a sociabilidade
Nadal (2018)

Um curriculo para criangcas com menos de 3 anos devera ser diferenciado do curriculo para criangas com mais. idade,
pois é um tipo de trabalho com mais especificidades. Todas as atividades deverdo passar pelo contacto fisico com a
crianga. Os bebés sentem, aprendem e comunicam através do seu corpo. As criangas com menos de 3 anos demonstram
vulnerabilidade. Assim, as aprendizagens dependem do seu bem-estar fisico e emocional ligados as relagoes de afeto
que estabelecem com os cuidadores. Segundo Gabriela Portugal “a centralidade e primazia das relagdes no trabalho em
creche é um principio chave. O desenvolvimento de relagdes afetivas estaveis, confortantes e respeitosas entre adultos
e criancas, facilita a vivéncia de sentimentos de bem-estar nos mais novos, deixando-0os mais recetivos para interagir
com os outros e com o mundo. Através da criagdo de relagGes significativas com figuras de referéncia, as criangas
experienciam a empatia, conhecem a escuta e respeito pelo outro e desenvolvem atitudes solidarias, desenvolvendo um

sentido de seguranga e autoestima positiva.”

Outro aspeto fundamental no curriculo em Creche é o de que o desenvolvimento das criangas deve ser compreendido
como um todo, em que dimensdes cognitivas, sociais, culturais, fisicas e emocionais se interligam e atuam em conjunto.

Mais importante que o produto ou resultado alcancado através de uma determinada atividade é a qualidade do

investimento da crianga no seu projeto, mobilizando todo o seu ser — emogao, cognicéo, agao.

Por Ultimo, destacamos o Brincar como elemento essencial no curriculo em Creche. O Brincar devera ser reconhecido
com uma atividade primordial e imprescindivel que facilita o desenvolvimento global das criangas. Como refere Gabriela
Portugal “o brincar e atividades ricas ndo acontecem no vazio, torna-se importante que qualquer contexto de infancia se
organize no sentido de providenciar tempo, espagos e materiais, adequados para o Brincar e atividade livre. As
oportunidades para brincar surgem das formas mais inesperadas, importando organizar o contexto de forma a que a
crianga explore livremente e contacte com uma grande diversidade de materiais e espacos. Quando se confere liberdade
a crianca para escolher e tomar decisdes, para se envolver nos seus proprios projetos, o respeito, a confianca e atencéao

ao cidadao crianca ressaltam. Esta-se a atender a sua agéncia e direito de participagdo”.

1.2.Caraterizacdo da Faixa Etaria em Creche

“O processo de desenvolvimento do ser humano é perspetivado como um periodo prolongado de
dependéncia até a aquisi¢cdo de um determinado nivel de maturidade, que ocorre numa dinamica
relacional entre fatores genéticos e ambientais, o que significa que desenvolvimento € uma janela

na vida de uma crianga e estabelece as bases para o restante percurso de vida (...).”
Pinho (2015)

Entende-se por desenvolvimento, todo o processo evolutivo que o ser humano passa ao longo da vida, ou seja, o
desenvolvimento é refletido através de todo um conjunto de novas capacidades que o ser humano vai adquirindo ao
longo da sua vida, o desenvolvimento “(...) pressupde que os seres humanos desenvolvem capacidades em sequéncias
previsiveis, ao longo do seu tempo de vida.” A partir do momento em que uma nova vida surge, o desenvolvimento
acompanha-a em todo o seu processo de crescimento, de aquisicdo de novas capacidades e consequentemente de
evolucdo. Hohmann, Banet e Weikart (1984, p.11)
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Varios estudos revelam que os trés primeiros anos de vida s&o fundamentais para a aquisicdo das bases do

desenvolvimento infantil. Segundo Nelson (2001) “este periodo da vida € marcado por um padrao de mudangas que

ocorrem a medida que a crianga desenvolve a capacidade de ter um pensamento mais complexo e sofisticado e a

capacidade de raciocinio, de comunicar mais claramente, de se movimentar mais livremente e aprender a ser social e a

controlar as suas emogdes.” Dai a importancia da estimulagao, do incentivo e de experiéncias diversificadas durante este

periodo.

Idade

4 meses

Competéncia

Consegue sentar-se devidamente apoiado
Tem o controlo da cabeca olhando a sua volta
Consegue rebolar

Tem um controlo mais fino das méos conseguindo segurar um brinquedo

6 meses

Senta-se direito sem apoio
Alcanca e agarra os objetos que deseja
Transfere objetos de uma méo para outra

Produz sons tentando imitar o que ouve

8 meses

Tem uma maior forga muscular e controlo dos seus movimentos
Consegue sentar-se sem apoio
Movimenta-se para testar o equilibrio

Balbucia juntando consoantes e vogais

10 meses

Domina movimentos finos, “pinga”
Consegue gatinhar

Consegue andar agarrado a objetos
Compreende palavras

Imita sons

12 meses

Caminha agarrado de mao dada ou de forma auténoma
Consegue escolher, segurar, colocar ou retirar brinquedos de uma caixa
Faz rabiscos

Usa gestos sociais

14 meses

A marcha é mais segura e esta praticamente estabelecida
Necessita de apoio para se levantar
Compreende a fungéo simbdlica do nomear

Utiliza gestos simbdlicos

16 meses

Anda sozinho

Senta-se e levanta-se autonomamente
Sobe escadas com 0 mesmo pé

Diz palavras simples

Aprende palavras novas

18 meses

Comeca a correr, a andar para trés e a saltar
Utiliza a colher

Diz a primeira frase simples

24 aos 36 meses

Sobe escadas sem ajuda

Consegue manipular uma bola usando os pés e as maos

Anda como um adulto, muda de dire¢é@o e consegue parar de repente
Possui uma maior compreenséao oral

Utiliza frases com vocabulario diversificado

-14 -
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1.3.Rotinas e sua importéncia na Creche

A creche representa, sobretudo, um apoio nas experiéncias e nas necessidades dos mais pequenos. Planificar e
organizar um espaco pedagdgico exige algumas adverténcias e cuidados quanto a alguns principios, tais como biolégicos
ou fisicos, psicolégicos, de seguranca e de tipo didatico. Os principios biolégicos englobam as necessidades basicas de
sobrevivéncia como a alimentacéo, higiene e sono. Ja os principios psicolégicos abrangem a autonomia, a relagéo do

Eu e do grupo, a descoberta, a experiéncia, entre outros.

A importancia atribuida a cada momento da rotina: acolhimento, alimentacao, higiene, tempo de grupo, tempo de trabalho
e repouso, dependera da intencionalidade pedagogica que o educador lhes desejar atribuir consoante as caracteristicas
do grupo, por exemplo, no momento de higiene de um grupo de bercério a intencionalidade podera ser o estabelecimento
de relag6es com a crianga através da partilha de um momento intimo, enquanto num grupo de 2-3 anos a intencionalidade
podera ser incentivar as criancas a irem sozinhas a casa de banho e comecarem a aprender os cuidados basicos de

higiene que devem ter nesse momento.

A rotina diaria devera oferecer uma estrutura para os acontecimentos do dia, permitindo a crianca prever o que ira
acontecer a cada momento do dia, a0 mesmo tempo que a ajuda na aquisicdo de uma maior segurancga e controlo. O
educador de infancia tem um papel fundamental na organizagcdo do bem-estar fisico, mental e emocional da crianga. Ao
organizar as rotinas, estas deverado ser flexiveis e adaptadas ao grupo, respeitando a individualidade e ritmo de cada

crianca.

Momentos da rotina

Os momentos da rece¢éo e acolhimento tém como objetivos principais o de a crianga se entregar a
Rececdo e acolhimento dinamica do grupo e se sentir membro pertencente; que a crianga se sinta acolhida como pessoa

individual e que perceba que ha uma continuidade entre a casa e a creche.

O momento da higiene permite que haja um controlo dos esfincteres, respeitando o tempo de cada
Higiene crianga e principalmente fazer com que a crianca se sinta segura e feliz neste momento tao intimo

gue é a muda de fralda.

Durante a rotina existem momentos onde sdo realizadas atividades livres ou orientadas. E
Atividad privilegiado o contato direto com a equipa da sala, bem como entre pares. Sdo desenvolvidos

ividades
diadlogos, mimadas cancgdes e histérias. Sao dinamizados jogos de interagdo e exploradas as areas

das expressoes.

E um momento indispensavel pois representa uma necessidade basica da crianga. O espaco do
repouso deve ser calmo, silencioso, arejado e escuro. Neste momento as criangas sdo aclamadas
Repouso e relaxadas pela equipa da sala e sempre que seja necessario podera ser utilizado um objeto de
transicao pessoal da crianga ou um brinquedo da sala que seja do interesse da crianca de modo a

criar conforto & crianga.

Neste momento as criangas deverdo aprender a ter autonomia nas refeicdes e a equipa pedagoégica
Refeic devera respeitar o ritmo de cada crianga. As criangas sdo incentivadas a experimentar novos

efeicBes . ) ~ . . . =
alimentos gradualmente de modo a promover uma alimentagéo variada e saudavel. As criangas séo

ainda estimuladas a comerem autonomamente, de acordo com o desenvolvimento apresentado.

O momento da saida € um momento de troca de informacdo sobre o dia da crianca aos
Said encarregados de educagao/familiares, através do preenchimento do registo diario e de dialogos

aida
informais com os mesmos. Durante as saidas s&o desenvolvidas atividades de carater ludico

promovendo um regresso a casa calmo e sereno.

As rotinas desenvolvem-se geralmente de acordo com o abaixo indicado sendo ajustadas sempre que necessario.
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Horario Rotinas Responsavel

Educadora de Infancia

7h00 - 9h00 Acolhimento Auxiliar de Educacéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais

9h00 - 11h00 Atividades Educadora de Infancia
Educadora de Infancia

11h00 - 11h15 Higiene Auxiliar de Educagéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
Educadora de Infancia

11h15 -12h00 Almocgo Auxiliar de Educacéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
Educadora de Infancia

12h00 - 12h30 Higiene Auxiliar de Educagéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
Auxiliar de Educacéo

12h30 - 15h00 Sesta Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
Educadora de Infancia

15h00 - 15h30 Higiene Auxiliar de Educagéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
Educadora de Infancia

15h30 - 16h00 Atividades Auxiliar de Educacéo
Trabalhador Auxiliar de Servicos Gerais
Educadora de Infancia

16h00 — 16h30 Lanche Auxiliar de Educagéo
Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais

16h30 — 18h00 Atividades Educadora de Infancia

18h00 — 19h30 Saida Educadora de Infancia

Auxiliar de Educacéo Trabalhador Auxiliar de Servigos Gerais
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1.4.0rganizagao do espago e dos Materiais

“Qualquer espago interior para brincar deve responder a necessidade que os bebés tém de estar no chao, onde podem
mexer-se e explorar o seu ambiente imediato, mantendo o educador no seu campo de visdo e chamando a sua atengao”
(Post & Hohmann, 2011, p. 135), pois os bebés e as criangcas mais novas adquirem informacao a partir de todas as suas

acoes — de forma sensério-motora.

O desenvolvimento e o conhecimento vao sendo construidos pelas criangas através das suas interagcdes com 0 meio
que as rodeia, sendo portanto “um campo de vivéncias e exploragdes, zona de multiplos recursos e possibilidades para
a crianca reconhecer objetos, experiéncias, significados de palavras e expressdes, além de ampliar o mundo de
sensacdes e percegdes” (Oliveira, 2002, p. 193). Por isso, é fundamental proporcionar as criangas um espago limpo,
agradavel, confortavel, que promova seguranga, desafio e vontade de ser explorado pelas mesmas. Pois, “‘Um ambiente
bem pensado promove o progresso das criancas em termos de desenvolvimento fisico, comunicacéo, competéncias

cognitivas e interagdes sociais.

Este ambiente permite que as criangas facam aquilo que naquele momento conseguem fazer, mas que, no entanto,
cresce com elas” (Post & Hohman, 2004, p.101). Sendo que, “A oferta de materiais e espacos diversos permite que as
criancas experimentem a si e ao meio de formas variadas” (Abramowicz & Wajskop, 1995, p.41). Contudo, a ordem ou
o lugar das coisas ndo é o mais importante, mas sim que as criangas saibam distinguir e explorar os materiais e suas
potencialidades. Por isso, a organizacdo das salas e dos seus materiais poderao sofrer alteracdes ao longo do ano, de

forma a promover a evolugéo dos grupos, o desenvolvimento da crianca, 0s seus interesses e as vivéncias.

1.5.0bjetivos

e  Proporcionar a crianga um ambiente de estabilidade e seguranga afetiva, que seja propria ao desenvolvimento
global e harmonioso de todas as suas capacidades;

e Respeitar as caracteristicas individuais de cada crianga, estimulando comportamentos que favorecam
aprendizagens significativas e diferenciadas;

. Contribuir para uma boa integracao no meio fisico e social envolvente, permitindo a crianga oportunidade de
observar e compreender o que se passa a sua volta de forma a participar de maneira mais adequada;

. Desenvolver as capacidades de experimenta¢do, comunicacao e criatividade;

. Colaborar estritamente com a familia numa partilha de cuidados e responsabilidades em todo o processo
evolutivo de cada crianga;

. Incentivar a participacdo das familias no processo educativo.

1.6.Estratégias

e  Criar uma rotina securizante que proporcione estabilidade a crianga;

. Privilegiar os momentos de rotina como situa¢des onde ocorrem aprendizagens significativas;
. Proporcionar desafios para que as criangas os ultrapassassem adquirindo competéncias;

. Realizar diferentes atividades que despertem o interesse e a curiosidade;

. Prestar os cuidados bésicos de alimentacéo, higiene e repouso adequado as criangas;

e  Envolver os encarregados de educacao e as familias no processo educativo.
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1.7.Atividades

Quando se utiliza o brincar como instrumento pedagodgico, é necessario que seja mantido o dinamismo, para que a
crianga se envolva naturalmente, é a partir dai que se abre um leque de oportunidades para o desenvolvimento e para a
aprendizagem. E durante 0 momento da brincadeira, mais ou manos direcionada e intencional que a crianga se socializa,

aprende a relacionar-se com o outro, desenvolve competéncias e se torna mais afetiva e ativa.

Cada educadora desenvolve e organiza o seu trabalho semanal de acordo com as necessidades do grupo, contudo,
existem atividades chave transversais a todas as faixas etérias e que se reveste de grande significado para o

desenvolvimento da crianga:

Cancdes: permite desenvolver a memorizagdo, linguagem, ritmo e coordenagéo
. Cantar e mimar cangdes
e  Explorar diferentes ritmos
e  Explorar instrumentos musicais

e  Realizar jogos sonoros

Pintura: permite a exploracao de diferentes materiais, cores, formas e texturas, desenvolve o controlo da motricidade e

o sentido critico
e  Desenho com lapis de cor, lapis de cera, marcadores
e  Pintura com pincel, carimbos, stencil e com o corpo
Jogos: permitem a compreenséo de regras, desenvolvem a socializagdo e a motricidade

e Jogos de encaixe, empilhamento, puzzles
e  Brinquedos varios
e  Jogos de grupo
Modelagem: permite o desenvolvimento da motricidade, capacidade de exploragdo

. Massa de modelar
. Massa magica

. Plasticina

Rasgagem e colagem: desenvolve a motricidade fina; nogGes espaciais e sentido critico

e Rasgagem de diferentes tipos de papel

e  Colagens compostas através das rasgagens

Historias e lengalengas: desenvolvem a memorizagao, a concentracéo, a criatividade e a linguagem
e  Contar histérias
e  Construcao de historias através de imagens
Exploracéo corporal: desenvolve a motricidade, a lateralidade, coordenacdo motora e orientagéo espacial

. Aulas de Movimento, Musica e Drama
e  Jogos de grupo

e Dangas
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Brincadeira livre e orientada: desenvolve a socializag&o, autonomia, capacidade de escolha

e  Atividades individuais e em grupo
. Jogos em grupo
e  Exploracéo de diferentes materiais

e  Exploragéo sensorial

1.8.Recursos

Humanos:

Cada sala é composta pela respetiva equipa pedagodgica constituida por uma educadora e auxiliar de educacéo. Os

profissionais sdo devidamente creditados possuindo todos os requisitos necessarios para a pratica das suas fungoes.

Paralelamente existem outros profissionais, em diversos setores, que nao desenvolvendo um trabalho direto com as
criancas apoiam e asseguram o bom funcionamento da resposta social: Rece¢éo; Gabinete de Apoio Geral; Gabinete
Social; Gabinete de Recursos Humanos; Gabinete de Gestdo Financeira; Centro de Recursos Educativos; Gabinete

Estudos Projetos Gestao da Qualidade e Auditorias Internas; Servigos Gerais e Manutencgao.
Materiais

A resposta social de Creche dispde de variados materiais e equipamentos que estdo adequados ao grupo e suas
caracteristicas permitindo o desenvolvimento de atividades significativas. S&o exemplo disto o material lidico e didactico;

material de desgaste e desperdicio; instrumentos musicais, equipamento audiovisual e informaético.
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2. Projetos Sociopedagdgicos

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

O Projeto "Uma viagem pelo alfabeto dos Dinossauros" surgiu como forma de responder ao "interesse
intenso" manifestado por um grupo de criangas aquando da exploracdo dos animais e seus habitats. Os
dinossauros sédo criaturas imponentes, que habitam com regularidade o imaginario das criancas e pelos
guais as criangas se apaixonam espontaneamente, levando-as a uma procura constante de conheqmé‘nm;
acerca deste tema. \ \\

T‘ ~ \ \7\';1 :/
O projeto ser& visto como uma excelente oportunidade para estimular habitos de pesqwsa\, de@{?aqlzagio'

da informacéo e estudo sobre a evolugdo das especies, deste o tempo dos deosSqus é@\aos/dlas de
hoje. AT

- »

I 4 e
& b = e
. . : _ _ -0 N AL\
e Estimular habitos de pesquisa e organizagéo da informacao; ‘-~;\r.,\ E 1_:{‘.\.&

oy ] :.v’\ B

e Conhecer, identificar e nomear as diferentes espécies de dinossauros; - '-L- .

g
v

e Explorar réplicas de dinossauros (brinquedos);
e Compreender as suas diferencas ao nivel das caracteristicas fisicas, locomogéo, a" e.ﬁfagéo,
. r J
reproducdo e habitat;

e Perceber a evolugéo das espécies ao longo do tempo; ‘
e Conhecer teorias explicativas sobre a extingdo dos dinossauros. ( ] I ]
e Creche; l\; ) b
e Pré-escolar; y L { j [ ~l Q |
e 1°Ciclo; . “
%Y \
. ¢ A \
o CATL; .:i ‘B \
e Comunidade. oo A
,'n ~\\';
5 .
e Proporcionar uma multiplicidade de atividades; ,"/
e Apoiar a crianga nas suas descobertas e valorizar as suas conquistas; '
e Estimular a interajuda entre as criangas;
e Solicitar a participagdo dos pais/familias nas atividades realizadas.
e Colaboradores da Fundacéo;
e Criancgas;
e Familias; N
[ ’l o : < -
. i B i Ty

e Comunidade. ' | ¥ i:..', . . i‘” i- (:. P

A B8 b ih L"

Qu R

e Material de desgaste; ¢ -

e Material de desperdicio;

e Material didatico;

Este projeto sera desenvolvido nas varias salas da area de infancia e juventude, adaptado a faixa etaria de
cada sala e ira utilizar, sempre que possivel, a metodologia de projeto durante o seu desenvolvimento, a
partir do Pré-escolar. Partindo do interesse manifestado pelas criancas, serdo desenvolvidas varias
atividades contemplando as vérias areas de conteudo e respetivos dominios definidos no Curriculo para a
Creche, OrientagOes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar e o Plano Curricular para o 1° Ciclo, tais
como: brincar com figuras de dinossauros; exploracéo de livros e outras de fontes de informacéo; desenhos;
identificacdo do habitat dos dinossauros e possiveis causas para a sua extingéo; construcéo de dinossauros

com material reciclavel; criagdo de um ficheiro de imagens; criagéo da Maleta Pedagdgica de Paleontologia;
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2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

pintura de t-shirts. O projeto culminard com uma visita ao Dino Parque da Lourinhd e com uma exposic¢éo

na Fundag&o.

e Educadora Ana Carina Santos
e Educadora Elisa Arronches;
Responsaveis pela e Educadora Mara Cacheirinha;
Atividade e Educadora Rute Carvalho;

e Educadora Solange Monteiro;

o Professora Tania Bernardo.

Avaliagéo Seré realizado um relatdrio final de avaliagéo ao projeto.
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2.2. Carnaval

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

O Carnaval é uma festividade enraizada na nossa cultura, celebrada principalmente pelas criangas que
encontram nestes festejos uma forma de exteriorizarem o seu imaginario, assumindo personagens ficticias,

dando largas a sua imaginacao.

Considerando a tematica anual “A Filantropia e o Patriménio Mundial”’, que procura conhecer e celebrar a e
! o
diversidade existente no nosso mundo, iremos procurar no desenvolvimento deste projeto olhakpa:}t\g\ m \
R )
diversidade existente na area de infancia e juventude. Assim, cada sala ira assumir um te e\d&ira uL U
\ L
mote aos seus fatos de Carnaval. ‘\‘ Ay =
- N
< \\‘ .\:.\,:‘\/',
& Y
e Comemorar o Carnaval, - s
. . . {‘:.-‘T\) ] .
e Proporcionar momentos de convivio entre escola/familias; /,7 ‘\;‘/ a 4
LY ) v _
e Proporcionar momentos lidicos as criangas; <‘.‘_..ff}’ /-?’b ‘)‘ J};
Se i g o
e Celebrar a diversidade das vérias salas da area de infancia e juventude; ‘q' _'-,*; \ . \X
B
e Estimular o imaginario infantil e o faz-de-conta. (tq" v

e Creche; (,,w "

e Pré-escolar;
e 1°Ciclo; ' J (i £
e CATL; A v

e Comunidade.

i
v

e Reunides de planeamento e avaliacdo da atividade;

e Desenvolvimento da temética em contexto de sala; B.a
¢ \
e Solicitar a participagdo dos pais/familias nas atividades realizadas; {ff\ Iy \_‘
¢ Recolha de materiais para a elaboracé@o de aderecos. i 3
£ )
.
e Colaboradores da Fundagéo;
e Criancgas; ’
e Familias;

e Comunidade.

e Material de desgaste;
e Material de desperdicio;

e Serpentinas, confettis;

%

S
“‘.

e Faixa de Carnaval, o ™

a
¥
i
".

F’\l
[ -l
Sy
tomarsy
)

e Equipamento audio.

De modo a celebrar a diversidade e brincando com o faz-de-conta, cada sala escolhera um tema para o

desfile de Carnaval.

Para a elaboragdo dos fatos de Carnaval sera solicitada a colaboragdo dos pais, sendo que as equipas
pedagodgicas apoiam na eventual execucdo de aderecos que sejam necessarios. As comemoragdes irdo
decorrer em dois momentos.

Dia 1 de Marco, sexta-feira, as criangas a frequentar as respostas sociais de Pré-escolar e 1° Ciclo do
Ensino Basico irdo realizar um desfile pela comunidade com saida prevista para as 10h00. As criancas a
frequentar a resposta social de Creche Sede e Creche Vila Bela irdo realizar um pequeno desfile no saldo

da instituicdo e no jardim exterior respetivamente, cerca das 10h15. Todos estes desfiles poderdo ser
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2.2. Carnaval

participardo num baile de Carnaval; -

-~
il

No dia 4 de Marco, segunda-feira, as criancas poderéo vir livremente mascarados de ca;??é‘as condigoes
meteoroldgicas forem favoraveis, sera colocada musica no recreio exterior apos 0.

e Educadora Ana Oliveira;

Responsaveis pela

. 4
Atividade e Educadora Ana Santos; ;

e Educadora Carla Barreirinhas. o

Seré realizado um questionario de avaliagcdo aos participantes. Os dados s ana

Avaliacéo

relatério.

acompanhados pelos encarregados de educagdo. No periodo da tarde, o Pré-escolar, 1° Ciclo e CATL
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Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

2.3. Diado Pai e dia da Mae

...” A participagdo dos pais na vida escolar dos filhos é fundamental para que estes se sintam apoiados,
reconhecidos e motivados em relagao a aprendizagem e vivéncias na escola” (Revista do gestor escolar,
Direcional escolas)... ]

E de todo importante que a relagéo entre a escola e a familia seja promotora de a;ivi‘dédes capazes de um

desenvolvimento intelectual e social.

Assim, pretendemos criar atividades onde as familias possam relacionar-se com outras,
com os colaboradores da Fundacéo.

Desta forma, é nossa fungdo com educadores criar momentos felizes e valorizador
entre pais e filhos.

e Valorizar a figura materna e paterna,;

e Desenvolver a socializagao;

e Conhecer as qualidades do pai/mae;

e Comemorar os Dias do Pai e da Mae;
e Fomentar a interacdo escola/ familia;

e Contribuir para a partilha de saberes;

e Creche; ’ ‘

’ - D
e Pré-Escolar; ' 4 -

~ "
e 1°Ciclo do Ensino Basico; ) \\ L 0 r”
A
e CATL; A
-\
e Familias. g \ N
X
N

e Reunides de planeamento das atividades; 4" ™

e Dinamizagdo de atividades; ) N/
e Recolha de materiais; " y

e Levantamento do nimero de pais/maes ou outros responsaveis na participacdo das atividades;

e Organizagdo do espago;

¢ Organizacdo das atividades.

e Educadores de Infancia;

e Auxiliares de Educagao; A

e Professores; £ D SER Vi

e Criangas e jovens; g

e Familias.

e Materiais de desgaste;

e Material de desperdicio;

As atividades dos Dias do Pai e da Mae irdo realizar-se nas diferentes respostas sociais no dia 19 de Marco

e dia 03 de Maio de 2019 respetivamente.

Desta forma, iremos iniciar estas comemoracdes nas salas com um workshop onde iremos realizar uma

atividade alusiva ao nosso projeto dos dinossauros.

-24-
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2.3. Diado Pai e dia da Mae

Deste modo, no final do workshop, realizaremos um lanche convivio nas diversas salas ou no exterior da

Fundag&o (caso as condi¢Bes atmosféricas o permitam). -

Responsaveis pela
Atividade

e Educadora Sandra Mouralinho;

e Educadora Solange Monteiro;

e Educadora Raquel Frausto;

Avaliacao

l' ",
A avaliagao realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de ‘aﬁliagéo ato

atividades, pais, mées, ou outro familiar/amigo.

I

Apos a recegao dos inquéritos sera feito pelos responséaveis do projeto o en
aferir os resultados.

"’
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2.4. Comemoracdes do xlv aniversario do 25 de abril

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

\EVCHETS

“(...) Foi a guerra que acabou
e voltou a liberdade "
para por cravos de esperanca .
nos canteiros da cidade.” ‘

José Jorge Letria, in “Port

No dia 25 de Abril de 1974 Lisboa assistiu a um movimento militar que derrubou o r
a vida de todas as pessoas do nosso pais. Foi colocado um final histérico a m no ditadura e todo ]-7
0 povo conseguiu gritar e respirar a Liberdade com a qual tanto sonhou em and s de esperanga”.

A partir dai esse dia foi declarado como um Feriado Nacional, denomin ia da Liberdad dos
os anos é comemorado em Portugal recordando assim os feitos dos militares. A

, U .
A Fundacdo COlI faz questdo de assinalar e participar ativamente nas comemoragdes do 25 de Abril

/
inseridas na comunidade do Pinhal Novo, revendo-se nas conquistas de Abril e acreditando qu%g pirit
adania

que envolve esta efeméride reforgca o processo educativo das criangas, fomentando valores de

democracia.

] de

e Comemorar o Dia 25 de Abril; y ‘

e Transmitir os valores sociais de liberdade e democracia associados ao 25 # abril; : ".‘

e Estreitar a relagdo entre a Fundagéo COIl e a comunidade; N \ C 0 r”
e Revelar o contexto identitario e unificador da Fundagéo COI. i

\
e Creche; N
e Pré-escolar; Q ™
1° Ciclo; . )

e CATL .

e Comunidade.

e Realizacdo de reunides de planeamento referentes ao projeto;
e Envolvimento dos colaboradores nas comemoracdes;

e Selecao dos diferentes materiais a utilizar.

. Co.laboradores da Fundagéo; £ Q G SE R V i C

e Criangas;

e Comunidade. &

e Material de desgaste;

e Paraquedas colorido;

e Faixa da Fundagéo COl,

e Equipamento de audio;

e Cavaletes;

e Chapéus-de-sol;

e Faixa e bandeira da Fundag&o;

e Maquina fotogréfica.
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Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliagcéo

2.4. Comemoracdes do xlv aniversério do 25 de abril

Atematica do 25 de abril sera trabalhada por cada educadora com o seu grupo, tendo em atencg&o as metas

de aprendizagem estipuladas para cada faixa etaria e o plano operacional de sala.

Deste modo, no dia 25 de abril entre as 10h00 e as 18h00, estara patente no Largo José Maria dos Santos,
um espago aberto a comunidade, onde estardo expostos os trabalhos realizadd% pelas vérias respo

sociais e onde, os visitantes poderdo desenvolver atividades centradas nas expressdes artisticas € f
motoras, cuja tematica incidira sobre o “Dia da Liberdade”. 0

As atividades artisticas a decorrer serédo:

e Construcdo de cravos com material reciclado (realizacdo de cravos recol o a diversos materiaisff

caixas ovos, palhinhas, capsulas café, etc);

e Pintura de desenhos de Abril com lapis de cor, lapis de cera e ma (desenhos temﬁg& par
colorir); %P
', /"
e Pintura livre de cavalete (pinturas em papel manteiga utilizando o cavalete, pincéis e tintas); )
. . .
e Pintura de cravos em simetria; /

e Pulseiras de Abril (decoragéo de fitas de cetim vermelha, verde e amarela recorrendo a m@;res de

tecido). \ |
f d 0
Enquanto as atividades fisico- motoras serao: K| L

e “Paraquedas colorido” (Jogo de grupo em que o paraguedas sera o supori.do cravo e ﬁ(:oordenagéo
2 'dofbar\aqueUaé\.) ]
: .

(0

dos movimentos das maos dos participantes a garantia que o cravo nao cai

- AE "
e Educadora Carla Barreirinhas % \.
5
e Educadora Maria Elisa Arronches g . \\\
A
e Educadora Jennifer da Costa Y

d|

Serdo distribuidos questionarios aos visitantes do stand. Posteriormente, sera elaborado um relatério com

o tratamento dos dados obtidos. ’

A HOSERyC
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2.5. “vamos dar o nosso tempo...

Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

\EVCHETS

A ‘participagdo dos pais cria oportunidades importantes para a aprendizagem das criangas e para a
aprendizagem dos pais.” Esta participagdo das familias favorece as criangas, visto ser um processo de

ensino/aprendizagem.
(A Pedagogia-em-Participagdo em creche: A perspetiva da Assomagao Crianca, 20],3) -

Envolvendo as familias em determinados acontecimentos na fundagdo é uma estrategla de (@nbpl‘ﬁer é, \
crianga e promover uma relagéo entre a fundacéo e a familia. Esta relagéo nao se deve qmg‘fr-a ph{flfhalgf
informaces com os pais acerca das criangas no momento da chegada e da partlda hqdla\a}mas sim

envolver as familias, sempre que possivel nas mais diversas atividades da fundagsao L
T

Sy
“Ao prestarem uma atencdo redobrada ao que uns e outros dizem eég par E‘rparé’r/n em atividades ﬂ-
conjuntas, educadores e pais utilizam uma abordagem de trabalho em éqglpa-para criarem um pmb?bnte 1 >

apoiante para as suas criangas”. (Educagao de Bebés em Infantarios, Cundados e.thelras Apren& zagéns
2011) Para que a crianga adquira aprendizagens, principios e valores nos diferentes contextos educatwés,
cabe-nos a n6s educadores promover e proporcionar datas comemorativas para que as famlllas possam
de certa forma participar nas atividades de algum momento da rotina dos seus educandos noéspa(;o da

(1“

fundacéo. Valorizando assim a relacéo entre as familias as criancas e a comunidade educativa.

e Comemorar o0 més das familias;

e Promover momentos ludicos entre as familias e as criangas em contexto e@'ojlar; » b
e Fomentar a interagdo escola/ familia; ' N L { J [ !
e Contribuir para a partilha de experiéncias; iy
e Valorizar a importancia da familia. @ ‘(l' : \
A \
e Creche; 1.‘-'_’/.
e Pré-escolar; ‘
e 1°Ciclo do Ensino Basico;
o CATL;
e Familias.
e Reunides de planeamento das atividades;
¢ Divulgacéo das atividades;
e Organizacgédo do espaco e das atividades a realizar nas comemoracoes; N =
e Recolha dos materiais necessarios; ! - "-_,-" ‘:a', :l: (‘"'*; ‘q F- (:.
 Dinamizagéo das atividades. —eaiv Y |

e Equipa organizadora;
e Colaboradores da Fundag&o COl;
e Criancas e jovens;

e Familias.

e Equipamento audiovisual;
e Material de expressao pléastica;
e Material de desperdicio/ desgaste;

e Magquina fotogréfica.
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2.5. “vamos dar o nosso tempo...

As comemorac@es do dia da Familia realizar-se-ao durante o més de Maio.

Os Pais/ Encarregados de Educacao séo convidados a estar presentes nas salas dos s;us’ educandos,

para realizar uma atividade para o grupo de criangas. Essa atividade é escolhida 5 pléneada pelos Pais/

Desenvolvimento Encarregados de Educacéo, podendo ser uma cancéo, uma histéria, uma dangaibma receita, um jogo, ou

outro, tendo em atencéo a faixa etaria do grupo de criangas. pr 4

4

o - . A .
Para a realizag&o dessa atividade, sera feito um agendamento prévio €Om 0s responsa

e Educadora Ana Carina Santos;

Responsaveis pela
Atividade

e Educadora Ana Raquel Frausto;

e Educadora Sandra Mouralinho.

A avaliacdo realizar-se-a mediante a distribuicdo de inquéritos de avaliagdo aos participante

atividades. o

-

Apo6s a recegdo dos inquéritos, o tratamento dos dados sera feito pelos responséaveis do prdje e modo

7 dem

\LOm d!

Avaliacao

a aferir os resultados.

,.—-4-

£ A0 SERy|co
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Fundamentagéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

Desenvolvimento

Responsaveis pela

Atividade

Avaliacédo

2.6. Comemoracéo do dia mundial da crianca

O Dia Mundial da Crianga, em Portugal, é celebrado a 1 de Junho.

Nesta data, onde as cringas sdo o centro das atengdes, organizam-se diversos eventos e atividades, para
as criangas, de forma a celebrar o Dia Mundial da Crianga.

Na Fundagéo COI comemoramos a data com muita diversdo e animag&o nos varios momentos‘_,dc_‘_ﬂh;\
Assim, iremos criar diversos momentos de animagao, de divertimento e de alegrla a todas a: cr{anhas das \

respostas sociais de Creche, Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Basico e CATL, de 'modqga‘ nromtlvef

\
-

momentos de partilha e convivio entre criancas e equipas pedagdgicas.

. . . ‘-;.‘-\IL 2
e Comemorar o Dia Mundial da Crianga; //-7 : \;/ ¢
‘.:' y P2 L3
e Proporcionar um dia diferente as criangas; - AW ,:' {?"Q :)]
) - ) ) ik
e Promover a inter-relagdo entre as criangas das diversas salas; - ‘:‘;. < &,
. . o, . - +
e Valorizar a crianga como individuo em sociedade com direitos e deveres; ‘;." Vo
e Proporcionar as criangas momentos de alegria, de diverséo e de convivio; J
e
e Sensibilizar e evidenciar o papel da crianga como individuo com direitos e deveres. r"”\
v .
e Colaboradores; ] ( l i)
e Criancas. 3 Y
. . . o 15 D
e Criagao de uma equipa de trabalho; n -

e Realizagao de reunides de planeamento e organizagao; C “ r”
e Elaboragdo de um cronograma da atividade, ficha da atividade, plano de acéo e avaha?zalg> da dthldade

e Preparagio e arrumagdo do espago. h’ ‘B )

4

\‘-:.‘ »

e Colaboradores;

£
e Criancas. ‘

\VEVCHETS

e Material de desgaste;
e Material didatico;

e Material de som;

e Alimentos.

A comemoragao do Dia Mundial da Crianga realizar-se-a no dia 31 de Maio de 2019.

o

se q(

Durante o dia serdo realizadas diversas atividades que promovam momentoé de dlvegsﬁo. ‘No periodo da
manha teremos uma animagao musical e/ou dramatica, assim como insuflaveis, no esﬁagona.q'reghg

e de Vila Bela. No periodo da tarde, os insuflaveis iréo ser colocados no espaco do Pré-Escolar.Ao almoco, -
as criancgas terdo uma refeicdo especial, bem divertida e do seu égrado.No periodo da tarde havera um
lanche convivio para todas as criangas, que frequentam as diferentes respostas socias da Fundagéo COI

da area de infancia e juventude, com muita misica e animagéo.

e Educadora Ana Beatriz Oliveira;
e Educadora Rute Carvalho;
e Professora Tania Bernardo.

Serdo realizados, as criangas, inquéritos de avaliagdo. Os dados recolhidos acerca da avaliagcdo da
atividade serdo, posteriomente, expressos em relatorio.
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2.7. Festa de encerramento das atividades

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

WV EVCHETS

A festa de encerramento das atividades letivas, tem como objetivo a comemoragé&o do final de mais um ano

letivo.

Desta forma, é nesta festa que podemos partilhar com as familias e com a comunidade, o trabalho
desenvolvido na Fundagéo COI nas diversas respostas sociais durante o ano em quest&o.

Com esta festa pretendemos dar a conhecer as teméticas exploradas durante 0 ano e promo

com todas as familias, procurando assim momentos de diversao e convaio.

Na festa de encerramento das atividades participaréo todas as criangas da Fundaca
clientes de outras respostas sociais (CAO, Residéncia de 1dosos).

e Proporcionar a interagdo com as diversas respostas sociais, a familia
e Promover a troca de aprendizagens;

e Divulgar as aprendizagens realizadas no decorrer do ano;

e Promover as atividades alusivas a temética;

e Promover momentos de convivio entre a Instituigdo/Familia/Comunidade. ' @

e
e Creche; ! ,‘( i 0N
e Pré- Escolar; _,: ( L
e 1° Ciclo do Ensino Basico; ’
e CATL; H .

e Familias; ~ l\ .} 0 r”
e Comunidade. ' \\ L

Ba -
e Realizagdo de reunides de planeamento; @v‘}} N
e Elaboracé@o de um cronograma da atividade; N
o Divulgacso das atividades; 4’“ ™
e Organizagao do espaco ) N2
e Organizagao das atividades; ‘
e Preparagdo de materiais;
e Preparacéo do espago;
e Decoragdo do espaco;
e Realizagao das atividades.

e Colaboradores da Instituicao;
e Criangas;

: cs « £ RO SERy|C

e Comunidade.

e Material de desgaste;

e Material de desperdicio;

e Material audiovisual;

e Equipamento de som;

e Mesas;

e Cadeiras;

e Guarda-sois;

e Material de Educacéo Fisica;
e Material de decoragéo;

-31-

d|



FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliagcéo

2.7. Festa de encerramento das atividades

A festa de encerramento das atividades realizar-se-a no dia 28 de Junho de 2019 (sexta-feira), com inicio

as 18 horas, no jardim exterior da Sede da Fundacéo.
A festa tera como tematica “O Parque de diversdes da Dinocoilandia”.
Na porta da Fundagé&o teremos uma cabeca gigante de um dinossauro.

No jardim a decorag&o sera feita com dinossauros e outros aderegos pertencentes aos mes

pegadas, ovos, etc.
Seréo convidados a participar nesta festa a Residéncia de Idosos e o Lar Residencial.

A festa iniciar-se-4 com a entrega dos diplomas as criancas que comple o Pr ar, o 1° Ciclo do
Ensino Basico, tal como as criangas que deixardo de frequentar o CATL.

Em seguida, realizar-se-ao as apresentagdes: 1° Ciclo do Ensino Basico, Residéncia de Idosos aﬂg?e
Sede, Creche Vila Bela, Lar Residencial, Pré- Escolar e CATL.

PropGe-se que o Sarau de Educacéo Fisica, para as respostas sociais de Pré-Escolar e 1° Ciclcﬁnsmo
' 4

Bésico seja substituido por uma aula aberta na qual possam participar todas as criangas em conjunto com

|

os seus familiares previamente inscritos. ‘ | ( 0
| Ul

Esta aula terd inicio as 17 horas, nos dias 24, 25, 26 e 27 de Junho de 2019. . y

e Educadora Carla Barreirinhas N o '\\ C 0 I‘”
e Educadora Elisa Arronches

e Educadora Jennifer da Costa AR_, ‘\

e Educadora Solange Monteiro @& \\\

e Educadora Tania Bernardo N

Serdo realizados inquéritos de avaliagcdo aos encarregados de educagao e colaboradores para aferir a sua

avaliacdo. Os responsaveis pelo projeto fardo o tratamento dos dados de modo a avaliar os resultados ’

= £ A0 SERyICO
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2.8. Festa de natal

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

Para muitos, hoje em dia, o Natal pouco mais é do que a troca de presentes, arvores de Natal decoradas e
luzes por todo o lado. Atualmente, o significado do natal tem-se vindo a perder. E por esta razdo que, na
Fundagdo COI pretendemos sensibilizar para a transmisséo de valores e tradicées, promovendo a
colaboracédo e a interagdo entre todas as respostas sociais, bem como as familias e a comunidade.

O Natal é uma época em que predomina o espirito da solidariedade, da partilha, da lgrat%gf“ﬁg\‘
confraternizacao, da fraternidade e da unido. Na fundacéo COI pretendemos que esse signuﬂic‘q\'{e valore '_\
nunca se percam. ' i

e Sensibilizar para os valores sociais e culturas aliados a quadra natahu;,
o Desenvolver atitudes de solidariedade, cooperagao, partilha e compreerig
e Partilhar com a comunidade as atividades desenvolvidas nas dlferentes.fés;tpostas sociais; }; .

e Promover a interagado entre a instituicdo, a familia e a comunidade; \"li' v 'f:}.
e Celebrar o natal; A u'f:-"/
fay
e Creche; (ﬁ /
e Pré-Escolar; ' J i 0
e 1° Ciclo do Ensino Basico; "' ( L
e CATL; 1
e Familias. é T T !
. o 3 b g
¢ ReuniGes de planeamento; i \ L “ I l
e Envolvimento dos colaboradores nas comemoragdes; n ;_\'5 \ :
e Reforgo de parcerias com outras entidades; {?\ ‘B ‘\__

e Momentos de ensaio/ preparagdo para a festa;

e Colaboradores da fundacéo COI;
e Clientes da fundagéo COl,

e Familias;

e Comunidade;

e Materiais de desgaste;
e Material de desperdicio;
e Material audiovisual;

e Veiculos de transporte;

d

s -
o lluminacdes; ' - s w’):f g!"i\\.

e Mohbiliario de apoio;

No inicio do més de Dezembro a instituicdo estar4 decorada com motivos natalicios, decorrentes de um
trabalho conjunto entre os colaboradores das diversas respostas sociais. Sera também solicitada a

colaboracéo dos pais/familias na elaboragéo de enfeites para a arvore de natal.

Ir4 realizar-se a festa de natal, num dia e num espago a definir previamente, de modo a comemorar esta
data festiva.

Esta comemoragéo pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelas diversas respostas sociais, bem

como a transmisséo de valores inerentes a esta época festiva.

Pretende também, que seja um momento de partilha e convivio entre todas as respostas sociais, familias
e comunidade.
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2.8. Festa de natal

Responsaveis pela

Atividade

Avaliacéo

Educadora Maria Elisa Arronches;
e Educadora Mara Cacheirinha;

e Educadora Rute Carvalho;

e Educadora Solange Monteiro;

atividades, pais, maes, ou outro familiar/amigo.

Apbs a rececdo dos inquéritos sera feito pelos responséaveis do pr(}ieto o tratame
aferir os resultados. @

-34-



FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Fundamentacao

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\VEVCHETS

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

2.9. Jornal digital “O Traquinas”

O jornal digital “O Traquinas”, com edi¢do mensal, pretende ser um elemento de identidade da Instituicdo
e um meio de divulgagédo das atividades e do trabalho desenvolvido pelas varias respostas sociais ao longo
do ano.

E um veiculo privilegiado de informacé&o, estando facilmente disponivel na pagina da internet da Fundagao
COIl em: http://www.fundacao-coi.pt/o-traquinas.

A sua edicdo em formato digital pretende ir ao encontro da politica ambiental da Fun

deste modo uma comunicagéo mais ecolégica e amiga do ambiente.

e Divulgar o trabalho realizado nas Respostas Sociais da Fundacéo COI{;y

e Promover a comunicagao Fundagdo COI/ Comunidade; ] &
‘F

e Divulgar trabalhos, informaces e atividades sobre a Fundacgao COI. x‘\t:;'

e Respostas Sociais da Fundagao COl;
e Colaboradores;
e Familias;

e Comunidade.

e Selecao da informagao relevante a divulgar no jornal;

d!

e Articulagdo das diversas respostas sociais; o TH : p !
e Organizagdo dos conteldos; v r ]
e Utilizagao de recursos informaticos como meio de comunicag&o e divulgagéo das respostas somLii ’ I
2
q K \‘n‘? \
e Responsaveis das respostas sociais; L N
P P s N
e Criancas e Clientes; N
e Colaboradores. . g !

e Equipamento informéatico e de fotografia.

O responsavel de cada Resposta Social seleciona a informacéo pertinente a divulgar no jornal, ilustrando-

a com fotografias.

Posteriormente a informagédo é enviada a Responsavel do CRE/Mediateca para a organizar e editar em
template préprio, sendo posteriormente disponibilizada na pégina da intern zﬁnda@o COl. Todas as

ERVIC

edi¢Oes estdo permanentemente disponiveis e as edicdes decorrem entre Outu

e Educadoras de Infancia;

e Responsavel pelo Centro de Recursos Educativos/Mediateca.
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3. Plano anual geral das atividades pedagdgicas

Més/
Data

Maio

Janeiro

Fevereiro

Marco

Abril

Atividades

Destinatarios

Responsaveis

e Explorar os elementos o Comemoragéo do e Creche; e Equipas
- caracteristicos & comemoragéo a Dia de Reis; e Pré-escolar; pedagdégicas.
g;i??;gﬂ%?s efeméride; _ * Atividades de e CATL;
do més e Assinalar dias socialmente expresséo pléstica. e 1° Ciclo E.B.
relevantes.
e Comemorar o Carnaval, e Elaboracao dos fatos e Creche; e Educadora Ana
e Proporcionar momentos de de carnaval, e Pré-escolar; Santos;
convivio entre escola/familias; ¢ Realizagdo do o CATL; ¢ Educadora Ana
e Proporcionar momentos ludicos as desfile. e 1°Ciclo E.B. = Oliveira
Desfile de criangas; e Educadora Carla
Carnaval e Celebrar a diversidade das vérias Barreirinhas
salas da area de infancia e
juventude;
e Estimular o imaginario infantil e o
faz-de-conta. ,
e Promover relagdes de afeto entre e Comemoracé&o do e Creche; e Equipas
Comemoragao pares; Dia de S. Valentim; e Pré-escolar; pedagogicas.
de Datas e Assinalar dias socialmente o Atividades de o CATL;
Festivas relevantes. expressao plastica. e 1° Ciclo E.B.;
e Familias. {
o Valorizar a figura materna e e Lanche convivio e Creche; e Educadora
paterna; entre pais e filhos; e Pré-escolar; Sandra
* Desenvolver a socializagao; « Worshop. e CATL; Mouralinho;
« Conhecer as qualidades do e 1°Ciclo E.B.;  * Educadora "
Comemoragéao pai/méae; e Familias. Solange
de Datas e Comemorar os Dias do Pai e da Monteiro;
Festivas Mae; e Educadora
e Fomentar a interagéo escola/ Raquel Fradsto.
familia; |
o Contribuir para a partilha de
saberes; y A
e Comemorar a Pascoa; o Realizagdo de e Creche; e Equipas
Comemoragdo e Promover a partilha de saberes e trabalhos plasticos e Pré-escolar; pedagogicas.
de Datas tradicBes da nossa cultura. alusivos ao tema. o CATL; )
Festivas e 1°Ciclo E.B;
e Familias.
e Comemorar o Dia 25 de Abril; e Realizagdo de cravos e Creche; e Educadora Carla
Comemoragdo e Transmitir os valores sociais de de papel a distribuir & e Pré-escolar; Barreirinhas
do XLV liberdade e democracia associados comunidade; e CATL; e Educadora Maria
Aniversario do ao 25 de abril; » Exposicéo de e 1°Ciclo E.B; Elisa Arronches
25 de Abril o Estreitar a relagdo entre a trabalhos alusivos a0 ¢ Comunidade. ® Educadora
(Atividade Fundagdo COI e a comunidade; 25 de Abril; Jennifer da
Transversal) o Revelar o contexto identitario e e Stand de atividades Costa
unificador da Fundacé&o COl. pedagdgicas.
o Valorizar a figura materna e e Lanche convivio e Creche; e Educadora
paterna; entre pais e filhos; e Pré-escolar; Sandra
o Desenvolver a socializagao; e Worshop. e CATL; Mouralinho;
e Conhecer as qualidades do e 1°Ciclo E.B.; ¢ Educadora
Comemoragao pai/mée; e Familias. Solange
de Datas e Comemorar os Dias do Pai e da Monteiro;
Festivas Mae; e Educadora
e Fomentar a interagdo escola/ Raquel Frausto.
familia;
o Contribuir para a partilha de
saberes;
e Comemorar o més das familias; e Historias; e Creche; e Educadora Ana
e Promover momentos lidicos entre = e Testemunhos; e Pré-escolar; Carina Santos;
as familias e as criangas em o Worksops. o CATL; e Educadora Ana
“Yamos dar o contexto escolar; e 1°Ciclo E.B.; Raquel Frausto;
nosso e Fomentar a interagdo escola/ o Familias; e Educadora
tempo...” familia; Sandra
o Contribuir para a partilha de Mouralinho.

experiéncias;
* Valorizar a importancia da familia.
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Setembro

Novembro

Responsaveis

Temas Objetivos Atividades Destinatarios

e Comemorar o Dia Mundial da Crianca; e Animagéo e Creche; e Educadora Ana

e Proporcionar um dia diferente as musical, e Pré-escolar: Beatriz Oliveira;
criangas; e Almocgo tematico; e CATL; ¢ Educadora Rute

e Promover a inter-relagdo entre as e Lanche convivio. e 1° Ciclo E.B. Carvalho;

Comemoraca criangas das diversas salas; e Professora Tania
o do Dia e Valorizar a crianga como individuo em Bernardo.
Mundial da sociedade com direitos e deveres;
Crianga ¢ Proporcionar as criangas momentos de
alegria, de diverséo e de convivio;

¢ Sensibilizar e evidenciar o papel da
crianca como individuo com direitos e
deveres. o

e Proporcionar a interagdo com as e Entrega de e Creche; e Coordenagao
diversas respostas sociais, a familia e diplomas aos o Pré-escolar; “Pedagogica;

a comunidade; finalistas; o CATL; o Educadora Carla

e Promover a troca de aprendizagens; o Atuacdo das e 1° Ciclo E.B.; Barreirinhas

Festa de e Divulgar as aprendizagens realizadas diferentes o Familias e Educadora Elisa
Encerrament O decorrer do ano; o respostas * Respostas. Arronches
o das e Promover as atividades alusivas a SOCIaIS_, sociais. ducad
Atividades tematica; o Exposicdo de e Educadora
¢ Promover momentos de convivio entre trabalhos Jennifer da Costa
a Instituigdo/Familia/Comunidade. realizados ao e Educadora
longo dp ano Solange Monteiro
E)eeslgls)sdtgirentes e Educadora Tania
o Bernardo
sociais.
¢ Divulgar as aprendizagens e/ou * Realizagéo de e Pré-escolar; e Professor Jodo
Aula Aberta evolug6e§ apreendidas no d,e(_:orrer do gincanas. o CATL; Coelho.
de Educaco ano ao nivel da Educacao F|San; e 1° Ciclo E.B.;
Fisica » Promover momentos de convivio entre o Familias.
a Instituicdo/Familia.
L]
e Promover o contato com a natureza, e Jogos; e Creche; « Coordenacao
. e Realizar atividades e experiéncias de e Caminhadas; e Pré-escolar; Pedagégica;
Praia lazer. o Atividades livres. o CATL. o Equipas
pedagogicas.
e Assinalar dias socialmente relevantes; | e Comemoragéo e Creche; e Equipas
Comemoragid ° Comemorar a chegada do Outono. da chegada do e Pré-escolar: pedagdgicas.
o de Datas Outono; * CATL;
Festivas . Athldadgs de e 1° Ciclo E.B.
expressao
plastica.

e Promover a integracdo e adaptacao e Rececdo das e Creche; e Coordenacao
das crianca a nova sala e equipa criangas; e Pré-escolar; Pedagogica;
pedagogica; e Jogos de o CATL; e Educadoras

Adaptacio . Cr_iar um ambiente securizante para a so.ci.alizagéq; e 1° Ciclo E.B. responsaveis de
“Bem vindos crianga; _ _ o Atividades Ilyres sala.
3 Escola” ¢ Acolher a crianga harmoniosamente de exploragéo do
promovendo gradualmente a sua espaco;
confianga; * Organizagéo da

o Favorecer a interacdo e a socializagdo sala.
entre as criancas.

¢ Divulgar a temédtica anual do Plano de e Apresentacdo da . e Creche; e Coordenacéo
Atividades e do projeto pedagégico de tematicado PA; e Pré-escolar; Pedagobgica;
sala; e Apresentacdo do e CATL; e Equipas

Reunido de ' ¢ Dar conhecimento das rotinas e regras Plano e 1° Ciclo E.B.; pedagdgicas.
Encarregado de funcionamento. pedagdgico de » Encarregado
s de sala; s de
Educacgao e Levantamento de Educagao.
interesses para o
Pl e o Plano de
Formacao.
e Assinalar dias socialmente relevantes; e Lanche de S. e Creche; e Coordenacao
Comemoraga ° Promover o contato das criancas as Mz_ir_tinho; o Pré-escolar; Ped_agégica;
o de Datas tradi¢Bes culturais. . Athldadgs de o CATL; . Equa,s‘
Festivas expressao ¢ 1° Ciclo E.B. pedagdgicas.
plastica.
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Dezembro

Durante todo o ano

Objetivos

Atividades

Destinatarios

Responsaveis

» Reforgar os valores sociais e e Decoragéo da e Creche; e Educadora Maria
culturais associados ao Natal; Instituicéo e das salas. e Pré-escolar; Elisa Arronches;
e Fomentar atitudes de e CATL; e Educadora Mara
solidariedade, cooperacéo, partilha e 1° Ciclo E.B.; Cacheirinha;
Natal e compreens&o e Familias. e Educadora Rute
Carvalho;
e Educadora
Solange
Monteiro; .
_ e Comemorar a chegada do Inverno.  « Comemoragéo da e Creche; e Equipas
Comemoraca chegada do Inverno; e Pré-escolar; pedagogicas.
o de Datas « Atividades de o CATL;
Festivas expresséo plastica. e 1° Ciclo E.B.
e Sensibilizar para os valores sociais | e Festa de Natal e Creche; e Coordenacao
e culturas aliados & quadra Transversal atodas as e Pré-escolar; Pedagogica;
natalicia; Respostas Sociais. e CATL; e Coordenadores
¢ Desenvolver atitudes de e 1°Ciclo E.B; técnicos
F solidariedade, cooperagéo, partilha e Familias: Respostas
esta de . ) HASE
Natal e compreens&o; . o Respostas Socn_als,
(Atividade o Partilhar com a comunidade as Sociais; e Equipas

Transversal)

atividades desenvolvidas nas
diferentes respostas sociais;
Promover a interacdo entre a
instituicdo, a familia e a
comunidade;

Celebrar o natal;

e Comunidade.

pedagobgicas. -

“Uma Viagem
pelo Mundo
dos
Dinossauros”

Estimular habitos de pesquisa e
organizacao da informacéo;
Conhecer, identificar e nomear as
diferentes espécies de
dinossauros;

Explorar réplicas de dinossauros
(brinquedos);

Compreender as suas diferencas
ao nivel das caracteristicas fisicas,
locomogéao, alimentagéo,
reproducéo e habitat;

Perceber a evolugcéo das espécies
ao longo do tempo;

Conhecer teorias explicativas
sobre a extingéo dos dinossauros.

Brincar com figuras de
dinossauros;

e Exploracao de livros e
outras de fontes de
informac&o;
Desenhos;
Identificacdo do habitat
dos dinossauros e
possiveis causas para
a sua extingao;
Construgédo de
dinossauros com
material reciclavel;

e Criagdo de um ficheiro
de imagens;

Criagdo da Maleta
Pedagdgica de
Paleontologia;

Visita ao Dino Parque
da Lourinhd;
Exposicéao.

e Creche;

e Pré-escolar;

o CATL;

e 1° Ciclo E.B.;

e Familias;

o Respostas
Socialis;

e Comunidade.

e Educadora Ana

Carina Santos

e Educadora Elisa

Arronches;

e Educadora Mara

Cacheirinha;

e Educadora Rute
_Carvalho;
e Educadora

Solange
Monteiro;

o Professora Tania

Bernardo.

Educacao
Fisica

Incutir a pratica da atividade fisica;
Estabelecer vinculos afetivos com
adultos e criangas;

Expressar emog0es, sentimentos,
pensamentos, desejos e
necessidades.

Incentivar a pratica desportiva;
Revelar empenho na melhoria das
capacidades;

Realizar com éxito as ac¢des
motoras béasicas adequadas as
atividades propostas;

Conhecer e aplicar os contetdos e
regras de jogos/ outras atividades
desportivas

Dominar técnicas de movimento e
utilizacé@o de aparelhos

Jogos com posigdes de
equilibrio; formagao de
grupos;

e Deslocamentos
locomotores;

e Exercicios de
percursos com
transposicéo e
contorno de obstaculos

e Concursos;

e JOQos a pares;

e JOgos em grupo.

e Pré-escolar;
¢ 1°Ciclo E.B.

e Professor Jodo

Coelho
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4. Planos Operacionais de Sala

Os Planos Operacionais de Sala concretizam em si as atividades que irdo ser realizadas com um grupo especific
criancas. Sao elaborados pela educadora responséavel de sala apds a avaliagdo das competéncias e necessi
grupo.

E objetivo principal do educador observar, planear, agir e avaliar, apoiando-se em diferentes for
documentacdo e que permitem tomar decisGes sobre a pratica e adequa-la as caracteristicas de
e do contexto social em que trabalha.

Assim, os Planos Operacionais de Sala representam um documento de apoio ao trabal
organizam todo o ano letivo e orientam a educadora na planificacéo de atividades diarias
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Plano Operacional de Sala—1° Bercario Sede

Janeiro

Fevereiro

Atividades

Elaboragéo de uma
coroa para o Dia de
Reis;

Realizagdo de um

Objetivos

Comemorar o Dia de
Reis;

Receber a nova
estacdo do ano- O

Estratégias

Planificar a luz do curriculo
para a creche;

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina

Recursos

Materiais:
o Livros;
e Radio e cd’s;
o Instrumentos

Avaliacéo

Observagdo
direta;

Acompanhament
0 ao acolhimento;

trabalho sobre o Dia de Inverno; diaria; musicais; ¢ Plano Individual;
Reis; « Contatar com o Estimular a exploragdo do « Material de o Relatdrio do

o Realizacéo de algumas espago e do material didatico; desgaste; Plano Individual;
atividade individual caracteristicas do o Cantar e mimar cancdes para o Material de o Plano de Sala;
alusiva ao Inverno; Inverno; as criangas; desperdicio; « Avaliacéo do

« Realizagdo de jogos o Estimular os varios ¢ Respeitar a individualidade de = « Material didatico. Plano de Sala;
sensoriais; sentidos; cada crianga, 0 seu ritmo e « Acompanhament

« Participagdo nas « Promover as preferéncias; Humanos: o do Perfil de
sessoOes de “Musica competéncias « Apoiar a crianca nas suas « Criangas; Desenvolvimento;
para bebés”; auditivas; descobertas e conquistas; o Educadora de « Monitorizagao do

» Realizagdo de « Promover o » Brincar com as criancgas; Infancia; Plano de
atividade alusiva a desenvolvimento o Deixar que a crianca realize o Auxiliares de Atividades;
tematica anual; global das criangas; acdes que a divirtam; Educacéo; o Registos

» Elaboragé&o de texto « Dar a conhecer as « Proporcionar diferentes o Colaboradores fotograficos.
para o jornal mensal “O atividades experiéncias; da Fundacédo
Traquinas”. desenvolvidas em « Solicitar a cooperacao das COl,

sala ao longo do familias em algumas o Familias.
més. atividades.

« Realizacdo de « Comemorar 0 e Planificar a luz do curriculo Materiais: o Observagao
atividade individual Carnaval, para a creche; e Livros; direta;
alusiva ao Carnaval; o Promover as « Conversar com as criangas em o Radio e cd’s; « Acompanhament

« Realizacdo de relagdes de todos os momentos da rotina o Instrumentos o0 ao acolhimento;
atividade alusiva ao afetividade entre as diria; musicais; « Plano Individual;
Dia de S. Valentim; criangas; o Estimular a exploragdo do o Material de « Relatério do
Participagao nas « Comemorar o Dia de espago e do material didatico; desgaste; Plano Individual;
sessoOes de “Musica S. Valentim; o Cantar e mimar can¢fes para o Material de « Plano de Sala;
para bebés”; « Promover as as criangas; desperdicio; « Avaliacéo do

« Realizac&o de jogos de competéncias o Respeitar a individualidade de = « Material didatico. Plano de Sala;
interacéo e de auditivas; cada crianga, 0 seu ritmo e « Acompanhament
imitagao; o Estimular o preferéncias; Humanos: o do Perfil de

« Realizacdo de desenvolvimento o Apoiar a crianga nas suas o Criangas; Desenvolvimento;
atividade alusiva a global das criangas; descobertas e conquistas; « Educadora de « Monitorizagao do
tematica anual; o Estimular os varios e Brincar com as criancas; Infancia; Plano de

« Elaboracéo de texto sentidos; « Deixar que a crianga realize o Auxiliares de Atividades;
para o jornal mensal “O « Desenvolver a acdes que a divirtam; Educacéo; « Registos
Traquinas”. comunicagao; « Proporcionar diferentes « Colaboradores fotograficos.

o Dar a conhecer as experiéncias; da Fundagéo o
atividades « Solicitar a cooperacéo das COl,
desenvolvidas em familias em algumas o Familias.
sala ao longo do atividades.
més.

« Elaboracéo de flores « Assinalar o Dia « Planificar & luz do curriculo Materiais: o Observacdo
para o Dia Internacional da para a creche; e Livros; direta;
Internacional da Mulher, « Conversar com as criangas em e Radio e cd’s; o Acompanhament
Mulher; « Comemorar o Dia do todos os momentos da rotina o Instrumentos 0 ao acolhimento;

Realizagdo de
atividade alusiva ao
Dia Internacional da
Mulher;

Elaborag&o de uma
prenda para o Dia do
Pai;

Realizagéo de
atividade individual
sobre o Dia do Pai;
Realizagdo de um
trabalho individual
sobre a Primavera;
Realizagdo de uma
atividade individual
sobre a Pascoa;
Participacdo nas
sessoOes de “Musica
para bebés”;

Pai;

Valorizar a figura
paterna;

Fomentar a relacéo
escola/familia;
Receber a nova
estagdo do ano- A
Primavera;
Comemorar a
Pascoa;

Promover o
desenvolvimento
global das criangas;
Promover as
competéncias
auditivas;
Desenvolver a
comunicagao;

diria;

Estimular a explorag¢éo do
espaco e do material didatico;
Cantar e mimar cangdes para
as criangas;

Respeitar a individualidade de
cada crianga, 0 seu ritmo e
preferéncias;

Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criangas;
Deixar que a crianca realize
acoes que a divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material didatico.

Humanos:

e Criancgas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educagao;

o Colaboradores
da Fundagéo
COl,

o Familias.

Plano individual;
Relatério do
plano individual,
Plano de sala;
Avaliagédo do
plano de sala;
Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizacédo do
plano individual e
do plano de
atividades;
e Avaliagdo
trimestral;
e Avaliacdo de
portfolio;
e Registos
fotograficos
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Abril

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo

o Elaboracdo de um o Assinalar o « Planificar & luz do curriculo Materiais: « Observacédo
trabalho coletivo sobre aniversario das para a creche; o Livros; direta;

0 25 de Abril; comemoragdes do » Conversar com as criangas em  « Radio e cd’s; « Acompanhament

« Realizacdo de um 25 de Abril; todos os momentos da rotina ¢ Instrumentos . .

. . o o 0 ao acolhimento;
trabalho alusivo a0 25  « Comemorar o Dia da diaria; musicais; Pl individual:
de Abril; Liberdade; « Estimular a exploragdo do « Material de * Flagginavicual;

« Participagdo nas « Promover as espaco e do material didatico; desgaste; p Relato_no.d.o
sessdes de “Musica competéncias « Cantar e mimar cangdes para  « Material de plano individual;
para bebés”; auditivas; as criangas; desperdicio; e Plano de sala;

o Reali_zaﬂgéo de jogos de Estir_nular 0S Varios . Respeit_ar a individua_lidade de .« Material didatico. o Avaliacio do
_repetlgao ede sen_tld_os ea cada crianca, o seu ritmo e plano de sala;
imitacao; curiosidade; preferéncias; Humanos: o dacon TR,

« Realizacéo de o Dar a conhecer as o Apoiar a crianga nas suas o Criangas; P :
atividade alusiva a atividades descobertas e conquistas; « Educadora de 0.do perfil de
tematica anual; desenvolvidas em e Brincar com as criancgas; Infancia; desenvolvimento;

« Elaboracéo de texto sala ao longo do « Deixar que a crianga realize o Auxiliares de e Monitorizacéo do
para o jornal mensal “O més. acoes que a divirtam; Educagao; plano de
Traquinas’. . Propo_rAcionar. diferentes » Colaboradores atividades;

experiéncias; . da Fundacao « Registos
« Solicitar a cooperagéo das COl; Afi
o = fotogréaficos
familias em algumas o Familias.
atividades.

» Elaborag&o de uma e« Comemorar o Diada e Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observagao
prenda para o Dia da Mae; para a creche; o Livros; direta;

Mae; o Valorizar a figura o Conversar com as criangas em ¢ Radio e cd’s; o Acompanhament

Realizagdo de um

materna;

todos os momentos da rotina

¢ Instrumentos

0-ao acolhimento;

trabalho individual « Fomentar a relagao diaria; musicais; « Plano individual;
sobre o Dia da Mae; escola/fam’lia; o Estimular a exploracéo do o Material de « Relatorio do

o Elaboracédo de uma « Comemorar o Dia espago e do material didatico; desgaste; plano individual;
atividade alusiva ao Mundial da Familia; o Cantar e mimar cangfes para o Material de « Plano de sala;
Dia Mundial da o Estimular o as criangas; desperdicio; o Avaliacdo do
Familia; desenvolvimento o Respeitar a individualidade de = « Material didatico. plano de sala;

« Participagdo nas global das criangas; cada crianca, 0 seu ritmo e « Acompanhament
sessoes de “Musica « Promover as preferéncias; Humanos: o do perfil de
para bebés”; competéncias e Apoiar a crianca nas suas o Criangas; desenvolvimento;

» Realizagdo de auditivas; descobertas e conquistas; o Educadora de « Monitorizacéo do
atividade alusiva a o Estimular os varios « Brincar com as criangas; Infancia; plano de
tematica anual; sentidos e a o Deixar que a crianca realize o Auxiliares de atividades;

o Elaboracéo de prenda curiosidade; acOes que a divirtam; Educacao; « Registos
para o Dia Mundial da  « Dar a conhecer as « Proporcionar diferentes o Colaboradores fotograficos.
Crianga; atividades experiéncias; da Fundac&o

 Elaboragéo de texto desenvolvidas em « Solicitar a cooperacéo das COl,
para o jornal mensal “O sala ao longo do familias em algumas o Familias.

Traquinas”. més. atividades.

« Comemoracéo do Dia : « Comemorar o Dia e Planificar a luz do curriculo Materiais: o Observagao
Mundial da Crianca; Mundial da Crianca; para a creche; o Livros; direta;

» Realizagdo de « Celebrar os Santos « Conversar com as criangas em ¢ Radio e cd’s; « Acompanhament

atividade individual
alusiva ao Dia Mundial
da Crianga;
Realizagdo de um
trabalho alusivo aos
Santos Populares;
Participagdo na Festa
de Encerramento das
Atividades;
Participagao nas
sessdes de “Musica
para bebés”;
Realizagdo de
atividade alusiva a
tematica anual;
Elaboracédo de texto
para o jornal mensal “O
Traquinas”.

Populares;
Promover as
competéncias
auditivas;
Promover o
desenvolvimento
global das criangas;
Estimular os varios
sentidos e a
comunicagao;
Fomentar a relacéo
escola/Familia;

Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do
més.

todos os momentos da rotina
diaria;

Estimular a explorag¢&o do
espago e do material didatico;
Cantar e mimar cangdes para
as criangas;

Respeitar a individualidade de
cada criang¢a, 0 seu ritmo e
preferéncias;

Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criancgas;
Deixar que a crianga realize
acdes que a divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

o Instrumentos
musicais;

« Material de
desgaste;

« Material de
desperdicio;

« Material didatico.

Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores
da Fundagéo
COl;

Familias.

0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizacdo do
plano individual e
do plano de
atividades;
Avaliacdo
trimestral;
o Avaliagéo do
portefolio;
« Registos
fotogréficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Realizagdo de um
trabalho sobre o
Veréo;
Realizagdo de jogos de
imitacao, repeticéo e
de interagéo;
Exploracéo livre do
espago e dos

Objetivos

Receber a nova
estagdo do ano: o
Veréo;

Promover a
realizacéo de
atividades com
diferentes materiais;
Estimular o

Estratégias

Planificar a luz do curriculo
para a creche;

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina
diaria;

Estimular a exploracdo do
espaco e do material didatico;
Cantar e mimar cangdes para

Recursos

Materiais:

Livros;

Radio e cd’s;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;

Material didatico.

Avaliacéo

Observagao
direta;
Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

brinquedos; desenvolvimento as criangas; o Avaliacdo do

« Exploracao livre do global da crianga; « Respeitar a individualidade de Humanos: plano de sala;
espaco exterior; o Estimular os varios cada crianga, 0 seu ritmo e « Criangas; « Acompanhament

« Elaboracédo de texto sentidos e a preferéncias; o Educadora de o do perfil de
para o jornal mensal “O curiosidade; o Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolvimento;
Traquinas”. o Dar a conhecer as descobertas e conquistas; o Auxiliares de « Monitorizagéo do

atividades e Brincar com as criancgas; Educacao; plano de
desenvolvidas em « Deixar que a crianga realize « Colaboradores atividades;
sala ao longo do acdes que a divirtam; da Fundacéo « Registos
més. » Proporcionar diferentes COl, fotograficos.

experiéncias; o Familias.

e Solicitar a cooperacéo das

familias em algumas

atividades.

« Realizacdo de o Facilitar o regresso a e Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observagao
atividades livres de escola ap6s as para a creche; o Livros; direta;
exploragao do espago férias; o Conversar com as criangas em ¢ Radio e cd’s; « Plano de sala;
da sala; « Proporcionar todos os momentos da rotina o Material de o Avaliacdo do

» Exploracéo livre do momentos ludicos e diria; desgaste; plano de sala;
espago exterior; de descoberta; o Estimular a exploracéo do o Material de « Monitorizagdo do

« Realizacdo de jogos o Estimular a relagéo espago e do material didatico; desperdicio. plano de
sensoriais e de de afetividade entre o Cantar e mimar can¢des para atividades;
interagao. criangas e adultos. as criangas; Humanos: » Registos

o Respeitar a individualidade de ¢ Criangas; fotograficos.
cada crianca, 0 seu ritmo e o Educadora de
preferéncias; Infancia;

« Brincar com as criangas; o Auxiliares de

« Deixar que a crianca realize Educacéo;
acdes que a divirtam. o Familias.

« Rececdo e integragdo  « Promover a e Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observagao
das criangas; adaptacao das para a creche; o Livros; direta;

o Decoragéo da sala e criangas a nova sala, e Conversar com as criangcas em e« Radio e cd’s; « Acompanhament
dos cabides; adultos e rotina; todos os momentos da rotina o Instrumentos o0 ao acolhimento;

o Realizagdo de um « Organizar e decorar diria; musicais; « Plano individual;
trabalho alusivo ao a sala; « Incentivar a crianga a usar o Material de « Relatdrio do
Outono; « Receber a nova objetos de transicao; desgaste; plano individual;

« Participacdo nas estacdo do ano: o « Garantir um vinculo afetivo « Material de « Plano de sala;
sessoes de “Musica Outono; entre as criancas e os adultos; desperdicio; o Avaliagdo do

para bebés”;
Realizagéo de
atividade alusiva a
temética anual;
Elaboragé&o de texto
para o jornal mensal “O
Traquinas”.

Promover as
competéncias
auditivas;
Estimular o
desenvolvimento
global da crianga;
Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do
més.

Estimular a exploracéo do
espaco e do material didatico;
Cantar e mimar cangdes para
as criangas;

Respeitar a individualidade de
cada crianga, 0 seu ritmo e
preferéncias;

Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criangas;
Deixar que a crianca realize

Material didatico.

Humanos:

Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacao;
Colaboradores
da Fundagéo
COl,

plano de sala;
Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizacdo do
plano de
atividades;
« Registos
fotograficos.

acdes que a divirtam; o Familias.
« Proporcionar diferentes
experiéncias;
« Solicitar a cooperacéo das
familias em algumas
atividades.
¢ Realizacdo de um o Assinalar o Dia e Planificar a luz do curriculo Materiais: o Observagao
trabalho sobre o Dia Mundial da para a creche; o Livros; direta;
Mundial da Alimentacéo; o Conversar com as criangas em o Radio e cd’s; « Acompanhament
Alimentacéo; « Comemorar o Dia todos os momentos da rotina o Instrumentos o0 ao acolhimento;
o Realizacdo de das Bruxas; diaria; musicais;

atividade alusiva ao
Dia das Bruxas;
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Outubro

Novembro

Dezembro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Participagdo nas o Estimular o Incentivar a crianga a usar « Material de « Plano individual;
sessobes de “Musica desenvolvimento objetos de transicao; desgaste; o Relatdrio do
para bebés”; global da crianga; e Garantir um vinculo afetivo o Material de plano individual;

« Realizacéo de o Promover as entre as criancas e os adultos; desperdicio; « Plano de sala;
atividade alusiva a competéncias o Estimular a exploracéo do o Material didatico. ' e Avaliagéo do
tematica anual; auditivas; espago e do material didatico; Hum_anos: plano de sala;

« Elaborago de texto « Daraconheceras  * Cantar e mimar cangdes para  * Criancas; + Acompanhament
para o jorna| mensal “O atividades as criangas; * Ed’l:‘ca_dora de odo perfil de
Traquinas’. desenvolvidas em « Respeitar a individualidade de |nfar1_cna; desenvolvimento;

sala ao longo do cada crianga, o seu ritmo e * Auxiliares de « Monitorizagdo do
mes. preferéncias; Educagéo; plano de
« Apoiar a crianca nas suas » Colaboradores atividades;
descobertas e conquistas; da Fundacao « Registos
« Brincar com as criangas; COnn fotograficos
« Deixar que a crianga realize + Familias.
acdes que a divirtam;
« Proporcionar diferentes
experiéncias;
« Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

o Realizagdo de um « Comemorar o S. « Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observacéo
trabalho sobre o S. Martinho; para a creche; o Livros; direta;

Martinho; « Proporcionar « Conversar com as criancas em ¢ Radio e cd’s; « Acompanhament

Participagao nas

momentos lidicos;

todos os momentos da rotina

¢ Instrumentos

0 ao acolhimento;

sessoes de “Musica o Estimular o diaria; musicais; o Plano individual;
para bebés”; desenvolvimento « Estimular a exploragdo do « Material de « Relatorio do
« Realizacdo de global das criangas; espaco e do material didatico; desgaste; plano individual;
atividade alusiva a « Promover as « Cantar e mimar cangdes para ¢ Material de « Plano de sala;
tematica anual; competéncias as criangas; desperdicio; « Avaliagso do
« Inicio da elaboragéao auditivas; o Respeitar a individualidade de plano de sala;
das decoracgGes de « Dar a conhecer as cada crianga, o seu ritmo e Humanos: « Acompanhament
natal; atividades preferéncias; « Criancas; o do perfil de
« Elaborac&o de texto desenvolvidas em « Apoiar a crianca nas suas . Edyca@ora de desenvolvimento:
para o jornal mensal “O . sala ao longo do descobertas e conquistas; Inféncia; « Monitorizac&o do
Traquinas”. més. « Brincar com as criangas; . Auxmargs de plano de
« Deixar que a crianca realize Educac&o; atividades;
acdes que a divirtam; * Colaboradqres « Registos
« Solicitar a cooperagéo das da Fundagéo fotograficos.
familias em algumas cor;
atividades. « Familias.
« Elaboragdo de o« Comemorar o Natal; e Planificar a luz do curriculo Materiais: o Acompanhament
decoracdes de Natal; « Contatar com para a creche; o Livros; 0 ao acolhimento;

Realizagdo de uma
prenda de Natal para
as familias;
Participacao da festa
de Natal da Instituic&o;
Participacdo nas
sessOes de “Musica
para bebés”;
Realizagdo de
atividade alusiva a
tematica anual;
Elaboracéo de texto
para o jornal mensal “O
Traquinas”.

elementos
caracteristicos do
Natal;

Fomentar a relacéo
Instituic&o/Familia/C
omunidade;
Promover as
competéncias
auditivas;

Estimular o
desenvolvimento
global das criangas;
Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do
més.

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina
diaria;

Estimular a explorag¢&o do
espaco e do material didatico;
Cantar e mimar cangdes para
as criangas;

Respeitar a individualidade de
cada crianga, 0 seu ritmo e
preferéncias;

Brincar com as criangas;
Deixar que a crianga realize
acoes que a divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

« Radio e cd’s;
¢ Instrumentos
musicais;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;

« Material didatico.

Humanos:

o Criangas;

« Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de

Educacéo;

Colaboradores

da Fundagéo

COl;

Familias.

Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Avaliacédo do
plano de sala;
Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizagdo do
plano individual e
do plano de
atividades;
Avaliacao
trimestral;
Avaliagédo do
portefolio;
Registos
fotogréficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano Operacional de Sala— 2° Bercario Sede

Fevereiro

Atividades

Construgdo de um cartaz
alusivo ao dia mundial da paz;
Decoracéo de coroas para o
dia de reis;

Construgéo de um cartaz

Objetivos

Festejar o inicio
de um novo ano
com o dia
mundial da paz;
Assinalar o dia de

Estratégias

Planificar a luz do curriculo
de creche;

Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel,
Estimular a exploracdo do

Recursos

Materiais:

e Livros;

e Equipamento
audio;

o Instrumentos

Avaliacéo

e Observacao
direta;

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

e Plano individual;

alusivo ao dia mundial da paz; reis; espaco e do material musicas, ¢ Relathlo_dp
N ’ . o o Material de plano individual;

o Decoracgédo de coroas para o « |dentificar didatico; desgaste; « Plano de sala;
dia de reis; carateristicas da e Brincar com as criangas; « Material de o Avaliaggo do

« Elaboracéo de um trabalho estacdo Inverno; o Estabelecer didlogos desperdicio; plano de sala;
individual sobre o dia de reis; o Estimular a individuais, em grande e « Material o Acompanhament

« Realizag&o de um trabalho oralidade e a pequeno grupo Nos didatico. 0 do perfil de
individual de exploragdo de capacidade de diferentes momentos da desenvolvimento;
uma cor; memoria; rotina diria; BOS » Monitorizacéo do

« Realizac&o de atividade e Promover o gosto e Cantar e mimar cangdes; e plgr)o e .

L . . . e Educadora de atividades;
individual alusiva ao Inverno; pelo livro e por « Proporcionar seguranca e Infancia: « Registos

» Cantar e mimar cangdes; histérias; estabilidade as criangas; o Auxiliares de fotograficos.

« Conto de histdrias;  Estimular a » Incentivar comportamentos Educacéo;

o Participagcdo nas sessoes de motricidade fina e de partilha, entreajuda e e Colaboradores
Movimento Mdsica e Drama; a motricidade solidariedade; da Fundagéo

o Participagcéo nas sessoes de global; o Respeitar o ritmo e a CO“,.

“MUsica para bebés”; « Promover nocées = individualidade de cada ¢ Familias.

« Cinema COl; musicais e crianga;

« Exploragao dos recursos da ritmicas; o Estimular na crianga o
Mediateca; o Promover sentido de pertenga a um

« Exploragao das tinas de agua; aprendizagens grupo;

« Realizacdo de uma atividade fora do contexto e Observar imagens em
alusiva a tematica anual; de sala; diferentes suportes;

 Elaborag&o de texto para o o Dar a conhecer o e« Proporcionar diferentes
jornal mensal “O Traquinas”. trabalho realizado experiéncias e novas

em sala. aprendizagens;
« Envolver as familias em
algumas atividades.

« Elaboragdo de um cartaz sobre | « Comemorar o dia  « Planificar & luz do curriculo Materiais: « Observacao
o dia dos amigos; dos amigos; de creche; o Livros; direta;

o Decoragéo de trabalho « Fomentar os « Promover a continuidade de  * Equipamento « Acompanhament
individual alusivo ao dia dos valores de uma rotina diaria estavel; audio; 0 ao acolhimento;
amigos; partilha e « Estimular a explorag¢éo do « Instrumentos « Plano individual;

« Construgdo de um boneco amizade; espaco e do material musicais; o Relatdrio do
para oferecer a um amigo da o Proporcionar didatico; * Material de plano individual;
sala; momentos de « Estabelecer didlogos desgaste; « Plano de sala;

« Realizacdo de um trabalho interagdo entre as individuais, em grande e « Material de o Avaliacdo do
individual de exploracédo de criangas; pequeno grupo nos desperdicio; plano de sala;
uma cor; o Explorar uma cor diferentes momentos da » Material « Acompanhament

« Inicio da construcéo de diferente; rotina diria; didatico. o do perfil de
marcadores de livros para o Preparar ofertas e Cantar e mimar cangdes; desenvolvimento;
distribuir no dia da mulher; para dia da « Proporcionar seguranca e Humanos: « Monitorizagdo do

« Cantar e mimar cancdes; mulher; estabilidade as criangas; » Criangas; plano individual e

« Conto de historias; « Estimular a « Incentivar comportamentos ~ * EdEJca'dora de do plano de

« Participag&o nas sessbes de oralidade e a de partilha, entreajuda e Infancia; atividades;
Movimento Misica e Drama; capacidade de solidariedade; y Auxmare~s de « Avaliagéo

« Participacio nas sessoes de memoéria; « Apoiar e dar atenc&o Educacéo; trimestral;
“Musica para bebés”; « Promover o gosto . individualizada a cada y Colaboradtzres « Avaliacio do

« Cinema COI; pelo livro e por crianca; da Fundacéo portefolio;

« Exploragéo dos recursos da historias; o Respeitar o ritmo e a COI;'_ « Registos
Mediateca; « Proporcionar individualidade de cada « Familias. fotograficos.

momentos crianca;
ludicos; o Estimular na crianga o

sentido de pertenga a um
grupo;
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Fevereiro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Exploracéo das tinas de 4gua;  « Promover o Observar imagens em

« Realizacdo de uma atividade aprendizagens diferentes suportes;
alusiva a tematica anual; fora do contexto » Proporcionar diferentes

« Elaboragé&o de texto para o de sala; experiéncias e novas
jornal mensal “O Traquinas. « Dar a conhecer o aprendizagens;

trabalho realizado « Envolver as familias em
em sala. algumas atividades.

« Distribuicdo de marcadores de  « Assinalar o diada  Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observagao
livros no dia da mulher; mulher; de creche; o Livros; direta;

« Decoragdo de um trabalho « Incentivar « Promover a continuidade de  * Equipamento « Acompanhament
individual alusivo ao dia do pai; comportamentos uma rotina diaria estavel; audio; 0 ao acolhimento;

« Construgdo de uma lembranca de partilha e o Estimular a exploracéo do * Instrumentos « Plano individual;
para o dia do pai; solidariedade; espaco e do material musicais; o Relatorio do

« Elaboracéo de um cartaz « Comemorar o dia = didético;  Material de plano individual;
alusivo ao dia do pai; do pai; « Brincar com as criangas; desgaste; « Plano de sala;

« Participagéo nas « Comemorar a « Estabelecer didlogos  Material de « Avaliacéo do
comemoragOes da Fundagéo chegada de uma individuais, em grande e desperdicio; plano de sala;
alusivas ao dia do pai; nova estacéo — pequeno grupo nos  Material o Acompanhament

« Decorag&o de arvores Primavera; diferentes momentos da didatico. o do perfil de
individuais no do Dia da « Participar nas rotina diéria; desenvolvimento;
Arvore; diferentes « Cantar e mimar cancgées; Humanos: « Monitorizagdo do

« Participacso nas atividades da atividades de « Proporcionar seguranca e » Criangas; plano individual e
Fundagao alusivas ao Carnaval; estabilidade as criancas; j Educadora de do plano de
Carnaval; « Comemorar o « Incentivar comportamentos Infancia; atividades;

« Realizac&o de um trabalho Carnaval; de partilha, entreajuda e y Aumhartis de « Avaliacdo
individual de exploragdo de « Explorar uma cor solidariedade; Educacéo; trimestral;
uma cor diferente; « Apoiar e dar atenc&o y Colaboradcires « Avaliacdo do

« Cantar e mimar cancdes; « Estimular a individualizada a cada da Fundac&o portefélio;

« Conto de histérias; oralidade e a crianga; COI;” « Registos

« Participacio nas sessdes de capacidade de « Respeitar o ritmo e a « Familias. fotograficos.
Movimento MUsica e Drama; memoria; individualidade de cada

o Participagcéo nas sessbes de « Promover o gosto crianga;

“Musica para bebés”; pelo livro e por « Estimular na crianga o

e Cinema COlI; historias; sentido de pertenca a um

« Exploracéo dos recursos da o Estimular a grupo;

Mediateca; motricidade fina e o Observar imagens em

« Exploracéo das tinas de agua; a motricidade diferentes suportes;

o Realizacdo de uma atividade global; « Proporcionar diferentes
alusiva a tematica anual; o Promover nogGes experiéncias e novas

« Elaboracéo de texto para o musicais e aprendizagens;
jornal mensal “O Traquinas”. ritmicas; o Envolver as familias em

e Promover algumas atividades.
aprendizagens
fora do contexto
de sala;
« Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala;

« Realizagdo de trabalhos o Estimular a e Planificar a luz do curriculo Materiais: « Observagao

individuais alusivos ao 25 de criatividade; de creche; « Livros; direta;

Abril;

Elaborag&o de um cartaz sobre
0 25 de Abril;

Inicio da elaboragéo de uma
lembranca para o dia da mae;
Realizagdo de trabalhos
individuais alusivos a Pascoa;
Construgdo de um cartaz
alusivo a P4scoa;

Assinalar o dia 25
de Abril;

Preparar o dia da
mae;

Identificar
elementos
caracteristicos da
Pascoa;

Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Brincar com as criangas;
Estabelecer didlogos
individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria;

o Equipamento
audio;
¢ Instrumentos
musicais;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material
didatico.

o Acompanhament
0 ao acolhimento;

¢ Plano individual;

« Relatério do
plano individual;
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Atividades

Elaboracéo de uma lembranca
para a Pascoa;

Realizag&o de um trabalho
individual de exploracéo de
uma cor;

Brincar livremente no jardim da
creche;

Cantar e mimar cancdes;

Objetivos

e Comemorar a
data festiva da
Péascoa;

e Explorar uma cor
diferente;

e Explorar o
espaco exterior —
jardim da creche;

Estratégias

e Cantar e mimar cancgdes;
« Proporcionar seguranca e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;

Promover o gosto pelo livro
e por histérias;

Recursos

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacao

Avaliacéo

e Plano de sala;

e Avaliagdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

e Monitorizagao do

¢ Conto de histérias; e Estimular a e Respeitar oritmo e a COl; plano individual e
e Participacéo nas sessdes de oralidade e a individualidade de cada Familias. do plano de
Movimento Musica e Drama. capacidade de crianca; atividades;

e Participacéo nas sessoes de memoria; e Estimular na crianga o ¢ Avaliacao
“Musica para bebés”; e Estimular a sentido de pertenca a um trimestral;
e Cinema COI; motricidade finae = grupo; « Avaliagdo do
o Exploracio dos recursos da a motricidade « Observar imagens em portefélio;
Mediateca; global; diferentes suportes;
¢ Exploragéo das tinas de agua;  ® Pron_10\_/er nogdes e Proporcionar diferentes * Registos
¢ Realizaco de uma atividade musicais e experiéncias e novas fotogréaficos.
alusiva a tematica anual; ritmicas; aprendizagens;
e Elaborag&o de texto para o * Proporcionar e Envolver as familias em
jornal mensal “O Traquinas”. momentos algumas atividades.
ludicos;
e Promover
aprendizagens
fora do contexto
de sala;
e Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.
¢ Decoragdo de imagens com e Comemorar o Dia | e Planificar & luz do curriculo Materiais: e Observacéo
profissdes; do trabalhador; de creche; e Livros; direta,;

Conclusé&o da lembranca para
o dia da mée;

Realizagdo de trabalhos
individuais alusivos ao dia da
mae;

Elaboragéo de um cartaz sobre
o dia da mée;

Participagdo nas
comemoracdes da fundagéo
alusivas ao dia da mée;
Construgéo de um puzzle
alusivo ao dia da familia com a
participacéo dos pais;
Elaborac&o de uma lembranca
para o dia da crianga;
Elaborag&o de um cartaz sobre
o dia da crianga;

Participacéo nas atividades da
fundacéo referentes ao dia
mundial da crianga;
Realizagdo de um trabalho
individual de exploracédo de
uma cor

Brincadeiras livres no jardim da
creche;

Cantar e mimar cangoes;
Conto de histérias;
Participagdo nas sessoes de
Movimento MUsica e Drama;
Participacdo nas sessoes de
“Musica para bebés”;

Cinema COl;

Exploracéo dos recursos da
Mediateca;

Exploracéo das tinas de agua;
Realizagdo de uma atividade
alusiva a tematica anual;
Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O Traquinas”

Festejar o Dia da
Mée;

Comemorar o Dia
Mundial da
Familia;

Envolver as
familias nas
atividades de
sala;

Comemorar o Dia
da Crianga;
Explorar uma cor
diferente;
Explorar o
espacgo exterior —
jardim da creche;
Estimular a
oralidade e a
capacidade de
memoria;
Promover o gosto
pelo livro e por
histérias;
Estimular a
motricidade fina e
a motricidade
global;

Promover nocdes
musicais e
ritmicas;
Proporcionar
momentos
ladicos;
Promover
aprendizagens
fora do contexto
de sala;

e Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.

L]

e Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel;
Estimular a exploracéo do
espaco e do material
didatico;

Brincar com as criancas;
Estabelecer didlogos
individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria;

Cantar e mimar cangdes;
Proporcionar seguranca e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;

Apoiar e dar atengéo
individualizada a cada
crianga;

Respeitar o ritmo e a
individualidade de cada
crianca;

Estimular na crianga o
sentido de pertenga a um
grupo;

Observar imagens em
diferentes suportes;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Envolver as familias em
algumas atividades.

e Equipamento
audio;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacao;

e Colaboradores
da Fundagao
COl;

e Familias.

o Acompanhament
0 ao acolhimento;

¢ Plano individual;

e Relatério do
plano individual;

¢ Plano de sala;

¢ Avaliagdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

* Monitorizacdo do
plano de
atividades;

* Registos
fotograficos.
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Atividades

Objetivos

Estratégias

Recursos

Avaliacéo

Elaboragéo de trabalhos

individuais alusivos aos Santos

Comemorar 0s
Santos

e Planificar a luz do curriculo
de creche;

Materiais:
e Livros;

e Observacgdo
direta;

Populares; Populares; e Promover a continuidade de e« Equipamento e Acompanhament
e Construgéo de um cartaz o Partilhar com as uma rotina diaria estavel, audio; 0 ao acolhimento;
coletivo sobre as festas familias e a ¢ Estimular a exploragéo do e Instrumentos e Plano individual;
populares; comunidade o espaco e do material musicais; ¢ Relatério do
e Preparacgdo da festa de trabalho didatico; e Material de plano individual;
encerramento das atividades; desenvolvido a0 ' e Cantar e mimar cancdes; desgaste; e Plano de sala;
¢ Participacdo na festa de longo do ano; e Proporcionar seguranga e o Material de e Observagao
encerramento das atividades; e Comemorar a estabilidade as criangas; desperdicio; o Avaliagdo.do
¢ Elaboragéo de trabalhos chegada de~ uma e |ncentivar comportamentos e Material plano.de sala;
individuais alusivos a chegada nova estacao — de partilha, entreajuda e didatico. e Acompanhament
da nova estagéo - o Verao; Verdo; solidariedade; 0 do perfil de
e Construgdo de um cartaz sobre | ® Explorar umacor e Apoiar e dar atencéo Humanos: desenvolvimento;
a temética do Verao; diferente; individualizada a cada « Criangas;  Monitorizacso do
¢ Realizagdo de um trabalho e Explorar o crianga; e Educadora de plano individual e
individual de exploragéo de espaco exterior — o Respeitar o ritmo e a Inféncia,; do plano de
uma cor jardim da creche; individualidade de cada o Auxiliares de atividades;
 Brincadeiras livres em sala e e Estimular a crianga; Educag&o; e Avaliacdo
no jardim da creche; oralidade e a e Estimular na crianga o e Colaboradores trimestral;
e Cantar e mimar cangoes; capacidade de sentido de pertenca a um da Fundagdo e Avaliacio do
e Conto de histdrias; memoria, grupo; COl; portefdlio;
¢ Participacéo nas sessdes de » Promover 0 gosto e Observar imagens em e Familias. ¢ Registos
Movimento MUsica e Drama; p_elo’ “_VTO € por diferentes suportes; fotograficos.
e Participac&o nas sessbes de historias; e Proporcionar diferentes
“MUsica para bebés”; e Estimular a experiéncias e novas
e Cinema COI; motrici_dgde finae aprendizagens;
« Exploragdo dos recursos da a motricidade * Envolver as familias em
Mediateca: global; . algumas atividades.
« Exploragio das tinas de agua; ~ * Promover nogges
¢ Realizagdo de uma atividade rpus_lcals €
alusiva a tematica anual; ritmicas;
e Elaboracéo de texto para o * Promover
jornal mensal “O Traquinas”. aprendizagens
fora do contexto
de sala;
e Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.
o Participagdo na atividade de e Associar e Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observacao
praia da fundagao; elementos de creche; e Livros; direta;
e Realizagdo de jogos com agua apresentados & e Promover a continuidade de e Equipamento e Acompanhament

e objetos de praia;
Brincadeiras livres em sala e
no jardim da creche;
Realizag&o de um trabalho
individual de exploracéo de
uma cor;

Cantar e mimar cangoes;
Conto de histdrias;
Participacdo nas sessoes de
Movimento Musica e Drama;
Participagdo nas sessoes de
“Musica para bebés”;
Cinema COl,

Exploracéo dos recursos da
Mediateca;

Exploracéo das tinas de agua;
Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O Traquinas”.

L]

nova estagéo - o
Verao;

Explorar o
espacgo exterior —
jardim da creche;
Explorar uma cor
diferente;
Estimular a
oralidade e a
capacidade de
memoria;
Promover o gosto
pelo livro e por
histérias;
Estimular a
motricidade fina e
a motricidade
global;

Promover nocdes
musicais e
ritmicas;
Proporcionar
momentos
ludicos e de
diversao;

Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.

uma rotina diaria estavel;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Brincar com as criangas;
Estabelecer didlogos
individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria;

Cantar e mimar cangdes;
Proporcionar seguranga e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;

Apoiar e dar atengdo
individualizada a cada
crianga;

Respeitar o ritmo e a
individualidade de cada
crianga;

Estimular na crianga o
sentido de pertenca a um
grupo;

Observar imagens em
diferentes suportes;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens.

audio;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criancas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacéo
COl;

o Familias.

o0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;
Avaliagédo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizacéo do
plano de
atividades;
Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

e Brincadeiras livres no jardim da
creche;

* Realizagdo de jogos de grupo;

¢ Exploracéo livre do espago e
dos materiais da sala;

e Ouvir musica e dancar;

e Cantar e mimar cancgdes;

¢ Visionamento de filmes;

¢ Conto de histérias;

e Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O Traquinas”.

Objetivos

e Explorar o
espaco exterior —
jardim da creche;

* Proporcionar

momentos

lidicos e de
diversao;

Promover

interagdo entre

pares
criancas/adultos;

Estimular a

oralidade e a

capacidade de

memodria;

Promover o gosto

pelo livro e por

histérias;

Promover

aprendizagens

fora do contexto
de sala.

Estratégias

e Planificar & luz do curriculo
de creche;
* Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel;
Estimular a exploragéo do
espago e do material
didatico;
Brincar com as criangas;
Estabelecer didlogos
individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria,;
Cantar e mimar cancgdes;
Proporcionar seguranga e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;
Apoiar e dar atengdo
individualizada a cada
crianga;
Respeitar o ritmo e a
individualidade de cada
crianga;
Estimular na crianga o
sentido de pertenga a um
grupo;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens.

Recursos

Materiais:

e Livros;

e Equipamento
audio;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundacao
COl;

e Familias.

Avaliacéo

e Observacao
direta;

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

¢ Planoindividual;

¢ Relatdrio do
plano individual;

e Plano de sala;_

e Avaliagdo do
plano de sala;

e Acompanhament
0. do perfil de
desenvolvimento;

e Monitorizagéo do
plano de
atividades;

¢ Registos
fotograficos.

e Adaptacdo a sala, grupo e
equipa pedagobgica;
Exploracéo livre do espago e
dos materiais da sala;
Escolha de um tema para

Promover uma
adaptacao
positiva;
Proporcionar um
espaco acolhedor

Planificar a luz do curriculo
de creche;

Promover uma rotina diaria
estavel;

e Proporcionar seguranga e

Materiais:

e Livros;

e Equipamento
audio;

o Instrumentos

e Observacdo
direta;

e Acompanhament
o0 ao acolhimento;

¢ Plano individual;

decorar a sala; e organizado; estabilidade as criangas; musicais; ¢ Relatorio do
e Realizagdo de jogos de e Promover e Incentivar comportamentos e Material de plano individual;
interagdo entre as criangas; momentos de partilha, entreajuda e desgaste; ¢ Plano de sala;
 Decoraco e identificagdo da lidicos e de solidariedade; o Material de ¢ Avaliagao do
sala; diversdo; e Apoiar e dar atengéo desperdicio; plano de sala;
« Realizag&o de trabalhos e Estimular a individualizada a cada o Material e Acompanhament
alusivos ao Outono; interacdo entre crianga; didatico. o do perfil de
e Cantar e mimar cangoes; pares o Estabelecer didlogos desenvolvimento;
« Conto de historias: criangas/adultos; individuais, em grande e Humanos: « Monitorizacdo do
« Elaborag&o de texto para o e Assinalar a pequeno grupo; e Criancas; plano de
jornal mensal “O Traquinas’. chegada danova e Respeitar o ritmo e a o Educadora de atividades;
estacdo do ano — individualidade de cada Infancia; o Registos
0 Outono; crianca; o Auxiliares de fotograficos.
e Estimular a e Estimular na crianga o Educagéo;
oralidade e a sentido de pertenca a um e Colaboradores
capacidade de grupo; da Fundagao
memoria, o Proporcionar diferentes COl;
e Promover o gosto experiéncias e novas o Familias.
pelo livro e por aprendizagens.
historias; « Envolver as familias em
e Dar a conhecer o algumas atividades.
trabalho realizado
em sala.
e Realizagdo de um trabalho e Assinalar o dia do e Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observacao
alusivo ao dia do animal; animal; de creche; o Livros; direta;
e Elaboragao de trabalhos sobre e« Comemorar o dia e Promover a continuidade de e Equipamento e Acompanhament
o dia mundial da alimentag&o; mundial da uma rotina diaria estavel; audio; 0 ao acolhimento;
* Realizac&o de prova de alimentacé&o; e Estimular a exploragdo do e Instrumentos Plano individual;
alimentos diferentes; e Assinalar o dia espago e do material musicais; * Relatdrio do
¢ Realizagdo de um trabalho das bruxas; didatico; e Material de plano individual;
alusivo ao dia das bruxas; desgaste;
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FCOI/LE

Outubro

Novembro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Cantar e mimar cancdes;

Objetivos

Estimular a

Estratégias

e Brincar com as criancgas;

Recursos

e Material de

Avaliacéo

e Conto de historias; oralidade e a o Estabelecer didlogos desperdicio; ¢ Plano de sala;
« Participag&o nas sessdes de capacidade de individuais, em grande e o Material ¢ Avaliagdo do
Movimento MUsica e Drama; memoria; pequeno grupo nos didético. plano de sala;
e Participacéo nas sessoes de e Promover o gosto diferentes momentos da e Acompanhament
“Musica para bebés”; pelo livro e por rotina diaria; Humanos: o do perfil de
e Cinema COI; historias; e Cantar e mimar cancdes; e Criangas; desenvolvimento;
« Exploragao dos recursos da e Estimular a ¢ Proporcionar seguranga e e Educadorade e Monitorizagéo do
Mediateca; motricidade fina e estabilidade as criancas; Infancia, plano de
o Exploracio das tinas de agua; a motricidade e Incentivar comportamentos ¢ Auxiliares de atividades;
« Realizagio de uma atividade global; de partilha, entreajuda e Educacéo; * Registos
alusiva a temética anual: e Promover nogBes = solidariedade; e Colaboradores fotograficos.
« Elaboragéo de texto para o musicais e * Apoiar e dar atengéo da Fundagéo
jornal mensal “O Traquinas’. rltmlcas_; individualizada a cada COl;
o Proporcionar crianga; o Familias.
momentos e Respeitar oritmo e a
ladicos; individualidade de cada
e Promover crianga;
aprendizagens e Estimular na crianca o
fora do contexto sentido de pertenca a um
de sala; grupo;
e Dar a conhecer 0 e Observar imagens em
trabalho realizado diferentes suportes;
em sala. e Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;
e Envolver as familias em
algumas atividades.
e Realizagdo de um trabalho o Comemorar o e Planificar & luz do curriculo Materiais: e Observagao
coletivo alusivo ao Sao Sao Martinho; de creche; e Livros; direta;

Martinho;

Elaboracéo de trabalhos
individuais sobre a tematica do
S&o Martinho;

Inicio das decoracdes de
Natal;

Preparativos para a festa de
Natal da fundacéao;

Cantar e mimar cancdes;
Conto de histérias;
Participacdo nas sessoes de
Movimento MUsica e Drama;
Participacdo nas sessoes de
“Musica para bebés”;
Cinema COl,

Exploracéo dos recursos da
Mediateca;

Exploracéo das tinas de agua;
Realizagdo de uma atividade
alusiva a tematica anual;
Elaborag&o de texto para o
jornal mensal “O Traquinas”.

Decorar a
instituicdo com
motivos de Natal;
Estimular a
oralidade e a
capacidade de
memoria;
Promover o gosto
pelo livro e por
historias;
Estimular a
motricidade fina e
a motricidade
global;

Promover nocdes
musicais e
ritmicas;
Proporcionar
momentos
ludicos;
Promover
aprendizagens
fora do contexto
de sala;

Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.

e Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didético;

Brincar com as criangas;
Estabelecer didlogos
individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria;

Cantar e mimar cancgdes;
Proporcionar seguranca e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;

Apoiar e dar atengéo
individualizada a cada
crianga;

Respeitar o ritmo e a
individualidade de cada
crianga;

Estimular na crianga o
sentido de pertenca a um
grupo;

Observar imagens em
diferentes suportes;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Envolver as familias em
algumas atividades.

e Equipamento
audio;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacao
COl;

e Familias.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

e Plano individual;

¢ Relatério do
plano individual;

¢ Plano de sala;

e Avaliacao do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

e Monitorizagdo do
plano de
atividades;

* Registos
fotograficos.

-49-



FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

Dezembro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Realizag&o de um trabalho
coletivo alusivo ao Natal;

Elaborag&o de presentes para

o Natal,

Conclusédo das decoragdes
natalicias;

Participagdo na festa de natal
da fundagao;

Realizagdo de trabalhos

individuais alusivos ao inverno;

Cantar e mimar cangoes;
Conto de historias;
Participacdo nas sessfes de
Movimento Musica e Drama;
Participacdo nas sessfes de
“Musica para bebés”;
Cinema COl;

Exploracéo dos recursos da
Mediateca;

Exploracéo das tinas de agua;

Realizagdo de uma atividade
alusiva a temética anual;
Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O Traquinas”.

Objetivos

e Associar imagens
a elementos da
época natalicia;
Festejar a quadra
natalicia;
Partilhar com as
familias e a
comunidade o
trabalho
desenvolvido;
Identificar
algumas
caracteristicas do
Inverno;
Estimular a
oralidade e a
capacidade de
memodria;
Promover o gosto
pelo livro e por
histérias;
Estimular a
motricidade fina e
a motricidade
global;

Promover nocdes
musicais e
ritmicas;
Proporcionar
momentos
ladicos;
Promover
aprendizagens
fora do contexto
de sala;

Dar a conhecer o
trabalho realizado
em sala.

Estratégias

Planificar a luz do curriculo
de creche;

Promover a continuidade de
uma rotina diaria estavel,
Estimular a exploragéo do
espago e do material
didatico;

e Brincar com as criancgas;
o Estabelecer didlogos

individuais, em grande e
pequeno grupo nos
diferentes momentos da
rotina diéria,;

Cantar e mimar cangoes;
Proporcionar seguranca e
estabilidade as criangas;
Incentivar comportamentos
de partilha, entreajuda e
solidariedade;

Apoiar e dar atengdo
individualizada a cada
crianga;

Respeitar o ritmo e a
individualidade de cada
crianga;

Estimular na crianga o
sentido de pertenga a um
grupo;

Observar imagens em
diferentes suportes;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Envolver as familias em
algumas atividades.

Recursos

Materiais:

e Livros;

e Equipamento
audio;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criancas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundacéo
COl;

e Familias.

Avaliacéo

e Observacgdo
direta;

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

e Plano individual;

¢ Relatério do
plano individual;

e Plano de sala;

e Avaliagdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil.de
desenvolvimento;

_ e Monitorizagéo do

plano individual e
do plano de
atividades;

e Avaliagao
trimestral;

e Avaliagdo do
portefolio;

¢ Registos
fotograficos.
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FCOI/LD

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano Operacional de Sala — Heterogénea Sede

Janeiro

Fevereiro

Atividades

Elaborag&o de uma coroa
para o Dia de Reis;
Realizag&o de um trabalho
sobre o Dia de Reis;

Objetivos

Comemorar o Dia
de Reis;

Receber a nova
estacdo do ano- O

Estratégias

o Planificar a luz do curriculo para
a creche;

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina

Recursos

Materiais:
o Livros;
e Radio e cd’s;
o Instrumentos

Avaliacdo

e Observacgdo
direta;

e Acompanhame
nto ao

e Cancdes relacionadas com Inverno; diaria; musicais; acolhimento;
o Dia de Reis e com o e Contatar com e Estimular a exploragéo do o Material de e Plano
Inverno; algumas espaco e do material didatico; desgaste; individual;

e Jogos de orientagdo caracteristicas do e Cantar e mimar cancdes para as e Material de ¢ Relatério do
espacial (dentro, fora, a Inverno; criangas; desperdicio; plano
frente; atras); e Estimular os varios e Respeitar a individualidade de o Material individual;

o Realizagédo de atividade sentidos; cada crianga, o seu ritmo e didatico. ¢ Plano de sala;
individual alusiva ao e Promover as preferéncias; e Avaliacéo do
Inverno; competéncias e Criar momentos de grande e Humanos: plano de sala;

* Realizacéo de jogos auditivas; pequeno grupo; e Criancas; o Acompanhame
sensoriais; e Promover o e Apoiar a crianga nas suas o Educadora de nto do perfil de

o Participagdo nas sessdes desenvolvimento descobertas e conquistas; Infancia; desenvolviment
de “Musica para Bebés”; global das e Brincar com as criangas; e Auxiliares de 0;

¢ Sessdes de Movimento, criangas; ¢ Deixar que a crianca realize Educacéo; ¢ Monitoriza¢&o
Musica e Drama; e Dar a conhecer as acgbes que a divirtam; e Colaboradores do plano de

« Realizag&o de atividade atividades « Proporcionar diferentes da Fundag&o atividades;
alusiva & temética anual; desenvolvidas em experiéncias; COl; « Registos

e Espaco CRE/Mediateca; Sala ao longo do ¢ Solicitar a cooperagéo das o Familias. fotogréficos.

e Tinas de agua; mes. familias em algumas atividades.

e Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

e Abordar o tema o dia dos e Estimular os e Planificar a luz do curriculo para  Materiais: ¢ Observacio
namorados (direcionado valores da a creche; o Livros; direta,;
para 0s amigos); amizade, respeito, e Conversar com as criangas em e Radio e cd’s; e Acompanhame

o Historias sobre amizade; igualdade; todos 0os momentos da rotina o Instrumentos nto ao

e Poemas e lengalengas; e Promover a diaria; musicais; acolhimento;

* Sessdes de Movimento, linguagem oral e o e Estimular a exploracéo do « Material de ¢ Plano
Musica e Drama; respeito pelo livro; espaco e do material didatico; desgaste; individual;

o Realizagdo de atividade e Fomentar o e Cantar e mimar cangdes para as e Material de ¢ Relatério do
alusiva a tematica anual; desenvolvimento criangas; desperdicio; plano

« MUsica para Bebés; da linguagem oral; ' e Respeitar a individualidade de « Material individual;

 Espaco CRE/Mediateca; e Estimular o cada crianga, o0 seu ritmo e didatico. e Plano de sala;

« Tinas de agua; desenvolvimento preferéncias; e Avaliagdo do

« Elaboracéo de um texto global; e Criar momentos de grande e Humanos: plano de sala;
para o jornal mensal “O . Explorgr a temética pequeno grupo; e Criangas; e Acompanhame
Traquinas”. do projeto anual e Apoiar a crianga nas suas e Educadora de nto do perfil de

através das descobertas e conquistas; Infancia; desenvolviment
d|versfe\s areasde  « Brincar com as criangas; o Auxiliares de 0;
contetdo; o Deixar que a crianga realize Educagéo; » Monitorizagéo

e Dar a conhecer o acdes que a divirtam; e Colaboradores do plano de
trabalho realizado o proporcionar diferentes da Fundagéo atividades;
em contexto de experiéncias; col; ¢ Registos
sala. « Solicitar a cooperagao das o Familias. fotograficos.
familias em algumas atividades.
¢ Realizar trabalho individual | e Reconhecer o e Planificar a luz do curriculo para = Materiais: * Observagao
alusivo ao Carnaval; Carnaval como a creche; e Livros; direta;
o Realizar trabalhos sobre a tradic&o; e Conversar com as criangas em e Radio e cds; e Acompanhame
primavera,; e Promover a todos os momentos da rotina e Instrumentos nto ao
o Explorar flores proprias da aquisicéo de diaria; musicais; acolhimento;
época da primavera; valores ligados aos e Estimular a exploragéo do e Material de e Plano
o Criar flores para cuidados a ter com espaco e do material didatico; desgaste; individual;
comemoracgéo do Dia a Natureza; e Cantar e mimar cancdes para as e Material de ¢ Relatdrio do
Internacional da Mulher; ¢ Desenvolver a criangas; desperdicio; plano
o Realizar trabalho sobre o motricidade global e Respeitar a individualidade de « Material individual;
dia da arvore; e a motricidade cada crianga, o seu ritmo e didatico. e Plano de sala;
o Abordar o tema dia do pai; fina; preferéncias; e Avaliagdo do
e Preparar presente para o e Fomentar valores o Criar momentos de grande e Humanos: plano de sala;
dia do pai; associados a pequeno grupo; o Criancas; o Acompanhame
familia. o Educadora de nto do perfil de
Infancia; desenvolviment

o,
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Atividades

FCOI/LD/MQ

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Sessdes de Movimento,
Musica e Drama;
Musica para Bebés;

Objetivos

e Promover o
conhecimento
sobre o dia do pai;

Estratégias

e Apoiar a crianca nas suas
descobertas e conquistas;
e Brincar com as criangas;

Recursos

o Auxiliares de
Educagéo;
e Colaboradores

Avaliacéo

e Monitorizagao
do plano de
atividades;

e Realizar trabalhos alusivos : ¢ Estimular o » Deixar que a crianca realize da Fundag&o e Avaliacdo dos
a tematica anual; desenvolvimento acoes que a divirtam; Col; portefolios;
o Espaco CRE/Mediateca; global; e Proporcionar diferentes o Familias. « Registos
e Tinas de agua; e Explorar a tematica experiéncias; fotograficos.
 Elaboracdo de um texto do projeto anual  Solicitar a cooperacéo das
para o jornal mensal “O através das familias em algumas atividades.
Traquinas”. diversas areas de
conteldo;
e Estimular a
concentracao;
e Dar a conhecer o
trabalho realizado
em contexto de
sala.
e Conversas com as e Reconhecer a ¢ Planificar a luz do curriculo para  Materiais: e Observacao
criangas sobre a Pascoa como a creche; e Livros; direta;

importancia dos livros e as
vérias formas de explora-

tradigao;
Promover a

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina

e Radio e cd’s;
e Instrumentos

¢ Acompanhame
nto ao

los; linguagem oral e 0 diaria; musicais; acolhimento;
e Conversa sobre a Pascoa; respeito pelo livro; e Estimular a exploragéo do o Material de e Plano
o Histdrias alusivas a e Alargar e espaco e do material didatico; desgaste; individual;
Péscoa; enriquecer o e Cantar e mimar cangles paraas e Material de ¢ Relatdrio do
o Realizar trabalhos alusivos vocabulario; criangas; desperdicio; plano
a Pascoa; e Conhecer o o Respeitar a individualidade de o Material individual;
e Realizar trabalhos alusivos simbolismo do 25 cada crianga, 0 seu ritmo e didatico. e Plano de sala;
ao 25 de Abiril; de Abril; preferéncias; ¢ Avaliacdo do
e Sessfes de Movimento, ¢ Desenvolver a e Criar momentos de grande e Humanos: plano de sala;
Musica e Drama,; motricidade global pegueno grupo; o Criangas; e Acompanhame
o Musica para Bebés; e a motricidade o Apoiar a crianga nas suas o Educadora de nto do perfil de
e Realizar trabalhos alusivos fina; descobertas e conquistas; Infancia; desenvolviment
a tematica anual; e Explorar a tematica e Brincar com as criancas; o Auxiliares de 0;
e Espaco CRE/Mediateca; do projeto anual e Deixar que a crianga realize Educacéo; ¢ Monitorizacao
« Tinas de agua; atraveés das agBes que a divirtam; « Colaboradores do plano de
« Elaborag&o de um texto diversas areasde o proporcionar diferentes da Fundag&o atividades;
para o jornal mensal “O con_teudo; experiéncias; Col; ¢ Registos
Traquinas”. * Estimular a_ o Solicitar a cooperacéo das o Familias. fotograficos.
concentragao; familias em algumas atividades.
e Dar a conhecer o
trabalho realizado
em contexto de
sala.
* Conversa sobre o dia da e Fomentar valores e Planificar a luz do curriculo para - Materiais: e Observacao
mée; associados a a creche; e Livros; direta;

Ouvir histéria alusiva ao
dia da mae;

Poemas alusivos ao dia da
mae;

Realizar presente para o
dia da mae;

Realizar trabalho sobre as
familias;

Sessdes de Movimento,
Musica e Drama;

Musica para Bebés;
Realizar trabalhos alusivos
a tematica anual,

Espaco CRE/Mediateca;
Tinas de agua;

Elaboragéo de um texto
para o jornal mensal “O
Traquinas”.

familia;

Promover o
conhecimento
sobre o dia da
mae;

Promover a
linguagem oral e 0
respeito pelo livro;
Desenvolver a
motricidade global
e a motricidade
fina;

Estimular o
desenvolvimento
global;

Estimular a
concentragéo;
Dar a conhecer o
trabalho realizado
em contexto de
sala.

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina
diaria;

Estimular a exploragéo do
espaco e do material didatico;
Cantar e mimar cancdes para as
criangas;

Respeitar a individualidade de
cada crianga, o0 seu ritmo e
preferéncias;

Criar momentos de grande e
pequeno grupo;

e Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criancas;
Deixar que a crianca realize
acdes que a divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias;

e Solicitar a cooperacao das
familias em algumas atividades.

L]

L]

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundagéo
COl,

e Familias.

e Acompanhame
nto ao
acolhimento;
Plano
individual;
Relatério do
plano
individual;
Plano de sala;
Avaliagédo do
plano de sala;
e Acompanhame
nto do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizagao
do plano de
atividades;
e Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

o Participar nas
festividades da
Instituicéo para o Dia
Mundial da Crianga;
Realizar trabalho
alusivo aos santos
populares;
Preparativos para a
festa de encerramento
de atividades da
Instituicéo;

Sessdes de
Movimento, MUsica e
Drama;

Musica para Bebés;
Realizar trabalhos
alusivos a tematica
anual;

Espaco
CRE/Mediateca;
Tinas de agua;

Junho
[ ] e o

Objetivos

Promover na comunidade
o conhecimento da
Declaragédo dos Direitos
das Criangas cada
individuo bem como
valorizar sentimentos de
amizade, solidariedade;
Celebrar o fim do ano
letivo;

Vivenciar a data, tornando-
a num dia marcante para
as criangas;

Estimular o
desenvolvimento global;
Explorar a temética do
projeto anual através das
diversas areas de
conteldo;

Estimular a concentracéo;
Dar a conhecer o trabalho
realizado em contexto de

Estratégias

e Planificar a luz do curriculo
para a creche;

e Conversar com as criangas

em todos os momentos da

rotina diéria;

Estimular a exploragéo do

espaco e do material

didatico;

e Cantar e mimar cangdes
para as criangas;

* Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu ritmo
e preferéncias;

e Criar momentos de grande e
pequeno grupo;

e Apoiar a crianca nas suas
descobertas e conquistas;

e Brincar com as criancas;

o Deixar que a crianga realize

acdes que a divirtam;

Proporcionar diferentes

Recursos

Materiais:

e Livros;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

e Material de
desgaste;

e Material de
desperdicio;

o Material
didatico.

Humanos:

e Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educagao;

e Colaboradores
da Fundagéo
COl;

Avaliacéo

e Observacao
direta;

e Acompanhame
nto ao
acolhimento;

e Plano

individual;

Relatério do

plano

individual;

e Plano de sala;

Avaliacéo do

plano de sala;

¢ Acompanhame

nto do perfil de
desenvolviment

0;

Monitorizagéo

do plano de

atividades;

Avaliacdo dos

e Elaboragéo de um experiéncias; e Familias. portefélios;
texto para o jornal sala. « Solicitar a cooperacéo das « Registos
mensal “O Traquinas”. familias em algumas fotograficos.

atividades.

« Dialogo sobre o verdo; e Promover a aquisi¢éo de o Planificar & luz do curriculo Materiais: ¢ Observacgéo

o Realizar trabalhos valores ligados aos para a creche; e Livros; direta;
sobre esta estacédo do cuidados a ter com a e Conversar com as criangas e Radio e cd’s; e Acompanhame
ano; Natureza; em todos os momentos da e Instrumentos nto ao

e Explorar livremente as e Observar e compreender rotina diéria; musicais; acolhimento;
areas de interesse da as modificacdes e Estimular a exploragéo do * Material de o Plano
sala; associadas a estacdo do espaco e do material desgaste; individual;

e Elaboragdo de um ano: verao; didatico; o Material de e Relatorio do
texto para o jornal ¢ Desenvolver a motricidade e Cantar e mimar cangdes desperdicio; plano
mensal “O Traquinas”. global e a motricidade fina; para as criangas; « Material individual;

e Estimular o o Respeitar a individualidade didatico. e Plano de sala;
desenvolvimento global; de cada crianga, o seu ritmo e Avaliacdo do
e Estimular a concentragéo; e preferéncias; Humanos: plano de sala;
o Dar a conhecer o trabalho e Criar momentos de grande e e Criangas; e Acompanhame
realizado em contexto de pequeno grupo; e Educadora de nto do perfil de
sala. e Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolviment
descobertas e conquistas; e Auxiliares de 0;
e Brincar com as criangas; Educacéo; ¢ Monitorizagao
« Deixar que a crianga realize o Colaboradores do plano de
acdes que a divirtam; da Fundag&o atividades;
o Proporcionar diferentes COl, * Registos
experiéncias; o Familias. fotograficos.
e Solicitar a cooperacao das
familias em algumas
atividades.

o Ateliers de expressdo e Desenvolver a e Estimular a exploragéo do Materiais: ¢ Observagdo
plastica; autoconfianga e autonomia espaco e do material e Livros; direta;

o Atividades de escolha da crianga; didatico; e Radio e cd’s; e Acompanhame
livre; e Encorajar partilha/inter- e Cantar e mimar cancdes o |nstrumentos nto ao

o Explorar livremente as ajuda/ cooperacéo entre as para as criangas; musicais; acolhimento;
areas de interesse da criancas; o Respeitar a individualidade o Material de e Plano
sala. e Fomentar o didlogo; de cada crianga, o seu ritmo desgaste; individual;

e Participar em atividades e preferéncias; o Material de e Relatério do
conjuntas. e Apoiar a crianca nas suas desperdicio; plano
descobertas e conquistas; o Material individual;
e Brincar com as criangas; didatico. ¢ Plano de sala;
o Deixar que a crianga realize e Avaliagdo do
acdes que a divirtam; Humanos: plano de sala;
o Proporcionar diferentes e Criangas;
experiéncias. e Educadora de
Infancia;
o Auxiliares de
Educacéo;
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Objetivos

Estratégias

Recursos

e Colaboradores

Avaliacdo

¢ Monitorizagéo

da Fundacéao do plano de
COl; atividades;
o Familias. ¢ Registos
fotogréaficos.
o Adaptar as criancas e Favorecer a adaptacdo e a e Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observacao
novas ao grupo de plena insergao das para a creche; e Livros; direta;

criangas, a equipa
educativa, a sala de

criangas as novas
criancas, aos novos

e Conversar com as criangas
em todos os momentos da

e Radio e cd’s;
o Instrumentos

e Acompanhame
nto ao

atividades e a adultos e as rotinas diarias rotina diéria; musicais; acolhimento;
instituicéo; da instituicéo; o Estimular a exploragdo do  Material de * Plano

e Permitir a apropriagdo e Estimular as relagtes espaco e do material desgaste; individual;
da nova rotina diaria adulto-crianga, crianca- didatico; o Material de o Relatdrio do
por parte das criancas; criancga; o Cantar e mimar cangdes desperdicio; plano

e Cantar cangbes do e Conhecer as principais para as criancgas; o Material individual;
conhecimento das carateristicas do Outono; ¢ Respeitar a individualidade didatico. e Plano de sala;
criancgas; e Favorecer a tomada de de cada crianga, o seu ritmo ¢ Avaliacéo do

e Contar histérias que ja consciéncia de si e do e preferéncias; Humanos: plano de salg;
sejam familiares as outro; e Criar momentos de grande € e Criancas; o Acompanhame
criangas; e Favorecer o sentimento de pegueno grupo; e Educadora de nto do perfil de

* Dialogo sobre o pertenca a um grupo; e Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolviment
outono; e Desenvolver a motricidade descobertas e conquistas; e Auxiliares de 0;

e Realizar trabalhos global e a motricidade fina; e Brincar com as criancas; Educagao; o Monitorizagéo
alusivos a estagéo; * Estimular o « Deixar que a crianga realize o Colaboradores = do plano de

o Estabelecer desenvolvimento global; acdes que a divirtam; da Fundagéo atividades;
brincadeiras entre o e Explorar a tematica do * Proporcionar diferentes COl, e Registos
adulto e a crianca; projeto anual através das experiéncias; o Familias. fotogréficos.

e Sessfes de diversas areas de o Solicitar a cooperagéo das
Movimento, Mdsica e conteudo; familias em algumas
Drama; o Estimular a concentracao; atividades.

e Musica para Bebés; e Dar a conhecer o trabalho

e Espaco realizado em contexto de
CRE/Mediateca; sala.

e Tinas de agua;

e Elaboracéo de um
texto para o jornal
mensal “O Traquinas”.

e Contar histérias sobre e Identificar carateristicar ¢ Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observagdo
animais; béasicas dos animais; para a creche; e Livros; direta;

e Conversar sobre varios | e Associar 0 som ao e Conversar com as criangas e Radio e cds; e Acompanhame
animais e as suas respetivo animal; em todos 0s momentos da e Instrumentos nto ao
caracteristicas; * Promover a importancia rotina diaria; musicais; acolhimento;

e Realizar trabalhos dos animais para os seres e Estimular a exploragéo do o Material de e Plano
alusivos ao dia mundial humanos; espaco e do material desgaste; individual;
do animal; e Valorizar atitudes de didatico; o Material de e Relatorio do

e Contar histéria alusiva respeito e cuidado pelos e Cantar e mimar cancdes desperdicio; plano
ao dia mundial da animais; para as criangas; o Material individual;
alimentag&o; ¢ Conhecer, identificar e ¢ Respeitar a individualidade didatico. ¢ Plano de sala;

o Realizar trabalhos nomear diferentes tipos de de cada crianga, o seu ritmo o Avaliagdo do
alusivos ao dia mundial alimentos; e preferéncias; Humanos: plano de sala;
da alimentagéo; e Incutir valores ligados a o Criar momentos de grande e e Criangas; o Acompanhame

e Explorar frutos da uma alimentagao saudavel pequeno grupo; e Educadora de nto do perfil de
época; e aimportancia da mesma; e Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolviment

e Realizar trabalhos e Alargar e enriquecer o descobertas e conquistas; o Auxiliares de o;
alusivos ao Halloween; vocabulério; ¢ Brincar com as criangas; Educagéo; ¢ Monitorizacdo

Sessfes de
Movimento, Mdsica e
Drama;

Realizar trabalhos
alusivos a temética
anual;

Musica para Bebés;
Espaco
CRE/Mediateca;
Tinas de agua;
Elaborag&o de um
texto para o jornal
mensal “O Traquinas”.

Desenvolver a motricidade
global e a motricidade fina;
Explorar a tematica do
projeto anual através das
diversas areas de
conteudo;

Estimular a concentracao;
Dar a conhecer o trabalho
realizado em contexto de
sala.

e Deixar que a crianga realize
acdes que a divirtam;

o Proporcionar diferentes
experiéncias;

e Solicitar a cooperagao das
familias em algumas
atividades.

o Colaboradores
da Fundagéo
COl,

e Familias.

do plano de

atividades;
e Registos

fotograficos.
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacdo
e Didlogo sobre 0 S. e Explorar castanhas em e Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observacao
Martinho; varios sentidos; para a creche; e Livros; direta;
e Aprender cangbes sobre o | e Reconhecer o S&o e Conversar com as criangas e Radio e cd’s; e Acompanhame
S. Martinho e castanhas; Martinho como uma em todos os momentos da o Instrumentos nto ao
e Explorar castanhas e festividade; rotina diéria; musicais; acolhimento;
prepara-las; e Promover momentos e Estimular a exploracéo do o Material de e Plano
e Realizar um magusto na de partilha e espaco e do material desgaste; individual,
Instituicéo, onde serdo socializagdo com didatico; o Material de e Relatério do
servidas castanhas ao outras criangas e e Cantar e mimar cancgdes desperdicio; plano
lanche; adultos da instituigao; para as criangas; « Material individual;
¢ Exploragdo dos sentidos; e Conhecer o dia do o Respeitar a individualidade didatico. e Plano de sala;
e Comemoragc&o do Dia pijama e as suas de cada crianga, 0 seu ritmo o Avaliagéo do
Nacional do Pijama; carateristicas; e preferéncias; Humanos: plano de sala;
e SessOes de Movimento, e Alargar e enriquecer 0 « Criar momentos de grande e e Criangas; ¢ Acompanhame
Mdsica e Drama; vocabulario; pequeno grupo; e Educadora de nto do perfil de
e Musica para Bebés; e Proporcionar o contato e Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolviment
 Espaco CRE/Mediateca; com o livro e o respeito descobertas e conquistas; o Auxiliares de o;
o Tinas de agua; pelo mesmo; e Brincar com as criangas; Educacao; ¢ Monitorizagéo
o Realizar trabalhos alusivos  ® Desenvolver a e Deixar que a crianca realize e Colaboradores do plano de
a temética anual; motricidade global e a acBes que a divirtam; da Fundacdo atividades;
« Elaboragéo de um texto motricidade fina; « Proporcionar diferentes col; * Registos
para o jornal mensal “O * Estimular o experiéncias; e Familias. fotograficos.
Traquinas”. desenvolvimento e Solicitar a cooperagéo das
global; familias em algumas
e Explorar a tematica do atividades.
projeto anual através
das diversas areas de
contetdo;
e Estimular a
concentragao;
e Dar a conhecer o
trabalho realizado em
contexto de sala.
« Dialogo sobre o Natal; e Sensibilizar a crianga o Planificar a luz do curriculo Materiais: e Observacio
e Histérias de Natal, para os valores para a creche; e Livros; direta;
e Cancles de Natal; inerentes ao Natal; e Conversar com as criangas e R&dio e cd’s; e Acompanhame
e Rasgagem, corte e e Promover a em todos os momentos da e Instrumentos nto ao
colagem; interiorizag&o de rotina diéria; musicais; acolhimento;
e Realizar trabalhos alusivos valores como a e Estimular a exploragéo do o Material de ¢ Plano
ao Natal amizade e o respeito espago e do material desgaste; individual;
 Realizar presente para as pelo outro; didatico; » Material de e Relatoério do
familias; e Desenvolver a e Cantar e mimar cancdes desperdicio; plano
« Festa de Natal para as motricidade global e a para as criancas; o Material individual;
familias; motricidade fina; » Respeitar a individualidade didatico. e Plano de sala;
o Sessbes de Movimento, e Estimular o equilibrio e de cada crianga, o seu ritmo e Avaliagdo do
Musica e Drama; a coordenagao 6culo- e preferéncias; Humanos: plano de sala;
« Realizar trabalhos alusivos motora; e Criar momentos de grande e e Criancas; e Acompanhame
a tematica anual;  Fomentar o pequeno grupo; e Educadora de nto do perfil de
 Musica para Bebés; desenvolvimento da e« Apoiar a crianga nas suas Infancia; desenvolviment
« Espago CRE/Mediateca; linguagem oral; descobertas e conquistas; o Auxiliares de o;
o Tinas de agua; * Explorar atematicado e Brincar com as criancas; Educacao; o Monitorizag&o
L]

Elaboragdo de um texto
para o jornal mensal “O
Traquinas”.

projeto anual através
das diversas areas de
conteudo;

Estimular a motricidade
global da crianga;
Alargar e enriquecer o
vocabulario;
Proporcionar o contato
com o livro e o respeito
pelo mesmo;

Dar a conhecer o
trabalho desenvolvido
na sala.

Deixar que a crianca realize
acdes que a divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias;

e Solicitar a cooperacgao das
familias em algumas
atividades.

e Colaboradores
da Fundacéo
COl;

e Familias.

do plano de
atividades;

e Avaliacdo dos
portefélios;

¢ Registos
fotograficos.
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Plano Operacional de Sala— Creche Ill Sede

FCO

Janeiro

Fevereiro

Atividades

Utilizagao de obras para
contar historias;

Cantar e mimar cancdes;
Exploragé&o livre dos
brinquedos;

Realizacdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Construgao de uma coroa
para o Dia de Reis;
Realizag&o de um trabalho
alusivo ao Dia de Reis;
Realizagdo de atividades
alusivas ao Inverno;
Participacéo nas sessées
de Movimento, Musica e
Drama;

Explorac&o de recursos no
CRE/Mediateca;

Objetivos

e Desenvolver a linguagem
oral e enriquecer o
vocabulario;

Desenvolver a
concentracéo;
Comemorar o Dia de
Reis; Dar a conhecer a
tradicdo do Dia de Reis;
Receber a nova estacao
do ano- O Inverno;
Identificar e contactar
com caracteristicas do
Inverno;

Desenvolver a expressao
motora;

Promover nog¢des
musicais e ritmicas;
Promover a expresséo
musical;

Estratégias

Planificar a luz do curriculo
para a creche;

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploragéo do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cancdes
para as criangas;

Recursos

Materiais:

e Livros;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

* Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundagéo

o Material didatico.

Avaliacéo

e Observacao
direta;

e Acompanhament

0 ao acolhimento;

Plano individual;

e Relatério do
plano individual;

¢ Plano de sala;

Avaliacédo do

plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

e Monitorizagao do
plano de
atividades;

o Registos
fotogréaficos.

* Participacéo nas sessdes e Promover o e Respeitar a individualidade Col;
de “Musica para bebés”; desenvolvimento global de cada crianca, o seu e Familias.
« Realizac&o de atividade das criangas; ritmo e preferéncias;
alusiva & temética anual; * Promover a socializacéo; e Apoiar a crianga nas suas
« Exploragéo das tinas de ¢ Proporcionar momentos descobertas e conquistas;
agua; lidicos e aprendizagens | e Brincar com as criangas;
« Participacio no Cinema fora do contexto de sala; e Deixar que a crianca
Coi: e Dar a conhecer as realize agdes que a
« Elaborac&o de texto para o atividades desenvolvidas divirtam;
jornal mensal “O em sala ao longo do « Proporcionar diferentes
Traquinas”. mes. experiéncias e novas
aprendizagens;
o Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.
o Utilizac&@o de obras para e Desenvolver a linguagem e Planificar & luz do curriculo = Materiais: e Observacao
contar histérias; oral e enriquecer o para a creche; e Livros; direta;

Cantar e mimar cangoes;
Exploracéo livre dos
brinquedos;

Realizagdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Realizagdo de atividade
alusiva ao Dia de S.
Valentim;

Sessé&o de Movimento,
Musica e Drama,;
Exploracéo de recursos no
CRE/Mediateca;
Participacéo nas sessées
de “Musica para bebés”;
Realizagdo de atividade
alusiva a tematica anual;
Exploracéo das tinas de
agua;

Participacéo no Cinema
Coij;

Elaboragdo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

vocabulario;
Desenvolver a
concentragéo;

Promover as relagées de
afetividade entre as
criangas; Estimular a
interagdo entre pares;
Desenvolver a expresséo
motora;

Promover nocgdes
musicais e ritmicas;
Promover a expressao
musical;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

Promover a socializagao;
Proporcionar momentos
lidicos e aprendizagens
fora do contexto de sala;
Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanga e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a explorag¢&o do
espaco e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu
ritmo e preferéncias;
Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criangas;
Deixar que a crianca
realize acdes que a
divirtam;

Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancgas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacéo
COl;

e Familias.

o Material didatico.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
e Plano de sala;
Avaliacdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

e Monitorizacdo do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.
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Atividades

Utilizacao de obras para
contar histérias;

e Cantar e mimar can¢des;
e Exploracao livre dos

brinquedos;

Realizagao de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Realizagao de atividades
alusivas ao Carnaval,
Participacéo no desfile de
Carnaval, na Institui¢éo;
Elaboragéo de flores para
distribuir no Dia
Internacional da Mulher;
Realizagao de atividade
alusiva ao Dia da Mulher;
Elaboragdo de uma prenda
para o Dia do Pai;
Realizagao de atividades

e Desenvolver as
capacidades de atengdo
e observagéo;

e Comemorar o Carnaval;

e Promover as relacdes de
afetividade entre as
criangas; Estimular a
interacdo entre pares;

e Experimentar diferentes
técnicas de expressao
plastica;

¢ Assinalar o Dia
Internacional da Mulher;

e Comemorar o Dia do Pai;
Valorizar a figura
paterna;

e Fomentar a relacéo
escola/familia;

e Receber a nova estagao
do ano- A Primavera;

e Planificar a luz do curriculo
para a creche;
e Promover uma rotina
diria;
e Proporcionar seguanca e
estabilidade &s criancas;
Conversar com as
criancas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;
Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracdo do
espaco e do material
didatico;
Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade

Materiais:

e Livros;

e Radio e cd’s;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material didatico.

Humanos:

e Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundacao
COl;

e Observacao
direta;

e Acompanhament

0 ao acolhimento;

Plano individual;

¢ Relatério do
plano individual;

e Plano de sala;

e Avaliacdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

¢ Monitorizagao do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.

sobre o Dia do Pai; Identificar algumas de cada criancga, o seu e Familias.
o Participagéo nas caracteristicas da ritmo e preferéncias;
comemoragdes do Dia do Primavera; e Apoiar a crianga nas suas
Pai; e Desenvolver a expresséo descobertas e conquistas;
* Realizagdo de atividades motora; e Brincar com as criancgas;
alusivas a Primavera; e Promover nogdes e Deixar que a crianca
« Exploragéo de recursos no musicais e ritmicas; realize acdes que a
CRE/Mediateca; Promover a expresséo divirtam;
o Sessdo de Movimento, musical;  Proporcionar diferentes
Musica e Drama; e Promover o experiéncias e novas
« Participagio nas sessées desenvolvimento global aprendizagens;
de “Musica para bebés”; das criangas; o Solicitar a cooperagéo das
« Realizacéo de atividade * Promover a socializagdo;  familias em algumas
alusiva a tematica anual; ¢ Proporcionar momentos atividades.
« Exploracéo das tinas de lidicos e aprendizagens
agua; fora do contexto de sala;
« Participagio no Cinema » Dar a conhecer as
Coi: atividades desenvolvidas
« Elaborago de texto parao €M sala aolongo do
jornal mensal “O mes.
Traquinas”.
o Utilizagdo de obras para e Desenvolver a linguagem e Planificar a luz do curriculo = Materiais: e Observagéo
contar historias; oral e enriquecer o para a creche; e Livros; direta;

Cantar e mimar cangdes;
Exploragéo livre dos
brinquedos;

Realizagdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Elaboragéo de uma prenda
para a Pascoa;

Realizacdo de uma
atividades sobre a Pascoa;
Elaboragéo de um trabalho
coletivo e individual sobre
0 25 de Abiril;

Explorac&o de recursos no
CRE/Mediateca;

Sessé&o de Movimento,
Musica e Drama,;
Participacédo nas sessées
de “Musica para bebés”;
Realizacdo de atividade
alusiva a temética anual;
Exploracéo das tinas de
agua;

Participacdo no Cinema
Coi;

vocabulario;
Desenvolver a
concentragéo;
Comemorar a Pascoa;
Assinalar o aniversario
das comemoragfes do
25 de Abril; Comemorar
0 25 de Abril;
Desenvolver a expressédo
motora;

Promover no¢des
musicais e ritmicas;
Promover a expressao
musical;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

Promover a socializagéo;
Proporcionar momentos
lidicos e aprendizagens
fora do contexto de sala;
Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criancas;
Conversar com as
criancas em todos 0s
momentos da rotina diaria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracao do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu
ritmo e preferéncias;
Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criancas;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

o Material didatico.

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacao;

o Colaboradores
da Fundacao
COl;

e Familias.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
e Relatério do

plano individual;
¢ Plano de sala;

Avaliacdo do

plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

¢ Monitorizagao do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
» Elaboracéo de texto para o e Proporcionar diferentes
jornal mensal “O experiéncias e novas
Traquinas”. aprendizagens;
e Solicitar a cooperacéo das
familias em algumas
atividades.
o Utilizag&o de obras para e Desenvolver a linguagem e Planificar a luz do curriculo = Materiais: e Observacao
contar histérias; oral e enriquecer o para a creche; e Livros; direta;

Cantar e mimar cancdes;
Exploragé&o livre dos
brinquedos;

Realizacdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Elaboragéo de uma prenda
para o Dia da Mae;
Realizag&o de trabalhos
sobre o Dia da Mée;
Participacao nas
comemoracdes do Dia da
Mae;

Realizagdo de uma
atividade alusiva ao Dia
Mundial da Familia;
Exploracéo de recursos no
CRE/Mediateca;

vocabulario;
Desenvolver a
concentracéo;
Desenvolver a
cooperacgdo e a partilha
entre pares;
Comemorar o Dia da
Mée; Valorizar a figura
materna;

Fomentar a relacéo
escola/familia;
Comemorar o Dia
Mundial da Familia;
Desenvolver a expressao
motora;

Promover noc¢des
musicais e ritmicas;
Promover a expresséo

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundacéo
COl,

o Material didatico.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

o Plano individual;

e Relatério do
plano individual;

o Plano de sala;

e Avaliagcdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

o Monitorizagao do
plano de
atividades;

e Registos
fotogréficos.

e Sessdo de Movimento, musical; de cada crianga, 0 seu e Familias.
Musica e Drama; e Promover o ritmo e preferéncias;
o Participacéo nas sessées desenvolvimento global e Apoiar a crianga nas suas
de “MUsica para bebés”; das criangas; descobertas e conquistas;
¢ Realizag&o de atividade e Promover a socializagdo; : e Brincar com as criangas;
alusiva a temética anual; e Proporcionar momentos e Deixar que a crianga
e Exploracdo das tinas de lidicos e aprendizagens realize agdes que a
agua; fora do contexto de sala; divirtam;
o Participagdo no Cinema e Comemorar o Dia ¢ Proporcionar diferentes
Coi; Mundial da Crianga; experiéncias e novas
« Elaboracédo de uma prenda e Dar a conhecer as aprendizagens;
para o Dia Mundial da atividades desenvolvidas : e Solicitar a cooperagéo das
Crianga; em sala ao longo do familias em algumas
e Comemoragéo do Dia mes. atividades.
Mundial da Crianga;
* Realizagdo de atividades
alusivas ao Dia Mundial da
Crianga;
e Exploracao livre do espaco
exterior;
e Elaboracéo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.
o Utilizagdo de obras para e Desenvolver a linguagem e Planificar a luz do curriculo = Materiais: e Observacédo
contar histérias; oral e enriquecer o Planificar a luz do curriculo e Livros; direta;

Cantar e mimar cancdes;
Exploracéo livre dos
brinquedos;

Realizac&o de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Realizagdo de bandeira de
Portugal

Realizagdo de atividades
alusivas aos Santos
Populares;

Participacédo na Festa de
Encerramento das
Atividades;

Exploracéo livre dos
brinquedos;

Exploracéo de recursos no
CRE/Mediateca;

vocabulario;

Desenvolver a

concentracéo;

Dar a conhecer a

simbologia da bandeira;

Celebrar os Santos

Populares;

Desenvolver a expressédo

motora;

Desenvolver a

cooperacéo e a partilha

entre pares;

Promover nocgdes

musicais e ritmicas;

Promover a expresséo

musical;

e Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

para a creche;
Promover uma rotina
diaria;
Proporcionar seguanga e
estabilidade s criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;
Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a explorag¢&o do
espaco e do material
didatico;
e Cantar e mimar cancdes
para as criangas;

e Radio e cd’s;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacao;

e Colaboradores
da Fundacéo
COl;

e Familias.

e Material didatico.

o Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
e Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

¢ Monitorizagdo do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.
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FCO

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Sessdo de Movimento,
Musica e Drama,;
Participacdo nas sessoes
de “Musica para bebés”;
Realizagdo de atividade
alusiva a temaética anual;
Explorac&o das tinas de
agua;

Participacéo no Cinema
Coij;

Exploracéo livre do espago
exterior;

Elaboragédo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

e Promover a socializacéo;

e Proporcionar momentos
ladicos e aprendizagens
fora do contexto de sala;

e Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu
ritmo e preferéncias;
Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criancas;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

Utilizagc&o de obras para
contar histérias;

Cantar e mimar cancdes;
Realizagao de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Participacéo na atividade
de praia;

Realizagao de atividades
sobre o Verao;

Exploracéo livre do espago
e dos brinquedos;
Exploracé&o livre do espago
exterior;

Elaboragéo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

Desenvolver a linguagem
oral e enriquecer o
vocabulario;

Explorar o espaco- praia;
Participar com prazer
nas atividades
juntamente com outras
criangas;

Proporcionar a
comunicagao entre
pares;

Receber a nova estagao
do ano: o Verdo;
Identificar algumas
caracteristicas do Verao;
Desenvolver a
cooperacgédo e a partilha
entre pares;

Promover a socializagéo;
Proporcionar momentos

Planificar & luz do curriculo
para a creche;

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diaria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade

Materiais:

e Livros;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educagéo;

e Colaboradores
da Fundacgéo
COl,

e Material didatico.

e Observacao
direta;

e Acompanhament

0 ao acolhimento;

Plano individual;

e Relatério do
plano individual;

¢ Plano de sala;

Avaliacao do

plano de sala;

o Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

* Monitarizagdo do
plano de
atividades;

o Registos
fotogréficos.

lidicos e aprendizagens de cada crianga, o0 seu e Familias.
fora do contexto de sala; ritmo e preferéncias;
e Dar a conhecer as e Apoiar a crianca nas suas
atividades desenvolvidas descobertas e conquistas;
em sala ao longo do e Brincar com as criancas;
més. e Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;
e Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;
¢ Solicitar a cooperacéo das
familias em algumas
atividades.
e Cantar e mimar cancgdes; e Facilitar o regresso a e Planificar a luz do curriculo | Materiais: ¢ Observacdo
¢ Realizagdo de pequenas escola apos as férias; para a creche; e Livros; direta;

construgdes e jogos de
encaixe;

Realizagdo de atividades
livres de exploracédo do
espago da sala;
Exploracéo livre do espago
exterior.

Proporcionar momentos
lidicos e de descoberta;
Estimular a relagéo de
afetividade entre
criangas e adultos;

e Desenvolver a
cooperacéo e a partilha
entre pares;
Proporcionar momentos
ludicos e didaticos dentro
e fora do contexto de
sala.

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanga e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diaria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploragéo do
espaco e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu
ritmo e preferéncias;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacao;

o Colaboradores
da Fundacgéo
COl;

e Familias.

o Material didatico.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual,
¢ Relatério do
plano individual;

e Plano de sala;

Avaliacdo do

plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

¢ Monitorizagdo do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.
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Setembro

Outubro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Objetivos

Estratégias

e Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
e Brincar com as criangas;
e Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;
Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens.

Recursos

Avaliacéo

Rececéo e integracdo das
criangas;

Decoragao da sala e dos
cabides;

Exploragéo livre dos
brinquedos;

Realizacdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Utilizagao de obras para
contar historias;
Realizagao de atividades
alusivas ao Outono;
Sessé&o de Movimento,
Musica e Drama;
Explorac&o de recursos no
CRE/Mediateca;
Participacao nas sessdes
de “Musica para bebés”;
Realizagdo de atividade

e Promover a adaptagao
das criancas a nova sala,
adultos e rotinas;
Desenvolver a
cooperacgdo e a partilha
entre pares;

Organizar e decorar a
sala;

Desenvolver a linguagem
oral e enriquecer o
vocabulario;

Receber a nova estacao
do ano: o Outono;
Identificar algumas
caracteristicas do
QOutono;

Desenvolver a expressao
motora;

Promover noc¢des
musicais e ritmicas;

Planificar & luz do curriculo
para a creche;

Promover uma rotina
diria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade

Materiais:

e Livros;

e Radio e cd’s;

o Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

e Colaboradores
da Fundacgéo
COl;

o Material didatico.

e Observagao
direta;

e Acompanhament
0 ao acolhimento;

o Plano individual;

e Relatorio do
plano individual;

¢ Plano de sala;

o Avaliagdo do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

* Monitorizagao do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.

alusiva a tematica anuaj; Promover a expresséo de cada crian(;a, O seu e Familias.
« Exploracdo das tinas de musical; ritmo e preferéncias;
agua; e Promover o e Apoiar a crianga nas suas
« Participacdo no Cinema desenvolvimento global descobertas e conquistas;
Coi; das criangas; e Brincar com as criangas;
« Elaboracéo de texto parao ® Promover a socializa¢&o; e Deixar que a crianca
jornal mensal “O e Proporcionar momentos realize acdes que a
Traquinas”. ladicos e aprendizagens divirtam;
fora do contexto de sala; e Proporcionar diferentes
e Dar a conhecer as experiéncias e novas
atividades desenvolvidas aprendizagens;
em sala ao longo do e Solicitar a cooperag&o das
més. familias em algumas
atividades.
o Utilizagc&o de obras para e Desenvolver a linguagem e Planificar & luz do curriculo = Materiais: e Observacao
contar histérias; oral e enriquecer o para a creche; e Livros; direta;

Cantar e mimar cancdes;
Exploracéo livre dos
brinquedos;

Realizagdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Elaboragdo de um trabalho
sobre os animais;
Realizagao de atividade
sobre o Dia Mundial da
Alimentacao;

Elaboragédo de trabalhos
alusivos ao Dia das
Bruxas;

Sesséo de Movimento,
Musica e Drama,;
Exploracéo de recursos no
CRE/Mediateca;
Participacédo nas sessées
de “Musica para bebés”;
Realizagéo de atividade
alusiva a temética anual;
Exploracéo das tinas de
agua;

Participacédo no Cinema
Coi;

vocabulario;
Desenvolver a
concentragéo;
Comemorar o Dia
Mundial do Animal;
Assinalar o Dia Mundial
da Alimentacéo;
Comemorar o Dia das
Bruxas;

Desenvolver a expressdo
motora,;

Promover no¢des
musicais e ritmicas;
Promover a expressao
musical;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;
Proporcionar momentos
ladicos e aprendizagens
fora do contexto de sala;
Promover a socializacao;
Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

Promover uma rotina
diaria;

Proporcionar seguanga e
estabilidade s criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a explorag¢&o do
espaco e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade
de cada crianga, 0 seu
ritmo e preferéncias;

e Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criancgas;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educagcéo;

o Colaboradores
da Fundacéo
COl;

o Familias.

o Material didatico.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
¢ Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;

e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;

* Monitorizagdo do
plano de
atividades;

e Registos
fotograficos.
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FCOI/LD

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

e Elaboracao de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

o Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

Utilizacao de obras para
contar histérias;

Desenvolver a linguagem
oral e enriquecer o

Planificar a luz do curriculo
para a creche;

Materiais:
e Livros;

o Observacédo
direta;

e Cantar e mimar cancoes; vocabulario; e Promover uma rotina e Réadio e cd’s; e Acompanhament
e Exploracao livre dos ¢ Desenvolver a diria; o Instrumentos 0 ao acolhimento;
brinquedos; concentragao; e Proporcionar seguanca e musicais; e Plano individual;

* Realizacdo de pequenas ¢ Desenvolver a expresséo estabilidade &s criancas; o Material de « Relatorio do
construgdes e jogos de motora,; e Conversar com as desgaste; plano individual;
encaixe; e Promover no¢des criancas em todos os * Material de e Plano de sala;

e Realizagdo de um trabalho musicais e ritmicas; momentos da rotina diaria, desperdicio; o Avaliacao do
sobre 0 S. Martinho; Promover a expresséo em grande e/ou pequeno e Material didatico. plano de sala;

e Sessdo de Movimento, musical, grupo; o Acompanhament
Musica e Drama; e Promover o e Estimular a exploracdo do  Humanos: o do perfil de

« Exploragéo de recursos no desenvolvimento global espaco e do material e Criancas; desenvolvimento;
CRE/Mediateca; das criancas; didatico; e Educadora de « Monitorizag&o do

e Participacdo nas sessées e Promover a socializacéo; @ e Respeitar a individualidade Infancia; plano de
de “Musica para bebés”; e Proporcionar momentos de cada crianga, o0 seu e Auxiliares de atividades;

¢ Realizag#o de atividade ladicos e aprendizagens ritmo e preferéncias; Educacio; ¢ Registos
alusiva a tematica anual; fora do contexto de sala; e Apoiar a crianga has suas e Colaboradores fotogréficos.

« Exploragéo das tinas de « Dar a conhecer as descobertas e conquistas; da Fundagao
agua; atividades desenvolvidas : e Brincar com as criangas; COl;

o Participacéo no Cinema em sala ao longo do e Deixar que a crianga e Familias.

Coi: més. realize acdes que a

« Inicio da elaboracéo das divirtam;
decoracdes de natal, o Proporcionar diferentes

o Elaborac&o de texto para o experiéncias e novas
jornal mensal “O aprendizagens;

Traquinas”. o Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

o Utilizagdo de obras para o Desenvolver a linguagem e Planificar a luz do curriculo = Materiais: ¢ Observagio

contar historias; oral e enriquecer o para a creche; o Livros; direta;

Cantar e mimar cancgdes;
Realizagdo de pequenas
construgdes e jogos de
encaixe;

Continuacgéo da
elaboracéo de decoragdes
de Natal;

Realizagao de atividades
alusivas ao Natal;
Realizagdo de uma prenda
de Natal para as familias;
Participacéo na festa de
Natal da Instituicao;
Exploragé&o livre dos
brinquedos;

Explorac&o de recursos no
CRE/Mediateca;
Participacao nas Sessédo
de Movimento, Musica e
Drama;

Participacao nas sessoes
de “Musica para bebés”;
Realizagdo de atividade
alusiva a temética anual;
Exploracéo das tinas de
agua;

Participacéo no Cinema
Coi;

Elaboragéo de texto para o
jornal mensal “O
Traquinas”.

vocabulario;
Desenvolver a
concentracao;
Comemorar o Natal;
Identificar elementos
caracteristicos do Natal;
Fomentar a relagéo
Instituicdo/Familia/Comu
nidade;

Unificar o trabalho
desenvolvido em sala;
Desenvolver a expressédo
motora,;

Promover noc¢des
musicais e ritmicas;
Promover a expresséo
musical;

Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

Promover a socializagéo;
Proporcionar momentos
ladicos e aprendizagens
fora do contexto de sala;
Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

Promover uma rotina
diria;

Proporcionar seguanca e
estabilidade as criangas;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria,
em grande e/ou pequeno
grupo;

Incentivar
comportamentos de
partilha e entreajuda;
Estimular a exploracéo do
espago e do material
didatico;

Cantar e mimar cangdes
para as criangas;
Respeitar a individualidade
de cada crianga, o seu
ritmo e preferéncias;
Apoiar a crianga nas suas
descobertas e conquistas;
Brincar com as criangas;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

Proporcionar diferentes
experiéncias e novas
aprendizagens;

Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

e Radio e cd’s;

e Instrumentos
musicais;

o Material de
desgaste;

o Material de
desperdicio;

Humanos:

e Criancas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacao;

e Colaboradores
da Fundacgéo
COl;

e Familias.

o Material didatico.

e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;
e Acompanhament
o do perfil de
desenvolvimento;
Monitorizagdo do
plano de
atividades;
e Registos
fotogréaficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Construgdo de coroa
individual alusiva ao
Dia de Reis;
Comemoracéo do Dia
de Reis através de
um lanche convivio;
Elaboragéo de
atividade individual

Objetivos

Comemorar o Dia da Reis;
Despertar para a tradicao
do Dia de Reis;

Promover a interagdo e o
convivio com as diferentes
salas;

Receber a nova estagao
do ano — O Inverno;

Estratégias

Ajudar o grupo a criar
sentimentos de empatia;
Cantar para e com as
criangas;

Estimular a exploracdo do
espago e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo

Recursos

Materiais:

o Material de

desgaste;

Material de

desperdicio;

« Material didatico;

« Equipamento
audio;

Avaliacéo

Observagao
direta;
Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatorio do
Plano Individual;
Plano de Sala;

alusiva ao Inverno; « Proporcionar o primeiro individualizada; o Livros; o Avaliacdo do

« Realizac&o de jogos contacto com algumas o Conversar com as ¢ Instrumentos Plano de Sala;
sensoriais: audicao, caracteristicas do Inverno; criangas em todos o0s musicais; « Acompanhament
tato, visdo e audigdo; e Promover as competéncias momentos da rotina diaria; e Cds. o do Perfil de

« Realizacéo de auditivas; « Deixar que a crianga Desenvolvimento;
atividade alusiva a « Desenvolver competéncias realize acdes que a Humanos: o Monitorizacéo do
tematica anual; cognitivas; divirtam; « Criangas; Plano de

« Exploracao de o Desenvolver competéncias ¢ Ser expressiva; o Educadora de Atividades;
histérias simples; da linguagem; « Incentivar a crianga a Infancia; » Registos

« Participagdo nas « Promover o brincar; o Auxiliares de fotograficos.
sessoes de “Musica desenvolvimento global e Elogiar as criangas; Educagao; o
para Bebés; das criancgas; « Brincar com as criancgas; » Colaboradores

« Elaboracéo de texto o Dar a conhecer as « Solicitar a cooperacao das da Fundacéo
para o jornal mensal atividades desenvolvidas familias em algumas COl,
“O Traquinas”. em sala ao longo do més. atividades. o Familias.

« Realizacdo de e Comemorar o Dia de S.  Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observacgao
atividade alusiva ao Valentim; sentimentos de empatia; o Material de direta;
Dia de S. Valentim; o Estimular a interagéo entre  « Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament

« Realizacdo de pares; criangas; o Material de o0 ao acolhimento;
atividade individual o Comemorar o Carnaval; o Estimular a exploracéo do desperdicio; o Plano Individual;

alusiva ao Carnaval,
Participagao no
desfile de Carnaval;

Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

espaco e do material
didatico;
Dar carinho e atengéo

Material didatico;
o Equipamento
audio;

Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

» Elaborag&o dos fatos | « Promover as competéncias individualizada; o Livros; « Avaliagéo do
de Carnaval, auditivas; » Conversar com as o Instrumentos Plano de Sala;

o Realizacdo de jogos e Estimularo criangas em todos os musicais; « Acompanhament
sensoriais: audi¢ao, desenvolvimento motor; momentos da rotina diaria; e Cds. o do Perfil de
tato, visdo e audigdo; e Desenvolver competéncias ¢ Deixar que a crianga Desenvolvimento;

« Realizacdo de cognitivas; realize agdes que a Humanos: « Monitorizagao do
atividade alusiva a « Desenvolver competéncias divirtam; « Criangas; Plano de
tematica anual; da linguagem; e Ser expressiva; o Educadora de Atividades;

o Exploracéo de e Promover a interagéo entre e« Incentivar a crianca a Infancia; « Registos
histérias simples; as diferentes salas; brincar; o Auxiliares de fotograficos.

« Participagao nas o Proporcionar momentos de e Elogiar as criangas; Educagao;
sessoes de “Musica interagdo entre as criangas ¢ Brincar com as criangas; o Colaboradores
para Bebés; e as familias em atividades e« Solicitar a cooperacao das da Fundacao

« Elaboracédo de texto promovidas pela familias em algumas COl,
para o jornal mensal Instituicao; atividades. o Familias.

“O Traquinas”. « Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do més.

o Realizacéo de « Comemorar o Dia e Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observacéao
atividade alusiva ao Internacional da Mulher; sentimentos de empatia; o Material de direta;

Dia Internacional da o Comemorar o Dia do Pai; » Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament
Mulher; » Valorizar a figura paterna; criancas; « Material de 0 ao acolhimento;
o Elaboracdo de o Fomentar as relagdes de « Estimular a exploragdo do desperdicio; o Plano Individual;

lembranga para o Dia
do Pai;

Realizagdo de lanche
comemorativo do Dia
do Pai;

Realizagdo de
atividade individual
alusiva a Primavera;
Elaboragéo de
lembranca para as
familias alusiva a
Péascoa;

afeto entre as criangas e a
figura paterna;

Fomentar a participacéo
das familias nas atividades
realizadas pela Instituicao;
Receber a nova estacéo
do ano — Primavera;
Explorar algumas
caracteristicas da
Primavera;

Comemorar a Pascoa;
Promover as competéncias
auditivas;

espago e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diaria;
Deixar que a crianca
realize acdes que a
divirtam;

Ser expressiva,;
Incentivar a crianca a
brincar;

Elogiar as criancas;

Material didatico;
Equipamento
audio;

o Livros;
Instrumentos
musicais;

e Cds.

Relatorio do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliagédo do
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizag&o do
Plano Individual e
do Plano de
Atividades;
Avaliacédo
trimestral;
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Realizagdo de jogos  « Desenvolver competéncias e Brincar com as criangas; Humanos: o Avaliagdo do
sensoriais: audicao, cognitivas; « Solicitar a cooperagéo das e« Criangas; portefélio;
tato, visdo e audicdo; '« Desenvolver competéncias familias em algumas « Educadora de « Registos

« Realizacéo de da linguagem; atividades. Infancia; fotograficos.
atividade individual « Promover o o Auxiliares de
alusiva a Péascoa; desenvolvimento global Educacéo;
« Realizacéo de das criangas; o Colaboradores
atividade alusiva a o Estimular o da Fundacéao
tematica anual; desenvolvimento motor; COl,
« Exploragdo de o Dar a conhecer as o Familias.
histérias simples; atividades desenvolvidas
« Participagdo nas em sala ao longo do més.
sessoes de “Musica
para Bebés;
o Elaboracao de texto
para o jornal mensal
“O Traquinas”.
e Elaboracéo de cartaz  « Comemorar o Dia da o Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observagao
coletivo alusivo ao 25 Liberdade; sentimentos de empatia; « Material de direta;
de Abril; « Transmitir valores de o Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament
« Elaboragéo de liberdade e democracia; criancas; » Material de 0 ao acolhimento;
atividade individual o Explorar algumas o Estimular a exploracéo do desperdicio; o Plano Individual;

alusiva ao 25 de

caracteristicas da

espaco e do material

o Material didatico;

Relatério do

Abril; Primavera; didatico; o Equipamento Plano Individual;
« Continuagdo da e Promover o  Dar carinho e atengéo audio; o Plano de Sala;
elaboragéo de desenvolvimento global individualizada; e Livros; « Avaliagéo do
atividades alusivas a das criangas; o Conversar com as o Instrumentos Plano de Sala;
Primavera; o Promover as competéncias criangas em todos 0s musiacis; « Acompanhament
» Realizagdo de jogos auditivas; momentos da rotina diaria; e Cds. o do Perfil de
sensoriais: audicao, e Estimular o « Deixar que a crianca Desenvolvimento;
tato, visdo e audigao; desenvolvimento motor; realize agdes que a Humanos: « Monitorizagdo do
o Realizacéo de « Desenvolver competéncias divirtam; o Criangas; Plano de
atividade alusiva a cognitivas; o Ser expressiva,; o Educadora de Atividades;
tematica anual; o Desenvolver competéncias e« Incentivar a crianca a Infancia; « Registos
» Exploracéo de da linguagem; brincar; o Auxiliares de fotograficos.
histérias simples; « Dar a conhecer as o Estimular a interajuda Educacao;
« Participagdo nas atividades desenvolvidas entre as criangas; o Colaboradores
sessoOes de “Musica em sala ao longo do més. o Elogiar as criangas; da Fundacao
para Bebés; « Brincar com as criancgas; COl,
« Elaboracéo de texto « Solicitar a cooperagdo das e« Familias.
para o jornal mensal familias em algumas
“O Traquinas”. atividades.
 Elaboragéo de « Comemorar 0 Dia da Mae; « Ajudar o grupo a criar « Materiais: « Observacéo
lembranca alusiva ao ' « Valorizar a figura materna; sentimentos de empatia; o Material de direta;
Dia da Mae; o Fomentar as relacdes de o Cantar para e com as desgaste; o Acompanhament
» Realizagdo de lanche afeto entre as criancas e a criancas; « Material de 0 ao acolhimento;
comemorativo do Dia figura materna; « Estimular a explorag¢éo do desperdicio; o Plano Individual;

da Mae;

Elaboragéo de
atividade alusiva ao
Dia Mundial da
Familia;

Realizag&o de jogos
sensoriais: audicao,
tato, visdo e audicao;
Realizagéo de
atividade alusiva a
tematica anual;
Elaboragéo de
lembrancga alusiva ao
Dia Mundial da
Crianca;
Participacao na festa
comemorativa do Dia
Mundial da Crianga;
Exploracéo de
histérias simples;
Participacdo nas
sessobes de “Musica
para Bebés;

Fomentar a participacéo
das familias nas atividades
da Instituic&o;

Comemorar o Dia Mundial
da Familia;

Promover os lagos
familiares;

Comemorar o Dia Mundial
da Crianga;

Evidenciar o papel da
crianga como individuo
com direitos e deveres;
Desenvolver competéncias
cognitivas;

Desenvolver competéncias
da linguagem;

Estimular o
desenvolvimento motor;
Promover as competéncias
auditivas;

« Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

espago e do material
didético;

Dar carinho e atengéo
individualizada;

Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diaria;
Deixar que a crianca
realize acdes que a
divirtam;

Ser expressiva,;

Incentivar a crianca a
brincar;

Estimular a interajuda
entre as criangas;

Elogiar as criangas;
Brincar com as criancgas;
Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

Material didatico;
Equipamento
audio;

o Livros;
Instrumentos
musicais;

e Cds.

¢ Humanos:
Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores
da Fundagéo
COl;

Familias.

Relatorio do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliacdo do
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizacdo do
Plano de
Atividades;

« Registos
fotograficos.
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Atividades Estratégias Recursos Avaliacéo
« Elaboracéo de texto o Dar a conhecer as
para o jornal mensal atividades desenvolvidas
“O Traquinas”. em sala ao longo do més.
« Realizacéo de « Comemorar os Santos  Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observagao
atividade alusiva aos Populares; sentimentos de empatia; » Material de direta;
Santos Populares; « Promover as competéncias o Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament
« Participagdo na Festa auditivas; criangas; o Material de 0 ao acolhimento;
de Encerramento de o Estimular o » Estimular a exploracéo do desperdicio; ¢ Plano Individual;

Atividades;
Realizagdo de jogos
sensoriais: audicao,

desenvolvimento motor;
Promover o
desenvolvimento global

espaco e do material
didatico;
Dar carinho e atengéo

Material didatico;
Equipamento
audio;

Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

tato, visdo e audicao; das criancgas; individualizada; o Livros; « Avaliacéo do
« Realizacéo de o Promover a interacéo entre  « Conversar com as o Instrumentos Plano de Sala;
atividade alusiva a clientes das diferentes criancas em todos os musicais; « Acompanhament
tematica anual; respostas sociais da momentos da rotina diaria; e« Cds. o do Perfil de
« Exploragdo de Fundagao; Desenvolver « Deixar que a crianga Desenvolvimento;
histérias simples; competéncias cognitivas; realize acdes que a Humanos: « Monitorizacéo do
« Participagdo nas « Desenvolver competéncias divirtam; o Criangas; Plano Individual.e
sessoes de “Musica da linguagem; e Ser expressiva,; o Educadora de do Plano de
para Bebés; « Promover a participagdo « Incentivar a crianga a Infancia; Atividades;
» Elaboragé&o de texto das familias nas atividades brincar; o Auxiliares de » Avaliagéo
para o jornal mensal promovidas pela o Estimular a interajuda Educagao; trimestral;
“O Traquinas”. Fundacgao; entre as criangas; o Colaboradores « Avaliagéo do
« Dar a conhecer as o Elogiar as criangas; da Fundacédo portefélio;
atividades desenvolvidas « Brincar com as criangas; COl; « Registos
em sala ao longo do més.  Solicitar a cooperacdo das e Familias. fotogréficos.
familias em algumas
atividades.
« Exploragao do o Receber a nova estagédo  Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observacgao
espaco exterior; do ano — o Verao; sentimentos de empatia; o Material de direta;
o Realizacéo de « Dar a conhecer algumas o Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament
atividade individual caracteristicas do Verao; criangas; o Material de 0 ao acolhimento;
alusiva ao Veréo; « Promover a realizacéo de o Estimular a exploragdo do desperdicio; o Relatdrio do

Explorar livremente
as areas de interesse

atividades com diferentes
materiais;

espaco e do material
didatico;

Material didatico;
o Equipamento

Plano Individual;
Plano de Sala;

da sala; o Estimular a curiosidade e Dar carinho e atencéo audio; « Avaliacao do

« Jogos diversos; pelo meio envolvente; individualizada; o Livros; Plano de Sala;

o Realizacdo de jogos ¢ Promover o o Conversar com as o Cds. o Acompanhament
sensoriais: audicao, desenvolvimento global criancas em todos os o do Perfil de
tato, visao e audi¢ao; das criangas; momentos da rotina diaria; = Humanos: Desenvolvimento;

« Exploragdo de o Dar a conhecer as « Deixar que a crianga o Criangas; « Monitorizagao do
histérias simples; atividades desenvolvidas realize acdes que a o Educadora de Plano de

« Elaboragéo de texto em sala ao longo do més. divirtam; Infancia; Atividades;
para o jornal mensal e Ser expressiva; o Auxiliares de « Registos
“O Traquinas”. e Incentivar a crianga a Educagao; fotograficos.

brincar; « Colaboradores
« Elogiar as criangas; da Fundagéo
e Brincar com as criangas. COl,
o Familias.

o Explorar livremente o Proporcionar momentos « Ajudar o grupo a criar Materiais: ¢ Observacgao
as areas de interesse ludicos e de descoberta; sentimentos de empatia; « Material de direta;
da sala; « Facilitar o processo de o Cantar para e com as desgaste; « Plano de Sala;

« Exploragdo do regresso de férias; criangas; o Material de « Avaliagdo do
espaco exterior; « Promover relacdes de « Estimular a explorac¢éo do desperdicio; Plano de Sala;

Exploracéo de
histérias simples;
Realizag&o de jogos
sensoriais: audi¢ao,
tato, visdo e audigao;
Jogos diversos.

afeto entre as criancas e
os adultos e entre pares;
Promover o
desenvolvimento global
das criangas.

espaco e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

Ser expressiva;
Incentivar a crianca a
brincar;

Elogiar as criangas;
Brincar com as criangas.

« Material didatico;

o Equipamento
audio;

o Livros;

o Cds.

Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundagéo
COl,

o Familias.

Monitorizacdo do
Plano de
Atividades;

« Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Decoragéo da sala;
Decoragéo dos
cacifos de cada
crianca;
Elaboragéo de
atividade individual
alusiva ao Outono;
Exploracéo de

Objetivos

Promover a adaptagdo das
criangas a nova sala, aos
adultos e a rotina;

Criar lagos de afeto entre
adultos e criangas;
Promover sentimentos de
auto confianga, bem-estar
e seguranca;

Estratégias

Ajudar o grupo a criar
sentimentos de empatia;
Cantar para e com as
criangas;

Estimular a exploragéo do
espaco e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo

Recursos

Materiais:

o Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material didatico;
Equipamento
audio;

Avaliacéo

Observagdo
direta;
Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

histérias simples; « Fomentar o sentido de individualizada; o Livros; o Avaliagéo do
» Realizagdo de jogos pertenga a um grupo; » Conversar com as « Instrumentos Plano de:Sala;
sensoriais: audicao, « Receber a nova estagédo criangas em todos os musicais; « Acompanhament
tato, visdo e audigao; do ano — O Outono; momentos da rotina diaria; e Cds. o do Perfil de
« Participagdo nas « Dar a conhecer algumas « Deixar que a crianca Desenvolvimento;
sessoes de “Musica caracteristicas do Outono; realize acdes que a Humanos: « Monitorizagéo do
para Bebés; « Promover as competéncias divirtam; « Criancas; Plano de
» Elaboragéo de texto auditivas; o Ser expressiva,; « Educadora de Atividades;
para o jornal mensal ¢ Estimular o « Incentivar a crianga a Infancia; « Registos
“O Traquinas”. desenvolvimento motor; brincar; o Auxiliares de fotograficos.
« Desenvolver competéncias e« Elogiar as criancas; Educagao;
cognitivas;  Brincar com as criangas; o Colaboradores
« Desenvolver competéncias e Solicitar a cooperacéo das da Fundacéo
da linguagem; familias em algumas COl;
e Promover o atividades. o Familias.
desenvolvimento global
das criangas;
o Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do més.
« Realizacdo de o Comemorar o Dia Mundial e Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observagao
atividade alusiva ao da Alimentacéo; sentimentos de empatia; o Material de direta;
Dia Mundial da « Assinalar o Dia das o Cantar para e com as desgaste; o Acompanhament
Alimentacéo; Bruxas; criangas; o Material de 0 ao acolhimento;
« Realizacéo de « Promover as competéncias o Estimular a exploragéo do desperdicio; « Plano Individual;

atividade alusiva ao
Dia das Bruxas;
Realizag&o de jogos

auditivas;
Estimular o
desenvolvimento motor;

espaco e do material
didatico;
Dar carinho e atengéo

Material didatico;
o Equipamento
audio;

Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

sensoriais: audi¢ao, « Desenvolver competéncias individualizada; o Livros; « Avaliagdo do
tato, visdo e audigao; cognitivas; o Conversar com as o Instrumentos Plano de Sala;

o Realizacéo de « Desenvolver competéncias criancas em todos os musicais; « Acompanhament
atividade alusiva a da linguagem; momentos da rotina diaria; e Cds. o do Perfil de
tematica anual; e Promover o « Deixar que a crianga Desenvolvimento;

« Exploragdo de desenvolvimento global realize agdes que a Humanos: « Monitorizagao do
histérias simples; das criancas; divirtam; « Criancgas; Plano de

« Participagdo nas o Dar a conhecer as e Ser expressiva; o Educadora de Atividades;
sessoes de “Musica atividades desenvolvidas e Incentivar a crianga a Infancia; « Registos
para Bebés; em sala ao longo do més. brincar; o Auxiliares de fotogréficos.

« Elaboracéo de texto « Elogiar as criangas; Educagao;
para o jornal mensal e Brincar com as criangas; o Colaboradores
“O Traquinas”. « Solicitar a cooperacéo das da Fundacgéo

familias em algumas COl,
atividades. o Familias.

« Realizacdo de e« Comemorar 0 S. Martinho;  « Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observagao
atividade alusiva ao « Fomentar a continuidade sentimentos de empatia; o Material de direta;

S. Martinho; das tradicdes da nossa o Cantar para e com as desgaste; o Acompanhament

« Realizacdo de cultura; criangas; o Material de o0 ao acolhimento;
magusto; o Promover as competéncias e Estimular a exploracéo do desperdicio; o Plano Individual;

Realizagdo de jogos
sensoriais: audicao,
tato, visdo e audicao;
Realizagdo de
atividade alusiva a
temética anual,
Exploracéo de
histérias simples;
Inicio da elaboracéo
dos enfeites de Natal,
Participacao nas
sessOes de “Musica
para Bebés;

auditivas;

Estimular o
desenvolvimento motor;
Desenvolver competéncias
cognitivas;

Desenvolver competéncias
da linguagem;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do més.

espago e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Conversar com as
criancas em todos os
momentos da rotina diéria;
Deixar que a crianga
realize acdes que a
divirtam;

Ser expressiva;
Incentivar a crianca a
brincar;

« Material didatico;
Equipamento
audio;

Livros;
Instrumentos
musicais;

o Cds.

Humanos:

« Criangas;

« Educadora de
Infancia;

Relatorio do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliacédo do
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizacdo do
Plano de
Atividades;
Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Elaboracéo de texto
para o jornal mensal
“O Traquinas”.

Objetivos

Estratégias

Estimular a interajuda
entre as criangas;

Elogiar as criangas;
Brincar com as criancas;
Solicitar a cooperagéo das

Recursos

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacéao
COl,

Avaliacéo

familias em algumas o Familias.
atividades.
o Elaboracéo de o Comemorar o Natal;  Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observacgao
lembranca para as o Estimular a solidariedade sentimentos de empatia; « Material de direta;
familias alusiva ao entre as familias; o Cantar para e com as desgaste; « Acompanhament
Natal; « Sensibilizar a crianga para criangas; « Material de 0 ao acolhimento;
« Realizacéo de os valores inerentes ao o Estimular a exploracéo do desperdicio; o Plano Individual;

atividade individual
alusiva ao Natal;
Elaboragéo de
aderecos para a
Festa de Natal da
Instituicéo;

Participagdo na Festa

de Natal da
Instituicéo;
Realizag&o de jogos
sensoriais: audicao,
tato, visdo e audigao;
Realizagdo de
atividade alusiva a
tematica anual;
Exploracéo de
histérias simples;
Participagao nas
sessdes de “Musica
para Bebés;
Elaboracéo de texto
para o jornal mensal
“O Traquinas”.

Natal;

Contribuir para o carater
unificador da Fundagéo
COl;

Fomentar a relagéo
Instituicdo/familia/comunid
ade;

Estimular a relagdo com os
clientes das diferentes
respostas sociais da
Fundagéo COl;

Promover as competéncias
auditivas;

Desenvolver competéncias
cognitivas;

Desenvolver competéncias
da linguagem;

Estimular o
desenvolvimento motor;
Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do més.

espaco e do material
didatico;

Dar carinho e atengéo
individualizada;

Conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina diéria;
Deixar que a crianga
realize agdes que a
divirtam;

Ser expressiva;

Incentivar a crianca a
brincar;

Elogiar as criangas;
Brincar com as criangas;
Solicitar a cooperagéo das
familias em algumas
atividades.

Material didatico;
Equipamento
audio;

o Livros;
Instrumentos
musicais;

o Cds.

Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educagao;

o Colaboradores
da Fundagédo
COl,

o Familias.

Relatdrio do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliagao do
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizagdo do
Plano Individual e
do Plano de
Atividades;
Avaliacéo
trimestral;
Avaliacéo do
portefolio;

« Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano Operacional de Sala— Sala lll Vila Bela

Janeiro

Fevereiro

Objetivos

Avaliacéo

o Elaboragéo de uma coroa '« Comemorar o Dia da e Ajudar o grupo a criar | Materiais: Observagao
individual alusiva ao Dia Reis; sentimentos de empatia; « Material de direta;
dos Reis; e Dar a conhecer a e Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; « Acompanhament

e Decoragdo da sala com tradicdo do Dia de gosto pelas expressoes '« Material 0 ao acolhimento;
enfeites alusivos ao Dia Reis; dramaticas e plastica; reciclado; ¢ Plano Individual,
dos Reis elaborados pelo '« Promover a interagdo '« Estimular o respeito pelos e« Material « Relatério do
grupo; e o convivio com as pares, adultos e espago; didatico; Plano Individual;

e Audigdo de cangdes diferentes salas; e Estimular a exploragdo do e Equipamento e Plano de Sala;
referentes ao Dia dos e« Receber a nova espaco e do material didatico; audio; o Avaliacédo do
Reis; estacdo do ano — O e Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;

« Comemoragdo do Dia de Inverno; carinho e atengdo < Pen Drive; o Acompanhament
Reis através deumlanche « Dar a  conhecer individualizada; « Cds. o do Perfil de
convivio; algumas o Conversar com as criangas em Desenvolvimento;

o Elaboragdo de atividade caracteristicas do todos os momentos da rotina = Humanos: ¢ Monitorizagdo do
individual  alusiva ao Inverno; diaria; « Criangas; Plano de
Inverno; o Estimular e promover ¢ Deixar que a crianga realize e Educadora de Atividades;

e Audigdo de cangdes o desenvolvimento agoes que a divirtam; Infancia; o Registos
referentes ao Inverno; global das criangas; e Realizar atividades que partam o Auxiliares de  fotograficos.

o Decoragcdo da sala com e Promover as do interesse das criangas; Educacgao;
elementos alusivos ao competéncias e Ser expressiva; o Colaboradores
Inverno elaborados pelo auditivas; ¢ Incentivar a crianga a brincar da Fundagao
grupo; o Estimular 0 . com os pares; COl;

« Exploracao livremente desenvolvimento e Promover o espirito de e Familias.
elementos caracteristicos motor; entreajuda e disciplina;
da estacdo do ano — e« Dar a conhecer as e Elogiar as criancas;

Inverno (gelo, etc...) atividades » Brincar com as criancas;

o Realizagdo de atividade desenvolvidas em e« Solicitar a cooperagédo das
alusiva a tematica anual; sala ao longo do més. familias em algumas

o Exploracéo das tinas de atividades.
agua; « Incentivar para a partilha;

o Exploracdo de diferentes o Estimular para [o)
tipos de livros; desenvolvimento de

« Participagdo nas sessoes competéncias linguisticas;
de Movimento, Musica e « Utilizar vocabulario especifico.

Drama;

« Participagdo nas sessoes
de “Musica para Bebés;

« Elaboracdo de texto para
o jornal mensal ‘O
Traquinas”.

e Realizagdo de atividade '« Comemorar o Dia de ¢ Ajudar o grupo a criar | Materiais: o Observagao
alusiva ao Dia de S. S. Valentim; sentimentos de empatia; « Material de direta;

Valentim; o Estimular a interacdo e Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; « Acompanhament

o Decoragdo da sala com entre pares; gosto pelas expressdes o Material 0 ao acolhimento;
elementos alusivos ao S. '« Comemorar o] dramaticas e plastica; reciclado; ¢ Plano Individual;
Valentim elaborados pelo Carnaval; o Estimular o respeito pelos '« Material o Relatério do
grupo; o Promover o] pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

e Audigdo de cangles desenvolvimento e Estimular a exploragcdo do '« Equipamento ¢ Plano de Sala;
referentes ao S. Valentim; global das criangas; espacgo e do material didatico; audio; o Avaliagcao do

o Realizagdo de atividade ¢ Promover o contacto e Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;
individual  alusiva ao com diferentes tipos carinho e atengdo e Pen Drive; o Acompanhament
Carnaval; de livros; individualizada; o Cds. o do Perfil de

o Audicdo de cancdes o Promover as '« Conversar com as criangas em Desenvolvimento;
referentes ao Carnaval; competéncias todos os momentos da rotina = Humanos: « Monitorizacdo do

o Exploragdo de diferentes auditivas; diaria; o Criancgas; Plano de
tipos de livros; « Estimular 0 e Deixar que a crianga realize agdes o Educadora de Atividades;

« Participagdo nas sessbes = desenvolvimento que a divirtam; Infancia; « Registos
de Movimento, Misica e = motor; * Realizar atividades que partam do , Auxiliares de = fotograficos.
Drama; « Promover a interaggo = interesse das criancas; Educagao;

« Participacdo nas sessdes = entre as diferentes ° S° exPressiva; . « Colaboradores

PR . . e Incentivar a crianga a brincar com ~
de “Musica para Bebés; salas; 0s pares; da Fundacao

» Elaboragéo de texto para '« Dar a conhecer as Promover o espirito de entreajuda e COl;

o jornal mensal “O atividades disciplina; o Familias.
Traquinas”. desenvolvidas em e Elogiar as criangas;

sala ao longo do més.

Brincar com as criancgas;
Solicitar a cooperagdo das familias
em algumas
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo

atividades.

Incentivar para a partilha;
Estimular para o]
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;
Utilizar vocabulario especifico.

Realizagdo de atividade
alusiva ao Dia
Internacional da Mulher;

Decoragao da sala com
efeitos alusivos ao Dia
Internacional da Mulher
elaborados pelo grupo;

Elaboragéo de lembranca

Comemorar o Dia
Internacional da
Mulher;
Comemorar o Dia do
Pai;

Valorizar a figura
paterna;

Fomentar as relagbes

Ajudar o grupo a criar
sentimentos de empatia;
Ajudar o grupo a desenvolver o
gosto pelas expressoes
dramaticas e plastica;
Estimular o respeito pelos
pares, adultos e espaco;
Estimular a exploragdo do

Materiais:

o Material
desgaste;

« Material
reciclado;

« Material
didatico;

« Equipamento

de

o Observacao
direta;
e Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

para o Dia do Pai; de afeto entre as espaco e do material didatico; audio; o Avaliagcéo do

o Audicdo de cangbes criangas e a figura e Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;
referentes ao Dia do Pai; paterna; carinho e atengdo e Pen Drive; o Acompanhament

o Realizagdo de lanche « Fomentar a individualizada; o Cds. o do Perfil de
comemorativo do Dia do participagao das e Conversar com as criangas em Desenvolvimento;
Pai; familias nas todos os momentos da rotina = Humanos: ¢ Monitorizagdo do

e Decoragdo da sala com atividades realizadas diaria; o Criancgas; Plano Individual e
elementos alusivos ao Dia pela Instituigao; e Deixar que a crianga realize ¢ Educadora de do  Plano = de
do Pai; e Receber a nova agdes que a divirtam; Infancia; Atividades;

o Realizagdo de atividade estacdo do ano — e Realizar atividades que partam e Auxiliares de e Avaliagao
individual alusiva a Primavera; do interesse das criangas; Educagéo; trimestral;
Primavera; o Explorar algumas e Ser expressiva; o Colaboradores e« Avaliagéo do

e Audicdo de cangbes caracteristicas da e Incentivar a crianga a brincar da Fundagédo portefolio;
referentes a Primavera; Primavera; com os pares; COl; « Registos

e Decoragdo da sala com '« Promover o contacto .« Promover o espirito de e Familias. fotograficos.
efeitos alusivos a com diferentes tipos entreajuda e disciplina;

Primavera elaborados de livros; o Elogiar as criangas;
pelo grupo; o Promover as e Brincar com as criangas;

o Exploragéo livre de competéncias e Solicitar a cooperagdo das
elementos caracteristicos auditivas; familias em algumas
da estagcdo do ano — e Promover o) atividades.

Primavera (flores, etc...); desenvolvimento  Incentivar para a partilha;

o Realizagdo de atividade global das criangas; o Estimular para o]
alusiva a tematica anual; < Estimular o desenvolvimento de

o Exploragdo das tinas de desenvolvimento competéncias linguisticas;
agua; motor; « Utilizar vocabulario especifico.

o Exploracdo de diferentes ¢ Dar a conhecer as
tipos de livros; atividades

« Participagdo nas sessoes desenvolvidas em
de Movimento, Musica e sala ao longo do més.

Drama;

« Participagdo nas sessoes
de “Musica para Bebés;

o Elaboracdo de texto para
o jornal mensal “O
Traquinas”.

o Elaboragdo de cartaz « Comemorar o Dia da e Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observagéo
coletivo alusivo ao 25 de Liberdade; sentimentos de empatia; « Material de direta;

Abril; » Transmitir valores de e Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; o Acompanhament

e Audicdo de cangdes liberdade e gosto pelas expressoes e Material 0 ao acolhimento;
referentes ao 25 de Abril; democracia; dramaticas e plastica; reciclado; e Plano Individual;

o Elaboracdo de atividade e« Promover 0 o Estimular o respeito pelos e« Material o Relatério do
individual alusiva ao 25 de desenvolvimento pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

Abril;

Decoragdo da sala com
elementos alusivos ao 25
de Abril;

Elaboragéo de lembranca
para as familias alusiva a
Pascoa;

Audicdo de cangbes
referentes a Pascoa;
Decoragado da sala com
elementos alusivos a
Pascoa;

Realizagdo de atividade
individual alusiva a

global das criangas;
Comemorar a
Pascoa;

Promover o contacto
com diferentes tipos
de livros;

Promover as
competéncias
auditivas;

Estimular o

desenvolvimento
motor;

Dar a conhecer as
atividades

Estimular a exploragdo do
espaco e do material didatico;
Incentivar o afeto através do
carinho e atengao
individualizada;

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina
diaria;

Deixar que a crianga realize
agoes que a divirtam;

Realizar atividades que partam
do interesse das criancgas;

Ser expressiva;

Incentivar a crianca a brincar

Equipamento
audio;

o Livros;

o Pen Drive

o Cds.

Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares
Educacéo;

o Colaboradores
da Fundacéo;

de

Plano de Salg;
Avaliagéao
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizagdo do
Plano de
Atividades;

» Registos
fotograficos.

do
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
o Realizagdo de atividade | « Dar a conhecer as | com os pares; o Familias.
individual alusiva a atividades e Promover o espirito de
Pascoa; desenvolvidas em entreajuda e disciplina;
o Exploragdo de diferentes sala ao longo do e Elogiar as criangas;
tipos de livros; més. e Brincar com as criangas;
» Exploracdo das tinas de » Solicitar a cooperagdo das
agua; familias em algumas
o Realizagdo de atividade atividades.
alusiva a tematica anual;  Incentivar para a partilha;
e Elaboragdo de cartaz o Estimular para o]
coletivo alusivo ao 25 de desenvolvimento de
Abril; competéncias linguisticas;
o Elaboragdo de atividade « Utilizar vocabulario especifico.
individual alusiva ao 25
de Abril
o Participagdo nas sessoes
de Movimento, Musica e
Drama;
o Participagdo nas sessoes
de “Musica para Bebés;
« Elaboragao de texto para
o jornal mensal “O
Traquinas”.
o Elaboragdo de lembranga (e« Comemorar o Dia da '« Ajudar o grupo a criar Materiais: « Observagao
alusiva ao Dia da Mae; Mae; sentimentos de empatia; « Material de direta;
e Audicdo de cangdes o Valorizar a figura e Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; « Acompanhament
referentes ao Dia da Mae; materna; gosto pelas expressdes e« Material 0 ao acolhimento;
e Realizagdo de lanche '« Fomentar as relagdes dramaticas e plastica; reciclado; ¢ Plano Individual;
comemorativo do Dia da de afeto entre as o Estimular o respeito pelos e Material o Relatério do
Mae; criangas e a figura pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

Decoragdo da sala com

materna;

Estimular a exploragédo do

Equipamento

Plano de Sala;

elementos alusivos ao Dia e« Fomentar a espacgo e do material didatico; audio; o Avaliagao do
da Mae; participagao das e Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;

o Elaboragdo de atividade familias nas carinho e atengdo e Pen Drive; « Acompanhament
alusiva ao Dia Mundial da atividades da individualizada; o Cds. o do Perfil de
Familia; Instituicao; o Conversar com as criangas em . Humanos: Desenvolvimento;

o Elaboragdo de lembranga « Comemorar o Dia todos os momentos da rotina e Criangas; « Moniterizagdo do
alusiva ao Dia Mundial da Mundial da Familia; diaria; e Educadora de Plano de
Crianga; e« Promover os lagos e Deixar que a crianga realize Infancia; Atividades;

e Audicdo de cangbes familiares; acbes que a divirtam; o Auxiliares de e Registos
referentes ao Dia Mundial (.« Comemorar o Dia e Realizar atividades que partam Educacao; fotograficos.
da Crianga. Mundial da Crianga; do interesse das criangas; « Colaboradores

e Decoragdo da sala com e Evidenciar o papel da e Ser expressiva; da Fundacao
elementos alusivos ao Dia crianca como e Incentivar a crianga a brincar COl;

Mundial da Crianga; individuo com direitos com os pares; o Familias.

o Realizacdo de atividade e deveres. e Promover o espirito de
alusiva a tematica anual; e Promover o contacto entreajuda e disciplina;

o Exploragéo das tinas de com diferentes tipos e Elogiar as criangas;
agua; de livros; « Brincar com as criangas;

e Exploracdo de diferentes o Estimular 0 o Solicitar a cooperagdo das
tipos de livros; desenvolvimento familias em algumas

« Participagdo nas sessdes motor; atividades.
de Movimento, Musica e e Promover as e Incentivar para a partilha;

Drama; competéncias o Estimular para o)

« Participagdo nas sessoes auditivas; desenvolvimento de
de “Musica para Bebés; e Promover o competéncias linguisticas;

» Elaboragéo de texto para desenvolvimento « Utilizar vocabulario especifico.

o jornal mensal “O global das criangas;

Traquinas”. e« Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do més.

o Realizagdo de atividade e« Comemorar os e Ajudar o grupo a criar Materiais: e Observagao
alusiva aos Santos Santos Populares; sentimentos de empatia; « Material de direta;

Populares; o Promover as e Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; « Acompanhament

e Audigdo de cangles competéncias gosto pelas expressoes o Material 0 ao acolhimento;
referentes aos Santos auditivas; dramaticas e plastica; reciclado; o Plano Individual;
Populares; o Estimular 0 e Estimular o respeito pelos e Material « Relatdrio do

e Decoragdo da sala com desenvolvimento pares, adultos e espago; didatico; Plano Individual;

elementos alusivos aos

motor;

Estimular a exploracdo do

« Equipamento

Plano de Sala;
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Atividades

Objetivos

Estratégias

Recursos

Avaliacéo

Santos Populares ¢ Promover espaco e do material didatico; audio; o Avaliagcéo do
elaborados pelo grupo; desenvolvimento o Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;

o Participagdo na Festa de global das criangas; carinho e atengdo e Cds. o Acompanhament
Encerramento de e Proporcionar individualizada; o do Perfil de
Atividades; momentos de e« Conversar com as criangas em Humanos: Desenvolvimento;

o Realizagdo de atividade interacdo entre os todos os momentos da rotina e Criangas; « Monitorizagdo do
alusiva a temética anual; clientes das diaria; o Educadora de Plano Individual e

o Exploragéo das tinas de respostas sociais da e Deixar que a crianga realize Infancia; do Plano de
agua; Fundacao COl; agoes que a divirtam; o Auxiliares _de Atividades;

o Exploragdo de diferentes « Fomentar a e« Realizar atividades que partam Educacgéo; ¢ Avaliacéo
tipos de livros; participagao das do interesse das criangas; « Colaboradores trimestral;

o Participagdo nas sessoes familias nas e Ser expressiva; da Fundagdo e« Avaliagéo do
de Movimento, Musica e atividades  Incentivar a crianga a brincar COl; portefolio;
Drama; promovidas pela com os pares; « Familias. » Registos

o Participagdo nas sessoes Fundacao COl; e Promover o espirito de fotograficos.
de “Musica para Bebés; e« Dar a conhecer as entreajuda e disciplina;

» Elaboragédo de texto para atividades o Elogiar as criangas;

o jornal mensal “O  desenvolvidas em e Brincar com as criangas;

Traquinas”. salaaolongodomés. e Solicitar a cooperagdo das
familias em algumas
atividades.

 Incentivar para a partilha;

o Estimular para o
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;

« Utilizar vocabulario especifico.

e Exploragdo do espago e Receber a nova e Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observacao
exterior; estagdo do ano — o sentimentos de empatia; « Material de direta;

o Realizagdo de atividade Verao; o Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; o Acompanhament
individual alusiva ao e« Dar a  conhecer gosto pelas expressdes o Material 0 ao acolhimento;
Verao; algumas dramaticas e plastica; reciclado; . Plano Individual;

e Decoragdo da sala com caracteristicas do e Estimular o respeito pelos e Material « Relatério do
elementos alusivos ao Verao; pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;
Verao; e Promover a e Estimular a exploragdo do e Equipamento ¢ Plano de Sala;

e Audicdo de cangles realizagéo de espaco e do material didatico; audio; o Avaliagao do
refentes ao Verao; atividades com e Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;

o Explorar livremente diferentes materiais; carinho e atengdo e« Pen Drive; « Acompanhament
elementos caracteristicos ' e Estimular a individualizada; o Cds. o do Perfil de
da estagédo do ano — Verao curiosidade pelo meio ¢ Conversar com as criangas em Desenvolvimento;
(areia, conchas, etc...); envolvente; todos os momentos da rotina = Humanos: « Monitorizagado do

e Explorar livremente as o Promover o] diaria; o Criangas; Plano de
areas de interesse da desenvolvimento o Deixar que a crianca realize e« Auxiliares de Atividades;
sala; global das criangas; agoes que a divirtam; Educagéao; ¢ Registos

« Jogos diversos; e« Dar a conhecer as e Realizar atividades que partam '« Colaboradores fotograficos.

o Elaboracdo de texto para atividades do interesse das criancgas; da Fundacao
o jornal mensal “O desenvolvidas em .« Ser expressiva; COl;

Traquinas”. sala ao longo domés. e Incentivar a crianga a brincar « Familias.
com os pares;

e Promover o espirito de
entreajuda e disciplina;

» Elogiar as criancgas;

e Brincar com as criangas;

e Solicitar a cooperagdo das
familias em algumas
atividades.

 Incentivar para a partilha;

o Estimular para [o)
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;

« Utilizar vocabulario especifico.

o Explorar livremente as » Proporcionar o Conversar com as criangas em : Materiais: o Observacao
areas de interesse da momentos ludicos e todos os momentos da rotina o Material de direta;
sala; de descoberta; diaria; desgaste; « Plano de Sala;

o Exploragao do espago o Facilitar o processo o Deixar que a crianga realize « Material o Avaliagdo do
exterior; de regresso de agoes que a divirtam; reciclado; Plano de Sala;

« Jogos diversos. férias; o Realizar atividades que partam « Material « Monitorizagdo do

e Promover relagoes do interesse das criangas; didatico; Plano de
de afeto entre as e Ser expressiva; « Equipamento Atividades;
criangas e os adultos e Incentivar a crianga a brincar audio; Livros; « Registos
e entre pares; com os pares; o Pen Drive; fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
e Promover 0 e Promover o espirito de o Cds.
desenvolvimento entreajuda e disciplina;
global das criangas. e Elogiar as criangas; Humanos:
e Brincar com as criangas; « Criangas;
e Solicitar a cooperagdo das e Educadora de
familias em algumas Infancia;
atividades. o Auxiliares de
« Incentivar para a partilha; Educagéo;
o Estimular para 0 o Colaboradores
desenvolvimento de da Fundagao
competéncias linguisticas; COl;
« Utilizar vocabulario especifico. e« Familias.
« Decoragéo da sala; e Promover a e Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observagao
o Decoracgéo dos cacifos de adaptagao das sentimentos de empatia; « Material de direta;
cada crianga; criangas a nova sala e« Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; o Acompanhament
o Elaboragdo de atividade e aos adultos; gosto pelas expressdes o Material 0 ao acolhimento;
individual  alusiva ao e Decorar e organizar a dramaticas e plastica; reciclado; « Plano Individual;
Outono; sala; e Estimular o respeito pelos '« Material ¢ Relatério do
e Audicdo de cangbes '« Receber a nova pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

refentes ao Outono;

estagcdo do ano — O

Estimular a exploragédo do

o Equipamento

Plano de Sala;

e Decoragdo da sala com Outono; espaco e do material didatico; audio; o Avaliagcédo do
elementos alusivos ao e Dar a conhecer o Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;
Outono; algumas carinho e atencdo e Pen Drive; o Acompanhament

o Explorar livremente caracteristicas do individualizada; o Cds. o do Perfil de
elementos caracteristicos Outono; e Conversar com as criangas em Desenvolvimento;
da estagcdo do ano — e« Promover o contacto todos os momentos da rotina = Humanos: o Monitorizagdo do
Outono (folhas secas, com diferentes tipos diaria; o Criangas; Plano de
etc...); de livros; e Deixar que a crianga realize ¢ Educadora de Atividades;

o Exploracdo das tinas de e Promover as acbes que a divirtam; Infancia; * Registos
agua; competéncias o Realizar atividades que partam o Auxiliares de fotograficos.

» Exploracdo de diferentes auditivas; do interesse das criangas; Educagéo;
tipos de livros; o Estimular 0 o Ser expressiva; o Colaboradores

« Participagdo nas sessoes desenvolvimento  Incentivar a crianga a brincar da Fundagao
de Movimento, Mdusica e motor; com os pares; COl;

Drama; o Promover 0 o« Promover o espirito de e Familias.

o Participagdo nas sessoes desenvolvimento entreajuda e disciplina;
de “Musica para Bebés; global das criangas; o Elogiar as criangas;

o Elaboracdo de texto para i« Dar a conhecer as e Brincar com as criangas;

o jornal mensal “O @ atividades o Solicitar a cooperagdo das
Traquinas”. desenvolvidas em familias em algumas
sala ao longo do més. atividades.

o Incentivar para a partilha;

o Estimular para o]
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;

« Utilizar vocabulario especifico.

o Realizagdo de atividade .« Comemorar o Dia e« Ajudar o grupo a criar Materiais: o Observagao
alusiva ao Dia Mundial da Mundial da sentimentos de empatia; « Material de direta;
Alimentacao; Alimentacao; « Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; e Acompanhament

e Decoragdo da sala com e Assinalar o Dia das gosto pelas expressdes o Material 0 ao acolhimento;
elementos alusivos ao Dia Bruxas; dramaticas e plastica; reciclado; o Plano Individual;
Mundial da Alimentagdo;  « Promover o contacto '« Estimular o respeito pelos e Material « Relatério do

e Audigdo de cangles com diferentes tipos pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

referentes ao Dia Mundial
da Alimentacéo;
Realizagdo de atividade
alusiva ao Dia das Bruxas;
Decoracdo da sala com
elementos alusivos ao Dia
das Bruxas;

Audicdo de cangbes
referentes ao Dia das
Bruxas;

Realizagdo de atividade
alusiva a tematica anual;
Exploragdo das tinas de
agua;

de livros;
Promover
competéncias
auditivas;
Estimular o
desenvolvimento
motor;

Promover o)
desenvolvimento
global das criangas;
Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do més.

as

Estimular a exploragdo do
espacgo e do material didatico;
Incentivar o afeto através do
carinho e atencgao
individualizada;

Conversar com as criangas em
todos os momentos da rotina
diaria;

Deixar que a crianga realize
agoes que a divirtam;

Realizar atividades que partam
do interesse das criangas;

Ser expressiva;

Incentivar a crianga a brincar
com os pares;

Equipamento

audio;

Livros;

Pen Drive;

o Cds.
Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares
Educacéo;

« Colaboradores
da Fundagao
COl;

o Familias.

de

Plano de Salg;
Avaliacao
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizagdo do
Plano de
Atividades;
Registos
fotograficos.

do

-71-




Outubro

o
2
a
=
[}
>
o
=z

Dezembro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Exploragéo de diferentes
tipos de livros;
Participagédo nas sessoes
de Movimento, Musica e
Drama;

Participagdo nas sessoes
de “Musica para Bebés;
Elaboragéo de texto para
o jornal mensal “O
Traquinas”.

Objetivos Estratégias
o

e Promover espirito  de
entreajuda e disciplina;
Elogiar as criancas;

Brincar com as criancas;

e Solicitar a cooperagdo das
familias em algumas
atividades.

Incentivar para a partilha;
Estimular para o]
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;
Utilizar vocabulario especifico.

Avaliacéo

Realizagdo de atividade
alusiva ao S. Martinho;
Realizacado de magusto;
Decoragao da sala com
elementos alusivos ao S.
Martinho;

Audicdo de cangbes
referentes ao S. Martinho;

Comemorar o S.
Martinho;

Fomentar a
continuidade das
tradigbes da nossa
cultura;

Promover o contacto
com diferentes tipos

e Ajudar o grupo a criar
sentimentos de empatia;
Ajudar o grupo a desenvolver o
gosto pelas expressoes
dramaticas e plastica;
Estimular o respeito pelos
pares, adultos e espaco;
Estimular a exploragdo do

Materiais:

« Material
desgaste;

« Material
reciclado;

« Material
didatico;

o Equipamento

de

o Observagao
direta;
Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;

o Realizagdo de atividade de livros; espaco e do material didatico; audio; » Avaliacéo do
alusiva a temética anual; e Promover as e« Incentivar o afeto através do e Livros; Plano de Sala;
¢ Inicio da elaboracdo dos competéncias carinho e atengdo e Pen Drive; o Acompanhament
enfeites de Natal; auditivas; individualizada; o Cds. o do Perfil de
o Exploracdo das tinas de e Estimular o o Deixar que a crianga realize Desenvolvimento;
agua; desenvolvimento acdes que a divirtam; Humanos: o Monitorizagdo do
o Exploragdo de diferentes motor; o Realizar atividades que partam e Criangas; Plano de
tipos de livros; o Promover o do interesse das criangas; o Educadora de @ Atividades;
« Participagdo nas sessoes desenvolvimento e Ser expressiva; Infancia; « Registos
de Movimento, Musica e global das criangas; o« Promover o espirito de e Auxiliares de fotograficos.
Drama; e« Dar a conhecer as entreajuda e disciplina; Educagéo;
« Participagdo nas sessoes atividades o Elogiar as criangas; o Colaboradores
de “Mdsica para Bebés; desenvolvidas em e Brincar com as criangas; da Fundagédo
o Elaboragdo de texto para sala ao longo do més. e Incentivar para a partilha; COl;
o jornal mensal “O o Estimular para 0 e Familias.
Traquinas”. desenvolvimento de
competéncias linguisticas;
« Utilizar vocabulario especifico.
o Elaboracédo de lembranca <« Comemorar o Natal; ¢ Ajudar o grupo a criar  Materiais: o Observacao
para as familias alusivaao e Estimular a sentimentos de empatia; « Material de direta;
Natal; solidariedade entre e« Ajudar o grupo a desenvolver o desgaste; o Acompanhament
o Realizacdo de atividade as familias; gosto pelas expressdes o Material 0 ao acolhimento;
individual alusiva ao e Sensibilizar a crianga dramaticas e plastica; reciclado; ¢ Plano Individual;
Natal; para os valores e Estimular o respeito pelos @« Material o Relatério do
o Decoragdo da sala com inerentes ao Natal; pares, adultos e espaco; didatico; Plano Individual;

elementos alusivos ao
Natal;
Audicdo de cangbes

referentes ao Natal;
Elaboragdo de aderegos
para a Festa de Natal da
Instituicao;

Participagao na Festa de
Natal da Instituigéo;
Realizagdo de atividade
alusiva a tematica anual;
Exploragdo das tinas de
agua;

Exploragéo de diferentes
tipos de livros;
Participagdo nas sessodes
de Movimento, Musica e
Drama;

Participagdo nas sessdes
de “Musica para Bebés;
Elaboragéo de texto para
o jornal mensal “O
Traquinas”.

Fomentar a relagéo
Instituicdo/familia/co
munidade;

Estimular a relagéo
com os clientes das
diferentes respostas
sociais da Fundagao
COl;

Promover o contacto
com diferentes tipos
de livros;
Promover
competéncias
auditivas;
Estimular o
desenvolvimento
motor;

Promover o)
desenvolvimento
global das criangas;
Dar a conhecer as
atividades
desenvolvidas em
sala ao longo do més.

as

Estimular a exploragdo do
espaco e do material didatico;
Incentivar o afeto através do
carinho e atengao
individualizada;

Conversar com as criangas em

todos os momentos da rotina

diaria;

Deixar que a crianga realize

agoes que a divirtam;

Realizar atividades que partam

do interesse das criangas;

Ser expressiva;

Incentivar a crianga a brincar

com os pares;

Promover o espirito

entreajuda e disciplina;

Elogiar as criancas;

Brincar com as criancas;

Solicitar a cooperagdo das

familias em algumas

atividades.

Incentivar para a partilha;

o Estimular para o]
desenvolvimento de
competéncias linguisticas;

« Utilizar vocabulario especifico.

de

Equipamento
audio;

Livros;

Pen Drive;
Cds.

Humanos:
o Criangas;

o Educadora de
Infancia;
o Auxiliares

Educacéo;
« Colaboradores
da Fundagao
COl;
o Familias.

de

Plano de Salg;
Avaliagéo
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizagédo do
Plano Individual e
do Plano de
Atividades;
Avaliagao
trimestral;
Avaliagéao
portefélio;

* Registos
fotograficos.

do

do
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Atividades alusivas ao
dia de Reis (Historia
dos Reis Magos,
elaboracéo de coroas);
Atividades alusivas ao

Objetivos

Conhecer tradicdes
associadas ao Dia de Reis;
Conhecer/ Identificar
carateristicas do Inverno;

Estimular a linguagem e

Estratégias

o Estabelecer didlogos com

as criangas;

e Prestar um apoio mais
individualizado;

o Respeitar 0s ritmos

Recursos

Avaliacéo

Materiais:

o Livros;

o Ficheiros/
cartbes
imagens;

de

Observagéo
direta;

o Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;

Inverno (vestuario comunicacéo; biolégicos de cada crianga; « Equipamento « Relatério do
utilizado); o Adquirir novo vocabulario; e Estimular héabitos de audio; Plano Individual;
o Exploracdo da cangdo: e Exercitar a destreza . autonomia; o Material de « Planode Sala;
“A Chuva” manual; e Elogiar a crianga quando desgaste; « Avaliagao do
e Histéria:’O Sapo no e« Desenvolver as suas @ concretiza uma agdo ou e Material de . Plano de Sala;
Inverno” — exploracdo capacidades de atencdo e = tarefa; desperdicio; o Acompanhament
da historia; concentragao; e Utilizagdo de ficheiros de e« Material o do Perfil de
e Brincadeira livre na e Adquirir a nogdo de partilha . imagens/ figuras/ revistas; didatico; Desenvolvimento;
sala/ espago exterior; e de brincadeira em ¢ Ouvir musica durante os e Brinquedos « Monitorizagdo do
« Jogos diversos; conjunto; diversos momentos do dia; existentes .na PA,;
« Participacéo nas e Fomentar as suas e Contar historias; sala; « Registos
sessbes de “Musica capacidades cognitivas; o Cantar cancgoes; ¢ Instrumentos fotograficos.
para Bebés; o Despertar o interesse pela e« Realizar atividades musicais;
« Participacdo nas Aulas area musical; individuais e em grupo; « Tinas de agua.
de Movimento, Musica e Explorar as suas e Realizar atividades de
e Drama; capacidades motoras; expressao plastica; Humanos:
o Atividades CRE/ '« Fomentar o interesse e e« Realizar atividades de e Criangas;
Biblioteca; gosto pelos livros e leitura; expressao musical; e Educadora de
o Elaboracdo de texto e Proporcionar a exploragdo e« Realizar atividades de Infancia;
para o jornal mensal “O e o contato com diferentes expressao motora; o Auxiliar de
Traquinas”. objetos e materiais; e Permitr a  brincadeira/ Educagao;
o Divulgar o] trabalho/ =~ exploracéo livre do espago e Colaboradores
atividades  desenvolvidas da sala/ exterior; da Fundacéo;
em sala ao longo do més. « Solicitar a colaboragdo dos e« Familias.
Pais/ Familias na
participacdo das diversas
atividades.
o Atividades Alusivas ao '« Comemorar o dia dos e Estabelecer didlogos com = Materiais: » Observacao
dia dos Namorados/ Namorados/ dos Amigos; as criangas; o Livros; direta;
Amigos o Expressar sentimentos e e« Prestar um apoio mais e Ficheiros/ o Acompanhament
o Histéria: “Beijinhos, emocdes; individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;
beijinhos” — exploragdo e« Estimular a linguagem e e Respeitar 0s ritmos imagens; ¢ Plano Individual;

da histéria;
Atividades alusivas ao
Corpo Humano;

Preparativos para o
Carnaval  (aderecos/
decoracdes);

Realizagao de

atividades alusivas a
tematica anual,
Brincadeira livre
sala/ espago exterior;
Jogos diversos;

na

Participacéo nas
sessdes de “Musica
para Bebés;

Participacdo nas Aulas
de Movimento, Musica

e Drama;
Atividades CRE/
Biblioteca;
Elaboracdo de texto

para o jornal mensal “O
Traquinas”.

e Conhecer/

comunicagao;

Adquirir novo vocabulario;
Identificar as
principais partes do corpo
humano;

Desenvolver/ explorar a
tematica anual;
Exercitar a destreza

manual;

Estimular a imaginacdo e
criatividade;

Desenvolver as  suas
capacidades de atencéo e
concentracao;

Adquirir a nogéo de partilha

e de brincadeira em
conjunto;
Fomentar as suas

capacidades cognitivas;
Despertar o interesse pela
area musical;
Explorar as
capacidades motoras;
Fomentar o interesse e
gosto pelos livros e leitura;
Proporcionar a exploragédo
e o contato com diferentes
objetos e materiais;
Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

suas

biolégicos de cada crianga;
Estimular ~ habitos  de
autonomia;

Elogiar a crianga quando
concretiza uma agdo ou
tarefa;

Utilizagdo de ficheiros de
imagens/ figuras/ revistas;

Ouvir musica durante os
diversos momentos do dia;
Contar histérias;

Cantar cancdes;

o Realizar atividades
individuais e em grupo;

e Realizar atividades de
expressao plastica;

e Realizar atividades de
expressdo musical;

e Realizar atividades de
expressdo motora;

e Permitr a  brincadeira/

exploracao livre do espaco
da sala/ exterior;

Solicitar a colaboragéo dos
Pais/ Familias na
participacdo das diversas
atividades.

o Equipamento
audio;
Material
desgaste;
Material
desperdicio;
Material
didatico;
Brinquedos
existentes
sala;
Instrumentos
musicais;
Tinas de agua.

de

de

na

Humanos:

o Criangas;

e Educadora de
Infancia;

o Auxiliar
Educacéo;

« Colaboradores
da Fundac&o;

o Familias.

de

Relatério do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliagao
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizacdo do
PA;

o Registos
fotogréficos.

do
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Atividades alusivas ao
Carnaval;

Participacdo no desfile
de Carnaval;
Atividades alusivas ao
Dia Internacional da
Mulher;

o Carnaval,
tradicbes e

« Comemorar
explorando
costumes;

Proporcionar momentos de
interacdo entre as criangas
e as familias em atividades
promovidas pela Instituicao;

o Estabelecer didlogos com

as criangas;
Prestar um apoio mais
individualizado;

Respeitar 0s ritmos

biolégicos de cada crianga;
Estimular héabitos de

Materiais:
o Livros;
o Ficheiros/
cartdes
imagens;
Equipamento
audio;

de

e Observacao
direta;
o Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatério do
Plano Individual;

o Atividades alusivas ao '« Comemorar 0 Dia autonomia; « Material de e Plano de Sala;
Dia do Pai (elaboragao Internacional da Mulher; o Elogiar a crianga quando desgaste; o Avaliagdo do
de uma lembranca); + Comemorar o Dia do Pai; concretiza uma agd@o ou e Material de Plano de Sala;

o Atividades integradas e Valorizar a figura paterna; tarefa; desperdicio; « Acompanhament
no projeto do Dia do e Estimular as relagdes de e Utilizacdo de ficheiros de '« Material o do Perfil de
Pai; afeto na relacéo pai e filho; imagens/ figuras/ revistas; didatico; Desenvolvimento;

e Histéria: “Eu e o meu e Adquirir novo vocabulario; e Ouvir muisica durante os e Brinquedos « Monitorizagéo do
papa”; e Conhecer caracteristicas diversos momentos do dia; existentes na Pl e do PA;

« Atividades alusivas a da Primavera; « Contar historias; sala; o Avaliagdo
Primavera; « Incutir habitos e cuidados a « Cantar cancdes; o Instrumentos trimestral,

o Atividades alusivas ao = ter com as arvores; o Realizar atividades musicais; o Avaliagdo do
dia da arvore (carimbos e Estimular a imaginagdo e individuais e em grupo; o Tinas de agua. portefélio;

e colagem); criatividade; o Realizar atividades de » Registos

e Brincadeira livre na e Desenvolver as  suas expressao plastica; Humanos: fotograficos.
sala/ espago exterior; capacidades de atencdo e e« Realizar atividades de e Criancas;

« Jogos diversos; concentracao; expressdo musical; e Educadora de

o Participagao nas e Fomentar as suas e Realizar atividades de Infancia;
sessbes de “Musica capacidades cognitivas; expressao motora; o Auxiliar de
para Bebés; o Despertar o interesse pela '« Permitr a  brincadeira/ Educacao;

o Participagdo nas Aulas area musical; exploragao livre do espago e Colaboradores
de Movimento, Misica '« Fomentar o interesse e da sala/ exterior; da Fundacéo;

e Drama; gosto pelos livros e leitura; o Solicitar a colaboragdo dos e Familias.

o Atividades CRE/ « Proporcionar a exploragao Pais/ Familias na
Biblioteca; e o contato com diferentes participacdo das diversas

e Elaboracdo de texto objetos e materiais; atividades;
para o jornal mensal “O e Divulgar o] trabalho/ e Realizar um desfile de
Traquinas”. atividades  desenvolvidas Carnaval;

em sala ao longo do més. e Realizar um momento de
convivio entre a crianga e o
seu pai.

o Atividades alusivas a e Explorar carateristicas da '« Estabelecer didlogos com | Materiais: o Observacao
Primavera Primavera; as criangas; o Livros; direta;
(continuacéo); e Conhecer tradicbes e o Prestar um apoio mais e Ficheiros/ « Acompanhament

o Atividades alusivas a = simbolos da Pascoa; individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;
Pascoa (elaboracdo de « Comemorar o0 Dia da e Respeitar 0s ritmos imagens; ¢ Plano Individual;
uma lembranca e de um Liberdade; biol6gicos de cada crianga; ¢ Equipamento ¢ Relatério do
trabalho individual); e Transmitir  valores de e« Estimular héabitos de audio; Plano Individual;

» Atividades alusivas ao liberdade e democracia; autonomia; « Material de o Plano de Sala;

25 de Abril (elaboracdo e Desenvolver/ explorar a e Elogiar a crianca quando desgaste; o Avaliacédo do
de cartaz coletivo; temética anual; concretiza uma acdo ou e Material de Plano de Sala;

elaboracdo de trabalho/ '« Exercitar a destreza = tarefa; desperdicio; » Acompanhament
atividade individual); manual; o Utilizacdo de ficheiros de o Material o0 do Perfil de

o Realizagdo de e Estimular a imaginagdo e imagens/ figuras/ revistas; didatico; Desenvolvimento;
atividades alusivas & @ criatividade; e Ouvir musica durante os e Brinquedos » Monitorizacdo do
temética anual; o Desenvolver as  suas diversos momentos do dia; existentes na  PA;

e Brincadeira livre na = capacidades de atengdo e e« Contar historias; sala; o Registos
sala/ espago exterior; concentracao; o Cantar cancgdes; o Instrumentos fotogréficos.

« Jogos diversos; « Adquirir a nocao de partilha ' « Realizar atividades musicais;

o Participagao nas e de brincadeira em individuais e em grupo; o Tinas de agua.
sessbes de “Musica conjunto; e Realizar atividades de
para Bebés; o Explorar as suas expresséo plastica; Humanos:

o Participagdo nas Aulas = capacidades motoras; e Realizar atividades de e Criancas
de Movimento, Musica '« Fomentar 0 interesse e expressdo musical; e Educadora de
e Drama; gosto pelos livros e leitura; o Realizar  atividades de Infancia;

o Atividades CRE/ '« Proporcionar a exploragédo expressao motora; o Auxiliar de
Biblioteca; e o contato com diferentes '« Permitir a  brincadeira/ Educacéo;

o Elaboracdo de texto objetos e materiais; exploracao livre do espago e Colaboradores

para o jornal mensal “O
Traquinas”.

Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

da sala/ exterior;

Solicitar a colaboragéo dos
Pais/ Familias na
participacdo das diversas
atividades.

da Fundacéo;
Familias.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

o Atividades alusivas ao
Dia da Méae (elaboragao

de wuma lembrancga;
atividades individuais);
o Histdria: “Mama,
Maravilha”;
o Atividades integradas

Objetivos

« Comemorar o Dia da Mae;

« Valorizar a figura materna;

e Estimular as relagbes de
afeto na relacéo mée e filho;
Proporcionar momentos de
interagcdo entre as criangas
e as familias em atividades

Estratégias

Estabelecer didlogos com

as criangas;

Prestar um apoio mais
individualizado;

Respeitar 0s ritmos

biolégicos de cada crianga;
Estimular héabitos de

Recursos Avaliacéo

Materiais:

Livros;
Ficheiros/
cartbes
imagens;
Equipamento
audio;

de

Observagao
direta;
Acompanhament
0 ao acolhimento;
Plano Individual;
Relatério do
Plano Individual;

no projeto do Dia da @ promovidas pela Instituicao; autonomia; o Material de e Plano de Sala;
Mae; « Comemorar o Dia Mundial '« Elogiar a crianca quando desgaste; o Avaliacdo do

o Atividades integradas @ da Familia; concretiza uma agdo ou e Material de Plano de Sala;
no projeto do més da e Promover os lacos = tarefa; desperdicio; o Acompanhament
Familia; familiares; e Utilizagdo de ficheiros de e« Material o do Perfil de

o Atividades integradas e Comemorar o Dia Mundial imagens/ figuras/ revistas; didatico; Desenvolvimento;
no projeto do Dia da Crianga; e Ouvir musica durante os e Brinquedos « Monitorizacao do
Mundial da Crianga « Promover o convivio e a diversos momentos do dia; existentes na PA;

(elaboracdo de wuma @ interagdo entre as criangas e Contar historias; sala; e Registos
lembranga; das diferentes salas; o Cantar cancgoes; « Instrumentos fotograficos.
participacdo na festa e Desenvolver/ explorar a e Realizar atividades musicais;

comemorativa); temética anual; individuais e em grupo; o Tinas de agua.

o Realizagdo de e Exercitar a destreza o Realizar atividades de
atividades alusivas a @ manual; expressao plastica; Humanos:
temética anual; e Estimular a imaginagdo e e« Realizar atividades de e Criancas;

e Brincadeira livre na @ criatividade; expressao musical; e Educadora de
sala/ espaco exterior; o Desenvolver as  suas e Realizar atividades de Infancia;

« Jogos diversos; capacidades de atencéo e expressao motora; o Auxiliar de

o Participagao nas . concentracgéo; e Permitr a  brincadeira/ Educagao;
sessbes de “Musica '« Adquirir a nogao de partilha exploracdo livre do espaco e Colaboradores
para Bebés; e de Dbrincadeira em da sala/ exterior; da Fundacéo;

o Participagdo nas Aulas conjunto; « Solicitar a colaboragdo dos e« Familias.
de Movimento, Mdsica '« Fomentar as suas Pais/ Familias na
e Drama; capacidades cognitivas; participacdo das diversas

o Atividades CRE/ « Despertar o interesse pela = atividades;

Biblioteca; area musical; e Realizar um momento de

o Elaboracdo de texto e Explorar as suas convivio entre a crianga e a

para o jornal mensal “O capacidades motoras; mae;
Traquinas”. « Fomentar o interesse e e« Realizar uma festa/ lanche

gosto pelos livros e leitura; convivio entre todas as

o Proporcionar a exploragao criangas no éambito das
e o contato com diferentes comemoragbes do Dia
objetos e materiais; Mundial da Crianga.

o Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

o Atividades alusivas ao e Incutir habitos e cuidados a '« Estabelecer didlogos com : Materiais: e Observacao
Dia Mundial do | ter com o ambiente; as criangas; o Livros; direta;

Ambiente; e Conhecer tradicbes e e« Prestar um apoio mais e Ficheiros/ e Acompanhament
« Atividades alusivas aos costumes das festas individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;
Santos/ Festas populares; o Respeitar 0s ritmos imagens; ¢ Plano Individual;

Populares; e Comemorar o0s Santos biolégicos de cada crianga; « Equipamento o Relatério do

o Atividades alusivas ao Populares; o Estimular héabitos de audio; Plano Individual;
Veréo; Conhecer/ explorar autonomia; « Material de e« Plano de Sala;

o Participagdo na Festa = carateristicas do Verao;  Elogiar a crianca quando desgaste; o Avaliacéo do
de Encerramento de e Partilhar com a comunidade concretiza uma acdo ou e Material de Plano de Sala;
Atividades Brincadeira = as atividades = tarefa; desperdicio; o Acompanhament
livre na sala/ espagco @ desenvolvidas nas diversas e« Utilizacdo de ficheiros de '« Material o do Perfil de
exterior; respostas sociais; imagens/ figuras/ revistas; didatico; Desenvolvimento;

« Jogos diversos; e Promover a participagdo e Ouvir musica durante os e Brinquedos « Monitorizagdo do

» Realizagéo de  das familias nas atividades diversos momentos do dia; existentes na Pl e do PA;
atividades alusivas a . promovidas pela Fundagéo; e Contar histérias; sala; o Avaliagdo
temética anual; « Desenvolver/ explorar a ' Cantar cangdes; « Instrumentos trimestral;

« Participacdo nas @ tematica anual; o Realizar atividades musicais; o Avaliagéo do
sessdes de “Musica e Exercitar a destreza individuais e em grupo; « Tinas de agua. portefélio;
para Bebés; manual; e Realizar atividades de » Registos

« Participacao nas e Estimular a imaginacéo e expressao plastica; fotograficos.
sessdes de “Musica criatividade; e Realizar atividades de
para Bebés; o Desenvolver as  suas expressdo musical;

« Participacdo nas Aulas capacidades de atencdo e o Realizar atividades de
de Movimento, Mdsica | concentragao; expressao motora;

e Drama;
Atividades Objetivos Estratégias Recursos l Avaliacéo
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o Atividades CRE/ o e Permitir a  brincadeira/  Humanos:
Biblioteca; o Fomentar as suas exploracao livre do espaco e« Criangas
o Elaboracdo de texto capacidades cognitivas; da sala/ exterior; o Educadora de
para o jornal mensal “O e Despertar o interesse pela ¢ Solicitar a colaboracdo dos Infancia;
Traquinas” area musical; Pais/ Familias na e Auxiliar de
o Explorar as suas participacdo das diversas Educagéo;
capacidades motoras; atividades; « Colaboradores
e Fomentar o interesse e o Realizar uma festa de da Fundacéo;
gosto pelos livros e leitura; encerramento, dirigida as e Familias.
« Proporcionar a exploracao criangas, Familias e
e o contato com diferentes Comunidade.
objetos e materiais;
» Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.
e Exploracdo livre das e Proporcionar =~ momentos e Estabelecer didlogos com : Materiais: « Observacédo
diferentes areas da @ ludicos e de descoberta; as criangas; o Livros; direta;
sala; e Estimular a curiosidade e« Prestar um apoio mais e Equipamento o Acompanhament
e Brincadeira livre no @ pelo meio envolvente; individualizado; audio; 0 ao acolhimento;
espago exterior; o Adquirir a nogao de partilha « Respeitar 0s ritmos e Material de e« Plano Individual;
« Jogos diversos; e de Dbrincadeira em biolégicos de cada crianga; desgaste; o Relatério do
e Elaboracdo de texto conjunto; o Estimular héabitos de < Material de Plano Individual;
para o jornal mensal “O ¢ Fomentar as suas autonomia; desperdicio; e Plano de Sala;
Traquinas”. capacidades cognitivas; e Elogiar a crianga quando e Material « Avaliacéo do
o Divulgar o trabalho/ as concretiza uma acdo ou didatico; Plano de Sala;
atividades  desenvolvidas = tarefa; » Brinquedos o Acompanhament
em sala ao longo do més. e Ouvir masica durante 0s existentes na o do Perfil de
diversos momentos do dia; sala. Desenvolvimento;
o Contar histérias; o Monitorizagdo do
o Cantar cancgdes; Humanos: PA;
e Permitir a brincadeira/ ¢ Criangas; « Registos
exploragao livre do espago e Educadora de = fotogréficos.
da sala/ exterior Infancia;
o Realizar a atividade de o Auxiliar de
praia; Educagao;
o Realizar atividades/ e Colaboradores
brincadeiras em conjunto da Fundacéo;
com as criangas de todas e Familias.
as salas.
o Exploracdo livre das e Proporcionar momentos e Estabelecer didlogos com = Materiais: o Observacao
diferentes areas da @ lddicos e de descoberta; as criangas; o Livros; direta;
sala; e Estimular a curiosidade o Prestar um apoio mais e Ficheiros/ « Acompanhament
o Brincadeira livre no pelo meio envolvente; individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;
espago exterior; o Adquirir a nogao de partilha « Respeitar 0s ritmos imagens; e Plano Individual;

« Jogos diversos. e de brincadeira em biolégicos de cada crianga; '« Equipamento ¢ Relatério do
conjunto; o Estimular héabitos de audio; Plano Individual;
e Fomentar as suas autonomia; o Material de e Plano de Sala;
capacidades cognitivas. o Elogiar a crianga quando desgaste; o Avaliagéo do
concretiza uma acdo ou e Material de Plano de Sala;
tarefa; desperdicio; o Acompanhament
e Ouvir musica durante os e Material o do Perfil de
diversos momentos do dia; didatico; Desenvolvimento;
o Contar histérias; « Brinquedos e Monitorizagdo do
o Cantar cancoes; existentes na  PA;
e Permitir a brincadeira/ = sala. » Registos
exploracao livre do espago fotograficos.
da sala/ exterior; Humanos:
o Realizar atividades/ e Criancas
brincadeiras em conjunto e Educadora de
com as criangas de todas Infancia;
as salas. o Auxiliar de
Educagao;
« Colaboradores
da Fundagéo;
o Familias.
« Atividades alusivas ao e Promover a adaptacdo das e« Estabelecer didlogos com ' Materiais: o Observacao
Outono; criangas a nova sala, aos as criangas; o Livros; direta;
e Brincadeira livre na = adultos e arotina; e Prestar um apoio mais e Ficheiros/ e Acompanhament
sala/ espaco exterior; o Criar lagos de afeto entre individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;
« Jogos diversos; adultos e criangas; o Respeitar 0s ritmos imagens; o Plano Individual;

Atividades

Objetivos

biolégicos de cada crianca;

Estratégias

Recursos Avaliacéo
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« Participacéo nas e Incutir atitudes de '« Estimular héabitos de '« Equipamento o Relatério do
sessbes de “Musica organizacao e cuidado com autonomia; audio; Plano Individual;
para Bebés; 0 espaco da sla; e Elogiar a crianga quando e Material de e Plano de Sala;

o Participagdo nas Aulas e Conhecer caracteristicas concretiza uma acdo ou desgaste; o Avaliacédo do
de Movimento, Mdsica do Outono; tarefa; « Material de Plano de Sala;

e Drama; o Exercitar a destreza o Utilizacdo de ficheiros de desperdicio; o Acompanhament

o Atividades CRE/ manual; imagens/ figuras/ revistas;  « Material o do Perfil de
Biblioteca; e Estimular a imaginagdo e o Ouvir musica durante os didéatico; Desenvolvimento;

o Elaboracdo de texto criatividade; diversos momentos do dia; e Brinquedos « Monitorizagao do
para o jornal mensal “O '« Desenvolver as suas e Contar histdrias; existentes na PA;

Traquinas”. capacidades de atencdo e e Cantar cancdes; sala; ¢ Registos
concentragdo; o Realizar atividades ¢ Instrumentos fotograficos.
« Adquirir a nocao de partilha individuais e em grupo; musicais;
e de brincadeira em e« Realizar atividades de e Tinas de agua.
conjunto; expressao plastica;
» Fomentar as suas e« Realizar atividades de Humanos:
capacidades cognitivas; expressdo musical; « Criancas
o Despertar o interesse pela e« Realizar atividades de e« Educadora de
area musical; expressao motora; Infancia;
o Explorar as suas o Permitr a brincadeira/ ¢ Auxiliar de
capacidades motoras; exploracao livre do espago Educacao;
o Fomentar o interesse e da sala/ exterior; o Colaboradores
gosto pelos livros e leitura; e« Solicitar a colaboragdo dos da Fundacéo;
o Proporcionar a exploragdo Pais/ Familias na e Familias.
e o contato com diferentes participacdo das diversas
objetos e materiais; atividades.
o Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

o Atividades alusivas ao e Conhecer/ identificar ¢ Estabelecer didlogos com Materiais: o Observacao
Outono (continuacao); carateristicas do Outono; as criangas; o Livros; direta;

o Atividades alusivas ao e Identificar alguns animais e '« Prestar um apoio mais e Ficheiros/ « Acompanhament
Dia Mundial do Animal; suas carateristicas; individualizado; cartdes de 0 ao acolhimento;

o Atividades alusivas ao e Identificar alimentos que '« Respeitar 0s ritmos imagens;  Plano Individual;
Dia Mundial da conhecem; biolégicos de cada crianga; « Equipamento  Relatério do
Alimentacéo; e Comemorar o Dia das e Estimular héabitos de audio; Plano Individual;

» Atividades alusivas ao Bruxas; autonomia; « Material de e Plano de Sala;
Dia das Bruxas; e Conhecer tradicbes/ e Elogiar a crianga quando desgaste; « Avaliagéo do

e Brincadeira livre na = costumes assocoaidos ao concretiza uma agdo ou e Material de Plano de Sala;
sala/ espago exterior; Dia das Bruxas; tarefa; desperdicio; o Acompanhament

« Jogos diversos; o Explorar a teméatica anual; e Utilizagdo de ficheiros de '« Material o do Perfil de

o Realizagdo de e Exercitar a destreza imagens/ figuras/ revistas; didatico. Desenvolvimento;
atividades alusivas a @ manual; e Ouvir musica durante os e Brinquedos « Monitorizagao do
tematica anual; e Estimular a imaginacdo e diversos momentos do dia; existentes na PA;

o Participagao nas criatividade; o Contar histérias; sala; o Registos
sessdes de “Musica '« Desenvolver a atencéo e a « Cantar cangoes; o Instrumentos fotograficos.
para Bebés; concentagao; o Realizar atividades musicais;

o Participagdo nas Aulas e Adquirir a nogao de partilha individuais e em grupo; o Tinas de agua.
de Movimento, Misica . e de brincadeira em e Realizar atividades de
e Drama; conjunto; expresséo pléastica; Humanos:

o Atividades CRE/ « Fomentar as suas o Realizar atividades de e Criangas
Biblioteca; capacidades cognitivas; expressao musical; e Educadora de

e Elaboracdo de texto e Despertar o interesse pela '« Realizar atividades de Infancia;
para o jornal mensal “O area musical; expressao motora; o Auxiliar de
Traquinas”. o Explorar as suas e Permitir que as criancas Educagao;

capacidades motoras; brinquem; o Colaboradores
e Fomentar o interesse e e Solicitar a colaboracdo dos da Fundac&o;
gosto pelos livros e leitura; Pais/ Familias nas diversas e« Familias.
« Divulgar o] trabalho/ = atividades.
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

o Atividades alusivas ao e Conhecer tradicbes e e« Respeitar 0s ritmos Materiais: e Observacao
S. Martinho; costumes do S. Martinho; biolégicos de cada crianga; e Livros; direta;

« Participacéo num '« Comemorar 0 S. Martinho; e Estimular habitos de e« Ficheiros/ « Acompanhament
magusto; « Despertar o] espirito autonomia; cartdes de 0 ao acolhimento;

o Preparativos/ natalicio; o Elogiar a crianga quando imagens; ¢ Plano Individual;
organizacao das e« Desenvolver/ explorar a concretiza uma acdo ou e Equipamento .
decoracdes de Natal; temética anual; tarefa; audio;

« Realizacéo de < Exercitar a destreza '« Utilizacdo de ficheiros de « Material de
atividades alusivas a manual; imagens/ figuras/ revistas; desgaste;

tematica anual;

Atividades

Estimular a imaginacdo e
criatividade;

Ouvir musica durante os
diversos momentos do dia;
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e Brincadeira livie na e Desenvolver as  suas e Estabelecer didlogos com '« Material de e« Relatério do
sala/ espago exterior; capacidades de atengéo e as criangas; desperdicio; Plano Individual;

« Jogos diversos; concentragdo; e Prestar um apoio mais e Material o Plano de Sala;

« Participacéo nas e« Adquirir a nogao de partilha individualizado; didatico; o Avaliacédo do
sessdes de “Musica e de brincadeira em « Contar historias; « Brinquedos Plano de Sala;
para Bebés; conjunto; o Cantar cancgoes; existentes na e Acompanhament

o Participacdo nas Aulas e« Fomentar as suas e Realizar atividades sala; o do Perfil de
de Movimento, Musica capacidades cognitivas; individuais e em grupo; o Instrumentos Desenvolvimento;
e Drama; o Despertar o interesse pela e« Realizar atividades de musicais; « Monitorizagao do

o Atividades CRE/ = &rea musical; expressao plastica; « Tinas de agua. PA;

Biblioteca; o Explorar as suas e Realizar atividades de e Registos

o Elaboracdo de texto capacidades motoras; expressao musical; Humanos: fotograficos.
para o jornal mensal “O « Fomentar o interesse e e« Realizar atividades de e Criangas;
Traquinas”. gosto pelos livros e leitura; expressdo motora; o Educadora de

o Proporcionar a exploragdo e« Permitr a brincadeira/ Infancia;

e o contato com diferentes exploracao livre do espago e Auxiliar de
objetos e materiais; da sala/ exterior; Educacao;

o Divulgar o] trabalho/ e Solicitar a colaboragdo dos e« Colaboradores
atividades  desenvolvidas Pais/ Familias na da Fundacao;
em sala ao longo do més. participacdo das diversas '« Familias.

atividades;

e Realizar um  Magusto/
lanche-convivio entre as
criangas de todas as salas.

o Atividades alusivas ao e Sensisbilizar para  0s e Estabelecer didlogos com Materiais: « Observagao
Natal (elaboracdo de @ valores associados ao as criangas; e Livros; direta;
uma lembranga; Natal; e Prestar um apoio mais e Ficheiros/ « Acompanhament
atividades indiciduais; |« Comemorar a época individualizado; cartbes de 0-ao acolhimento;
decoragdes); natalicia; o Respeitar 0s ritmos imagens; ¢ Plano Individual;

« Elaboracao de '« Conhecer costumes e biolégicos de cada crianga;  Equipamento o Relatério do
aderecos/ realiazacao tradicdes de natal, o Estimular héabitos de audio; Plano Individual;

de ensaios para a Festa
de Natal da Institui¢éo;
Participacdo na Festa
de Natal da Instituicdo;
Atividades alusivas ao
Inverno;

Brincadeira livre
sala/ espago exterior;
Jogos diversos;

na

Participacéo nas
sessdes de “Musica
para Bebés;

Participacdo nas Aulas
de Movimento, Musica

e Drama;
Atividades CRE/
Biblioteca;
Elaboragéo de texto

para o jornal mensal “O
Traquinas”.

Promover o convivio e a
interacdo entre as criangas/
Familias/ Comunidade;
Conhecer carateristicas do
Inverno;
Exercitar a
manual;
Estimular a imaginagdo e
criatividade;

Desenvolver as  suas
capacidades de atencéo e
concentracao;

Adquirir a nogéo de partilha

destreza

e de brincadeira em
conjunto;
Fomentar as suas

capacidades cognitivas;
Despertar o interesse pela
area musical;
Explorar as
capacidades motoras;
Fomentar o interesse e
gosto pelos livros e leitura;
Proporcionar a exploragéo
e o contato com diferentes
objetos e materiais;
Divulgar o] trabalho/
atividades  desenvolvidas
em sala ao longo do més.

suas

autonomia;

Elogiar a crianga quando
concretiza uma acdo ou
tarefa;

Utilizagdo de ficheiros de
imagens/ figuras/ revistas;
Contar historias;

Cantar cangoes;

o Realizar atividades
individuais e em grupo;

e Realizar atividades de
expresséo plastica;

e Realizar atividades de
expressao musical;

e Realizar atividades de
expressdo motora;

e Permitr a  brincadeira/

exploracao livre do espaco
da sala/ exterior;

Solicitar a colaboragdo dos
Pais/ Familias na
participacdo das diversas
atividades;

Ouvir mdasicas natalicias
durante a rotina diaria;
Realizar uma festa de Natal
para criangas/ Familias/
Comunidade.

Material de
desgaste;
Material
desperdicio;
Material
didatico;
Brinquedos
existentes
sala;
Instrumentos
musicais;
Tinas de agua.

de

na

Humanos:
Criancas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliar
Educagao;
Colaboradores
da Fundagéo;
Familias.

de

Plano de Sala;
Avaliacao
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizacao do
Pl e do PA;
Avaliacéao
trimestral;
Avaliagao
portefdlio;
Registos
fotograficos.

do

do

FCOI/LD/M01/11 - Plano de ativid
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo

Realizagéo de e« Comemorar o Dia de Respeitar o tempo e a @ Materiais: Observagao
atividades alusivas ao Reis; individualidade de cada '« Material de direta;

Dia de Reis; « Dar a conhecer a tradigdo crianca; desgaste; « Acompanhament
 Elaboracéo de do Dia de Reis; o Valorizar e respeitar as '« Material de 0 ao acolhimento;
atividades relacionadas '« Conhecer e identificar escolhas das criangas; desperdicio; e Plano Individual;
com o Inverno; elementos da nova e Observar e conversarcomas e« Material didatico; « Relatério do

o Exploracéo do espacgo e estacéo; criangas em todos 0s e Equipamento Plano Individual;
dos materiais; e Explorar novas areas e momentos da rotina; audio; ¢ Plano de Sala;

o Leitura e exploracéo de materiais; o Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliagao do
histérias; « Promover o contacto com criatividade; o Cds. Plano de Sala;

o Realizagdo de diferentes tipos de livros; e Elogiar e motivar as criangas; e Acompanhament
|2 atividades de o Fomentar o gosto pela o Dar carinho e atencdo . Humanos: o do Perfil de
g Expressao Plastica; leitura e pelos livros; individualizada; « Criancas; Desenvolvimento;
BN o Sess&o no e Promover as e Incentivar a crianga a brincar; ¢ Educadora de " e Monitorizagdo do

CRE/Mediateca; competéncias auditivas; ¢ Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de

o Participacao nas e Estimular o] as criangas; o Auxiliares de = Atividades;
sessdes de Movimento, desenvolvimento motor; e Cantar e brincar com as Educacéo; o Registos
Musica e Drama; * Promover o] criancas; e Colaboradores da @ fotogréficos.

« Participacao nas desenvolvimento global e« Promover momento em Fundagéo COl,
sessbes de “Musica das criangas; grande e em pequeno grupo; e Familias.
para Bebés; « Explorar diferentes o Solicitar a cooperagido das

o Exploracéo das tinas de objetos e materiais; familias em algumas
agua; e Dar a conhecer as atividades.

o Elaboracdo do jornal atividades desenvolvidas
mensal “O Traquinas”. em sala ao longo do més.

« Elaboragéo de « Comemorar o Dia de S. e« Respeitar o tempo e a Materiais: » Observacao
atividades alusivas ao | Valentim; individualidade de cada e Material de direta;

Dia de S. Valentim; e Preparar o0 momento crianga; desgaste; o Acompanhament

« Inicio dos preparativos = festivo que se segue; o Valorizar e respeitar as e Material de 0 ao acolhimento;
para o Carnaval, « Desenvolver a interagao escolhas das criangas; desperdicio; ¢ Plano Individual;

 Elaboracédo dos fatos de entre as criancgas; e Observar e conversar com as : « Material didatico; o Relatério do
Carnaval; « Promover o contacto com criancas em todos o0s e Equipamento Plano Individual;

o Exploracao do espago e diferentes tipos de livros; momentos da rotina; audio; ¢ Plano de Sala;
dos materiais; e« Fomentar o gosto pela e« Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliagao do

o Leitura e exploragdo de leitura e pelos livros; criatividade; o Cds. Plano deSala;
histérias; « Desenvolver a e« Elogiar e motivar as crianc¢as; « Acompanhament

= « Realizagdo de criatividade e a e Dar carinho e atencédo Humanos: o do Perfil de
© atividades de imaginacgao; individualizada; o Criangas; Desenvolvimento;
2 Expresséo Plastica; « Promover as e Incentivar a crianga a brincar; « Educadora de '« Monitorizacdo do
i « Sessdo no competéncias auditivas; e Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de
CRE/Mediateca; e Estimular o] as criangas; o Auxiliares de  Atividades;

o Participagdo nas desenvolvimento motor; e Cantar e brincar com as Educacao; ¢ Registos
sessdes de Movimento, ¢« Promover o] criangas; o Colaboradores da | fotogréaficos.
Musica e Drama; desenvolvimento global ¢« Promover momento em Fundagéo COl;

o Participagdo nas das criangas; grande e em pequeno grupo; e Familias.
sessbes de “Musica e Explorar diferentes e Solicitar a cooperagdo das
para Bebés; objetos e matérias; familias em algumas

o Exploracdo das tinasde e« Dar a conhecer as atividades.
agua; atividades desenvolvidas

e Elaboracdo do jornal em sala ao longo do més.
mensal “O Traquinas”.

» Realizagdo de e« Comemorar o Carnaval; e Respeitar o tempo e a  Materiais: e Observacao
atividades relacionadas ¢ Comemorar o} Dia  individualidade de cada e« Material de direta;
com o Carnaval; Internacional da Mulher; crianca; desgaste; o Acompanhament

e Elaboracdo de wuma e Comemorar o Diado Pai; e« Valorizar e respeitar as o Material de 0 ao acolhimento;
atividade alusiva ao Dia '« Reconhecer a . escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;
Internacional da Mulher; importancia da figura e Observar e conversarcomas e Material didatico; « Relatério do

e« Comemoracdo do Dia @ paterna; criangas em todos o0s e Equipamento Plano Individual;
° do Pai; « |dentificar as momentos da rotina; audio; » Plano de Sala;

Z0 « Elaboracdo da prenda = caracteristicas da nova e Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliacédo do
g para o pai; estacdo do ano; criatividade; o Cds. Plano de Sala;

« Elaboracéo de '« Promover o contacto com e Elogiar e motivar as criangas; « Acompanhament
atividades sobre a | diferentes tipos de livros; o Dar carinho e atencdo @ Humanos: o do Perfil de
Primavera; « Fomentar o gosto pela individualizada; « Criangas; Desenvolvimento;

o Exploracdo do espaco e leitura e pelos livros; « Incentivar a crianga a brincar; ' « Educadora de '« Monitorizagdo do
dos materiais; e Promover as e Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de

e Leitura e exploracéo de competéncias auditivas; as criangas; o Auxiliares de Atividades;
historias; Educagéo;

)
[®]
O
[T
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Marco

Abril

Maio

Junho

FCOI/L.

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo

« Realizacédo de o Estimular 0 o Cantar e brincar com as e Colaboradores da e« Registos
atividades de desenvolvimento motor; criangas; Fundacao COl; fotograficos.
Expresséo Plastica; e Promover 0 o Promover momento em ¢ Familias.

o Sessdo no desenvolvimento global grande e em pequeno grupo;

CRE/Mediateca; das criangas; e Solicitar a cooperacdo das

« Participagdo nas e« Explorar diferentes familias em algumas
sessdes de Movimento, objetos e matérias; atividades;
Musica e Drama; « Dar a conhecer as

« Participagdo nas atividades desenvolvidas
sessbes de “Musica em sala ao longo do més.
para Bebés;

o Exploracao das tinas de
agua;

e Elaboracdo do jornal
mensal “O Traquinas”.

o Realizagdo de atividade ¢ Comemorar a Pascoa; e Respeitar o tempo e a Materiais: » Observacao
alusiva a P4scoa; e Comemorar o Dia da | individualidade de cada '« Material de direta;

« Elaboracao da Liberdade; crianga; desgaste; o Acompanhament
lembranga alusiva a '« Promover o contacto com e Valorizar e respeitar as e Material de 0 ao acolhimento;
Péascoa; diferentes tipos de livros; escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;

« Comemoracéo do 25 de '« Fomentar o gosto pela ¢ Observare conversarcomas e Material didatico; o Relatério do
Abril; leitura e pelos livros; criancas em todos o0s e Equipamento Plano Individual;

« Exploragdo do espago e  « Promover as momentos da rotina; audio; o Plano de Sala;
dos materiais; competéncias auditivas; e Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliagdo do

o Leitura e exploragdo de e Estimular o] criatividade; o Cds. Plano de Sala;
historias; desenvolvimento motor; ¢ Elogiar e motivar as criancgas; e Acompanhament

« Realizacédo de e« Promover 0 e Dar carinho e atengdo Humanos: o do Perfil de
atividades de desenvolvimento  global individualizada; » Criancgas; Desenvolvimento;
Expressao Plastica; das criangas; « Incentivar a crianga a brincar;  « Educadora de '« Monitorizagdo do

o Sessdo no e Explorar diferentes e Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de
CRE/Mediateca; objetos e matérias; as criangas; o Auxiliares de  Atividades;

« Participagao nas e Dar a conhecer as e« Cantar e brincar com as Educagao; o Registos
sessdes de Movimento, atividades desenvolvidas criangas; e Colaboradores da . fotograficos.
Musica e Drama; em sala ao longo do més. « Promover momento em Fundacéo COl,

« Participagao nas grande e em pequeno grupo; e Familias.
sessbes de “Musica e Solicitar a cooperagdo das
para Bebés; familias em algumas

« Exploragéo das tinas de atividades.
agua;

e Elaboracdo do jornal
mensal “O Traquinas”.

 Elaboracéo da e« Comemorar o Dia da e Respeitar o tempo e a | Materiais: e Observacao
lembranca para a Mae; Mae; individualidade de cada '« Material de direta;

e Comemoracdo do Dia e Valorizar a importancia = crianga; desgaste; e Acompanhament
Mundial da Familia; da figura materna; e Valorizar e respeitar as '« Material de 0 ao acolhimento;

o Exploracao do espaco e « Valorizar a familia; escolhas das criangas; desperdicio; ¢ Plano Individual;
dos materiais; « Promover o contacto com e Observar e conversarcomas : « Material didatico; » Relatorio do

e Leitura e exploragdo de diferentes tipos de livros; criangas em todos o0s e Equipamento Plano Individual;
historias; e« Fomentar o gosto pela momentos da rotina; audio; e Plano de Sala;

« Realizagdo de leitura e pelos livros; e Estimular a autonomia e a e Livros; e Avaliagdo do
atividades de '« Promover as criatividade; o Cds. Plano de Sala;
Expresséo Plastica; competéncias auditivas; ¢ Elogiar e motivar as crian¢as; o Acompanhament

e Sessdo no e Estimular 0 e Dar carinho e atencdo @ Humanos: o do Perfil de
CRE/Mediateca; desenvolvimento motor; individualizada; o Criangas; Desenvolvimento;

o Participagdo nas e Promover 0 e Incentivar a crianga a brincar; « Educadora de « Monitorizagdo do
sessdes de Movimento, desenvolvimento global e Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de
Musica e Drama; das criangas; as criangas; o Auxiliares de @ Atividades;

o Participagdo nas e Explorar diferentes '« Cantar e brincar com as Educacéo; « Registos
sessbes de “Musica objetos e matérias; criangas; o Colaboradores da | fotogréaficos.
para Bebés; e Dar a conhecer as e« Promover momento em Fundagéo COl,

o Exploracao das tinas de atividades desenvolvidas grande e em pequeno grupo; e Familias.
agua; em sala ao longo do més. e Solicitar a cooperagdo das

o Elaboracdo do jornal familias em algumas
mensal “O Traquinas”. atividades.

« Realizacéo de « Comemorar o] Dia e Respeitar o tempo e a Materiais: « Observacao
atividades alusivas ao Mundial da Crianga; individualidade de cada e« Material de direta;

Dia Mundial da Crianga; e Evidenciar o papel da = crianga; desgaste; o Acompanhament

» Realizacéo de atividade crianga como individuo e Valorizar e respeitar as e Material de 0 ao acolhimento;
alusiva aos Santos com direitos e deveres; escolhas das criangas; desperdicio; ¢ Plano Individual,
Populares; ¢ Relatério do
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Atividades

Participagdo na Festa
de Encerramento das

Objetivos

Comemorar 0s Santos

Populares;

Estratégias

Observar e conversar com as
criancas em todos 0s

Recursos

« Material didatico;
« Equipamento

Avaliacéo

Plano Individual;
Plano de Sala;

Atividades; o Promover o contacto com momentos da rotina; « audio; o Avaliagdo do
» Exploracéo do espago e diferentes tipos de livros; ¢ Estimular a autonomia e a e Livros; Plano de Sala;
dos materiais; « Fomentar o gosto pela criatividade; o Cds. o Acompanhament
o Leitura e exploragéo de leitura e pelos livros; « Elogiar e motivar as crianc¢as; o do Perfil de
histérias; e Promover as e Dar carinho e atencdo @ Humanos: Desenvolvimento;
o Realizacédo de competéncias auditivas; individualizada; « Criancas; e Monitorizagdo do
atividades de e Estimular 0 e Incentivar a crianga a brincar; '« Educadora de Plano de
Expresséo Plastica; desenvolvimento motor; e Estimular a interajuda entre Infancia; Atividades;
e Sessdo no e« Promover o] as criangas; « Auxiliares de ¢ Registos
CRE/Mediateca; desenvolvimento global e Cantar e brincar com as Educacio; fotograficos.
« Participagdo nas das criangas; criangas; « Colaboradores da
sessOes de Movimento, e« Explorar diferentes .« Promover momento em . Fundag&o COI,
Musica e Drama; objetos e matérias; grande e em pequeno grupo; « Familias.
« Participagdo nas e Dar a conhecer as @« Solicitar a cooperacdo das
sessbes de “Musica atividades desenvolvidas familias  em algumas
para Bebés; em sala ao longo do més. atividades.
» Exploracéo das tinas de
agua;
o Elaboracdo do jornal
mensal “O Traquinas”.
« Elaboracao de e« Conhecer e identificar e Respeitar o tempo e a Materiais: o Observacao
atividades relacionadas caracteristicas da nova individualidade de cada e Material de direta;
com o verao; estacao do ano; crianga; desgaste; « Acompanhament
« Realizacédo de o Realizar atividades ao e« Valorizar e respeitar as o Material de 0 ao acolhimento;
atividades livres; gosto da crianga; escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;

Exploracdo do espaco
exterior;

Explorar e conhecer o
espaco exterior;

Observar e conversar com as
criancas em todos o©0s

o Material didatico;
« Equipamento

Relatério do
Plano Individual;

« Realizacédo de e Promover o contacto com momentos da rotina; audio; o Plano de Sala;
desenhos livres; diferentes tipos de livros; o Estimular a autonomia e a e Livros; ¢ Avaliacao do
» Realizagdo de jogos; « Fomentar o gosto pela  criatividade; o Cds. Plano de Sala;
o Leitura e exploracéo de leitura e pelos livros;  Elogiar e motivar as crianc¢as; o Acompanhament
histérias; o Estimular a criatividade; e Dar carinho e atencdo @ Humanos: o do Perfil de
» Realizagdo de o Dar a conhecer as individualizada; « Criancgas; Desenvolvimento;
atividades de atividades desenvolvidas e Estimular a interajuda entre ¢ Educadora de '« Monitorizacdo do
Expresséo Plastica; em sala ao longo do més. as criangas; Infancia; Plano de
o Elaboracdo do jornal e Cantar e brincar com as e« Auxiliares de = Atividades;
mensal “O Traquinas”. criangas; Educagao; o Registos
e Promover momento em e Colaboradores da fotogréaficos.
grande e em pequeno grupo; Fundacéo COl,
e Solicitar a cooperagdo das '« Familias.
familias em algumas
atividades.
o Exploragdo livre do e Explorar o] espago e Respeitar o tempo e a Materiais: e Observacao
espaco da sala; livremente; individualidade de cada '« Material de direta;
o Exploragdo livre do e Proporcionar momentos crianga; desgaste; e Acompanhament
espago exterior; ladicos; e Valorizar e respeitar as '« Material de 0 ao acolhimento;
» Realizagdo de jogos de « Promover as interagoes escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;

encaixe;

Exploracéo do espaco e
dos materiais;

Leitura e exploragdo de
historias;

Realizag&o de
atividades de
Expressao Plastica.

entre o grupo e os adultos
no regresso das férias.
Promover o contacto com
diferentes tipos de livros;
Fomentar o gosto pela
leitura e pelos livros.

Observar e conversar com as
criangas em todos os
momentos da rotina;
Estimular a autonomia e a
criatividade;

 Elogiar e motivar as crianc¢as;
Dar carinho e atencao
individualizada;

Incentivar a crianga a brincar;
Estimular a interajuda entre
as criangas;

Cantar e brincar com as
criangas;

Promover momento em
grande e em pequeno grupo;
Solicitar a cooperac¢éo das
familias em algumas
atividades.

Material didatico;

o Equipamento
audio;

o Livros;

e Cds.

Humanos:

o Criangas;

o Educadora de
Infancia;

o Auxiliares de
Educacéo;

o Colaboradores da
Fundagéo COl,

o Familias.

Relat6rio do
Plano Individual;
Plano de Sala;
Avaliacao do
Plano de Sala;
Acompanhament
o do Perfil de
Desenvolvimento;
Monitorizacdo do
Plano de
Atividades;

« Registos
fotograficos.
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo
Decoragdo da sala e Decorar e organizar a ' Respeitar o tempo e a Materiais: « Observacao
dos cacifos; sala e os cacifos de cada individualidade de cada @« Material de direta;

o Elaboracéo de crianga; crianca; desgaste; « Acompanhament
atividades alusivas ao e Explorar o espago da e Valorizar e respeitar as e« Material de 0 ao acolhimento;
Outono; sala; escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;

e Exploragdo livie do e Conhecer e identificar i« Observare conversarcomas '« Material didatico; « Relatorio do
espaco e dos materiais; elementos da nova criangcas em todos 0s e Equipamento Plano Individual;

o Leitura e exploragéo de estacéo; momentos da rotina; audio; o Plano de Sala;
histérias; « Promover o contacto com e Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliacédo do

o Realizacédo de diferentes tipos de livros; criatividade; « Cds. Plano de Sala;
atividades de e« Fomentar o gosto pela e Elogiar e motivar as crian¢as; o Acompanhament
Expressdo Plastica; leitura e pelos livros; e Dar carinho e atencdo Humanos: o do Perfil de

e Sessdo no e« Promover as individualizada; » Criangas; Desenvolvimento;
CRE/Mediateca; competéncias auditivas; e Incentivar a crianga a brincar; ¢ Educadora de  « Monitorizacdo do

« Participagdo nas e Estimular 0 o Estimular a interajuda entre Infancia; Plano de
sessfes de Movimento, desenvolvimento motor; as criangas; o Auxiliares de Atividades;
Musica e Drama; o Promover 0 o Cantar e brincar com as Educacao; « Registos

« Participagdo nas desenvolvimento global criangas; o Colaboradores da | fotogréaficos.
sessbes de “Musica das criancgas; e Promover momento em Fundacgédo COI;
para Bebés; o Explorar diferentes grande e em pequeno grupo; e Familias.

o Elaboracdo do jornal objetos e matérias; e Solicitar a cooperagdo das
mensal “O Traquinas”. e« Dar a conhecer as familias em algumas

« Exploragao das tinas de atividades desenvolvidas atividades.
agua. em sala ao longo do més.

o Elaboracéo de '« Comemorar 0 Dia e« Respeitar o tempo e a Materiais: « Observacao
atividades alusivas ao Mundial da Alimentag&o; individualidade de cada e Material de direta;

Dia Mundial da e« Comemorar o Dia das crianga; desgaste; « Acompanhament
Alimentacéo; Bruxas; o Valorizar e respeitar as e Material de 0 ao acolhimento;

« Elaboracao de e Promover o contacto com escolhas das criangas; desperdicio; e Plano Individual;
atividades alusivas ao diferentes tipos de livros; e Observar e conversar comas e Material didatico; o Relatério do
Dia das Bruxas; e« Fomentar o gosto pela criancas em todos o0s e Equipamento Plano Individual;

« Exploragdo do espaco e leitura e pelos livros; momentos da rotina; audio; o Plano de Sala;
dos materiais; e Promover as e Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliacéo do

o Leitura e exploracéo de competéncias auditivas; criatividade; o Cds. Plano de Sala;
historias; o Estimular 0 o Elogiar e motivar as criangas; o Acompanhament

o Realizagdo de desenvolvimento motor; e Dar carinho e atencdo @ Humanos: o do Perfil de
atividades de « Promover 0 individualizada; « Criangas; Desenvolvimento;
Expressao Plastica; desenvolvimento global e Incentivar a crianga a brincar; ¢ Educadora de e Monitorizagdo do

e Sessao no das criangas; o Estimular a interajuda entre Infancia; PA;
CRE/Mediateca; o Explorar diferentes as criangas; o Auxiliares de e« Registos

o Participacao nas objetos e matérias; e Cantar e brincar com as Educagao; fotograficos.
sessdes de Movimento, .« Dar a conhecer as criangas; o Colaboradores da
Musica e Drama; atividades desenvolvidas ¢ Promover momento em Fundacéo COl,

o Participacao nas em sala ao longo do més. grande e em pequeno grupo; e Familias.
sessbes de “Musica e Solicitar a cooperagdo das
para Bebés; familias em algumas

o Exploracéo das tinas de atividades.
agua;

e Elaboracdo do jornal
mensal “O Traquinas”.

« Elaboragéo de « Comemorar o dia de S80 e« Respeitar o tempo e a Materiais: o Observacao
atividades alusivas ao Martinho; individualidade de cada @« Material de direta;
dia de Sao Martinho; o Elaborar atividades crianga; desgaste; o Acompanhament

« Inicio dos preparativos alusivas ao momento e Valorizar e respeitar as o Material de 0 ao acolhimento;
de natal; festivos; escolhas das criangas; desperdicio; e Plano Individual;

o Exploracdo do espagcoe e Preparar 0o momento e Observar e conversarcomas e« Material didatico; o Relatdrio do
dos materiais; festivo que se segue; criancas em todos 0s e Equipamento Plano Individual;

o Leitura e exploragdo de « Promover o contacto com momentos da rotina; audio; ¢ Plano de Sala;
historias; diferentes tipos de livros; ¢ Estimular a autonomia e a e Livros; o Avaliagdo do

o Realizacado de '« Fomentar o gosto pela criatividade; o Cds. Plano de Sala;
atividades de leitura e pelos livros; « Elogiar e motivar as crianc¢as; o Acompanhament
Expressao Plastica; e Promover as e Dar carinho e atencao Humanos: o do Perfil de

e Sessao no competéncias auditivas; individualizada; « Criangas; Desenvolvimento;
CRE/Mediateca; o Estimular 0  Incentivar a crianga a brincar; '« Educadora de '« Monitorizagdo do

« Participagdo nas desenvolvimento motor; o Estimular a interajuda entre Infancia; PA;
sessOes de Movimento, e Promover o] as criangas; o Auxiliares de e« Registos
Musica e Drama; desenvolvimento global Educacéo; fotogréficos.

das criangas;

Colaboradores da
Fundacéo COl;
Familias.
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Participacédo nas e Explorar diferentes ¢ Promover momento em
sessbes de “Musica objetos e matérias; grande e em pequeno grupo;
para Bebés; Dar a conhecer as e Solicitar a cooperacdo das
Elaboracdo do jornal atividades desenvolvidas familias em algumas
mensal “O Traquinas”. em sala ao longo do més. atividades.

« Exploragao das tinas de
agua.

« Elaboracao da e Promover a interagdo e Respeitar o tempo e a  Materiais: e Observacao
lembrangca para as com as familias; individualidade de cada '« Material de direta;
familias  alusiva ao e Promover o contacto com crianca; desgaste; o Acompanhament
Natal; eDecoragdo da diferentes elementos e Valorizar e respeitar as '« Material de 0 ao acolhimento;
sala com elementos natalicios; escolhas das criangas; desperdicio; o Plano Individual;
alusivos ao Natal; e« Promover o trabalho '« Observar e conversarcomas '« Material didatico;  Relatério do

« Elaboracéo de aderegos entre pares; criangas em todos 0s e Equipamento Plano Individual;
paraaFestade Natalda « Fomentar a relagdo momentos da rotina; audio; o Plano de Sala;
Institui¢éo; Instituicdo/familia/comuni ‘e Estimular a autonomia e a ' Livros; e Avaliacao do

o Participagdo na Festa  dade; criatividade; o Cds. Plano de Sala;
de Natal da Instituicdo; e Estimular a relagdo com e Elogiar e motivar as criangas; o Acompanhament
eExploracdo do espacgo as diferentes respostas e Dar carinho e atencdo Humanos: o do Perfil de
e dos materiais; sociais da Fundagéo COl, individualizada; ¢ Criangas; Desenvolvimento;

o Leitura e exploragdo de ¢ Promover o contacto com e Incentivar a crianga a brincar; e Educadora de '« Monitorizagdo do
histérias; diferentes tipos de livros; o Estimular a interajuda entre Infancia; Pl e do PA;

« Realizacédo de e« Fomentar o gosto pela @ as criangas; o Auxiliares de o Avaliacéo
atividades de leitura e pelos livros; e Cantar e brincar com as Educagao; trimestral;
Expresséo Plastica; e Promover as criangas; o Colaboradores da e Avaliagéo do

o Sessdo no competéncias auditivas; e« Promover momento em Fundagéo COl, portefolio;
CRE/Mediateca; o Estimular o] grande e em pequeno grupo; e Familias. o Registos

« Participacédo nas desenvolvimento motor; e Solicitar a cooperacdo das fotogréficos.
sessdes de Movimento, e Promover o familias em algumas
Musica e Drama; desenvolvimento global atividades;

« Participacdo nas das criancgas;
sessbes de “Musica o Explorar diferentes
para Bebés; objetos e matérias;

o Elaboracdo do jornal e Dar a conhecer as

mensal “O Traquinas”.
Exploracéo das tinas de
agua.

atividades desenvolvidas
em sala ao longo do més.
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5.

5.1.

Momentos e Formas de Avaliacao

Avaliacao e Monitorizagao do Plano de Atividades

“A avaliagdo é uma pega fundamental do tra

dos bons profissionais da educagédo”

A avaliagdo do Plano de Atividades realiza-se em diversos momentos:
Quinzenalmente — é elaborado o Plano de Sala e posteriormente avaliado através d de Sala;

Mensalmente - € preenchido o registo Folha de Monitorizagdo do Processo Crech
I

e permite registar, de modo

estatistico, o nimero de atividades realizadas face as previstas;

— &
Trimestralmente — é preenchido o registo Avaliagéo e Monitorizag&o de Atividades e elaborado o Relatério Trimestral; {_

(|
. 1]
o  Avaliagdo e Monitorizagdo de Atividades — atividades mais significativas realizadas; i f\/‘(

1 -

N
o  Relatorio Trimestral — descreve o trabalho desenvolvido, a evolug&o do grupo e as dificuldades senﬁﬁgﬁ(
)

v
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5.2.  Avaliacdo e Monitorizacdo das Atividades Pedagodgicas

Indicadores de Avaliacao
Metas do ¢

Cumprimen
to da

Responsavel

Cumprim Participaca

ento da

Atividades Projeto pela Objetivos Cumprimen

Periodo de
Execucao

Atividade

Atividade

Atividad
e

to dos

Objetivos

Grupo de
Trabalho

o do {Avaliacdo do

Puablico-
Alvo

Publico-Alvo

¢ Elaboragéo de o Educadoras e Divulgar o trabalho ' =250% dos  Cumprido :Atingidos O Demonstrou Os leitores Os leitores
e} um texto, onde de Infancia; desenvolvido pelas  pais o parcialment capacidade de: participaram.consideraram |
-% é resumido o « Responsavel | salas ao longo do consultouo . a;{:;'iﬁo”;eae P ™, que o{orhal: c
< [ I A R b R
= Digital e ec_ursos . romqvgr arelacao o Né&o atingidos :Organizacdo O gssiduas O  faixa etéria O
] ao longo do “«0 Educativos Instituicéo Justificagdo : O 4 N '
[oFF més. Traquinas” Mediateca. /Comunidade. : e . . Trabalho Transmite
Q quinas Justificagdo: Execucdo O teméaticod informagdes
E Avaliagdo O relev:q_n ‘?S_ =
a I Facil acesso
-~ D 4
» Brincar com » Educadora  » Estimular habitos *>50% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou As criangas As criancas
figuras de Ana Carina de pesquisa e participagdo O ) capacidade de: participaram - consideraram
dinossauros; Santos organizagéo da nas N Pe.‘rc'.almeme com: a atividade:
X 2. L E() atingidos O Planeamentod
» Desenhos; » Educadora informagéo; atividades cumpridom Py
» Identificacdo do Elisa » Conhecer, Néo atingidos  Organizaggo O Interesse O IntgfessanteD
habitat dos Arronches; identificar e nomear Justificagdo O o A"
dinossauros e » Educadora as diferentes : 3 ~ ExecucdoD Iniciativa O Ludica O
g possiveis Mara . espéues de . Avaliacédo O Entreajuda O InterativaP :
= causas paraa  «yma Cacheirinha; dlnossaurc')s;. ) L
s Suaextingdo; . agem » Educadora  » Explorar réplicas de Capacidade de
=i Construgéo de pelo Mundo Rute dinossauros organizagéo O
(] dinossauros dos Carvalho; (brinquedos); r ]
o com material Dinossauro * Educadora  » Compreender as { -
0 reciclavel; s” Solange suas diferencas ao ‘nn
§ » Criacdo da Monteiro; nivel das [A '\ : | .
= Maleta o Professora caracteristicas .
&8  Pedagogica de Tania fisicas, locomocéo, Y
Paleontologia; Bernardo. alimentacao, 7 -
» Visita ao Dino reprodugéo e .
Parque da habitat; -
Lourinhg; e Conhecer teorias
o Exposigao. explicativas sobre a
extingéo dos
dinossauros.
. » Educadora » Comemorar o ¢ >80% da Cumprido :Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas
* Elaboraggo dos Ana Santos; Carnaval; participacdo O . capacidade de: :participaram gostaram de:
fatos de . » Educadora  » Proporcionar Parcialmente com:
carnlgval, o Ana Oliveira momentos de Néo atingidos O Planeamentod
* Realizagdo do P cumpridod] Fatos O
desfile. ¢ ¢ Ec;l;llgadora ggggll;}?a!rel:i}ir:s P Na&o atingidos  Organizagéo O .
s : ’ Justificagdo : O Iniciativa O Desfile O
o Barreirinhas » Proporcionar ) Execucdo O
© Desfile de momentos Iddicos Justificagéo: Entreajuda 0  Baile O
[5) Carnaval as criangas; Avaliagéo O
> » Celebrara Capacidade de
L diversidade das organizacgo CI
vérias salas da area § mh -
de infancia e - ¢
juventude; 4%
» Estimular o
imaginario infantil e
o faz-de-conta.
e Educadora e Comemorar o Dia e N° de visitas :Cumprido :Atingidos O Demonstrou . A Comunidade
Carla 25 de Abril; a exposicdo O ) capacidade de: ‘A comunidade  considerou a
« Realizagao de Barreirinhas e Transmitir os ndo inferiora. Parcialmente participou com - atividade:
cravos de papel * Educadora valores sociais de 50 por dia Néo atingidos [ Planeamentold | . oo OO Interessantel]
a distribuir & Maria Elisa liberdade e cumpridod . .
comunidade; Comemora  aponches democracia __ Naoatingidos  Organizacao O afiygncia OO Pedagégica O
o Exposicio de  So0 do XLV | £ qucadora associados ao 25 Justificagéo .01 e 500 ) o
Aniversario : o : Xecucao Respeito O Explicativa O
trabalhos do 25 de Jennifer da de abril; Justificagéo:
alusivos ao 25 Abril Costa * Revelar o contexto Avaliaggo O
de Abril; (Atividade |dgntltérlo e
* Stand de Transversal unificador da
atividades ) Fundagéo COl.
pedagogicas.
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Atividades

Projeto

Responsa
vel pela
Atividade

Objetivos

Metas do

Cumprimen

to da
Atividade

Indicadores de Avaliagao

Cumpriment

oda
Atividade

Cumprimento
dos Objetivos

Grupo de
Trabalho

Participacéo do
Publico-Alvo

Avaliagao do
Publico-Alvo

e Lanche e Educadora e Valorizar afigura e =70% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou As As
convivio entre Sandra materna e paterna; | participagdo O ) capacidade de: criangas/pais criancas/pais
pais e filhos; Mouralinho; e Desenvolver a = Pgrcn_almente participaram consideraram
! ’ S N&o atingidos O Planeamentod 3
* Worshop. e Educadora socializagao; cumpridod com: a atividade:
Solange e Conhecer as N&o atingidos Organizagdo O
Comem o_ra Monteiro: qualidades do Justificagio 'O Interesse O Intere‘ssanpeD
cdo do Dia e Educadora pai/mae; : icacio: B .- o 4.
do Pai e Dia  Raquel « Comemorar os Dias Justificagéo: Execucao O niciativa | up\hca !
daMge  Fradsto do Pai e da Mae; Avaliagdo 0 Entreajuda @ Interativa@
e Fomentar a " N A\
interacéo escola/ Capacidade de
familia; organizagio '
o Contribuir para a R -— T
partilha de saberes; -k v
o Historias; e Educadora e Comemorar o més e =70% de Cumprido  :Atingidos O Demonstrou ~ As criangas As criangas
« Testemunhos Ana Carina das familias; participagdo O parciaimeril capacidade de: “participaram  consideraram
* Worksops. Santos; « Promover oM Opini&o atingidos O Planeamentod O™ a atividade:
¢ Educadora momentos ladicos positiva cumpridom e ¢ )
Ana Raquel entre as familias e Néo atingidos  Organizaggo O 'teresse O Interessantell
Frausto; as criancas em Justificagdo O . Iniciativa O Ladicad
« « Educadora contexto escolar; : - Execucao O ML 7 gy
Vamos dar "~ o\ ira « Fomentar a Justificaao: | e dam 2l 2
. . ~ Avaliacédo O ntreajuda nterativa
0 nosso” Mouralinho. interag&o escola/ 5 J AT
tempo... familia; Capacidade de [
o Contribuir para a organizagdo O
partilha de 3
experiéncias; l ] "
Valorizar a i M N
importancia da
familia. .
* Animag&o e Educadora e Comemorar o Dia e2=70% de Cumprido  :Atingidos O Demonstrou  As criangas ‘As criancas
musical; Ana Beatriz Mundial da Crianga; participagdo O Parcia I capacidade de: " participaram - consideraram .«
N : o2 ) arci b ¥ 114
¢ Almgg_:o Oliveira; * Proporcionar um com opiniao 5, atingidos O0 Planeamentod | *°™ aat|v|ddgei Jil
tematico; e Educadora dia diferente as positiva cumpridom
* Lanche Rute criangas; NZo atingidos ~ Organizagao 0 'Mteresse O = Interessante[]
convivio. Carvalho; e Promover a inter- Justificagdo - O . Iniciativa O L di I:|
 Professora relagéo entre as : Justficagat Execucéo O QICIY . yaica \
Tania criangas das " AvaliagigoO  Entreajuda Interativa O
Bernardo. diversas salas; rs
= ) organizagao
¢ao d_o Dia sociedade com
MU”_d'a| da direitos e deveres;
Crianga o Proporcionar as
criangas momentos
de alegria, de
diversdo e de
convivio;
Sensibilizar e
evidenciar o papel
da crianca como
individuo com
direitos e deveres. s
e Coordenacdo e Proporcionar a *>80% da Cumprido  Atingidos O Demonstrou As criangas/ "As crlans;asl s
Pedagogica; interagdo com as participagdo O . capacidade de: Familias Familias
o Educadora diversas respostas B Parcialmente participaram  gostaram de:
Carla sociais, a familia e Néo . atingidos O Planeamentod ..
* Entrega de Barreirinhas | a comunidade; cumpridod | w
diplomas aos « Promover a troca o N&o atingidos  Organizagdo O | iaresse O Fatos [I
finalistas; * Equcadora de aprendizagens; Justificagdo O
5 Elisa - ' : Execucdo O hiciativa O Desfile O
e Atuacao das o Divulgar as ificacéo:
diferentes Arronches aprendizagens Justificagéo: Avaliacio O
valiagdo ; i
respostas Festade ., Equcadora realizadas no ¢ Entreajuda 0 Baile O
sociais; Encerrame  jennifer da  decorrer do ano: Capacidade de
* Exposicéo de nto das Costa e Promover as i a
- o i organizagédo O
trab_alhos Atividades e Educadora atividades alusivas
realizados ao Solange a tematica;
|0n|90 g(f) anot Monteiro Promover momentos
pelas diferentes i
respostas o Professora ?e S:)QV1V|;JFentr,|(.ea7
sociais. Tania nstituicao/Famili

Bernardo

Comunidade.
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Atividades

e Promover o

Projeto

Responsavel

pela
Atividade

» Coordenadora

Objetivos

Promover o contato

» 280% de

Metas do

to da
Atividade

Indicadores de Avaliagao

Cumprimen Cumprim

ento da

Atividad
e

Cumprido

Cumprimen
to dos
Objetivos

Atingidos O

Grupo de
Trabalho

Demonstrou

Participaca
odo
Puablico-

Alvo
As criangas

Avaliacéo
do Publico-
Alvo

As criancas

Pedag6gica; = com a natureza; participagdo O ) capacidade de: 'participaram  gostaram de::
contato com a » Educadoras » Realizar atividades Parcialmente com:
natureza; P A N&o atingidos O Planeamentod g AtividadesO
« Reali responsaveis | e experiéncias de cumpridom
- at?vi?c;gzgs e de sala. lazer. Néo atingidos Organizago O Interesse & Jogos O
= . Prai Justificagdo : O - 908 L .
=0  experiéncias de raia . Execucdo O  Iniciativa O 4 3 3
s lazer. Justificacdo: _ - B
Avaliagéo O Entreajuda 0. -\ A % A J
Capacidadede
organizagéo @
A - "a \; ‘.
o Coordenag&o e Sensibilizar para os ‘e 2 70% de Cumprido :Atingidos O Demonstrou -_— B A Co_munidade
pedagdgica; = valores sociais e participagdo O . capacidade de: A'ﬁ?"f‘”~”¥‘:ge considerou a
« Festa de Natal « Equipas culturais aliados & = com opinido | _ Parcialmente A R2ESFCM atividade:
Transversal a pedagdgicas | época natalicia; positiva Néo ol atingidos O Planeamentod o o inte e
todas as * Desenvolver CUMPIEO™. o atingides Organizaga0 Bl ks "
Respostas atitudes de - 9 ganizacao Hliafluencia 0 pedagégica O
s AR Justificagdo :O ~ ¢ o
Sociais. solidariedade, Execucéo O Respeito O Bt
5 xplicativ v’
cooperagao, Justificag&o: P -
o partilha e Avaliagso O y
= compreenséo;
e Natal o Partilhar com a
S comunidade as L
2 atividades 4
o .
desenvolvidas nas p
diferentes :
respostas sociais; y 5\ |
e Fomentar a
interacdo entre a 2 *
Instituicdo a Familia \ -
e a Comunidade; . = .
« Celebrar o Natal. \ 1) ‘ |
\ YV
* Apresentagio o Coordenacéo e Divulgar a tematica e 2 50% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou  :Os - _Os
da temaética do Pedagogica; anual do Plano de participacdo O . capacidade de: ‘Encarregados  Encarregados
PA; « Equipas Atividades e do com opinido Parcialmente de Educaggo  de Educagdo
=B « Apresentagio pedagdgicas. . projeto pedagégico = positiva N&o atingidos O Planeamentol ' iciparam~  consideraram
= . cumpridod adequado:
S| doPlano Reunides de sala; P N3o atingidos  Organizagéo O (O™ o
= pedagogico de de  Dar conhecimento Justificacio |0 9 9 ¢ Horario O0
() sala; das rotinas e regras ; ustificacao Execucdo O Interesse O ]
<N . Levantamento  Encarregad de funcionamento. ficacio: . Duragéo O
o i d Justificagéo: Aoy Iniciativa O
de interesses os ae Avaliagdo O .
g paraoPleo Educaggéo Contetdos
2 Respeito O apresentados
7} Plano de o
28 Formacio.
Discurso
utilizado O
o Audicdo de e Educadoras » Promover o e >70% bom Cumprido Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas
cangoes e de sala desenvolvimento da . na avaliagcdo parcialmente capacidade de: participaram consideraram
vc_)cabulos; consciéncia da global Nio atingidos O planeamento] €™ a atividade:
e Pintura de identidade cumpridoC]
desenhos; Iingui;tica e cultural Néo atingidos  Organizacgo O INteresse O ! Interessantel]
e Jogos de através do Justificacédo O v g 8 E e o
oralidade; confronto com a : sustificadd ExeEiicaol=T W RigiRtva Bl gL SIS i |
e 1 i ustificagéo: R i A N '
« Imitag8o de lingua estrangeira e Avaliagdo O Entreajuda O  Interativa O
sons. a cultura por ela
= veiculada; Capacidade de
IS Iniciagdo » Fomentar uma organizaggo O
g ao inglés relagéo positiva
o “Helpin coma
o ) ping aprendizagem da
o Children i X
o ingua;
— Grow”
)
¢

Proporcionar
experiéncias de
aprendizagem
significativas,
diversificadas,
integradoras e
socializadoras;
Estimular a
capacidade de
concentragao e
memorizagao.
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5.3. Avaliacdo de Competéncias adquiridas pelas Criancas

A avaliacdo realiza-se em diferentes momentos ao longo do ano letivo:

e Quinzenalmente — através do Plano de Sala e Avaliagcdo do Plano de Sala.
e Trimestralmente — sdo preenchidos os seguintes registos avaliativos:
o  Plano Individual e Relatério do Plano Individual — sdo descritos os objetivos de desenvolvimento especificos
para cada crianca e realizada a sua avaliagéo;
o  Folha de Monitorizag&o do Plano Individual — permite monitorizar as atividades previstas e realizadas com cada

crianga.
5.4. Indicadores e Metas de Avaliagdo do Processo Creche
Objetivo Indicadores Meta
Cumprimento do Individual (PI) Ne d_e atividades realizadas no PI/N° de atividades > 90%
previstas no Pl
Cumprimento do Plano de Atividades N° de atividades realizadas no PA/N° de atividades > 80%
(PA) previstas no PA aadd

6. Divulgacao

O presente Plano de Atividades sera divulgado junto de todos os nossos clientes, principais parceiros sociais e

comunidade em geral.

Formas de divulgacéo:
e  Em suporte digital no sitio da Fundagdo COI em www.fundacao-coi.pt;

e  Estara acessivel a todos os clientes em suporte de papel no Centro de Recursos Educativos/Mediateca.

7. Plano de Formagéo — Familias E Colaboradores

As formagGes planeadas para familias de colaboradores constam num documento préprio Plano Geral de Formagao
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