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Visdo Do Pré-Escolar

A Educag&o Pré-Escolar é perspetivada numa vertente pedagogica, no sentido da educag&o ao longo da vida, assegurando & crianga
condigdes e promovendo competéncias que lhe permitam abordar com sucesso a etapa educativa seguinte, ou seja, o Primeiro Ciclo do

Ensino Basico.

Como complemento assegura-se a componente de apoio a familia, por forma a proporcionar, de forma integrada, um espaco e cuidados
de qualidade durante o periodo em que os pais ou Encarregados de Educag&o se encontram ocupados pela sua atividade profissional.
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Introducéao

“Se durante muitos anos se pensava que a passagem pelo pré-escolar era uma
possibilidade apenas acessivel a uma certa classe média informada, hoje
assume-se que o direito a uma educagéo pré-escolar € para todas as criangas.
Reconhece-se o seu papel determinante no inicio de um processo de educacao

gue se desenvolvera ao longo de toda a vida.

Teresa Vasconcelos

Os estudos mais recentes apontam para um nimero muito mais amplo de competéncias a frente das quais.se encontra
a capacidade de aprender a aprender. Em seguida surgem as competéncias sociais de cooperacao, isto € a

capacidade de a crianga se inserir num grupo de pares e de cooperar com eles no desenvolvimento de tarefas comuns.

Para atingir estas competéncias as criangcas devem demonstrar a capacidade de fazer amigos e de serem. aceites no

grupo de colegas — é no pré-escolar que se iniciam as grandes amizades e se aprende a cooperar.
A autoconfianga e o autocontrolo sdo também competéncias decisivas na integragdo escolar

Uma crianca com baixa auto-estima dificilmente se interessa pelos processos de aprendizagem mais elaborados que
Ihe véo ser exigidos. Criar situagdes em que a crianga ganhe autoconfianga, se descubra a si prépria como capaz de
exercer o seu poder sobre as coisas e 0s objetos e, mesmo, sobre as situagcdes de modo a modifica-las, é o papel da

experiéncia pré-escolar.

A capacidade de autocontrolo é uma competéncia basica para a insergdo no 1.° ciclo. Quer nas interagdes sociais que
desenvolve, quer nos processos de gestdo das atividades em sala de aula, a crianga precisa de dominio pessoal, de
concentracdo, de estar atenta aos outros, de prescindir da satisfacdo imediata das suas necessidades, de uma
disciplina ndo apenas do corpo mas, também, interior. E no pré-escolar que se inicia este processo de forma

progressiva e natural.

Decorrente desta competéncia, tém a capacidade de resiliéncia, isto €, a possibilidade de fazer face a frustracao de
forma positiva, de persistir apesar das adversidades, de aceitar as mudancas como desafios, enfim, de resistir. A
capacidade de resiliéncia leva a crianca a ser forte, otimista, com uma dinédmica criativa face as contrariedades,

incorporando-as positivamente no seu desenvolvimento.

Uma educacgéo pré-escolar de qualidade promove este conjunto de competéncias que se tém tornado vitais para uma

insercdo positiva no 1.° ciclo da escolaridade bésica.

De acordo com a Lei Quadro, a educacéo pré-escolar é a primeira etapa da educagao béasica no processo de educagao
ao longo da vida, sendo complementar da a¢&o educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita cooperagéao,
favorecendo a formagéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga, tendo em vista a sua plena inser¢édo na sociedade

como ser autbnomo, livre e solidario.
A mesma lei define, entre outros, os seguintes objetivos:

e  Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga;

. Fomentar a sua inser¢do em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade de culturas;

e  Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para 0 sucesso na aprendizagem;

. Estimular o seu desenvolvimento global, no respeito pelas suas caracteristicas individuais;

. Desenvolver a expressdo e a comunicacgao através de linguagens mdltiplas;

. Fazer a despistagem de inadaptacbes, deficiéncias e precocidades, promovendo orientacdo e

encaminhamento adequados.



https://www.portoeditora.pt/paisealunos/para-os-alunos/pesquisa?area=alunos&author=Teresa+Vasconcelos
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/EInfancia/documentos/lei_5_1997_lei_quadro_educacao_pre_escolar.pdf

FCOI/LD/MO01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Estes objetivos apontam para a criagdo de condi¢des para que a crianga possa aprender ao longo da vida e, por

conseguinte, para que tenha sucesso educativo e académico.

Pretende-se centrar a pratica educativa num trabalho individualizado, considerando cada crianga como sujeito ativo do
seu processo educativo e formativo. Pretende-se igualmente estimular o interesse pela descoberta, pela imaginacao,
pela criatividade, pelo saber articulando as diferentes areas do desenvolvimento (Formagdo Pessoal e Social,

Matematica, Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, Expressdes e Conhecimento do Mundo).

Assim, a resposta social de Pré-Escolar da Fundagédo COIl aposta numa educacgao personalizada, no rigor das préaticas
pedagobgicas aliadas a qualidade da intencionalidade educativa, do trabalho pedagdgico e de toda a estruturacao do
trabalho desenvolvido em que a meta a atingir € o desenvolvimento global e harmonioso da crianga.

Neste ambito existem dois documentos base orientadores da acdo pedagdgica: O Plano Individual e o Plano de
Atividades Pedagogico. O Plano Individual compreende as atividades que serdo planeadas individualmente para cada
crianga de acordo com o seu desenvolvimento. O Plano de Atividades Pedagdgico reflete as orientacdes educativas e

pedagogicas da Fundacéo COl, sendo a base orientadora de organizacéo da resposta social.

O Plano de Atividades Pedagdgico do Pré-Escolar é parte integrante do Plano de Atividades/Acéo da Fundacao COI
que vigorara entre Janeiro e Dezembro de 2019. Representa um instrumento dindmico onde estao consagradas as
orientacdes, objetivos e metas do Projeto Educativo e do Projeto Pedagdgico, que serdo desenvolvidos na area

pedagogica, particularmente na resposta social de Pré-Escolar.

O Plano de Atividades da Fundagdo COI “(...) visa concretizar em realizagbes a
misséo, visdo e valores de uma forma geral, relevando o contexto identitario e
unificador, com actividades transversais, e, de uma forma particular, a
concretizacdo da visdo de cada resposta social, em si mesmo, pelo que tem

planos de atividades integrados mas especificos e individualizados.”

(Plano de Atividades 2013, Fundacéao COl).
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Organograma Do Pré-Escolar

S

y
oY S

(-
N S COm A

Todos os contactos deverao ser feitos através

do Coordenador Pedagégico




FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano De Encerramentos
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Projeto Educativo

1. Introducéo

“ As organizagbes do terceiro sector sdo as incubadoras de novas ideias e onde se da voz as injusticas
sociais. (...) Sao os lugares em que os pobres podem encontrar uma ajuda (...) As organizagées sem
fins lucrativos ajudam a preservar as tradices e abrem portas a novas experiéncias intelectuais. O

terceiro sector é onde muitas pessoas aprendem a praticar a arte da participagdo democratica. (...)

Rifkin,1996

Filantropia significa humanitarismo, é a atitude de ajudar o préximo, de fazer caridade, seja ela através de donativos,
como roupas, comida, dinheiro, etc. O termo filantropia foi criado por um imperador romano, no ano de 363, pois
achava que filantropia era caracteristica de uma de suas atividades, como sindnimo de caridade, com o objetivo de

ajudar as pessoas.

A filantropia acontece de diversas maneiras, através de donativos para ONGs (Organizacdes Nao-Governamentais),

comunidades, pessoas, ou apenas o fato de trabalhar para ajudar os demais, de forma direta ou indiretamente.

Filantropia estd mais relacionado com poder dar algo, até mesmo tempo e atengdo, para outras pessoas oOu para
causas importantes com o objetivo apenas de se sentir bem, podendo serem praticadas em igrejas, hospitais e

escolas.

Uma das possiveis manifestages de filantropia € o voluntariado, quando alguém investe parte do seu tempo para

contribuir com uma causa solidaria sem receber uma compensagao financeira.

A principal caracteristica de uma pessoa Filantropa é a capacidade de sentir amor pela humanidade. Um sujeito que
pratica a filantropia, considerado um altruista, que faz obras de caridade com a finalidade de ajudar outros individuos
sem desejar nenhuma recompensa em troca. O filantropo nao distingue o ser humano por raca, religiéo ou orientagao
sexual, criando apenas o critério de ajudar, financeiramente ou com acdes benéficas, as pessoas que mais

necessitarem e que estdo a margem da sociedade.

O projeto educativo para o triénio 2017/2019 tera como tema a “A FILANTROPIA NA ECONOMIA SOCIAL”. Deste
modo, tratando-se de um tema atual e que abrange toda a populacéo, sera desmultiplicado revestindo-se com um
carater pedagogico, abordando algumas das questdes inerentes a esta temética. Este tema sera desenvolvido ao longo

de trés anos, sendo que em cada ano sera abordada uma tematica especifica relacionada com a tematica trienal.

E objetivo deste projecto educativo e da Fundacg&o enquanto escola, formar cidad&os ativos e conscientes, dotados de
competéncias pessoais e sociais diversas, mas diferentes, com carateristicas, capacidades, interesses, motivacoes e
histérias de vida distintas. E € neste sentido que, pretendemos com este projecto trienal, proporcionar a cada aluno
uma formacgao integral e diferenciada. Uma formac&o onde o saber se articula com o saber fazer, o saber ser e o saber

viver, o saber dar, o saber partilhar e o saber receber.

Contudo, para que tal seja possivel o processo de ensino-aprendizagem tem de ser apresentado como uma
experiéncia positiva, interessante, inovadora e criativa, mas onde os valores da convivéncia social estejam sempre
presentes. Procuramos por isso transmitir e incutir o sentido de responsabilidade, a disciplina, o respeito e a
persisténcia. Assim como a Solidariedade, a Igualdade, a Fraternidade e a Liberdade, valores intrinsecos a Fundacao,
sendo que estes principios sdo elementos centrais em todo o processo educativo, contribuindo para a formagdo de

futuros cidadéos Filantropos.

“Ser Filantropo também se aprende”, foi a tematica definida para trabalhar no ano de 2017.
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“A Filantropia e Cultura Local”, foi o tema trabalhado no ano de 2018 de acordo com a tematica proposta pela

Comisséo Europeia o Parlamento Europeu.

Para o ano de 2019 a UNESCO definiu o tema “Ano internacional das linguas indigenas” pretendendo contribuir para o
aumento da consciencializagdo e respeito bem como a necessidade urgente de preservar, revitalizar e promover

linguas indigenas ao redor do mundo.

Assim, e inserido ndo s6 na tematica definida pela UNESCO, como na temética trienal da Fundag&o, propde-se “A
Filantropia e a Cultura Mundial”, como tema a desenvolver no ano de 2019, de forma a promover e destacar as
diferentes linguas faladas por povos indigenas, de forma a dar continuidade para que a sua extingdo ndo se verifique.
Assim, pretende-se com a abordagem deste tema criar atividades que promovam a implementagdo de respostas que
permitam evitar a continua perda da identidade linguistica, das suas historias, tradi¢Ges, culturas e memdrias

aumentando a riqueza da diversidade ao redor do mundo.

A tematica anual para o plano de Atividades de 2019, sera desmultiplicada e desenvolvida nos Planos de Atividades de
Respostas Sociais, através da realizagdo de atividades que promovam e reforcem os objectivos propostos, bem como
no Plano de Atividades Transversal estabelecendo a ligacéo das pessoas e das comunidades envolventes.com 0 seu

patrimonio, as suas tradi¢cdes e os seus saberes, para enriquecimento do trabalho a desenvolver.

-10 -
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2. Principios e Objetivos Educativos

Sendo a Fundacdo um espago onde se operam todas as mudangas preconizadas pelo Sistema Educativo ndo é
possivel que o Projeto Educativo esqueca os grandes principios e objetivos do Sistema e da sua lei fundamental - a Lei
de Bases do Sistema Educativo - que traduzem os valores orientadores de uma sociedade. A Lei de Bases considera

que o Sistema Educativo se organiza de forma a:

e  Assegurar a formagao moral e civica;

e  Assegurar a formacéo para o trabalho (em consonéncia com os interesses, capacidades e vocacéo de cada
um);

e Descentralizar, desconcentrar, diversificar as estruturas e ag8es educativas;

. Desenvolver a participacdo das populacdes nas agdes educativas, nomeadamente dos Alunos, docentes e
Familias, na definicdo da politica educativa, na administracdo e gestao do sistema Escolar e na experiéncia
pedagdgica quotidiana;

. Promover a correcdo das assimetrias regionais no que respeita aos beneficios da educacéo, da cultura e da
ciéncia;

e  Assegurar a igualdade de oportunidade para ambos 0s sexos.

Segundo Barroso (1992), um dos documentos essenciais que na Escola deve consubstanciar os aspetos estratégicos é
o Projeto Educativo ou o projeto de Escola. Por sua vez, Costa (2003) salienta que um processo de construgao de um
Projeto Educativo de Escola deve considerar trés dimensdes: a participagdo, a estratégia e a lideranca. A dimenséo da
estratégia, apesar de indissociavel das demais, remete-nos para o conceito de planeamento estratégico e gestédo

estratégica que pretendemos que sirva de base a construgéo e implementagéo do nosso Projeto Educativo.

E nestes pilares que assenta toda a estruturagéo do Projeto Educativo da Fundag&o promovendo o desenvolvimento
harmonioso e equilibrado das criangas através de atividades, adequadas as suas necessidades. Pilares estes,
fundamentais na implementacdo de uma dinamica de constante aprendizagem organizacional, onde a avaliacdo, a
reflexdo, os ajustamentos e reajustamentos permanentes sao fatores de mudanca e de melhoria educativa, para a

concretizacao deste Projeto Educativo.

-11 -
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3. Plano de Atividades Complementares e de Apoio A Familia

3.1.

A desenvolver no espago do acolhimento

Dias da

Semana

22 Feira

32 Feira

42 Feira Salao
Polivalente

52 Feira

62 Feira

Plano de Atividades de Acolhimento/ Saida

A desenvolver no espaco de saida

Dias da

Local

Semana

22 Feira
32 Feira

. Saldo
SSUEIES pojivalente
52 Feira
62 Feira

Atividades Objetivos Estratégias Recursos
e Associar « Distribuir iogos  * Jogos de !
* Jogos de « Encaixar s Sontar asj 9 mesa; e \
mesa o Explorar capacidades : e Pecas; a B 3 i
) criancas - 3 A |
e Explorar Enigmas e Legos. . 9 Y
. A
 Promover o - . .
« Jodo das desenvolvimento da . CD's: \;‘\ S . .
9 concentragéo o Explicar o jogo ey & Y
estatuas - e Radio. < -— " N
o Desenvolver a memoria , W9 y
auditiva 2 O )
. " Educadora de. '\
e Desenvolver a destreza e Explicar regras L0 & Infanci ¥ ) LA
« Plasticina manual « Distribuir B lasUCRGIE niancia gt 1y
o Libertar tens&o materiais e Formas. " . -k >
~ Auxiliaresde =~
o Desenvolver a Educacio o~
gg?ciﬂfrzcg%e a e Promover um  © Televisdo; ety
« Televisdo ¢ ambiente Tapetes. Vi
* Desenvolver a calmo &
linguagem, a expressao wy
e a comunicacao ] 1
ot de N
~ °
. « Desenvolver a nocio de IStribuig « Folhas; ; l L 1
e Pintura de limite desenho e o Lépis; ) > W
desenhos/es lapis ;
S e Explorar cores pIs e Canetas;
cantilhGes e Comunicar em grupo * Explicar a . Escantilhc")eé1 : -
grup atividade -
. ¥ ‘ | [' ) !
l\. ‘ Al l (&
o '
-
Atividades Objetivos Estratégias Recursos -
> .
e Explorar a
« Jogo da bola desenvolvimento da e Explicar o jogo; e Bolas;
9 atencao; e Sentar 0 grupo. e Tapete.
e Acalmar.
~ e Preparar
* Cancbes * Explorar os mat?eriaiS' e Instrumentos
com instrumentos musicais; . Explicaré musicais
instrumentos | e Cantar e tocar. N )
atividade.
b | b Educadora de
e Desenvolver a e Preparar Infanci
Desenh © a . nfancia
¢ besenhos coordenagéo manual; materiais. = F9Iha.s,
com « Desenvolver a o Explicar Lapis; Shg i B Auxiliares de & "0 o
escantilhdes ~ i . e Escantilndes. 77 44188
concentragao. atividade; Educagdo §
- I e
Desenvolver a memori R
« Jogo de ¢ aﬁjﬁiv; eramemona , pistribuir os o Arcos;
ar(?os . Desenvé)lver a arcos, * Radig
concentracao. e Explicar o jogo. e Cd.
* Divulgar novos filmes; e Prepara o
e Cinemacol * Transmitir regras, e grupo; o Tela:
comportamentos e Preparar o * Projetor.
socialmente corretos. espaco.

Nota: As atividades a realizar no espago de acolhimento/saida pretendem ser um conjunto de atividades ludicas, para

promover uma rececgao/entrega da criangas aos pais, calma e securizante. Deverda ser um momento harmonioso e

securizante com atividades adequadas a faixa etéria, sendo igualmente um momento de troca de informacgéao

-12 -
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familia/equipa pedagogica sobre o bem-estar/desenvolvimento da crianga. Durante o momento de acolhimento é

fornecido o pequeno almogo e na saida o suplemento.

3.2. Atendimentos e Reunifes de Encarregados de Educacéo

Se a familia educa e modela a crianga de acordo com os seus padrdes culturais e educacionais, a creche apresenta-se
como uma continuidade da educacéo familiar. Onde a crianca se desenvolve, socializa e adquire conhecimentos que
véo ajudar a viver em sociedade, logo € de extrema importancia que ambas as partes possam colaborar, contribuindo

em conjunto para o desenvolvimento global e harmonioso da crianga.

Estimular e implementar uma comunicagdo frequente entre os pais e o educador tem sido visto como um método \'l\
essencial para encorajar pontes entre a casa e a escola. Se a familia educa e modela a crianga de acordo com os Seus- _"» A
padrdes culturais e educacionais, a creche apresenta-se como uma continuidade da educacéo familiar. Ondea criar‘it;a -
se desenvolve, socializa e adquire conhecimentos que vao ajudar a viver em sociedade, logo € de extrema lmportanma‘ y

gue ambas as partes possam colaborar, contribuindo em conjunto para o desenvolvimento global e harmonloso da

crianca. r ¥ i

4 » 4 "

S
Os momentos de contato entre as familias e as escolas tém como objetivos aproximar os pais e a equipa da sala
promovendo um contato personalizado, a partilha de informag6es sobre o desenvolvimento das criancas, a cooperagéo

com os pais na educagéo.

Assim, para além dos contactos informais diarios estdo programadas Reunides de Encarregados de Educagdo com um

caracter generalista sobre o desenvolvimento do grupo, rotinas e regras de funcionamento, duas vezes no ano letivo.

Cada educadora disp&e ainda de um horéario de atendimento, com um caréater individual de modo a serem partilhadas

informacgfes sobre uma determinada crianga. Os atendimentos devem ser marcados previamente e de acordo com 0

dia de atendimento definido para cada educadora. Contudo, os dias e horarios podem ser flexiveis adeqj:Jando‘-se as "‘

necessidades do agregado familiar.

Atendimentos aos Encarregados de Educacgéo -

22 Feira 32 Feira 42 Feira 52 Feira

Pré-Escolar Ill Pré-Escolar |

62 Feira

Pré-Escolar Il

Reunides de Encarregados de Educacéao

Horario: 18h30

Respostas Sociais Reunido de Final de Ano Letivo | Reunido de Inicio Ano Letivo

Pré-Escolar | 24 de Junho de 2019 23 de Setembro de 2019

Pré-Escolar Pré-Escolar |l 25 de Junho de 2019 24 de Setembro de 2019

Pré-Escolar Ill 26 de Junho de 2019 25 de Setembro de 2019
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3.3.

Movimento, Musica e Drama/ Educacéao Fisica

O nosso corpo deve ser pensado como uma experiéncia vinculada a inteligéncia, ao desenvolvimento do ser humano.

O bem-estar fisico € essencial para 0 nosso crescimento, principalmente nas criangas que comegam a ganhar habitos

de vida, como tal esses habitos devem ser incentivados a pratica desportiva, porque sé assim passardo a ser rotinas

diarias.

As aulas de Movimento MUsica e Drama tem como principais objetivos:

e Desenvolver as capacidades perceptivas;
e Desenvolver a imaginacao, a originalidade;
e Desenvolver as capacidades fisicas;

e Incutir a pratica da atividade fisica;

e Estabelecer vinculos afetivos com adultos e criancas;

As aulas de Educacéo Fisica ttm como principais objetivos:

e Desenvolver o tdnus muscular;

e Descobrir e conhecer progressivamente o seu préprio corpo;
e Desenvolver as capacidades fisicas;

e Incutir a pratica da atividade fisica;

e Estabelecer vinculos afetivos com adultos e criancas;

e Expressar emogdes, sentimentos, pensamentos, desejos e necessidades.

32 Feira 4? Feira

2% Feira

Pré-Escolar | = Pré-Escolar lll

Pré-Escolar Il

5% Feira

Pré-Escolar |

11h45 Pré-Escolar Il -

Pré-Escolar Il

Movimento,
Musica e Drama

10h00 Pré-Escolar I -

Pré-Escolar |

Pré-Escolar
1

-14 -
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Planificacdo Anual do Pré-Escolar — Movimento, MUsica e Drama

Contelidos

Objetivos

Estratégias/ Atividades

Recursos

Abril Marco Fevereiro Janeiro

Maio

Junho

e Controlar o ritmo corporal dentro

¢ Jogo das cadeiras

de um determinado espaco de e Jogo com balbes o Pandeireta
jogo; e Jogo caminho de pares ¢ Rédio
¢ Movimento, musica e e Desenvolver o ritmo respiratorio; e Jogo das alturas
drama; * Desenvolver a organizagao
¢ Jogos de ritmo. temporal e a velocidade;
* Desenvolver a capacidade
auditiva e visual;
e Desenvolver a integracéo social.
« Desenvolver a orientagéo e Coreografias com musicas e Radio
e Movimento, musica e espacial e a orientacéo corporal; infantis e Arcos
drama; e Desenvolver a capacidade e Jogos com musica (stop,
e Jogos de espaco auditiva e visual; danga do arco, entre outros)
e Desenvolver a integragdo social. e Jogos de olhos abertos e
repetir de olhos fechados)
e Desenvolver o controlo do e Jogo entre duas linhas e Giz
e Movimento, musica e equilibrio; ¢ Jogo do livro méagico e Livros
drama; « Desenvolver a lateralidade; ¢ Jogo do espelho e Arcos
e Jogos de postura e Explorar o movimento, e Jogo do arco bailarino
corporal integrando o conhecimento

motor do corpo;

Desenvolver a capacidade
auditiva e visual,

Desenvolver a integracdo social.

e Movimento, musica e
drama;

e Jogos de expressdo
corporal

Desenvolver as partes corporais
a partir do movimento;

e Representar uma agao
determinada e as sensacgdes
desenvolvidas por intermédio do
gesto e da expressao;
Desenvolver a capacidade
auditiva e visual;

Desenvolver a integragdo social.

e Jogo do maremoto

e Jogo dos médicos

* Jogos criativos com o
paraquedas colorido

o Jogos de expressoes (triste,
contente, magro, gordo entre
outros)

e Paraquedas

e Movimento, musica e
drama;
e Jogos ao ar livre

Explorar o movimento,
integrando o conhecimento
motor do corpo;

* Desenvolver a orienta¢éo
espacial e a orientagao corporal;
Desenvolver a capacidade
auditiva e visual;

Desenvolver a integracdo social.

e Jogos ao ar livre (jogo do
caca ao tesouro; lencinho da
botica; Sr., Pintor entre
outros)

e Lengo

e Movimento, musica e
drama;
e Aula aberta

Recordar as aprendizagens e/ou
evolugdes aprendidas no
decorrer do ano

letivo.

Realizagdo dos exercicios
para as aulas abertas aos
Encarregados de Educacéo;
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Agosto

Setembro

o
bt
o
=
=
S
(e}

Novembro

Dezembro

Contelidos

Objetivos

Explorar a natureza;
Proporcionar um

Estratégias/ Atividades

¢ Jogos com balBes de agua.
e Jogos com agua

Recursos

Balbes
Mangueira

) ambiente refrescante e e cones
e Jogos ao ar livre; descontraido;
* Jogos com agua « Desenvolver a
integracéo social.
o Explorar a natureza; e Jogos com balGes de agua. e Baldes
e Proporcionar um e Jogos com agua * Mangueira
ambiente refrescante e e cones <> \
e Jogos ao ar livre; descontraido; "\
¢ Jogos com agua e Desenvolver a & :
integracao social. a
* Jogo roda arcos o Arcos
. 4 » gi W
i Expre’ssar 0 ritmo * Jogo alegres borboletas o Radio
atraves do « Jogo da Quinta « Colchdes

e Movimento, musica e
drama;
e Jogos de ritmo

deslocamento e da
velocidade;

Desenvolver a atengdo e
reacéao;

Desenvolver a
capacidade auditiva e
visual;

Desenvolver a
integracéo social.

e Jogos dos cavaleiros

o Pandeireta

e Movimento, musica e
drama;
¢ Jogos de espaco.

Desenvolver a ocupagao
de espagos;

Diferenciar os espagos e
trabalhar a sua
ocupacao através do
movimento corporal;
Desenvolver a
capacidade auditiva e
visual;

Desenvolver a
integracao social.

e Jogo do pequeno quadrado
¢ Jogo do tapete

¢ Jogo da danga

¢ Jogo da troca

o Radio.
e Fita =

e Movimento, musica e
drama;

¢ Jogos de postura
corporal.

Desenvolver a
capacidade de equilibrio
e a coordenacéo do
movimento;
Desenvolver a
capacidade auditiva e
visual;

Desenvolver a
integracéo social.

¢ Jogo o rei do equilibrio
e Jogo do pé-coxinho

e Jogo do criado

e Jogo da perna invisivel

Radio

Fita adesiva
Bolas
Raquetes

e Movimento, musica e
drama;

¢ Jogos de expressdo
corporal

Expressar sentimentos e
emocdes a partir do
movimento corporal.
Desenvolver a
mobilidade de uma parte
do corpo, o pensamento
e habilidade;
Desenvolver as
expressoes faciais
Desenvolver a
capacidade auditiva e
visual;

Desenvolver a
integracéo social.

¢ Jogo das saudagdes
e Jogo das caretas

e Jogo dos pés

e Jogo das voltas

Fita adesiva
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Planificacdo anual do Pré-Escolar — Educacéo Fisica

Contelidos

Objetivos

Estratégias/ Atividades

Recursos

e Educacéo Fisica

Fevereiro

e Pericia e manipulagdo

Realizar agbes motoras
basicas de
deslocamento;

* Manipular objetos com
diferentes tamanhos;
Desenvolver a atengéo e
reacao;

Desenvolver a
integracéo social

« Desenvolver o equilibrio, . Perc_ursos de estafetas; e Bolas
a coordenacio e a . dc_cr)égggs com mudangas de e gonest
h * i ; e Raquetes
Isterl_alldadei e Exercicios com e Arcos
5 i ¢ nealizar acoes motoras movimentos de precisédo de
¢ Educacéo Fisica bésicas de média/longa distancia;
* Deslocamentos e deslocamento; e Exercicios de trans o}te de
Equilibrios; e Manipular objetos com objetos (bolas arcoF;
e Pericia e manipulagéo; diferentes tamanhos; raquetes entre outro’s)'
e Desenvolver a atengdo e ’ '
reacao;
e Desenvolver a
integracéo social
¢ Desenvolver o equilibrio, ' e Jogos com arcos * Arcos
a coordenacgéo e a ¢ Jogos com corda « Cordas
lateralidade; ¢ Jogos com andas e Andas

Marco

Desenvolver o equilibrio,

Exercicios com varios tipos

e Banco sueco

Educacéo Fisica
Jogos ao ar livre

lateralidade;

Realizar agdes motoras
bésicas de
deslocamento;
Desenvolver a atencao
e reacgao;

Desenvolver a
integracéo social

a coordenacéo e a de d?slocamento com e Colchdes
lateralidade obstéaculos em §u_perf|0|es e Arcos
o Realizar agdes motoras _plar_1as e superfiER
P inclinadas (banco sueco);
basicas de L o
o deslocamento: » Exercicios de percegéo 2
* Educacéo Fisica ' ~ corporal com base em
e Deslocamentos e ¢ Deseﬂnyolver aatencao e objetos (arcos, bolas, entre
Equilibrios . rDess:r?\’/olver a outros);
integracéo social * Realizacéo de rolamento a
frente e a retaguarda em
superficie plana e
superficie inclinada (banco
sueco);
» Realizagdo da roda e do
apoio facial invertido;
e Desenvolver o equilibrio, e Bolas
a coordenacéo e a e Jogos de equilibrio com e Mini trampolim
lateralidade; objetos (bolas, cones); e Colchdes
Educagéo Fisica * Realizar agBes motoras e Saltos no mini trampolim;
Deslocamentos e bésicas de e Exercicios de precisdo
Equilibrios; deslocamento; (mandar bola ao ar, bola
Pericia e manipulagao » Desenvolver a atengéo e contra a parede, entre
reacao; outros).
e Desenvolver a
integracéo social
e Desenvolver o equilibrio, e Cordas
a coordenacéo e a ¢ Jogos de estafeta,; e Andas

e Jogos com cordas;

¢ Jogos (caga ao tesouro,
quente e frio entre outros).

e Jogos com andas
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Julho

Setembro

o
bt
o
=
=
S
(e}

Novembro

Dezembro

Contelidos

Objetivos

Estratégias/ Atividades

Recursos

* gsrfgg;;g:ns elou ¢ Realizagdo dos exercicios as : E?cdc;(s)
USRI ~ aulas abertas aos
e Educacéo Fisica evolugdes encarregados de educacio: e Cones
e Sarau Educagao Fisica aprendidas no 9 ¢ao;
decorrer do ano
letivo.
e Explorar a natureza; e Jogos com baldes de agua. * Bal6es
e Jogos ao ar livre; * Proporcionar um ¢ Jogos com agua e Mangueira
¢ Jogos com agua ambiente refrescante e cones
e descontraido;

e Desenvolver a

integracao social.
. e Explorar a natureza; e Jogos com baldes de agua. e Balbes
e Jogos ao ar livre; e Proporcionar um e Jogos com agua e Mangueira
¢ Jogos com agua ambiente refrescante o Cones

e descontraido;
e Desenvolver a
integracéo social.
e Desenvolver o e Jogos com deslocamentos e e Arcos
equilibrio, a equilibrio (andar, correr, rolar, e Cones
coordenagdo e a balancgar, equilibrar, saltitar, e Bolas
e Educacéo Fisica lateralidade; deslizar, saltar , agarrar, lancgar
¢ Deslocamentos ¢ Realizar agGes entre outros);
o Equilibrios; motoras basicas de

deslocamento;

e Desenvolver a
integracéo social

e Desenvolver o e Exercicios de percursos com e Arcos
equilibrio, a transposigao e contorno de e Cones
coordenagdo e a obstaculos; e Bolas

« Educacéio Fisica lateralidade; * Jogos com varios tipos de « Colchdes
« Deslocamentos e o Realizar acbes deslocamento de animais
Equiliborios motoras bésicas de (aranha, caranguejo, Coelho,
deslocamento; entre outros);

e Desenvolver a e Jogos de equilibro (jogo da

integracéo social estéatua, jogo do rei-manda,
jogos dos peixes, entre outros).

e Desenvolver o e Exercicios de percursos em e Arcos
equilibrio, a corrida com transposicao e e Cordas
coordenacdo e a contorno de obstaculos; e Bolas

« Educacio Fisica Iater_alidadei . Exer,cic_ios de rglamento sobre e Colchdes
« Deslocamentos e Realizar acoes 0 préprio corpo; )
« Equilibrios: motoras baswgs de * Exercicios de manipulagéo de
« Pericia e manipulagéo: deslqcamentq, bolas, arcos, cordas entre
’ e Manipular objetos outros).
com diferentes e Exercicios sobre a forma de
tamanhos; e animais (Adivinha que animal

e Desenvolver a sou eu?, entre outros)
integracéo social

o Realizar agbes e Exercicios com movimentos de e Bolas
motoras basicas de precisédo (bowling, acertar com e Cones
deslocamento; bolas em latas, acertar com o Cesto Basquetebol

¢ Manipular objetos bolas em cestos e arcos, atirar ' ¢ Arcos
com diferentes uma bola ao ar e apanhar,

e Educacéo Fisica tamanhos; atirar uma bola ao ar bater
« Pericia e manipulag&o.  Desenvolver a uma palma e voltar apanhar
integragéo social entre outros).
e Exercicios de rolamento sobre
0 préprio corpo com bolas sem
deixar cair)
e Jogos com balbes
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3.4. Centro de Recursos Educativos/ Mediateca e Atelier de Leitura

O Centro de Recursos Educativos/Mediateca constitui um espaco de aprendizagem, que dispde de uma panéplia de
recursos: livros, revistas, filmes, documentéarios, meios audiovisuais e as novas tecnologias da informagdo e da ,_-,""'

. ~ . .. Lo . . . -’
comunicagéo, que servem de apoio as atividades pedagdgicas e Institucionais. _,i‘
L
O Centro de Recursos Educativos/Mediateca é uma Biblioteca Escolar, logo, é parte integrante do procesw.ﬁgtivo,
S, ;m -
cujos objetivos s3o: V.
\"ﬁ " 3
. Fomentar o gosto pelo livro e sua conservacao; ’4"‘
. g
e  Criar e manter nas criancas o habito e o prazer da leitura; ‘ y
o
e Facilitar aos intervenientes no processo educativo o acesso a meios de informagao registados ifel S

suportes com vista a utilizagdo integrada dos mesmos;
e  Promover o sentido critico, incentivando as préticas de investigacgao;

e  Facilitar a exploracédo das Novas Tecnologias da informag&o e da Comunicagéo.

Horario de utilizagdo da Mediateca

42 Feira 52 Feira

22 Feira 32 Feira

Pré-escolar Il Pré-escolar |

Pré-escolar Il
T $=3
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3.5. Natagéo

As experiéncias realizadas nos primeiros anos de vida de uma crianga sdo fundamentais para o seu desenvolvimento.
A natagdo é uma das atividades motoras mais completas e que da a oportunidade as criancas de experimentarem as
suas capacidades fisicas de forma natural e espontanea, sendo também uma atividade promotora do convivio entre
pares.

A diversidade e a riqueza sensoriomotora inerente as carateristicas do meio aquatico, permitem realizar um conjunto —

de estimulos fundamentais para o desenvolvimento harmonioso da crianga nos mais diversos dominios. TN !

Y]

N
Desenvolvimento Objetivos .
" . |

e Descoberta e consciencializagéo do préprio corpo; i_"{j‘,':, / - P g “ \ ‘:‘:
e Enriquecimento do desenvolvimento geral, nomeadamente dos siste'm:;p: Q_sseo, musculazt_ e '\ *,_J,l“.‘\

articular; . s

) e Desenvolvimento de uma expresséo corporal equilibrada; .
Psicomotor /

e Aquisicdo de um leque variado de nogBes sensoriomotoras; Vs s
e Maior estruturagdo de comportamentos inteligentes; ’,
e Combate a vérias enfermidades nomeadamente as do foro respiratério; ‘ ] N I -
e Ensino de competéncias especificas que permitem o controlo do meio aquatico. q i l & : f ]

o Atividade fortemente estimulante das capacidades das criancas;

)

e e Contributo decisivo para a construgao da personalidade; Vi nnm
Cognitivo ] ] . . L 1
e Enriquecimento do pensamento I6gico e vocabulario; Vi

e Desenvolvimento da imaginagao.

¢ Melhoria da dindmica de grupos; N :

e Descoberta e consciencializagado dos outros face ao “eu”;

Socio-afetivo

e Aquisicdo de nogdes de solidariedade, cooperagéo e responsabilidade;

e Desenvolvimento da capacidade de expressao verbal e da comunicagao.

NOTA: Os objetivos encontram-se pré-definidos no programa de desenvolvimento da natagdo da responsabilidade da

Piscina Municipal de Pinhal Novo.
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3.6.

Planificagédo da Atividade

Praia

Primeira semana: 01 a 05 de Julho de 2019

Dias

52 Feira

Atividades

e Brincadeira livre;
e Jogo “O Cordao

Humano”.

e Brincadeira livre;

e Jogo “A Mama da

licenga”.

e Brincadeira livre;

Jogo “Balde Cheio”

e Brincadeira livre;
* Jogo da tesoura.

e Passeio na praia
para apanhar
conchas.

Objetivos

e Desenvolver a
nocao espacial;
e Explorar o
espirito
competitivo;
Desenvolver a
nocdes de
quantidade
Desenvolver

motricidade larga

e sentido de
pontaria;
Despertar para
comportamentos
corretos;
Estimular a
concentracdo do
grupo;

o Respeitar regras.

Estratégias

* Proporcionar
momentos de
brincadeira
livre;

e Passear com
as criangas
pela praia;

e Acompanhar
as criangas
nas
brincadeiras.

Desenvolvimento da Atividade

o A atividade sera realizada em grande grupo. Uma
das criangas fica a apanhar as restantes. A medida
que vai apanhando as outras criangas, estas vao-lhe
dando as méos, formando assim um cordao para
apanhar as restantes.

¢ Em grande grupo, as criangas colocam-se em fila na
areia. O adulto faz de “Mae” e coloca-se a borda de

agua. As criangas irdo perguntar a “Mae” quantos
passos daréo e assim chegaréo a agua. ‘

¢ Divide-se o grupo em dois e colocam-se dois baldes
vazios, a cerca de 30 cm da agua. As criancas
deverdo transportar agua do mar, com as maos,
para encher o balde. Os dois grupos competem em
simultaneo e cada jogador joga a vez, correndo até
a agua, transportando-a com as maos para o balde,
dando depais lugar ao jogador seguinte.

e A atividade sera realizada em grande grupo. O
grupo fara o percurso da areia até 4 agua aos saltos
alternando as pernas abertas/pernas fechadas.

o Sera feito um passeio pela praia, onde as criangas
terdo oportunidade de se despedirem da praia e
apanhar conchas para posteriormente reahzar um
trabalho.

Atividades

~ Primeira semana: 08 a 12 de Julho de 2019

Objetivos

Estratégias

Desenvolvimento da Atividade

32 Feira 22 Feira

4F feira

e Brincadeira livre;
e Canc0es sobre o
Verao e a Praia.

e Jogo do Tiro ao
Alvo na areia.

Brincadeira livre;
Jogo da toalha;
e Cangles e
lengalengas.

Brincadeira livre;
e ConstrugBes na
areia.

Brincadeira livre;

Conversas sobre

regras e atitudes.

Passeio pela praia;

e Desenvolver a
nogao espacial;
Explorar o
espirito
competitivo;
Desenvolver a
nocoes de
quantidade
Desenvolver

motricidade larga

e sentido de
pontaria;
Despertar para
comportamentos
corretos;
Estimular a
concentragéo do
grupo;

* Respeitar regras.

o Proporcionar
momentos de
brincadeira
livre;

e Passear com
as criangas
pela praia;

e Acompanhar
as criangas
nas
brincadeiras.

e Em grande grupo, as criangas estardo sentadas em
roda e em conjunto com os adultos irdo cantar
cancdes sobre o Veréo e a Praia.

e Desenham-se trés alvos circulares na areia — um
circulo grande com um médio e um pequeno no seu
meio. A vez, cada crianca atira a sua pedra para o
alvo e vai acumulando pontos: 3 pontos se acertar
no alvo pequeno, 2 pontos no alvo médio e 1 ponto
no alvo grande. Depois de cada crianga ter atirado 5
vezes ganha quem tiver mais pontos.

o A atividade seré realizada em grande grupo. As
criangas tapam os olhos, seguidamente é escolhida
uma que se esconde debaixo da toalha, quando os
restantes abrem os olhos tém de identificar qual esta
escondida debaixo da toalha.

o atividade realizar-se-a em dois grupos, em que as
criangas irdo realizar construcdes na areia,
utilizando objetos de praia A (baldes, pas, moinho).

e Em grupo de dois formardo um comboio, e
posteriormente fardo um passeio pela praia onde
serdo explicadas aas regras e atitudes a ter/evitar na
praia.
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Projeto Pedagogico

O projecto pedagdgico é delineado em conjunto pela equipa educativa pedagodgica, respeitando as linhas de base da
educacdo pré-escolar e de acordo com o meio circundante e recursos da Instituicdo, nomeadamente materiais e
humanos. O projecto deve assentar na observacdo e individualidade das necessidades e carateristicas da crianca,
abordando de um modo coerente todas as areas do seu desenvolvimento, para proporcionar as. experiéncias
adequadas que permitem ajudar a crianga a formar a sua personalidade e construgdo da sua autonomia e auto-estima.
Um projeto é fundamental para o desenrolar de um ano letivo, bem como organizado com uma intencionalidade
educativa, abordando um tema que se possa explorar num ambiente de aprendizagem, pois as crian¢as que estamos a

educar devem ser dotadas de uma imaginagdo viva, de uma criatividade surpreendente e uma sensibilidade apurada.

Adequados a cada uma das faixas etarias, estes documentos ao definirem um objetivo geral, tracam as linhas
orientadoras que deverdo reger as praticas pedagoégics/educativas. Pretende ser um documento orientador do trabalho
a desenvolver com um determinado grupo de criangas. Carateriza a resposta social de Creche integrando.em si os

objetivos, estratégias e metas a atingir ao longo do ano.

Embora seja um documento, pretende-se que o mesmo seja dinamico e flexivel de modo a adequar-se a realidade das
salas que caracteriza. Engloba na sua génese a organizagéo das rotinas, organizacao e funcionamento, caracterizagao

dos grupos de criangas e os planos operacionais de cada sala.

A nivel do pré-escolar, serdo planificadas atividades adequadas a faixa etaria e desenvolvimento de cada
crianga/grupo..

Paralelamente ao tema serédo desenvolvidas atividades de acordo com o Plano Individual de cada crianga promovendo

competéncias sociais, afetivas, motoras e cognitivas.

Para o ano de 2019 a UNESCO definiu o tema “Ano internacional das linguas indigenas” pretendendo contribuir para o
aumento da consciencializagdo e respeito bem como a necessidade urgente de preservar, revitalizar e promover

linguas indigenas ao redor do mundo.

Assim, e inserido ndo s6 na tematica definida pela UNESCO, como na temética trienal da Fundag&o, propde-se “A
Filantropia e a Cultura Mundial”, como tema a desenvolver no ano de 2019, de forma a promover e destacar as
diferentes linguas faladas por povos indigenas, de forma a dar continuidade para que a sua extingdo néo se verifique.
Assim, pretende-se com a abordagem deste tema criar atividades que promovam a implementagdo de respostas que
permitam evitar a continua perda da identidade linguistica, das suas histérias, tradicGes, culturas e memodrias

aumentando a riqueza da diversidade ao redor do mundo.
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1. Pré-Escolar

1.1. O Curriculo no Pré-Escolar

A Lei-Quadro da Educacdo Pré-Escolar (Lei n°5/97, de 10 de Fevereiro) estabelece como principio geral que “a
educacéo pré-escolar € a primeira etapa da educagdo basica no processo de educacdo ao longo da vida, sendo
complementar da acgdo educativa da familia, com a qual deve estabelecer estreita relagéo, favorecendo a formacao e

o desenvolvimento da crianga, tendo em vista a sua plena insergdo na sociedade como ser autbnomo, livre e solidario”.

O principio geral e os objetivos dele decorrentes, enunciados na Lei-Quadro da Educagdo Pré-Escolar-enguadram a
organizagdo das Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar (OCEPE, Despacho n° 5220/97 de 10 de
Julho) que se constituem como um conjunto de principios gerais de apoio ao educador na tomada de decis6es sobre a
sua pratica, isto é, na condugdo do processo educativo a desenvolver com as criangas. Enquanto quadro de referéncia
para todos os educadores, as Orientagdes Curriculares para a Educagéo Pré-Escolar vinculam a intencionalidade do

processo educativo neste nivel de educagdo devendo o educador ter em conta:

e Os objectivos gerais enunciados na Lei-Quadro da Educacéo Pré-Escolar;
e A organizacdo do ambiente educativo;
e As éreas de contetudo definidas nas OCEPE;

e A continuidade e a intencionalidade educativas

O desenvolvimento curricular na Educagao Pré-Escolar é da responsabilidade do educador que exerce a actividade
educativa, devendo a sua acgéo orientar-se pelo disposto nas Orientagdes Curriculares para a Educagdo Pré-Escolar.
A atividade educativa deve prever e organizar um tempo simultaneamente estruturado e flexivel em que os diferentes
momentos tenham sentido para as criangas com a finalidade de proporcionar processos de desenvolvimento e de

aprendizagem pensados e organizados pelo educador intencionalmente.

Para que ocorra o desenvolvimento integral das criangas, as Orientacdes Curriculares rementem nos para uma

abordagem integrada e globalizante das diferentes areas de contetdo:

e Area de Formagéo Pessoal e Social — E considerada como &rea transversal e esta presente em todo o trabalho
educativo realizado no jardim-de-infancia. Esta area incide no desenvolvimento de atitudes, disposicdes e valores,
gue permitam as criancas continuar a aprender com sucesso e a tornarem-se cidaddos autbnomos, conscientes e
solidarios.

e Areade Expressdo e Comunicagdo — E entendida como area bésica, uma vez que engloba diferentes formas de
linguagem que séo indispensaveis para a crianga interagir com os outros, dar sentido e representar 0 mundo que a
rodeia. E a Unica area que comporta diferentes dominios:

e Dominio da Educacédo Fisica — Aborda o desenvolvimento de capacidades motoras, em gque as criangas teréo
oportunidade de tomar consciéncia do seu corpo, na relagdo com os outros e com diversos espacgos e materiais.

e Dominio da Educagédo Artistica — Explora as possibilidades de a crianca utilizar diferentes manifestacdes
artisticas para se exprimir, comunicar, representar e compreender 0 mundo.

e Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita — V& o desenvolvimento da linguagem como instrumento de
expressdo e comunicagdo que a crianga vai progressivamente ampliando e dominando, nesta etapa do seu
processo educativo. Reforga a emergéncia da linguagem escrita, através do contacto e uso da leitura e da escrita
em situagdes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianga.

e Dominio da Matemética — Atribui & matematica um papel essencial na estruturacdo do pensamento, reflete a sua
importancia para a vida do dia-a-dia e para as aprendizagens futuras. E essencial para a construgéo de conceitos

matematicos e é fundamental para a crianga dar sentido, conhecer e representar o mundo.
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e Area do Conhecimento do Mundo — E uma area em que a sensibilizagdo as diversas ciéncias é abordada de

modo articulado, num processo de questionamento e de procura organizada do saber, que permite & crianga uma

melhor compreenséo do mundo que a rodeia.

1.2. Caraterizacdo da Faixa Etaria em Pré-Escolar

Cada crianga é Unica e desenvolve-se ao seu ritmo, o seu desenvolvimento ndo acontece de forma linear. As

mudancas produzem-se de uma forma gradual sendo periodos continuos que se sucedem.

Durante a evolugéo a crianga experimenta avangos e retrocessos, vivendo o seu desenvolvimento de modo particular e

um jeito proprio de se manifestar.

Cabe entdo a escola estar sensivel & forma de ser de cada crianca através da forma como se relaciona com o0s seus

pares, 0s seus jogos, como manifesta as suas vontades e afetos, como tolera as suas frustraces. Essencialmente

conhecer e respeitar os passos do desenvolvimento infantil.

Caracteristicas da faixa etaria dos 3 anos

Desenvolvimento
Fisico

Desenvolvimento
Intelectual

Desenvolvimento
Social

Desenvolvimento
Emocional

Desenvolvimento Motor

Grande atividade motora: corre, salta, comeca a subir escadas, pode comecgar a andar de tricii:lo;
grande desejo de experimentar tudo;

Embora ndo seja capaz de atar sapatos, veste-se sozinha razoavelmente bem;
E capaz de comer sozinha com uma colher ou um garfo;

Copia figuras geométricas simples;

E cada vez mais independente ao nivel da sua higiene; ja é capaz de controlar os esfincteres
(sobretudo durante o dia). .

Compreende a maior parte do que ouve e o seu discurso é compreensivel;

Utiliza bastante a imaginagéo: inicio dos jogos de faz-de-conta e dos jogos de papéis;
Compreende o conceito de “dois”;

Sabe 0 nome, o sexo e a idade;

Repete sequéncias de 3 algarismos;

Comeca a ter nogao das relagfes de causa e efeito;

E bastante curiosa e investigadora.

E bastante sensivel aos sentimentos dos que a rodeiam relativamente a si propria;

Tem dificuldade em cooperar e partilhar;

Preocupa-se em agradar os adultos que lhe sdo significativos, sendo dependente da sua
aprovacao e afeto;

Comega a aperceber-se das diferengas no comportamento dos géneros;

Comeca a interessar-se mais pelos outros e a integrar-se em atividades de grupo com outras
criangas.

Jé é capaz de separar-se da mde num periodo mais largo de tempo;
Comeca a desenvolver alguma independéncia e autoconfiancga;
Pode manifestar medo de estranhos, de animais ou de estranhos;
Comeca a reconhecer os seus préprios limites, pedindo ajuda;

Imita os adultos.

Comeca a distinguir o certo do errado;
As opiniGes dos outros, acerca de si propria assumem grande importancia para a crianca;
Consegue controlar-se de forma mais eficaz, com menor agressividade latente.
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Caracteristicas da faixa etaria dos 4 anos

Desenvolvimento
Fisico

Desenvolvimento
Intelectual

Desenvolvimento
Social

Desenvolvimento
Emocional

Répido desenvolvimento muscular;
Grande atividade motora, com maior controle de movimentos;
Consegue escovar os dentes, pentear-se e vestir-se com pouca ajuda.

Adquiriu j& um vocabulario alargado, manifesta um grande interesse pela linguagem, falando
incessantemente;

Compreende ordens com frases na negativa;
Articula bem consoantes e vogais e constréi frases bem estruturadas; A\
Exibe uma curiosidade insaciavel, fazendo inimeras perguntas; '

Compreende as diferengas entre a fantasia e a realidade; B LN

Compreende conceitos de nimero e de espago: mais, menos, maior, dentro debalxo atraS‘
Comeca a compreender que os desenhos e simbolos podem representar objetos reals )

Gosta de brincar com outras criangas; quando esta em grupo podera ser seletlva acerca dos seus

companheiros; £ | e
Gosta de imitar as atividades dos adultos; . Q
Esta a aprender a partilhar, a aceitar as regras e a respeitar a vez do outro; - K
Os pesadelos sdo comuns nesta fase.

Tem amigos imaginarios e uma grande capacidade de fantasiar; .
Procura frequentemente testar o poder e os limites dos outros; p
Exibe alguns comportamentos desafiantes e opositores;

Os seus estados emaocionais alcangam os extremos; {
Tem uma confianga crescente em si prépria e no mundo; |
Tem maior consciéncia de certo e errado, preocupando-se geralmente em fazer o que esta certo
pode culpar os outros pelos seus erros( dificuldade em assumir a culpa pelos_seus

comportamentos). . -

Caracteristicas da faixa etaria dos 5 anos T A

Desenvolvimento
Fisico

Desenvolvimento
Intelectual

Desenvolvimento
Social

Desenvolvimento
Emocional

A preferéncia manual esta estabelecida;
E capaz de se vestir e despir sozinha; y
Assegura sua higiene com autonomia;

Tem preferéncia por comida pouco elaborada, embora aceite uma maior variedade de alimentos.

Fala fluentemente, utilizando corretamente o plural, 0s pronomes e 0s tempos verbais;

Grande interesse pelas palavras e linguagem;

Conhece as cores, 0s numeros, etc.

Capacidade para memorizar histérias e repeti-las;

E capaz de agrupar e ordenar objetos tendo em conta o tamanho (do menor ao maior);

Comeca a entender os conceitos de antes, depois, em cima, em baixo, etc, bem como conceitos
de tempo: ontem, hoje e amanha.

Copia os adultos; ) y
Brinca com ambos os géneros; a1 A §
Est4 mais calma, ndo sendo tdo exigente nas suas relagdes com os outros; é capaz de brincar
apenas com outra crianga ou com um grupo de criangas, manifestando preferéncia pelas criangas
do mesmo sexo;

Brinca de forma independente, sem necessitar de uma constante supervisao;

Comeca a ser capaz de esperar pela sua vez e de partilhar;

Conhece as diferencas de sexo;

Aprecia conversar durante as refei¢des.

Pode apresentar alguns medos: do escuro, de cair, de cair, algum dano corporal;
Preocupa-se em agradar os adultos;

Maior sensibilidade relativamente as necessidades e sentimentos dos outros;
Envergonha.se com alguma facilidade;

Tem uma grande preocupacao em fazer as coisas bem e em agradar;

Podera por vezes mentir ou culpar os outros de comportamentos reprovaveis.
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1.3. Objetivos Gerais do Pré-Escolar

A Lei-quadro da Educacao Pré-Escolar estabelece como principio geral que “a educagéo pré-escolar é a primeira etapa
da educagéo basica no processo de educagdo ao longo da vida, sendo complementar da acdo educativa da familia,
com a qual deve estabelecer estreita relacéo, favorecendo a formagéo e o desenvolvimento equilibrado da crianga,

tendo em vista a sua plena insergéo na sociedade como ser autdbnomo, livre e solidario”.
Constituem objetivos gerais enunciados na Lei-quadro da Educagéo Pré-Escolar:

e Promover o desenvolvimento pessoal e social da crianga com base em experiéncias de vida democratica, numa
perspetiva de educagao para a cidadania;

e Fomentar a insergdo da crianga em grupos sociais diversos, no respeito pela pluralidade das culturas, favorecendo
uma progressiva consciéncia do seu papel como membro da sociedade;

e Contribuir para a igualdade de oportunidades no acesso a escola e para o sucesso da aprendizagem;

e Estimular o desenvolvimento global de cada crianca, no respeito pelas suas caracteristicas individuais, incutindo
comportamentos que favorecam aprendizagens significativas e diversificadas;

e Desenvolver a expressdo e a comunicagdo através da utilizagédo de linguagens mdltiplas como meios de relagéo,
de informacéo, de sensibilizagdo estética e de compreensdo do mundo;

e Despertar a curiosidade e o pensamento critico;

e Proporcionar a cada crianga condigdes de bem-estar e de seguranga, designadamente no ambito da saude
individual e coletiva;

e Proceder a despistagem de inadaptacdes, deficiéncias e precocidades, promovendo a melhor orientagéo e
encaminhamento da crianga;

e Incentivar a participacédo das familias no processo educativo e estabelecer relagdes de efetiva colaboragdo com a
comunidade.

1.4. Areas Curriculares Para o Ensino Pré- Escolar

As Areas de Conteldo, rementem para os fundamentos e principios da educacéo de infancia, explicitam as implicacdes
para uma abordagem integrada e globalizante das diferentes areas. Estas designam-se, por Area de Formac&o

Pessoal e Social, Area de Expressdo e Comunicag&o e Area do Conhecimento do Mundo.
Area de Formag&o Pessoal e Social

E uma érea transversal, pois insere-se em todo o trabalho educativo realizado no jardim de infancia. Esta relacionada
com 0 modo como as criangas se relacionam consigo préprias, com os outros e com o mundo no desenvolvimento de
atitudes, disposicdes e valores que constituem as bases de uma aprendizagem com sucesso ao longo da vida e para

serem cidaddos autbnomos, conscientes e solidarios.
Area de Expressdo e Comunicagio

E uma area bésica, pois engloba diferentes formas de linguagem que s&o indispenséveis para a crianga interagir com
o0s outros, dar sentido e representar o mundo que a rodeia. E a Unica area que tem diferentes dominios: Dominio da
Educacgéo Motora; Dominio da Educagéo Artistica; Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita e o Dominio da
Matematica.

O Dominio da Educacdo Motora esta relacionado com o desenvolvimento das capacidades motoras, em que as
criangas terdo oportunidade de tomar consciéncia do seu corpo na relagdo com os outros e com os diversos espacos e

materiais.
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O Dominio da Educagdo Artistica abrange as possibilidades da crianga utilizar diferentes manifestagGes artisticas
para se exprimir, comunicar, representar e compreender o mundo. Estes introduzem subdominios que incluem as artes

visuais, a dramatizacdo, a musica, a danga.

O Dominio da Linguagem Oral e Abordagem a Escrita, o desenvolvimento da linguagem oral é importante na
educacdo pré-escolar como ferramenta de expressdo e comunicagdo em que a crianga vai progressivamente
ampliando e dominando nesta no seu processo educativo. A abordagem da linguagem escrita, deve ser feito através do

contacto e uso da leitura e da escrita em situagdes reais e funcionais associadas ao quotidiano da crianga.

O Dominio da Matemética tem um papel importante na estruturacdo do pensamento e na vida do dia a dia e nas

aprendizagens futuras, para que a crianga possa dar sentido, conhecer e representar o mundo.
Area do Conhecimento do Mundo

E uma éarea integradora, uma vez que permite mobilizar aprendizagens das outras areas. E uma sensibilizagéo as
ciéncias naturais e sociais.

Procura que a crianga tenha uma atitude de questionamento, de procura do saber e compreender o porqué, com base
na sua curiosidade natural, partindo do que ja sabem e aprenderam nos contextos em que vivem. De modo, a

compreenderem o mundo que as rodeia quando brincam, interagem e exploram os espagos, objetos e materiais
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1.5. Aprendizagens a Promover nas Areas Curriculares para o Ensino
Pré-Escolar

De acordo com as novas Orientagdes Curriculares para a Educagao Pré-Escolar, foram definidas as seguintes
aprendizagens:

Conhecer e aceitar as suas caracteristicas pessoais e a sua identidade social e cultural,
situando-as em relagéo as de outros;

Reconhecer e valorizar lagos de pertenca social e cultural;

Saber cuidar de si e responsabilizar-se pela sua seguranca e bem-estar;

Ir adquirindo a capacidade de fazer escolhas, tomar decisdes e assumir responsabllldades

tendo em conta o bem-estar dos outros; . \

Area da Formag&o Pessoal Ser capaz de ensaiar diferentes estratégias para resolver as dificuldades e problemas que se

e Social Ihe colocam; - -
Ser capaz de participar nas decisfes sobre o seu processo de aprendlzagem Vv
Desenvolver o respeito pelo outro e pelas suas opinides, numa atltude de partllha e de
responsabilidade social; Y .

Respeitar a diversidade e solidarizar-se com os outros; &Y. 4

rodeia;
Conhecer e valorizar manifestagbes do patriménio natural e cuIturaI reconhecendo a
necessidade da sua preservacao.

Desenvolver uma atitude critica e interventiva relativamente ao que se passa no mundo que a.

Cooperar em situagdes de jogo, seguindo orientagdes ou regras; S

Dominar movimentos que implicam deslocamentos e equilibrios como: trepar, correr, saltitar,
Dominio da deslizar, rodopiar, saltar a pés juntos ou num sé pé, saltar sobre obstaculos, baloicar, rastejar

Educaco Motora JEEEECIE

Controlar movimentos de pericia e manipulagdo como: lancar, receber, pontapear, Ian(;ar em

precisdo, transportar, driblar e agarrar.

Desenvolver capacidades expressivas e criativas através de exploragbes e produgoes
plasticas; -

das suas producdes como em imagens que observa;

Apreciar diferentes manlfestagoes de artes visuais, a partir da observa(;ao de varias
modalidades expressivas (pintura, desenho, escultura, fotografia, arquitetura, video etc)
expressando a sua opinido e leitura critica;

Utilizar e recriar o espago e 0s objetos atribuindo-lhes significados mdltiplos em atnvndades de
faz-de-conta, situacBes imaginarias e de recriacdo de experiéncias do quotidiano,
individualmente e com os outros;

Inventar e experimentar personagens e situa¢des de dramatizagdo, por iniciativa prépria e/ou
a partir de diferentes situacdes e propostas, diversificando as formas de concretizacéo;
Apreciar diferentes manifestagfes de arte dramatica, a partir da observacdo de varias
modalidades teatrais, ao vivo ou em suporte digital, verbalizando a sua opinido e leitura
critica;

Identificar e descrever os sons que ouve (fenémenos sonoros/musica) quanto as suas
caracteristicas ritmicas, melddicas, dinamicas, timbricas e formais;

Interpretar com intencionalidade expressiva-musical: cantos ritmicos (com ou sem palavras),
jogos prosddicos (trava-linguas, provérbios, lengalengas, adivinhas, etc.) e cangoes (de
diferentes tonalidades, modos, métricas, formas, géneros e estilos);

Valorizar a musica como fator de identidade social e cultural; -
Desenvolver o sentido ritmico e de relagéo do corpo com o espago € com 0S outros;
Expressar, através da danca, sentimentos e emogdes em diferentes situagoes;

Refletir sobre os movimentos ritmicos e as coreografias que experimenta e/ou observa;
Apreciar diferentes manifestacdes coreogréficas, usando linguagem especifica e adequada.

Dominio da
Educacéo
Artistica
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Reconhecer e mobilizar elementos da comunicagdo visual tanto na produgao e apremagao .
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Dominio da
Linguagem
Oral e
Abordagem
a Escrita

Area de Expressao e Comunicagéo

Dominio da
Matematica

Area do Conhecimento
do Mundo

Compreender mensagens orais em situagdes diversas de comunicagao;

Usar a linguagem oral em contexto, conseguindo comunicar eficazmente de modo adequado a
situagdo (producéo e funcionalidade);

Tomar consciéncia gradual sobre diferentes segmentos orais que constituem as palavras
(Consciéncia Fonolégica);

Identificar diferentes palavras numa frase (Consciéncia da Palavra);

Identificar se uma frase esta correta ou incorreta e eventualmente corrigi-la, explicitando as
razdes dessa corregao (Consciéncia Sintatica);

Funcionalidade da linguagem escrita e sua utilizagdo em contexto;

Usar a leitura e a escrita com diferentes funcionalidades nas atividades, rotinas e interagées com
outros;

Reconhecer letras e aperceber-se da sua organizagcdo em palavras;

Aperceber-se do sentido direcional da escrita;

Estabelecer relagcdo entre a escrita e a mensagem oral;

Compreender que a leitura e a escrita séo atividades que proporcionam prazer e satisfagao;
Estabelecer raz8es pessoais para se envolver com a leitura e a escrita associadas a0 seu valor e
importancia;

Sentir-se competente e capaz de usar a leitura e a escrita, mesmo que em formas muito |n|C|a|s e
ndo convencionais.

Identificar quantldades através de diferentes formas de representagao (contagens desenhos,
simbolos, escrita de nimeros, estimativa, etc.); -
Resolver problemas do quotidiano, que envolvam pequenas quantidades, com recurso a adigéo e
subtragéo; .
Recolher informagdo pertinente para dar resposta a questdes colocadas, recorrendo a
metodologias adequadas (listagens, desenhos, etc.); Aol
Utilizar graflcos e tabelas simples para organizar a informagé&o recolhida e interpreta-los de modo
a dar resposta as questdes colocadas;

Identificar pontos de reconhecimento de locais e usar mapas simples;

Tomar o ponto de vista de outros, sendo capaz de dizer o que pode e ndo pode ser visto de uma
determinada posi¢éo;

Reconhecer e operar com formas geométricas e figuras, descobrindo e referlndo proprledades e
identificando padrdes, simetrias e projecdes;

Compreender que os objetos tém atributos mensuraveis que permitem compara-los e ordena los;
Escolher e usar unidades de medida para responder a necessidades e questes do quotidiano;
Mostrar interesse e curiosidade pela matematica, compreendendo a sua importancia e utilidade;
Sentir-se competente para lidar com nog6es matematicas e resolver problemas % X

Apropriar-se do processo de desenvolvimento da metodologia cientifica nas suas diferentes
etapas: questionar, colocar hipéteses, prever como encontrar respostas, experimentar e recolher
informacdo, organizar e analisar a informacéo para chegar a conclusées e comunicéa-las; '
Tomar consciéncia da sua identidade e pertenca a diferentes grupos do meio social préoximo (ex.
familia, jardim de infancia, amigos, vizinhanga);

Reconhecer unidades basicas do tempo diario, semanal e anual, compreendendo a influéncia que
tém na sua vida;

Estabelecer relagdes entre o presente e o passado da sua familia e comunidade, associando-as a
objetos, situacBes de vida e praticas culturais;

Compreender e identificar as caracteristicas distintivas dos seres vivos e identificar diferencas e
semelhancgas entre: animais e plantas;

Compreender e identificar diferengas e semelhancas entre diversos materiais (metais, plasticos,
papéis, madeira, etc.), relacionando as suas propriedades com os objetos feitos a partir deles;
Identificar, descrever e procurar explicacdes para fendmenos e transformacoes que observa no
meio fisico e natural;

Demonstrar cuidados com o seu corpo e cuidados de seguranca;

Manifestar comportamentos de preocupagdo com a conservacdo da natureza e respeito pelo
ambiente;

Reconhecer os recursos tecnoldgicos do seu ambiente e explicar as suas fungdes e vantagens;
Utilizar diferentes suportes tecnoldgicos nas atividades do seu quotidiano, com cuidado e
seguranga,;

Desenvolver uma atitude critica perante as tecnologias que conhece e utiliza.
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1.6. Organizacao do Tempo

“Todos os momentos, sejam eles desenvolvidos nos espagos abertos ou fechados, deverdo permitir
experiéncias midltiplas, que estimulem a criatividade, a experimentacdo, a imaginacédo, que

desenvolvam as distintas linguagens expressivas e possibilitem a interagdo com outras pessoas.”

(Craidy & Kaercher,
2001:68)

O tempo educativo tem uma distribuicéo flexivel, embora corresponda a momentos que se repetem com uma certa
periodicidade. A sucesséo de cada dia, as manhés e as tardes tém um determinado ritmo, existindo, deste modo, uma

rotina que é pedagdgica porque é intencionalmente planeada pelo educador e porque é conhecida pelas crlan(;as que N

sabem o que podem fazer nos varios momentos e prever a sua sucessao, tendo a liberdade de propor modlﬂgagoes

Nem todos os dias sao iguais, as propostas do educador ou das criangcas podem modificar o quotldlano hahltual .‘, ’

A rotina € um marco de referéncia que quando é apreendido d& uma grande liberdade de mowmentos fanfo as

criangas como ao educador, desempenhando um papel facilitador na organizagdo do préprio grupQ e na captagao

temporal e dos processos temporais. .

O tempo educativo engloba diversos ritmos e diferentes momentos: individual, pequeno ou grande grupo,
proporcionando diferentes aprendizagens. A organizacdo do tempo devera ser estruturada e flexivel, adaptando-se as

caracteristicas dos grupos e as necessidades de cada crianga.

Assim, a rotina diaria na resposta social pré-escolar € organizada da seguinte forma:

Horario RETS Responsavel

Educadora de Infancia @

e = EElT Acolhimento Auxiliares de Ag¢do Educativa

\

09h00 - 11h30 Atividades letivas Educadora de Infancia

Educadora de Infancia

el il Higiene Auxiliares de Agdo Educativa

Educadora de Infancia

88 A2 Almogo Auxiliares de Agdo Educativa

Educadora de Infancia

IATES - el Higiene Auxiliares de Agdo Educativa

13h00 - 14h00 Repouso

Auxiliares de Agdo Educativa -

Educadora de Infancia

14h00 - 16h30 Atividades letivas Auxiliares de Acdo Educativa

Educadora de Infancia

L0 = A2 Auxiliares de Agdo Educativa

Educadora de Infancia

17h00 - 18h00 Atividades néo letivas Auxiliares de Aco Educativa

Educadora de Infancia

18h00 - 19h30 Saida/ Prolongamento Auxiliares de Acéio Educativa
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1.7.

Organizacao do Espaco

“A educagdo pré-escolar € um contexto de socializacdo em que a aprendizagem se
contextualiza nas vivéncias relacionadas com o alargamento do meio familiar de cada
crianga e nas experiéncias relacionais proporcionadas. Este processo educativo realiza-
se num determinado tempo, situa-se num espaco que dispde de materiais diversos e
implica a inser¢do da crianga hum grupo em que esta interage com outras criangas e

adultos.”

Orientag6es Curriculares para a Educacao Pré-Escolar

Assim, sendo as salas poderdo estar organizadas em areas de interesse, nomeadamente:

Area dos jogos

Area da leitura

Area da escrita

Area da casa

Area das construgdes
Area da garagem
Area polivalente

Tapete

Completando o leque das diferentes aprendizagens, surge o espago exterior, que sendo um ambiente diferente do

contexto da sala de atividades, permite &s criangas novas experiéncias. Este espaco proporciona varios processos de

socializacdo e de cooperagéo oferecendo também a oportunidade de se relacionarem com outras criangas e com

outros adultos; possibilitando a utilizacdo de materiais e objetos nas suas brincadeiras livres e o contacto com

elementos da natureza e permitindo enquanto espago amplo a possibilidade de adquirir de uma forma progressiva,

habilidades motoras e autonomia nas suas escolhas.

1.8.

Estratégias

De forma a permitir o global desenvolvimento das criancas, deve-se com toda a importancia definir estratégias de

forma a facilitar o alcance dos objetivos tragados. Neste contexto, para o pré-escolar, sdo tracadas estas estratégias:

Neste contexto, para o pré-escolar, sdo tracadas estas estratégias:

Organizacéo da sala;

Elaboragédo de mapas (presengas, tempo,...);
Disposicéo de materiais de desperdicio;

Disposicéo de outros materiais;

Promover o convivio entre o grupo;

Proporcionar a interagao entre as criangas e os adultos;
Conversar com as criangas como seres Unicos;
Realizagdo de atividades diversas;

Fazer um balango da semana;

Incutir respeito, regras deveres e responsabilidades;

Permitir a colaboracgao das familias em atividade da sala e da Fundacéo.
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1.9. Atividades

Tendo em conta o plano anual e o plano semanal elaborado pelas Educadoras, é ainda definido um plano de atividades

transversais que é comum a todas as faixas etarias que tém em vista o saudavel desenvolvimento das criangas.

. Explorar o livro e o conto;

e  Observar flashcards, livros, revistas;

e Realizar jogos;

. Realizar atividades de grupo(pequeno e grande) e individuais;
. Elaborar atividades alusivas ao plano anual,

. Elaborar atividades na CRE;

e Realizagado das aulas de Educacéo fisica;

e  Sessdes de Movimento, musica e drama;

e  Atividades referentes a lingua inglesa;

e Realizagao de atividades de expresséo plastica, musical e dramética;
e  Elaboragao de visitas tematicas;

. Participagdo em atividades comemorativas da Fundagéo.

1.10. Recursos

Humanos \EVCHETS

A equipa do pré-escolar é composta por Educadoras e Auxiliares. Em A Fundagéo dispde de um elevado nimero de matérias'
cada sala, existe uma Educadora e uma Auxiliar com capacidades pedagdgicos disponiveis e ao alcance de todas as

para realizar as suas tarefas e cientes dos seus direitos e deveres. criangas da valéncia.

Paralelamente existem outros profissionais, em diversos setores, que Todos 0s equipamentos e materiais sdo adequados a

ndo desenvolvendo um trabalho direto com as criangas apoiam e cada faixa etéria correspondendo &s caracteristicas
asseguram o bom funcionamento da resposta social: Rececao; necessarias para o bom desenvolvimento das criangas.
Gabinete de Apoio Geral; Gabinete Social; Gabinete de Recursos Desta forma, dispomos de instrumentos musicais,
Humanos; Gabinete de Gestao Financeira; Centro de Recursos material ltdico, audiovisual, informatico, de desgaste,
Educativos; Gabinete Estudos Projetos Gestdo da Qualidade e ladico, didactico, entre outros.

Auditorias Internas; Servigos Gerais e Manutencao.
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1. Projetos Sociopedagdgicos

2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\EVCHETS

Desenvolvimento

dinossauros sdo criaturas imponentes, que habitam com regularidade o imaginario das crian e pelos
1 ]

quais as criancas se apaixonam espontaneamente, levando-as a uma procur stante de

conhecimentos acerca deste tema.

O projeto serd visto como uma excelente oportunidade para estimular_hal pesquisa, de

organizagéo da informacao e estudo sobre a evolugéo das especies, des; ti 0 dinossauros até J
& Fﬁ

aos dias de hoje. 2

>

e Estimular habitos de pesquisa e organizacéo da informagao; v y

e Conhecer, identificar e nomear as diferentes espécies de dinossauros;

Y

J
y

e Explorar réplicas de dinossauros (brinquedos);
e Compreender as suas diferencas ao nivel das caracteristicas fisicas, locomogao, -alir'ﬁe &0,

reproducéo e habitat; ' af.
e Perceber a evolugdo das espécies ao longo do tempo; ‘

. I B
e Conhecer teorias explicativas sobre a extingdo dos dinossauros. G 3. -

e Creche; [l

\
e Pré-escolar; &.'@ N
. N Y
1° Ciclo; { Y
e CATL; A‘Q

e Comunidade.

P

) -

e Proporcionar uma multiplicidade de atividades;
e Apoiar a crianga nas suas descobertas e valorizar as suas conquistas;
e Estimular a interajuda entre as criancas;

e Solicitar a participagdo dos pais/familias nas atividades realizadas.

e Colaboradores da Fundacéo;

: cro A0 SERvIc

e Familias;

e Comunidade.

e Material de desgaste;
e Material de desperdicio;

e Material didatico;

Este projeto sera desenvolvido nas vérias salas da area de infancia e juventude, adaptado a faixa etaria
de cada sala e ira utilizar, sempre que possivel, a metodologia de projeto durante o seu desenvolvimento,
a partir do Pré-escolar. Partindo do interesse manifestado pelas criangas, seréo desenvolvidas varias

atividades contemplando as varias areas de conteddo e respetivos dominios definidos no Curriculo para a

E)
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2.1. Uma viagem pelo alfabeto dos dinossauros

Creche, Orientacdes Curriculares para a Educagdo Pré-escolar e o Plano Curricular para o 1° Ciclo, tais
como: brincar com figuras de dinossauros; exploragdo de livros e outras de fontes de informag&o;
desenhos; identificacéo do habitat dos dinossauros e possiveis causas para a sua extingéo; constru¢io
de dinossauros com material reciclavel; criagdo de um ficheiro de imagens; criagdo da Maleta Ee_tdagégica
de Paleontologia; pintura de t-shirts. O projeto culminard com uma visita ao Dino Paygué"az'a Lourinha e
com uma exposigao na Fundagéo. ; ,"f: B

e Educadora Ana Carina Santos
e Educadora Elisa Arronches;

e Educadora Mara Cacheirinha;

Responsaveis pela
Atividade e Educadora Rute Carvalho;

e Educadora Solange Monteiro;

e Professora Tania Bernardo.

Avaliacéo | Ser4 realizado um relatério final de avaliag&o ao projeto.
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2.2. Carnaval

O Carnaval é uma festividade enraizada na nossa cultura, celebrada principalmente pelas criangcas que
encontram nestes festejos uma forma de exteriorizarem o seu imaginario, assumindo_personagens

ficticias, dando largas a sua imaginagao.

Fundamentagéo Considerando a temética anual “A Filantropia e o Patriménio Mundial”, que procura conhecer e cele

diversidade existente no nosso mundo, iremos procurar no desenvolvimento deste projeto
diversidade existente na area de infancia e juventude. Assim, cada sala ira assumir um

mote aos seus fatos de Carnaval.

e Comemorar o Carnaval;

e Proporcionar momentos de convivio entre escola/familias;

Objetivos e Proporcionar momentos ltdicos as criangas;
e Celebrar a diversidade das varias salas da area de infancia e juventude; ‘f? I
' 4
e Estimular o imaginario infantil e o faz-de-conta. . /

e Creche;

e Pré-escolar; O S (i{‘) I]]
Destinatarios e 1°Ciclo; '

o CATL;
. 15 B>
e Comunidade. G 7. (-
> \ 00m 9
: . L L VURL &
e Reunides de planeamento e avaliagcdo da atividade; u '\
. e Desenvolvimento da temética em contexto de sala; ' '@ 5
Estratégias o L ) - o ) a N
e Solicitar a participagdo dos pais/familias nas atividades realizadas; { \\
e Recolha de materiais para a elaboragdo de aderecos. 49 T

e Colaboradores da Fundagéo; ) 2
e Criangas;

Humanos o

e Familias;

e Comunidade.

e Material de desgaste;

Recursos

e Material de desperdicio;

Materiais e Serpentinas, confettis; ]Q 'U SQ:R V’(

o

e Faixa de Carnaval;

e Equipamento audio.

De modo a celebrar a diversidade e brincando com o faz-de-conta, cada sala escolherd um tema para o

desfile de Carnaval.

Para a elaboragéo dos fatos de Carnaval sera solicitada a colaboracéo dos pais, sendo que as equipas
Desenvolvimento pedagdgicas apoiam na eventual execucdo de aderegos que sejam necessarios. As comemoragdes irdo
decorrer em dois momentos.

Dia 1 de Margo, sexta-feira, as criangas a frequentar as respostas sociais de Pré-escolar e 1° Ciclo do

Ensino Bésico irdo realizar um desfile pela comunidade com saida prevista para as 10h00. As criangas a
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2.2. Carnaval

frequentar a resposta social de Creche Sede e Creche Vila Bela irdo realizar um pequeno desfile no saldo
da instituicdo e no jardim exterior respetivamente, cerca das 10h15. Todos estes desfiles poderédo ser
acompanhados pelos encarregados de educagio. No periodo da tarde, o Pré-escolar, 1° Ciclo e CATL
participardo num baile de Carnaval, e e

23 "
gt

. . . . o
No dia 4 de Margo, segunda-feira, as crian¢as poderdo vir livremente mascara_({ips de casa. Se as

?
condiges meteoroldgicas forem favoraveis, sera colocada musica no recreio exgeHGr apos o lanche.

e Educadora Ana Oliveira; &
Responsaveis pela

Atividade e Educadora Ana Santos;

e Educadora Carla Barreirinhas.

nalisados e cwdos
i "4

~ { .
8')
-

\

{de m

Serd& realizado um questionario de avaliacdo aos participantes. Os dado.

Avaliacéo

num relatério.

{
-
(o
=
no
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2.3. Dia do Pai e dia da Mae

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

Materiais

Desenvolvimento

...” A participagdo dos pais na vida escolar dos filhos é fundamental para que estes se sintam apoiados,
reconhecidos e motivados em relacdo a aprendizagem e vivéncias na escola” (Revista do gestor escolar,

Direcional escolas)...

E de todo importante que a relagdo entre a escola e a familia seja promo'toré: de atividades capa:

um desenvolvimento intelectual e social.

Y
Assim, pretendemos criar atividades onde as familias possam relacionar-se com o

e com os colaboradores da Fundagao.

Desta forma, é nossa fungdo com educadores criar momentos felizes e valorizado relacé@o afetiva

entre pais e filhos. ﬁﬁ

9

e Valorizar a figura materna e paterna;

e Desenvolver a socializagao; ¥ 4
e Conhecer as qualidades do pai/mae; {'
e Comemorar os Dias do Pai e da Mée; iy i \
e Fomentar a interagdo escola/ familia; 'f ( {_ I ] ]
e Contribuir para a partilha de saberes; !
4.
e Creche; . -

e Pré - Escolar;

e 1°Ciclo do Ensino Basico; &l@ \
\

o CATL;

e Familias. 49 .
r . .

e Reunides de planeamento das atividades; .

e Dinamizag&o de atividades;

¢ Recolha de materiais;

e Levantamento do nimero de pais/mées ou outros responsaveis na participacéo das atividades;
e Organizagéo do espago;

e Organizagéo das atividades.

e Auxiliares de Educacéo;

-]

« Educadores de Infancia; ; ‘q D SE R V ’ (

e Professores;
e Criancas e jovens;

e Familias.

e Materiais de desgaste;

e Material de desperdicio;

As atividades dos Dias do Pai e da Mée irdo realizar-se nas diferentes respostas sociais no dia 19 de

Marco e dia 03 de Maio de 2019 respetivamente.

Desta forma, iremos iniciar estas comemoracgdes nas salas com um workshop onde iremos realizar uma
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2.3. Dia do Pai e dia da Mae

atividade alusiva ao nosso projeto dos dinossauros.

Deste modo, no final do workshop, realizaremos um lanche convivio nas diversas salas ou no exterior da
Fundagéo (caso as condi¢des atmosféricas o permitam). A

e Educadora Sandra Mouralinho;

Responsaveis pela

Atividade e Educadora Solange Monteiro;

e Educadora Raquel Frausto;

£ >

A avaliacdo realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de a\laliégéo"a tod
o /
atividades, pais, maes, ou outro familiar/amigo.

[

Avaliacéo

Ap6s a rececdo dos inquéritos sera feito pelos responsaveis do projeto o en ados de modo

a aferir os resultados.

VO
AN

X5 de m

F
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2.4. Comemoracdes do XIV aniversario do 25 de abril

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

\EVCHETS

“(...) Foi a guerra que acabou
e voltou a liberdade
para por cravos de esperanga g
nos canteiros da cidade.” o

ditadura e todo o povo conseguiu gritar e respirar a Liberdade com a qu
“cravos de esperanga”. A partir dai esse dia foi declarado como um Feri

“Dia da Liberdade” e todos os anos é comemorado em Portugal recordand

os feitos dos mlérg

A Fundagdo COI faz questdo de assinalar e participar ativamente nas comemoragfes do 25 de
inseridas na comunidade do Pinhal Novo, revendo-se nas conquistas de Abril e acreditando que o esp@o’
que envolve esta efeméride reforga o processo educativo das criangas, fomentando valores de c {wama

e democracia.

{ dp
[ U\

e Comemorar o Dia 25 de Abril;

e Transmitir os valores sociais de liberdade e democracia associados ao 25 de&abril; -
e Estreitar a relagdo entre a Fundagao COI e a comunidade; = -".\ =~
e Revelar o contexto identitario e unificador da Fundag&o COI. \ C (J “ ]
: A
5
e Creche; l@ N
. . p »
e Pré-escolar; ! N

e 10 Ciclo; AQ

o CATL; N y

e Comunidade. S

e Realizagdo de reunifes de planeamento referentes ao projeto;
e Envolvimento dos colaboradores nas comemoracdes;

e Selecao dos diferentes materiais a utilizar.

e Colaboradores da Fundacgéo;

e Criancas; f lq D SER V’(

e Comunidade.

e Material de desgaste;

e Paraquedas colorido;

e Faixa da Fundagéo COl,

e Equipamento de audio;

e Cavaletes;

e Chapéus-de-sol;

e Faixa e bandeira da Fundacéo;

e Maquina fotogréfica.

Bl
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2.4. Comemoracdes do XIV aniverséario do 25 de abril

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliacdo

A tematica do 25 de abril sera trabalhada por cada educadora com o seu grupo, tendo em atencdo as

metas de aprendizagem estipuladas para cada faixa etéria e o plano operacional de sala.

Deste modo, no dia 25 de abril entre as 10h00 e as 18h00, estara patente no Largo José Maria dos
Santos, um espago aberto a comunidade, onde estardo expostos os trabalhos realizadoé pelas varias
respostas sociais e onde, os visitantes poderdo desenvolver atividades centradas nas expressdes
artisticas e fisico-motoras, cuja tematica incidira sobre o “Dia da Liberdade”. :

As atividades artisticas a decorrer serdo:

e Construgéo de cravos com material reciclado (realizagdo de cravos recorren
caixas ovos, palhinhas, capsulas café, etc);

e Pintura de desenhos de Abril com lapis de cor, lapis de cera e marca tematicos para

colorir);
e Pintura livre de cavalete (pinturas em papel manteiga utilizando o cavalete,
e Pintura de cravos em simetria; §
e Pulseiras de Abril (decoracéo de fitas de cetim vermelha, verde e amarela recorrendo a marcadore/s’a,e
tecido).

Enquanto as atividades fisico- motoras serao: i
0

e ‘“Paraquedas colorido” (Jogo de grupo em que o paraquedas sera o suporte do cravo e a coorde£

dos movimentos das méos dos participantes a garantia que o cravo nao caira do paraquedas.)
" i
.

»

f:' - 4
is e tintas); B

e

- " =
e Educadora Carla Barreirinhas ~ \ C (J I l

e Educadora Maria Elisa Arronches

A\
e Educadora Jennifer da Costa &Au@ \_
\9

»

gl N

Serdo distribuidos questionarios aos visitantes do stand. Posteriormente, sera elaborado um relz@ com

o tratamento dos dados obtidos.

\\‘
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2.5. “Wamos dar o nosso tempo...

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

\EVCHETS

A ‘participacdo dos pais cria oportunidades importantes para a aprendizagem das criangcas e para a
aprendizagem dos pais.” Esta participacdo das familias favorece as criangas, visto ser um processo de
ensino/aprendizagem.

(A Pedagogia-em-Participagdo em creche: A perspetiva da Associacdo Crianca, 2013)

Envolvendo as familias em determinados acontecimentos na fundagédo é uma estratégia de desenvolver vera
crianga e promover uma relacéo entre a fundagdo e a familia. Esta relacdo nao se deve cmg(j\a p%rtllha\
de informagdes com os pais acerca das criancas no momento da chegada e da partida QMI&Q’QI&‘"’? ,/
sim envolver as familias, sempre que possivel nas mais diversas atividades da fundag‘ao- \‘ \\\/‘ o

“Ao prestarem uma atencdo redobrada ao que uns e outros dizem e ao pthclparé‘{n '\Nzatividades
conjuntas, educadores e pais utilizam uma abordagem de trabalho em equm para cna;?ph um ambiente
apoiante para as suas criangas”. (Educacdo de Bebés em Infaqﬁ_tfos( /deados e Py{ge.lras i
Aprendizagens, 2011) Para que a crianga adquira aprendizagens, prinmp‘ios avalores nos dlterent\es
contextos educativos, cabe-nos a nds educadores promover e proporcionar dafés comemorativas pal"a:-
que as familias possam de certa forma participar nas atividades de algum momento da rotina dos seus

educandos no espaco da fundagdo. Valorizando assim a relacdo entre as familias as crlar}m‘ye a

comunidade educativa. (‘.\,
An
e Comemorar o més das familias; ' l L
e Promover momentos ludicos entre as familias e as criancas em contexto escolar;
e Fomentar a interagao escola/ familia; R )% :.. =
e Contribuir para a partilha de experiéncias; \ \. L‘ ( j I ]
e Valorizar a importancia da familia. » "\
&3 A
L \

e Creche; i N
e Pré-escolar; ) 4’:’ ‘
e 1°Ciclo do Ensino Basico; n /
o CATL;
e Familias.
e Reunides de planeamento das atividades;
e Divulgagédo das atividades;
e Organizag&o do espaco e das atividades a realizar nas comemoracoes; :
¢ Recolha dos materiais necessarios; ». L o —
o Dinamizagao das atividades. - e ‘-{.J‘ \ . 1‘: E? v ﬁ" i

WA n LS

3
)

7=
s

e Equipa organizadora;
e Colaboradores da Fundagdo COl,
e Criancas e jovens;

e Familias.

e Equipamento audiovisual;
e Material de expressao plastica;
e Material de desperdicio/ desgaste;

e Maquina fotogréfica.
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2.5. “Wamos dar o nosso tempo...

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliacéo

As comemorages do dia da Familia realizar-se-&o durante o més de Maio.

Os Pais/ Encarregados de Educacdo séo convidados a estar presentes nas salas dos seus educandos,
para realizar uma atividade para o grupo de criancas. Essa atividade é escolhida e planeada pelos Pais/
Encarregados de Educagdo, podendo ser uma cangéo, uma histéria, uma danca, umg\.reééita, um jogo,
ou outro, tendo em atengdo a faixa etaria do grupo de criangas. Va

e Educadora Ana Carina Santos;

e Educadora Ana Raquel Fradsto;

e Educadora Sandra Mouralinho.

A avaliacdo realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de avi

atividades.

Apbs a recegdo dos inquéritos, o tratamento dos dados sera feito pelos responsaveis do projeto de mcyo

a aferir os resultados. y

P

(& (e

C*\

[l

\com d!

= £A0SERYICo
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2.6. Comemoracao do dia mundial da crianca

O Dia Mundial da Crianga, em Portugal, é celebrado a 1 de Junho.

Nesta data, onde as cringas sdo o centro das ateng¢fes, organizam-se diversos eventos e atividades, para
as criangas, de forma a celebrar o Dia Mundial da Crianga.

Fundamentagao Na Fundacdo COIl comemoramos a data com muita diversdo e animag&o nos varios momentos do dia.
Assim, iremos criar diversos momentos de animagao, de divertimento e de alegria a todas as criangas dg§

i
respostas sociais de Creche, Pré-Escolar, 1.° Ciclo do Ensino Bésico e CATL de modo ?\proﬁlqveh W ‘l\
\ 5

momentos de partilha e convivio entre criangcas e equipas pedagoglcas ) <-\ \( \ \"\,/ |
=N
- -
P N e\ P
AN .
e Comemorar o Dia Mundial da Crianca; L :\ f‘
. - N i ) o
e Proporcionar um dia diferente as criangas; ‘\:‘-:ﬁ,v E
. - . . :
b e Promover a inter-relagdo entre as criangas das diversas salas; $ / 12 ‘}' \ ’\
Objetivos ¢ w
e Valorizar a crianga como individuo em sociedade com direitos e deveres \ 5 '* '~ }‘ A “ :L
L “ NS Y
e Proporcionar as criangas momentos de alegria, de diversao e de convivio; (.‘ >
T . . . . P . B *‘ ' 4 :
e Sensibilizar e evidenciar o papel da crian¢ga como individuo com direitos e deveres. _
=
g "4
o e Colaboradores; ¢
Destinatarios . b |
e Criancas. J ( { ‘ \ I - ]
¥ Nk l

e Criagdo de uma equipa de trabalho;

. e Realizacéo de reunides de planeamento e organizagao; a I =
Estratégias F T !

e Elaborag&o de um cronograma da atividade, ficha da atividade, plano de ac¢&o e avaliagcdo da atlwﬁafﬂ ] l 0
.

e Preparacao e arrumacéao do espago. "

. &N
e Colaboradores; (&. . N
Humanos cri bl . 8
. riancas. . \
¢ ,{: - "
$ .

e Material de desgaste;

Recursos

. e Material didatico;
Materiais .
e Material de som;

e Alimentos.

A comemoracdo do Dia Mundial da Crianca realizar-se-a no dia 31 de Maio de 2019.

Durante o dia seréo realizadas diversas atividades que promovam momentos de diversdo. No periodo da
manha teremos uma animagdo musical e/ou dramética, assim como |nsufla\(é| ‘no espago na Creche
L@ng Pr@éseorkr' g (

almoco, as criangas terdo uma refeicdo especial, bem divertida e do seu agrado.No perlodo d%l 5

3
)

i
7=
s

Desenvolvimento Sede e de Vila Bela. No periodo da tarde, os insuflaveis irdo ser colocados I no e

.

&

havera um lanche convivio para todas as criangas, que frequentam as diferentes respostas socias da

Fundacéo COl da &rea de infancia e juventude, com muita misica e animagéo.

o e Educadora Ana Beatriz Oliveira;
Eg\slipdo;dseavels HEE e Educadora Rute Carvalho;

e Professora Tania Bernardo.

Serdo realizados, as criancas, inquéritos de avaliagdo. Os dados recolhidos acerca da avaliagdo da

Avaliacéo

atividade serdo, posteriomente, expressos em relatorio.
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2.7. Festa de encerramento das atividades

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Recursos

Humanos

Materiais

A festa de encerramento das atividades letivas, tem como objetivo a comemoragéo do final de mais um

ano letivo.

Desta forma, é nesta festa que podemos partilhar com as familias e com a comunidade, o trabalho
desenvolvido na Fundag&o COI nas diversas respostas sociais durante o ano em questéo. '

Com esta festa pretendemos dar a conhecer as tematicas exploradas durante 0 ano e promover

interac&o com todas as familias, procurando assim momentos de diverséo e convivio.

Na festa de encerramento das atividades participardo todas as criangas da Fundagéo C
varios clientes de outras respostas sociais (CAO, Residéncia de Idosos).

e Proporcionar a interacdo com as diversas respostas sociais, a familia e mun
e Promover a troca de aprendizagens;

e Divulgar as aprendizagens realizadas no decorrer do ano;

e Promover as atividades alusivas a tematica;

e Promover momentos de convivio entre a Instituigdo/Familia/Comunidade.

o Creche;
e Pré- Escolar;
e 1°Ciclo do Ensino Basico;

e CATL;
Familias:
. amilias; N -
e Comunidade. ) -
™ \ onm -] |
o o \ VWil
e Realizacéo de reunides de planeamento; '\
e Elaboracdo de um cronograma da atividade; l@ \‘
e Divulgagéo das atividades; &\ \\
e Organizagao do espago 49 \\_
e Organizagao das atividades; . . L P
e Preparagao de materiais; X
e Preparagédo do espago; T~
e Decoragéo do espaco;
e Realizacao das atividades.
e Colaboradores da Institui¢éo;
e Criangas;
e Familias;
o Comunidade. i A D S!’:R v -
==ERVICO
......................... Th
e Material de desgaste; A

e Material de desperdicio;

e Material audiovisual;

e Equipamento de som;

e Mesas;

e Cadeiras;

e Guarda-sois;

e Material de Educacao Fisica;
e Material de decoragéo;

-44 -



FCOI/LD/M01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

Avaliacdo

2.7. Festa de encerramento das atividades

A festa de encerramento das atividades realizar-se-a no dia 28 de Junho de 2019 (sexta-feira), com inicio

as 18 horas, no jardim exterior da Sede da Fundagéo.
A festa tera como tematica “O Parque de diversdes da Dinocoilandia”.

Na porta da Fundag&o teremos uma cabeca gigante de um dinossauro.

No jardim a decoragéo sera feita com dinossauros e outros aderecos pertencentes aos mesmos, t )
pegadas, ovos, etc. y
Serso convidados a participar nesta festa a Residéncia de Idosos e o Lar Residenci : !

A festa iniciar-se-a com a entrega dos diplomas as criangas que completam o

Ensino Basico, tal como as criangas que deixardo de frequentar o CATL.

Em seguida, realizar-se-do as apresentacdes: 1° Ciclo do Ensino Basic ncia de Idosos,@w
Sede, Creche Vila Bela, Lar Residencial, Pré- Escolar e CATL. :

e
Propde-se que o Sarau de Educagdo Fisica, para as respostas sociais de Pré-Escolar e 1° CicIoEo'"

Ensino Basico seja substituido por uma aula aberta na qual possam participar todas as crial {m
conjunto com os seus familiares previamente inscritos. i

Esta aula tera inicio as 17 horas, nos dias 24, 25, 26 e 27 de Junho de 2019. OF =1 i \ I] ]
j (€
e Educadora Carla Barreirinhas < |
e Educadora Elisa Arronches o =~
e Educadora Jennifer da Costa \\\ C (J “ ] ‘Ll l
e Educadora Solange Monteiro \
e Educadora Tania Bernardo &‘l@ \\,\
0N -

Serdo realizados inquéritos de avaliagdo aos encarregados de educacgdo e colaboradores pa?erir 2 N

sua avaliagdo. Os responsdaveis pelo projeto fardo o tratamento dos dados de modo a avaliar os .

resultados.

-
E

A0 SERvICO
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2.8. Festa de natal

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

\EICHETS

Desenvolvimento

Para muitos, hoje em dia, o Natal pouco mais é do que a troca de presentes, arvores de Natal decoradas
e luzes por todo o lado. Atualmente, o significado do natal tem-se vindo a perder. E por esta raz&o que, na
Fundagdo COI pretendemos sensibilizar para a transmissdo de valores e tradicdes, promovendo a
colaborac3o e a interagdo entre todas as respostas sociais, bem como as familias e a comunidade.

O Natal é
confraternizacédo, da fraternidade e da unido. Na fundagdo COI pretendemos que esse 3|gnlflqaﬁ@\
\

N\

& uma época em que predomina o espirito da solidariedade, da partilha, da gratidéo, da

valores nunca se percam.

3

1—~.
P
e
:

Vi

e Sensibilizar para os valores sociais e culturas aliados a quadra natalicia; “1.. & \
S Y
e Desenvolver atitudes de solidariedade, cooperacéo, partilha e compreensao \ > i
e Partilhar com a comunidade as atividades desenvolvidas nas dlferentesgpost is; .
4 »
e Promover a interag&o entre a instituicdo, a familia e a comunidade; __5__.#/ é.'\b )“l_
Y
e Celebrar o natal; s h A b
- s
.
")
e Creche; /

e Pré - Escolar;

e 1° Ciclo do Ensino Basico;
o CATL;

e Familias.

e Reunibes de planeamento;

e Envolvimento dos colaboradores nas comemoragges;
e Reforco de parcerias com outras entidades;

e Momentos de ensaio/ preparagdo para a festa;

e Colaboradores da fundagéo COI; 4‘ N
¢ Clientes da fundacgéo COl,
e Familias;

e Comunidade;

e Materiais de desgaste;
e Material de desperdicio;
e Material audiovisual;

e Veiculos de transporte;
e lluminacdes;

e Mobiliario de apoio;

Q "““ MHF

W -

No inicio do més de Dezembro a institui¢cdo estara decorada com motivos natalicios, decorrentes de um
trabalho conjunto entre os colaboradores das diversas respostas sociais. Sera também solicitada a

colaborag&o dos pais/familias na elaboragéo de enfeites para a arvore de natal.

Ir4 realizar-se a festa de natal, num dia e num espaco a definir previamente, de modo a comemorar esta

data festiva.

Esta comemoracgé&o pretende dar a conhecer o trabalho desenvolvido pelas diversas respostas sociais,

bem como a transmisséo de valores inerentes a esta época festiva.

Pretende também, que seja um momento de partilha e convivio entre todas as respostas sociais, familias

e comunidade.
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2.8. Festa de natal

Educadora Maria Elisa Arronches;
Responsaveis pela e Educadora Mara Cacheirinha;
Atividade  Educadora Rute Carvalho; -

e Educadora Solange Monteiro;

A avaliacao realizar-se-4 mediante a distribuicdo de inquéritos de avaliagéo a toi s participantes nas
<
atividades, pais, maes, ou outro familiar/amigo.

Avaliacéo

Ap6s a rececdo dos inquéritos sera feito pelos responséaveis do projetgée
’

a aferir os resultados. a
&
}L

de m
COm

r)
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2.9. Jornal digital “O TRAQUINAS”

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

WEICHETS

Desenvolvimento

Responsaveis pela
Atividade

O jornal digital “O Traquinas”, com edi¢ao mensal, pretende ser um elemento de identidade da Instituicdo
e um meio de divulgacdo das atividades e do trabalho desenvolvido pelas varias respostas sociais ao
longo do ano.

E um veiculo privilegiado de informagado, estando faciimente disponivel na pagina da internet da
Fundag&o COI em: http://www.fundacao-coi.pt/o-traquinas. i

A sua edigdo em formato digital pretende ir ao encontro da politica ambiental da Fundag&o COI,
deste modo uma comunicagdo mais ecoldgica e amiga do ambiente. )

* Divulgar o trabalho realizado nas Respostas Sociais da Fundacéo COl;
e Promover a comunicagdo Fundag&o COIl/ Comunidade;

e Divulgar trabalhos, informacgdes e atividades sobre a Fundagéo COI.

e Respostas Sociais da Fundagdo COl,

e Colaboradores;
e Familias;

e Comunidade.

e Selecgao da informagao relevante a divulgar no jornal; oF S (i {‘)
e Articulag&o das diversas respostas sociais; ‘
e Organizagdo dos conteldos; -
e Utilizagdo de recursos informaticos como meio de comunicagdo e divulga(;éxﬁjas respostasﬁomals

Wil
A

v

A
e Responsaveis das respostas sociais; u

A\
e Criangas e Clientes; &. @ \\
3 .

e Colaboradores.

e ——
g

$-
e Equipamento informético e de fotografia. N \ '
O responsavel de cada Resposta Social seleciona a informacéao pertinente a divulgar no jornal, ilustrando-
a com fotografias.
Posteriormente a informagédo é enviada a Responsavel do CRE/Mediateca para a organizar e editar em
template préprio, sendo posteriormente disponibilizada na pagina da internet da Fundagéo COI. Todas as
edices estdo permanentemente disponiveis e as edi¢Bes decorrem entre Outubro e Julho.
—~

]2{ ﬁ rﬂ‘ n 1 e

e Educadoras de Infancia; V l &

e Responsavel pelo Centro de Recursos Educativos/Mediateca.

:::a,
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2.10. Introducéo a lingua estrangeira "helping children grow”

Fundamentacéo

Objetivos

Destinatarios

Estratégias

Humanos

Recursos

WEICHETS

Desenvolvimento

Numa sociedade cada vez mais globalizada, onde a troca de informag6es surge a um ritmo acelerado é
fundamental que as criancas estejam preparadas e sejam conhecedoras de diferentes linguas por forma a

comunicar através de outras linguas.

Uma geracdo que sabe menos € uma geracdo mais pobre. Por isso, as linguas constituem a chave
fundamental para compreendermos 0s outros povos, irmos aos encontro das suas diferencas,

encontrarmos semelhangas, partilharmos experiéncias, oportunidades e concretizarmos sonhos. -

No Pré-Escolar, considerou-se fulcral aproveitar o facto de a crianca nesta faixa etaria demqﬁstran uma
disponibilidade total, em que estd de olhos e ouvidos abertos para 0 mundo que a r[)ﬁela para\ star

=
\_ \‘ \ '\‘\

,\ \'\' Y \ /
O desenvolvimento das sess6es de lingua inglesa no pré-escolar ira permltlr um ‘pnmenrc» contacto com

exposta a uma lingua estrangeira.

uma lingua estrangeira, bem como sensibilizar para o conhecimento de urpa ﬁova cultu;a um outro pais,
o
proporcionando novas experiéncias e vivéncias significativas para a vida da,c‘na a. AN
SIS N A

RN

¥

e Promover o desenvolvimento da consciéncia da identidade linguistica e cultural através do: confronto
e J

com a lingua estrangeira e a cultura por ela veiculada; oy
e Fomentar uma relagdo positiva com a aprendizagem da lingua; f '/ {
e Fazer apreciar a lingua enquanto veiculo de comunicagéo com o mundo que nos rodeia; ' § ‘.

e Promover a educagéo para a comunicagao;

.. B .
e Contribuir para o desenvolvimento equilibrado de capacidades cognitivas és()cio afetivas, culturais e

. : - ‘NN
psicomotoras da crianca; L ( : l 1 [ 'J
e Proporcionar experiéncias de aprendizagem significativas, diversificadas, integradoras eleqgiaIizadoras;
e Favorecer atitudes de autoconfiangca e de empenhamento no saber-fazer; ¢ { ‘B l\‘~.
N . \
e Estimular a capacidade de concentragdo e memorizagao. - Y N
&£ y
f/ >
e Pré-escolar; b
e 1°Ciclo do Ensino Basico;
o CATL.
« Diversificar as atividades.
e Educadoras / Professoras responsaveis de sala;
e Criancgas. )
| - - -, -
- '-» 7 .1:'."}1‘ - ewy
o WitV |
e Materiais didaticos; "ERAW NS

e Radio;
e Cd's didaticos.

Este projeto é global, servindo de referéncia para o Pré-Escolar, Centro de Atividades de Tempos Livres e
1° Ciclo do Ensino Basico. Dado que a Introducéo a Lingua Estrangeira se inicia aos 3 anos, emergiu a
necessidade de se criar um projeto comum, de forma a dar continuidade/seguimento as aprendizagens
até ao 1° Ciclo. Sendo assim, os objetivos de aprendizagem, o vocabulario, as atividades e as estruturas

linguisticas serdo organizadas pelos varios niveis, correspondentes as diferentes faixas etarias:

No Pré-Escolar da-se énfase a audicdo e a oralidade; inclui- se a discriminagdo e a imitacdo de sons,

entoagles e ritmos e realiza¢&o linguistica, promove-se a memorizagdo apoiada em suportes visuais
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Responsaveis pela
Atividade

Avaliacéo

Proposta de Contetidos para a Aprendizagem do Inglés

(Faixa Etéaria: 3 anos)

MES/MONTH

Janeiro/January

Fevereiro/February « Alimentos/Food '
A

Margo/March

Abril/April

Junho/June

Setembro/September

Qutubro/October

Novembro/November

Dezembro/December

2.10. Introducéo a lingua estrangeira "helping children grow”

auditivos e gestuais e explora-se com frequéncia a produgéo oral.

Educadoras de sala

No pré-escolar é realizada uma avaliagéo no final do ano letivo. e

TEMA/TOPIC CONTEUDOS/VOCABULARY

Identify some Toys(doll, teddy bear, car, train, Y 4

e m

« Brinquedos/Nimeros
o Toys/Numbers

'

Numbers (1,2,3,4,5)

y

|

Food (ice-cream, cake, pizza, épple) /<l

Actions (sing, jump, dance, stop, go) !
Easter ( rabbit, egg) ‘ o TH -
) -l |

~ A
Identifysome animals (dog, cat, duck,
chicken, elephant, bird)

o Acdes/Pascoa
« Actions/Easther

¢ Animais/Animals

Revisions of Vocabulary and Expressions .« \

« Revisdes/Revisions given during

A\
//

o Férias/Festa Anual
o Holiday/Final Apresentation

Final Year Party

« Ola/Hello

(Hello, I'm ...) Bye bye

Identify Colours (yémﬂlu reen,
Orange, purple, brown, bl wsgkRV’ c 0

Identify Parts of the Face (eyes, mouth, nose,
ears)

« Cores/Coulors

« Partes da face/ Parts of the face

Party Christmas

+ Natal/Christmas Song: Merry Christmas

Proposta de Contelidos para a Aprendizagem do Inglés

(Faixa Etéaria: 4 anos)
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MES/MONTH TEMA/TOPIC CONTEUDOS/VOCABULARY

Identify some Toys (doll, teddy bear, car,
train, bike, soccer ball, games) /
Numbers (1,2,3,4,5,6,7,8,9,10)

Brinquedos/NUumeros
Toys/Numbers

Janeiro/January

Food: (milk, water, soup, potato, fish, meat,
Alimentos/Food peas, cake, cookies)
Food (ice-cream, cake, pizza, apple)

Fevereiro/February

Actions(sing, jump, dance, please

Margo/March o AcOes/Pascoa .

o Actions/Easther Easter, rabbit, egg)

o Animais/Animals « Identify some animals (

¢ Big and Small chicken, elephant, bir

o / AgOes de grandeza o (big, small)

« Story/Histéria  Story: Puss in Bo

« Revision of Vocabula Xpressions
VETYIYE . is isi given
g Revisdes/Revisions « Revisions of Vocabulary and Expressions
given during v

Junho/June « Férias/Festa Anual . Ei {/

« Holiday/Final Apresentation Figi Party

g de m

Setembro/September : Hglri%ﬁ\llzﬁe « (Hello, I'm ...) Bye bye
e (Hello, I'm ...)Bye bye |
e Colours: (yellow, red, blug, Qre’en,browﬂt"'\ B Q ¢
Outubro/October « Halloween/ Dia das Bruxas black, white, orange) \ ‘ 0 I” d
o Cores/Coulors e Colouring (cat in yellow and orange) . g
« Halloween (pumpkin) A\
b \
« Identify Parts of the Body (Head, Iders, \
Novembro/November + Body Parts /Partes do Corpo hands, fingers, tummy, legs, knees, toes, \‘\
cheek, neck, foot, hair, head, eyes 4 ,’ \\\
« Identify some Clothes (hat, gloves, coat, belt, : ,' ':r,.

pants, boots) 4
Christmas decorations (Christmas tree, stars,
presents, balls, lights)

Song:Happy Christmas

Clothes and Christmas /
Roupas e Natal

Dezembro/December
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Proposta de Contetidos para a Aprendizagem do Inglés

(Faixa Etaria: 5 anos)

MES/MONTH TEMA/TOPIC

Toys / Brinquedos

JEMEE TR The alphabet / Alfabeto

CONTEUDOS/VOCABULARY

The alphabet A, B, C, D,...)

o Food / Alimentos
Valentine’s day / Dia dos namorados

Fevereiro/February

Identify some food,(icé cream, cake, pi
apple) Boyfriend, Girlfriend)

Actions / Agbes
Prepositions of place / Preposi¢des
o Péascoa/Easter

Mar¢o/March

Prepositions of place (in;
behind, next to)
Easter (Easter, rabbi

Animals / Animais
o Story / Histéria
« Big and Small / A¢Ges de grandeza

Abril/April

Identify some ani
chicken, elephant, bi
Story: The Lion and the
Big, Small,

RevisGes/Revisions

Revisions of Vocabulary and expressions
given e /'

Férias/Festa Anual
Holiday/Final Apresentation

Junho/June

Final Year Party

Setembro/September Hello/OI4,

s
Greetings and Revisions& 72 ¢ -
(Hello, I'm ....)

Cores/Coulors
Halloween/ Dia das Bruxas

QOutubro/October

Identify some Colours (yellow, red, A\
green, brown, black, white, orange) -
Colouring (cat in yellow and oran

Halloween (pumpkin)

Novembro/November

Body Parts /Partes do Corpo

Identify Body Parts (Head, shoulders, hérﬁ
fingers, tummy, legs, knees, toes, cheek,
neck, foot, hair, head, eyes, mouth, -

Clothes / Roupas

Christmas / Natal

The Three Wise Men / Os 3 Reis
Magos

Dezembro/December

Identify some Clothes (Hat, gloves, coat, belt,
pants, boots)

Identify Christmas Story and objects Kings,
stars, presents, lights)

Prepare Christmas Party
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2. Calendario Escolar

Com base no Despacho n.° 6020-A/2018, de 19 de junho de 2018, definiu-se o seguinte calendario escolar para o ano
letivo 2018/2019.

Pré-Escolar

Inicio

08 de Setembro de 2017

Interrupcdes Inicio Termo

Natal (1.°)

- \‘ 4
17 de dezembro de 2018 02 de janeiro de’20_19 T,

Carnaval (2.%) 04 de margo de 2019 06 de maiq de 2019

'y »

~

Pascoa (3.°) 08 de abril de 2019 22 de abril de 2019
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3. Plano Anual Geral das Atividades Pedagdgicas

Maio

Fevereiro

Marco

o Explorar os elementos e Comemoragéo do e Creche; e Equipas
Comemoragéo carac,te_risticos a comemoragao a Di_a _de Reis; e Pré-escolar; pedagoégicas.
das efemérides | Cromeride; ) * Atividades de * CATL;
do més e Assinalar dias socialmente expressao pléastica. e 1° Ciclo E.B.
relevantes.
e Comemorar o Carnaval, e Elaboracéo dos fatos : e Creche; e Educadora Ana
¢ Proporcionar momentos de de carnaval; o Pré-escolar; Santos;
convivio entre escola/familias; e Realizagdo do e CATL; o Educadora Ana
 Proporcionar momentos ladicos as desfile. 10 Ciclo E.B. Oliveira
Desfile de criangas; e Educadora Carla
Carnaval e Celebrar a diversidade das varias Barreirinhas
salas da area de infancia e
juventude;
e Estimular o imaginario infantil e o
faz-de-conta.
e Promover relacdes de afeto entre o Comemoracéo do e Creche; e Equipas
Comemoragao pares; Dia de S. Valentim; e Pré-escolar; pedagogicas.
de Datas ¢ Assinalar dias socialmente o Atividades de o CATL;
Festivas relevantes. expressao plastica. e 1°Ciclo E.B;
e Familias.
¢ Valorizar a figura materna e e Lanche convivio e Creche; e Educadora
paterna; entre pais e filhos; e Pré-escolar; Sandra
¢ Desenvolver a socializag&o; e Worshop. e CATL; Mouralinho; -
¢ Conhecer as qualidades do e 1°Ciclo E.B.;  * Educadora
Comemoragao pai/mae; e Familias. Solange
de Datas e Comemorar os Dias do Pai e da Monteiro;
Festivas Mae; e Educadora
« Fomentar a interagéo escola/ Raquel Fradsto.
familia; '
e Contribuir para a partilha de
saberes;
e Comemorar a Péascoa; o Realizacdo de e Creche; e Equipas
Comemoragdo e Promover a partilha de saberes e trabalhos plasticos o Pré-escolar; pedagogicas.
de Datas tradicdes da nossa cultura. alusivos ao tema. o CATL;
Festivas e 1°Ciclo E.B;
e Familias.
e Comemorar o Dia 25 de Abril; e Realizacdo de cravos : e Creche; e Educadora Carla
Comemoragdo e Transmitir os valores sociais de de papel a distribuir & ' e Pré-escolar; Barreirinhas
do XLV liberdade e democracia associados comunidade; o CATL; ¢ Educadora Maria
Aniversario do ao 25 de abril; e Exposigdo de e 1° Ciclo E.B.; Elisa Arronches
25 de Abril * Estreitar a relag&o entre a trabalhos alusivos a0 - e Comunidade. | ® Educadora
(Atividade Fundagdo COI e a comunidade; 25 de Abril; Jennifer da
Transversal) o Revelar o contexto identitario e o Stand de atividades Costa
unificador da Fundacé&o COl. pedagobgicas.
o Valorizar a figura materna e e Lanche convivio e Creche; e Educadora
paterna; entre pais e filhos; e Pré-escolar; Sandra
¢ Desenvolver a socializag&o; o Worshop. o CATL; Mouralinho;
e Conhecer as qualidades do e 1° Ciclo E.B.; = * Educadora
Comemoragao pai/méae; e Familias. Solange
de Datas e Comemorar os Dias do Pai e da Monteiro;
Festivas Mae; e Educadora
« Fomentar a interag&o escola/ Raquel Fradsto.
familia;
e Contribuir para a partilha de
saberes;
e Comemorar o més das familias; o Historias; e Creche; e Educadora Ana
e Promover momentos ludicos entre e Testemunhos; e Pré-escolar; Carina Santos;
as familias e as criangas em o Worksops. o CATL; e Educadora Ana
“Vamos dar o contexto escolar; e 1° Ciclo E.B.; Raquel Frausto;
nosso e Fomentar a interacéo escola/ o Familias; ¢ Educadora
tempo...” familia; Sandra
e Contribuir para a partilha de Mouralinho.

experiéncias;
e Valorizar a importancia da familia.
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Temas Objetivos Atividades Destinatéarios Responsaveis

o Comemorar o Dia Mundial da Crianca; e Animacéo e Creche; e Educadora Ana

e Proporcionar um dia diferente as musical; e Pré-escolar; Beatriz Oliveira;
criangas; e Almoco tematico; e CATL; e Educadora Rute

e Promover a inter-relagdo entre as e Lanche convivio. e 1° Ciclo E.B. Carvalho;

Comemoraca criangas das diversas salas; e Professora Tania
o do Dia e Valorizar a crianga como individuo em Bernardo.
Mundial da sociedade com direitos e deveres;
Crianga o Proporcionar as criangas momentos de
alegria, de diverséo e de convivio;

e Sensibilizar e evidenciar o papel da
crianga como individuo com direitos e
deveres.

e Proporcionar a interagdo com as e Entrega de e Creche; o Coordenagao
diversas respostas sociais, a familia e diplomas aos o Pré-escolar; Pedagogica;

a comunidade; finalistas; o CATL; e Educadora Carla

e Promover a troca de aprendizagens; o Atuacdo das e 1° Ciclo E.B:; Barreirinhas

Festa de « Divulgar as aprendizagens realizadas diferentes e Familias e Educadora Elisa
Encerrament N decorrer do ano; o respostas * Respostas Arronches
o das e Promover as atividades alusivas a SOCIaIS_, sociais. ducad
Atividades tematica; ¢ Exposicéo de * Educadora
« Promover momentos de convivio entre trabalhos Jennifer da Gosta
a Instituicdo/Familia/Comunidade. realizados ao e Educadora
longo d_o ano Solange Monteiro
Peeslgzsdtgzrentes ¢ Educadora Téania
S Bernardo
sociais.
« Divulgar as aprendizagens e/ou * Realizagdo de e Pré-escolar; e Professor Jodo
Aula Aberta evolug6e§ apreendidas no dg(_:orrer do gincanas. o CATL; Coelho.
de Educacao ano ao nivel da Educagao FIS’ICIa; e 1° Ciclo E.B.;
Fisica * Promover momentos de convivio entre e Familias.
a Instituicdo/Familia.
L]
e Promover o contato com a natureza, ¢ JOgos; e Creche; o Coordenagéo
. * Realizar atividades e experiéncias de e Caminhadas; e Pré-escolar; Pedagdgica;
Praia lazer. o Atividades livres. o CATL. « Equipas
pedagoégicas.
o Assinalar dias socialmente relevantes; e« Comemoragéo e Creche; e Equipas
Comemoragd ° Comemorar a chegada do Outono. da chegada do e Pré-escolar; pedagogicas.
o de Datas Outono; * CATL;
Festivas . Athldadgs de e 1° Ciclo E.B.
expresséo
plastica.

e Promover a integracdo e adaptacao e Rececdo das e Creche; e Coordenacao
das crianca a nova sala e equipa criangas; e Pré-escolar; Pedagdgica;
pedagogica; ¢ Jogos de o CATL; e Educadoras

Adaptagio . Criar um ambiente securizante para a so'ci'alizagéq; e 1° Ciclo E.B. responsaveis de
“Bem vindos crianga; ) ) o Atividades livres sala.
o ~
= 3 Escola” e Acolher a crianga harmoniosamente de explorag&o do
£ promovendo gradualmente a sua espago;
% confianga; e Organizagéo da
n e Favorecer a interacdo e a socializagdo sala.
entre as criancas.

e Divulgar a temética anual do Plano de e Apresentacdo da e Creche; e Coordenacéo
Atividades e do projeto pedagdgico de tematica do PA; e Pré-escolar; Pedagogica;
sala; e Apresentacdo do e CATL; e Equipas

Reunido de ¢ Dar conhecimento das rotinas e regras Plano e 1°Ciclo E.B.; pedagdgicas.
Encarregado de funcionamento. pedagogico de e Encarregado
s de sala; s de
Educagao e Levantamento de Educagao.
interesses para o
Pl e o Plano de
Formacao.
o Assinalar dias socialmente relevantes; e Lanche de S. e Creche; e Coordenagao
g Comemoraga * Promover o contato das criancas as Mgr_tinho; e Pré-escolar; Ped_agégica:
= o de Datas tradi¢Bes culturais. . At|V|dad~es de o CATL; . Equa’s.
g Festivas expresséo e 1° Ciclo E.B. pedagogicas.
S plastica.
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Dezembro
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Temas Objetivos Atividades Responsaveis
* Reforgar os valores sociais e e Decoracgdo da e Creche; e Educadora Maria
culturais associados ao Natal, Instituic@o e das salas. e Pré-escolar; Elisa Arronches;
e Fomentar atitudes de e CATL; e Educadora Mara
solidariedade, cooperacgéo, partilha e 1° Ciclo E.B.; Cacheirinha;
Natal e compreensao e Familias. e Educadora Rute
Carvalho;
o Educadora
Solange
Monteiro;
_ -« Comemorar a chegada do Inverno.  « Comemoragédo da e Creche; e Equipas
Comemoraga chegada do Inverno; o Pré-escolar; pedagdgicas.
o de Datas « Atividades de o CATL;
Festivas expressao plastica. « 1°Ciclo E.B.
e Sensibilizar para os valores sociais | e Festa de Natal e Creche; e Coordenacao
e culturas aliados a quadra Transversal atodas as e Pré-escolar; Pedagégica;
natalicia; Respostas Sociais. e CATL: o Coordenadores
o Desenvolver atitudes de e 1° Ciclo E.B; técnicos
Festa de solidariedadei cooperagéo, partilha o Familias: Respostas
Natal e compreens&o; _ o Respostas Som_als;
(Atividade e Partilhar com a comunidade as Sociais; e Equipas

Transversal)

atividades desenvolvidas nas
diferentes respostas sociais;
Promover a interagéo entre a
instituicdo, a familia e a
comunidade;

Celebrar o natal;

e Comunidade.

pedagdgicas.

e Estimular habitos de pesquisa e e Brincar com figuras de e Creche; e Educadora Ana.
organizacao da informacéo; dinossauros; e Pré-escolar; Carina Santos
e Conhecer, identificar e nomear as e Exploracdo de liviose o CATL; e Educadora Elisa
diferentes espécies de outras de fontes de e 1° Ciclo E.B.: Arronches;
dinossauros; informag&o; o Familias; o Educadora Mara
o Explorar réplicas de dinossauros e Desenhos; e Respostas Cacheirinha;
(brinquedos); e Identificagdo do habitat = Sociais; o Educadora Rute
e Compreender as suas diferencas dos dinossauros e « Comunidade. Carvalho;
“Uma Viagem ao nivel gas c_aracterl'siticas fisicas, possiveis_ causas para e Educadora
pelo Mundo Iocomoga~o, allmentagao, a sua extingao; Solange
dos reproducéo e hab|t~at; . . Cpnstrugéo de Monteiro;
Dinossauros”  ° Perceber a evolugéo das espécies dmoss_;auros_ com * Professora Tania
ao longo do tempo; material reciclavel; Bernardo.
e Conhecer teorias explicativas e Criagdo de um ficheiro
sobre a extingé@o dos dinossauros. de imagens;
e Criagdo da Maleta
Pedagogica de
Paleontologia;
» Visita ao Dino Parque
da Lourinh3;
e Exposicao.
e Incutir a pratica da atividade fisica; | e Jogos com posicdes de | e Pré-escolar; e Professor Jodo
e Estabelecer vinculos afetivos com equilibrio; formagdo de e 1° Ciclo E.B. Coelho
adultos e crian¢as; grupos;
e Expressar emogdes, sentimentos, e Deslocamentos
pensamentos, desejos e locomotores;

Educagao
Fisica

necessidades.

Incentivar a pratica desportiva;
Revelar empenho na melhoria das
capacidades;

Realizar com éxito as agdes
motoras béasicas adequadas as
atividades propostas;

Conhecer e aplicar os contetdos e
regras de jogos/ outras atividades
desportivas

Dominar técnicas de movimento e
utilizacéo de aparelhos

Exercicios de
percursos com
transposicéo e
contorno de obstaculos
e Concursos;

e JOgos a pares;

¢ JOgos em grupo.
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4. Planos Operacionais de Sala

Os Planos Operacionais de Sala concretizam em si as atividades que irdo ser realizadas com um grupo especifico de
criangas. Sédo elaborados pela educadora responséavel de sala apds a avaliagdo das competéncias e necessidades do
grupo.

E objectivo principal do educador observar, planear, agir e avaliar, apoiando-se em diferentes formas de regist
documentacdo e que permitem tomar decisGes sobre a pratica e adequa-la as caracteristicas de cada
grupo e do contexto social em que trabalha.

Assim, os Planos Operacionais de Sala representam um documento de apoio ao trabalho ped
organizam todo o ano letivo e orientam a educadora na planificacéo de atividades diarias.
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Plano Operacional de Sala— Pré-Escolar |

Janeiro

Fevereiro

Atividades

Estratégias

Recursos

Avaliacéo

» Elaborag&o de trabalhos ' * Identificar e caracterizar a « Planificar a luz das Materiais: * Observacao
individuais e coletivos nova estac&o do ano; Orientag6es « Livros; direta;
sobre a temaética do » Conhecer/contactar com as Curriculares e das * Ré&dio e cd’s; * Acompanhamen
inverno; tradigbes inerentes ao Dia de Metas para o pré- * Instrumentos to ao

 Elaboracéo de trabalhos Reis; escolar; musicais; acolhimento;
individuais sobre a » Conhecer e valorizar « Conversas em « Material de  Plano individual;
temética do Dia de Reis; manifestacdes do patrimonio pequeno e grande desgaste; * Plano de sala;

» Realizagdo de atividades natural e cultural, grupo; « Material de « Avaliagéo do
relacionadas com o tema reconhecendo a necessidade < Dar carinho e atencao desperdicio; plano de sala;
do Plano Anual; da sua preservacao; individualizada; * Material didatico. » Acompanhamen

* Participagdo nas sessGes  * Desenvolver a imaginacdo, a * Permitir a exploragao to do perfil de
de Movimento, MUsica e originalidade e a capacidade livre do espago e Humanos: desenvolviment
Drama; de improvisacao; materiais; « Criangas; o;

* Participagdo nas aulas de  * Desenvolver a consciénciae < Estimular ainterajuda  + Educadora de * ‘Monitarizagao
Ed. Fisica; dominio do corpo; entre as criangas; Infancia; do plano de

» Realizagdo de sessdo de  * Proporcionar o contacto com < Audicdo de cangdes no * Auxiliares de atividades;
iniciacdo a lingua a lingua inglesa; decorrer das Educacéo; * Registos
estrangeira Inglés; » Explorar o espago e o0s atividades; * Colaboradores da fotogréaficos.

* Visita ao CRE/Mediateca; recursos educativos * Proporcionar o Fundacgéo COl;

 Elaboracéo de texto para presentes no contacto com novos e ¢ Familias.
jornal mensal “O CRE/Mediateca; diferentes materiais;

Traquinas”; » Dar a conhecer as atividades < Utilizacédo de reforgos

» Realizagdo de atividades desenvolvidas pela positivos;
cientificas com as Tinas sala/Instituicao; « Valorizacéo das
de Agua; » Promover a literacia conquistas efetuadas

* Visionamento de filmes cientifica; « Envolver as familias
no cinema COlI; » Estimular o gosto pela nas atividades

» Realizagdo de atividades cultura cinematogréfica; escolares.
relacionadas com o plano  * Unificar o trabalho realizado
de Atividades por todas as respostas
Transversais. sociais.

» Elaboracéo de trabalhos  * Sensibilizar para os afetos, 0« Planificar a luz das Materiais: * Observacao
individuais e coletivos respeito e amizade; Orientagbes « Livros; direta;
sobre a tematica do Dia » Conhecer e valorizar Curriculares e das * Rédio e cd’s; » Acompanhamen
dos Amigos; manifestacGes do patrimonio Metas para o pré- * Instrumentos to ao

» Realizag&o de atividades natural e cultural, escolar; musicais; acolhimento;
relacionadas com o tema reconhecendo a necessidade < Conversas em * Material de * Plano individual;
do Plano Anual; da sua preservacao; pequeno e grande desgaste; * Relatério do

* Participacdo nas sessGes  * Desenvolver a imaginacao, a grupo; * Material de plano individual;
de Movimento, MUsica e originalidade e a capacidade  + Dar carinho e atengao desperdicio; » Plano de sala;

Drama;

Participacéo nas aulas de
Ed. Fisica;

Realizagao de sessédo de
iniciagéo a lingua
estrangeira Inglés;

Visita ao CRE/Mediateca;
Elaboracgéo de texto para
jornal mensal “O
Traquinas”;

Realizagdo de atividades
cientificas com as Tinas
de Agua;

Visionamento de filmes
no cinema COl,
Realizagéao de atividades
relacionadas com o plano
de Atividades
Transversais.

de improvisagao;
Desenvolver a consciéncia e
dominio do corpo;
Proporcionar o contacto com
a lingua inglesa;

Explorar o espago e 0s
recursos educativos
presentes no
CRE/Mediateca;

Dar a conhecer as atividades
desenvolvidas pela
sala/Instituicéo;

Promover a literacia
cientifica;

Estimular o gosto pela
cultura cinematogréfica;
Unificar o trabalho realizado
por todas as respostas
sociais.

individualizada;
Permitir a exploragéo
livre do espaco e
materiais;

Estimular a interajuda
entre as criangas;
Audicéo de cangdes no
decorrer das
atividades;
Proporcionar o
contacto com novos e
diferentes materiais;
Utilizagdo de reforgos
positivos;

Valorizacao das
conquistas efetuadas;
Envolver as familias
nas atividades
escolares.

Material didatico.

Humanos:

Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educagcéo;
Colaboradores da
Fundacgéo COl;
Familias.

.

Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizacao
do plano de
atividades;
Registos
fotogréficos.
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo

Elaboragéo de trabalhos Reconhecer o Carnaval * Planificar a luz das Materiais: * Observacao
individuais e coletivos como uma manifestagéo Orientagbes « Livros; direta;

sobre a tematica do cultural, as suas origens e Curriculares e das * Rédio e cd’s; » Acompanhamen
Carnaval; caracteristicas; Metas para o pré- * Instrumentos to ao

« Participagcéo no Desfile * Promover a interagdo escola- escolar; musicais; acolhimento;
de Carnaval da familia; « Conversas em « Material de * Plano individual;
Fundacao; » Sensibilizar para a pequeno e grande desgaste; * Relatério do

* Realizacéo de trabalhos importancia da mulher na grupo; * Material de plano individual;
individuais sobre a familia e na sociedade; « Dar carinho e atencédo desperdicio; * Plano de sala;
temética do Dia * Fortalecer os lagos familiares individualizada; « Material didatico. * Avaliacdo do
Internacional da Mulher; entre filhos e adulto « Permitir a exploracao plano de sala;

» Elaboragéo de uma cuidador; livre do espaco e Humanos: » Acompanhamen
pequena lembranga para |« Enunciar as suas principais materiais; « Criangas; to.do perfil de
oferecer ao pai ou a sua caracteristicas e valorizar a « Estimular a interajuda < Educadora de desenvolviment
figura substituta; importancia desta estagdo entre as criangas; Infancia; 0;

* Realizagéo de Trabalhos para a natureza; « Audicdo de cangfes no | ¢ Auxiliares de * Monitorizacao
individuais e coletivos » Conhecer e valorizar decorrer das Educacao; do plano de
sobre a tematica Da manifestages do patrimonio atividades; « Colaboradores. da atividades;
Primavera; natural e cultural, « Proporcionar o Fundacéo COI; * Registos

» Realizagdo de atividades reconhecendo a necessidade contacto com novos e+ Familias. fotogréficos;
relacionadas com o tema da sua preservacao; diferentes materiais; * Avaliagdo
do Plano Anual; » Desenvolver a imaginacdo, a < Utilizacédo de reforgos trimestral;

 Participacéo nas sessdes originalidade e a capacidade positivos; » Avaliagéo
de Movimento, Musica e de improvisagao; « Valorizagéo das Portfélio;
Drama; » Desenvolver a consciéncia e conquistas efetuadas;

 Participacéo nas aulas de dominio do corpo; * Envolver as familias
Ed. Fisica; » Proporcionar o contacto com nas atividades

* Realizacao de sesséo de a lingua inglesa; escolares.
iniciacdo a lingua » Explorar o espago e o0s
estrangeira Inglés; recursos educativos

* Visita ao CRE/Mediateca; presentes no

» Elaborag&o de texto para CRE/Mediateca;
jornal mensal “O » Dar a conhecer as atividades
Traquinas”; desenvolvidas pela

» Realizag&o de atividades sala/lnstitui¢éo;
cientificas com as Tinas * Promover a literacia
de Agua; cientifica;

* Visionamento de filmes » Estimular o gosto pela
no cinema COl, cultura cinematogréfica;

» Realizag&o de atividades  « Unificar o trabalho realizado
relacionadas com o plano por todas as respostas
de Atividades sociais.

Transversais.

» Elaborag&o de Trabalhos  + Conhecer e vivenciar * Planificar & luz das Materiais: * Observacéo
individuais e coletivos tradigbes associadas a Orientag6es « Livros; direta;
sobre a tematica da Pascoa; Curriculares e das * Radio e cd’s; * Acompanhamen
Pascoa; » Transmitir os valores sociais Metas para o pré- ¢ Instrumentos to ao

 Elaboracéo de Trabalhos de liberdade e democracia escolar; musicais; acolhimento;
individuais e coletivos exaltados pelo 25 de Abril; « Conversas em * Material de * Plano individual;
sobre a temética do 25 » Conhecer e valorizar pequeno e grande desgaste; * Relatério do
de Abril: Dia da manifestacGes do patrimoénio grupo; * Material de plano individual;
Liberdade; natural e cultural, « Dar carinho e atencéo desperdicio; * Plano de sala;

* Realizagdo de atividades reconhecendo a necessidade individualizada;  Material didatico. * Avaliagéo do
relacionadas com o tema da sua preservagao; * Permitir a exploragao plano de sala;
do Plano Anual; » Desenvolver a imaginacéo, a livre do espaco e « Acompanhamen

* Participacéo nas sessoes originalidade e a capacidade materiais; Humanos: to do perfil'de
de Movimento, Musica e de improvisagéo; * Estimular ainterajuda .« criangas; desenvolviment
Drama; + Desenvolver a consciéncia e entre as criangas; « Educadora de 0;

* Participacéo nas aulas de dominio do corpo; * Audic&o de cangdes no Infancia; * Monitorizag&o
Ed. Fisica; * Proporcionar o contacto com decorrer das « Auxiliares de do plano de

* Realizacéo de sesséo de a lingua inglesa; atividades; Educac3o; atividades;
iniciagéo a lingua * Explorar o espago e 0s * Proporcionar o « Colaboradores da  * Registos
estrangeira Inglés; recursos educativos contacto com novos e Fundag&o COI; fotogréficos;

* Visita ao CRE/Mediateca; presentes no diferentes materiais; « Familias. * Avaliagéo

» Elaborag&o de texto para CRE/Mediateca; « Utilizac&o de reforcos Portfélio.
jornal mensal “O » Dar a conhecer as atividades positivos;

Traquinas”; desenvolvidas pela « Valorizag&o das

» Realizagdo de atividades sala/lnstituicéo; conquistas efetuadas;
cientificas com as Tinas » Promover a literacia « Envolver as familias
de Agua; cientifica,; nas atividades

escolares.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo

* Visionamento de filmes Estimular o gosto pela
no cinema COl, cultura cinematogréfica;

* Realizagdo de atividades o Unificar o trabalho realizado
relacionadas com o plano por todas as respostas
de Atividades sociais.
Transversais.

» Realizag&o de trabalhos * |ldentificar varias profissdes e < Planificar a luz das Materiais: » Observacao
individuais sobre a as suas contribui¢des na Orientag6es « Livros; direta;
temaética do Dia do sociedade; Curriculares e das * Ré&dio e cd’s; * Acompanhamen
Trabalhador; » Reconhecer a importancia da Metas para o pré- * Instrumentos to ao

» Elaboragéo de uma figura da mae na familia e na escolar; musicais; acolhimento;
pequena lembrancga para sociedade; « Conversas em « Material de * Planoindividual;
oferecer a mée ou figura < Ensaiar formas de pequeno e grande desgaste; * Relatério do
substituta; expressividade e solugBes grupo; « Material de plano individual;

Participacao no

préprias, integrando e

Dar carinho e atengéo

desperdicio;

Plano de sala;

FANTASIARTE; relacionando técnicas, individualizada; « Material didatico. * Avaliagédo do

» Realizagdo de atividades materiais e meios de « Permitir a exploragéo plano de sala;
relacionadas com o tema expressédo para criar, recriar livre do espago e * Acompanhamen
do Plano Anual; ou reinventar. materiais; Humanos: to do perfil de

+ Participacéo nas sessdes « Conhecer e valorizar * Estimular ainterajuda  + criancas; desenvolviment
de Movimento, Musica e manifestagdes do patriménio entre as criangas; « Educadora de 0;

Drama; natural e cultural, * Audicéo de cangdes no Infancia; * Monitorizagdo

* Participagédo nas aulas de reconhecendo a necessidade | decorrer das « Auxiliares de do plano de
Ed. Fisica; da sua preservagao; atividades; Educagio; atividades;

* Realizagéo de sesséo de « Desenvolver a imaginacéo, a : * Proporcionar o « Colaboradores da  * Registos
iniciac&o a lingua originalidade e a capacidade contacto com novos e Fundag&o COI; fotograficos;
estrangeira Inglés; de improvisagéo; diferentes materiais; « Familias. * Avaliagao

* Visita ao CRE/Mediateca;  * Desenvolver a consciénciae < Utilizacdo de reforgos Portfdlio.

 Elaboragéo de texto para dominio do corpo; positivos;
jornal mensal “O » Proporcionar o contacto com ¢ Valorizacdo das
Traquinas”; a lingua inglesa; conquistas efetuadas;

» Realizagdo de atividades  + Explorar o espago e 0s « Envolver as familias
cientificas com as Tinas recursos educativos nas atividades
de Agua; presentes no escolares.

* Visionamento de filmes CRE/Mediateca;
no cinema COl, » Dar a conhecer as atividades

» Realizagdo de atividades desenvolvidas pela
relacionadas com o plano sala/Instituicéo;
de Atividades » Promover a literacia
Transversais. cientifica;

 Estimular o gosto pela
cultura cinematografica;

* Unificar o trabalho realizado
por todas as respostas
sociais.

* Realizagdo de trabalhos » Promover atividades lidicas < Planificar a luz das Materiais: » Observacao
individuais e coletivos relativas a efeméride do Dia Orientag6es « Livros; direta;
sobre a temética do Dia da Crianga; Curriculares e das * Radio e cd’s; » Acompanhamen
Mundial da Crianga; » Dar a conhecer direitos e Metas para o pré- * Instrumentos to ao

* Realizagdo de trabalhos deveres das criangas; escolar; musicais; acolhimento;
individuais e coletivos * Reconhecer a bandeira e o » Conversas em * Material de * Relatério Plano
sobre a tematica dos hino de Portugal; pequeno e grande desgaste; Acolhimento;
Santos Populares; * Valorizar a continuidade das grupo; * Material de * Plano individual;

Realizag&o de trabalhos
individuais e coletivos
sobre a tematica do Dia
de Portugal;

Participacédo na Festa de
Encerramento das
Atividades;

Realizagédo de atividades
relacionadas com a
chegada do Veréao;
Realizagédo de atividades
relacionadas com o tema
do Plano Anual;
Participacéo nas sessoes
de Movimento, Musica e
Drama;

tradi¢bes culturais ;
Promover momentos de
convivio entre a
Instituicdo/Familia/Comunida
de;

Caracterizar a nova estagao
do ano: Veréo;

Conhecer e valorizar
manifestacdes do patriménio
natural e cultural,
reconhecendo a necessidade
da sua preservagao;
Desenvolver a imaginagéo, a
originalidade e a capacidade
de improvisacao;
Desenvolver a consciéncia e
dominio do corpo;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Permitir a exploragao
livre do espaco e
materiais;

Estimular a interajuda
entre as criangas;
Audicéo de cangdes no
decorrer das
atividades;
Proporcionar o
contacto com novos e
diferentes materiais;
Utilizagdo de reforcos
positivos;

Valorizacéo das
conquistas efetuadas.

desperdicio;
Material didatico.

Humanos:
Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educagcéo;
Colaboradores da
Fundacgéo COl;
Familias.

.

.

Relatério do
plano individual;
Plano de sala;
Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizacdo
do plano de
atividades;
Registos
fotograficos;
Avaliagao
Inglés;
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Julho

Agosto

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Participacéo nas aulas de Proporcionar o contacto com ¢ Envolver as familias * Avaliagédo
Ed. Fisica; a lingua inglesa; nas atividades Trimestral;

* Realizagdo de sessdo de  + Explorar o espaco e 0s escolares. * Avaliagdo
iniciacdo a lingua recursos educativos Portfélio.
estrangeira Inglés; presentes no

* Visita ao CRE/Mediateca; CRE/Mediateca;

» Elaborag&o de texto para  + Dar a conhecer as atividades
jornal mensal “O desenvolvidas pela
Traquinas”; sala/Instituicéo;

» Realizag&o de atividades  » Promover a literacia
cientificas com as Tinas cientifica;
de Agua; » Estimular o gosto pela

* Visionamento de filmes cultura cinematogréfica;
no cinema COl, * Unificar o trabalho realizado

» Realizagdo de atividades por todas as respostas
relacionadas com o plano sociais.
de Atividades
Transversais.

* Participagdo na Atividade ' * Sensibilizar as criancas para ¢ Planificar a luz das Materiais: * Observagao
de Praia; os cuidados a ter com o sol e Orientag6es o Livros; direta;

» Realizagdo de atividades as regras a adotar na praia; Curriculares e das e Radio e cd’s; » Acompanhamen
lddicas na praia; » Sensibilizar para a Metas para o pré- o Instrumentos to ao

» Audigcdo de musica e importancia da preservagéo escolar; musicais; acolhimento;
momentos de danca; ambiental; » Conversas em o Material de * Plano individual;

* Realizacéo de atividades < Proporcionar diferentes pequeno e grande desgaste; + Relatério do

no exterior;
Realizagao de atividades

atividades/ experiéncias de
lazer;

grupo;
Dar carinho e atengéo

o Material de
desperdicio;

plano individual;
Plano de sala;

relacionadas com o tema  + Privilegiar atividades de ar individualizada; « Material didatico. + Avaliagéo do
do Plano Anual; livre; « Permitir a exploracao plano de sala;

» Elaboracéo de texto para  * Conhecer e valorizar livre do espaco e Humanos: * Acompanhamen
jornal mensal “O manifestagdes do patriménio materiais; « Criancas; to do perfil de
Traquinas”; natural e cultural, « Estimular a interajuda « Educa do’ra de desenvolviment

* Visionamento de filmes reconhecendo a necessidade entre as criangas; Infancia: 0;
no cinema COI. da sua preservacao; « Audigdo de can¢bes no b * Monitorizacao

» Dar a conhecer as atividades decorrer das = AuxmareNS _de do plano de
desenvolvidas pela atividades; e cacdo; atividades;
sala/Instituicao; « Proporcionar o ¢ Colaborfldores da . Registos

« Promover a literacia contacto com novos e Fundagéo COI; fotograficos;
cientifica. diferentes materiais; * Familias. « Relatorio Final;

« Utilizacao de reforgcos » Avaliagcédo
positivos; Portfélio;
« Valorizagéo das
conquistas efetuadas;
* Envolver as familias
nas atividades
escolares.

* Brincadeiras livres e * Promover a socializagdo e o < Planificar a luz das Materiais: » Observacao
dirigidas na sala e no respeito matuo entre as Orientag6es « Livros; direta;
exterior; criangas; Curriculares e das * Radio e cd’s; + Acompanhamen

» Jogos e brincadeiras » Proporcionar a exploragao Metas para o pré- * Instrumentos to ao
entre salas. dos equipamentos escolar; musicais; acolhimento;

. existentes. « Conversas em * Material de * Plano individual;

. pequeno e grande desgaste; * Relatdrio do

grupo; « Material de plano individual;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Permitir a exploragao
livre do espaco e
materiais;

Estimular a interajuda
entre as criangas;
Audicéo de cangdes no
decorrer das
atividades;
Proporcionar o
contacto com novos e
diferentes materiais;
Utilizag&o de reforgos
positivos;

Valorizacéo das
conquistas efetuadas.

desperdicio;
Material didatico.

Humanos:

« Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacao;
Colaboradores da
Fundagéo COl;
Familias.

.

Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
O,
Monitorizacéo
do plano de
atividades;
Registos
fotograficos;
Avaliacao
Portfélio;
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Setembro

Outubro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Brincadeiras de
descoberta entre as
criangas e os adultos da
sala;

Organizacao do espaco
da sala em conjunto com
as criangas;

Elaboragédo de atividades
relacionadas com a
chegada do Outono;
Realizagdo de atividades

Objetivos

Promover a socializagdo e a
aquisi¢éo de sentimentos de
segurancga da crianga em
relagéo aos adultos;
Organizar o espago e rotinas
de modo a criar um ambiente
securizante para a crianca;
Identificar os aspetos que
caracterizam o Outono;
Conhecer e valorizar
manifestagdes do patrimoénio

Estratégias

Planificar a luz das
Orientagbes
Curriculares e das
Metas para o pré-
escolar;

Conversas em
pequeno e grande
grupo;

Dar carinho e atengéo
individualizada;
Permitir a exploragéo

Recursos

Materiais:
 Livros;

« Radio e cd’s;
Instrumentos
musicais;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material didatico.

Avaliacéo

Observagéo
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Relatério plano
Acolhimento;
Plano individual;
Relatoério do
plano individual;
Plano de sala;

relacionadas com o tema natural e cultural, livre do espaco e + Avaliagéo do
do Plano Anual; reconhecendo a necessidade materiais; Humanos: plano de sala;

* Participacéo nas sessoes da sua preservacao; * Estimular ainterajuda .« criancas; + Acompanhamen
de Movimento, Misicae < Desenvolver a imaginagéo, a entre as criancas; « Educadora de to do perfil de
Drama; originalidade e a capacidade « Audicéo de cangbes no Infancia; desenvolviment

* Participacéo nas aulas de de improvisacé&o; decorrer das « Auxiliares de 0;

Ed. Fisica; + Desenvolver a consciéncia e atividades; Educacso;  Monitorizac&o

* Realizacéo de sesséo de dominio do corpo; * Proporcionar o « Colaboradores da do plano de
iniciacéo a lingua * Proporcionar o contacto com contacto com novos e Fundac3o COI; atividades;
estrangeira Inglés; a lingua inglesa; diferentes materiais; « Familias. * Registos

* Visita ao CRE/Mediateca; '+ Explorar o0 espaco e 0s « Utilizacao de reforgcos fotogréaficos;

» Elaboracao de texto para recursos educativos positivos; » Avaliagéo
jornal mensal “O presentes no « Valorizagéo das Portfélio.
Traquinas”; CRE/Mediateca; conquistas efetuadas;

» Realizagdo de atividades  + Dar a conhecer as atividades ¢ Envolver as familias
cientificas com as Tinas desenvolvidas pela nas atividades
de Agua; sala/Instituicao; escolares.

* Visionamento de filmes » Promover a literacia
no cinema COl; cientifica;

* Realizacdo de atividades  « Estimular o gosto pela
relacionadas com o plano cultura cinematogréfica;
de Atividades * Unificar o trabalho realizado
Transversais. por todas as respostas

sociais.

» Realizagdo de atividades  * ldentificar alguns frutos da « Planificar a luz das Materiais: » Observagao
sobre a temética do época; Orientagbes « Livros; direta;
outono; » Reconhecer a importancia de Curriculares e das * Rédio e cd’s; » Acompanhamen

» Realizagdo de atividades uma alimentagao saudavel; Metas para o pré- * Instrumentos to ao
relacionadas com o Dia » Desmistificar medos e escolar; musicais; acolhimento;
Mundial da Alimentac&o; receios; « Conversas em « Material de * Plano individual;

» Realizagdo de atividades  * Conhecer e valorizar pequeno e grande desgaste; * Relatério do
relacionada com o Dia manifestagdes do patrimoénio grupo; * Material de plano individual;
das Bruxas; natural e cultural, « Dar carinho e atencéo desperdicio; * Plano de sala;

* Realizagdo de atividades reconhecendo a necessidade individualizada; « Material didatico. * Avaliagdo do
relacionadas com o tema da sua preservacao; « Permitir a explora¢@o plano de sala;
do Plano Anual; » Desenvolver a imaginacéo, a livre do espaco e » Acompanhamen

* Participacéo nas sessbes originalidade e a capacidade materiais; Humanos: to do perfil de
de Movimento, Msica e de improvisagéo;, * Estimular ainterajuda  « criangas; desenvolviment
Drama; + Desenvolver a consciéncia e entre as criangas; « Educadora de 0;

+ Participacéo nas aulas de dominio do corpo; * Audicéo de cangdes no Infancia; * Monitorizac&o
Ed. Fisica; * Proporcionar o contacto com decorrer das « Auxiliares de do plano de

* Realizacéo de sesséo de a lingua inglesa; atividades; Educac3o; atividades;
iniciacéo a lingua * Explorar o espaco e 0s * Proporcionar o « Colaboradores da  °* Registos
estrangeira Inglés; recursos educativos contacto com novos e Fundag3o COI; fotograficos;

* Visita ao CRE/Mediateca; presentes no diferentes materiais; « Familias. * Avaliacéo

 Elaboracéo de texto para CRE/Mediateca; « Utilizac&o de reforgos Portfélio;

jornal mensal “O
Traquinas”;

Realizagao de atividades
cientificas com as Tinas
de Agua;

Visionamento de filmes
no cinema COl,
Realizagdo de atividades
relacionadas com o plano
de Atividades
Transversais.

Dar a conhecer as atividades
desenvolvidas pela
sala/Instituicéo;

Promover a literacia
cientifica,;

Estimular o gosto pela
cultura cinematogréfica;
Unificar o trabalho realizado
por todas as respostas
sociais.

positivos;
Valorizacéo das
conquistas efetuadas;
Envolver as familias
nas atividades
escolares.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Oljecv e

Estratégias

Recursos

Avaliacédo

FCOI/LD/

Novembro

Dezembro

Realizagéo de atividades
relacionadas com o Séo
Martinho;

Realizagao de atividades
relacionadas com o tema
do Plano Anual,
Participacédo nas sessoes
de Movimento, Musica e
Drama;

Promover o conhecimento da
cultura e tradi¢des;
Proporcionar incentivos a
sociabilidade, que conduzam
a expresséo de valores como
a amizade, carinho, respeito
e solidariedade;

Conhecer e valorizar
manifesta¢des do patriménio

Planificar & luz das
Orientagbes
Curriculares e das
Metas para o pré-
escolar;

Conversas em
pequeno e grande
grupo;

Dar carinho e atengéo

Materiais:

¢ Livros;

Radio e cd’s;
Instrumentos
musicais;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;

Observagao
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

* Participagdo nas aulas de natural e cultural, individualizada; « Material didatico. « Avaliacdo do
Ed. Fisica; reconhecendo a necessidade < Permitir a exploracdo plano de sala;

* Realizacéo de sesséo de da sua preservacao; livre do espago e * Acompanhamen
iniciagéo a lingua + Desenvolver a imaginagao, a materiais; Humanos: to do perfil de
estrangeira Inglés; originalidade e a capacidade  « Estimular ainterajuda . Criancas; desenvolviment

* Visita ao CRE/Mediateca; de improvisacé&o; entre as criangas; « Educadora de 0;

* Elaboragéo de texto para + Desenvolver a consciénciae  + Audi¢éo de cangdes no Infancia; * Monitorizagao
jornal mensal “O dominio do corpo; decorrer das « Auxiliares de do plano de
Traquinas”; * Proporcionar o contacto com atividades; Educago; atividades;

* Realizagéo de atividades a lingua inglesa; * Proporcionar o « Colaboradoresda  * Registos
cientificas com as Tinas * Explorar o espaco e 0s contacto com novos e Fundac&o COI; fotogréficos;
de Agua; recursos educativos diferentes materiais; « Familias. * Avaliacdo

* Visionamento de filmes presentes no « Utilizac&o de reforgos Portfélio.
no cinema COl; CRE/Mediateca positivos;

» Realizagéo de atividades  « Dar a conhecer as atividades + Valorizacédo das
relacionadas com o plano desenvolvidas pela conquistas efetuadas;
de Atividades sala/lnstitui¢éo; * Envolver as familias
Transversais. » Promover a literacia nas atividades

cientifica; escolares.
» Estimular o gosto pela

cultura cinematogréfica;
* Unificar o trabalho realizado

por todas as respostas

sociais.

» Realizagdo de atividades ' * ldentificar o Natal com festa < Planificar a luz das Materiais: * Observacao
sobre a tematica do de fraternidade e incentivar o Orientagbes « Livros; direta;

Natal; espirito de amizade e Curriculares e das * Réadio e cd’s; » Acompanhamen

* Participagdo na Festa de solidariedade; Metas para o pré- * Instrumentos to ao
Natal da Instituicéo; » Fomentar a colaborag&o escolar; musicais; acolhimento;

» Realizagéo de atividades escola/ familia; « Conversas em « Material de * Planoindividual;
sobre a tematica do » Compreender a mudancga de pequeno e grande desgaste; » Relatério do
Inverno; Estacbes e as suas grupo; « Material de plano individual;

* Realizacao de atividades caracteristicas; « Dar carinho e atengao desperdicio; * Plano de sala;

relacionadas com o tema
do Plano Anual;
Participacao nas sessdes
de Movimento, Musica e
Drama;

Participacao nas aulas de
Ed. Fisica;

Realizacdo de sessao de
iniciacdo a lingua
estrangeira Inglés;

Visita ao CRE/Mediateca;
Elaboragédo de texto para
jornal mensal “O
Traquinas”;

Realizagéo de atividades
cientificas com as Tinas
de Agua;

Visionamento de filmes
no cinema COl;
Realizagdo de atividades
relacionadas com o plano
de Atividades
Transversais.

Conhecer e valorizar
manifestacdes do patrimonio
natural e cultural,
reconhecendo a necessidade
da sua preservacao;
Desenvolver a imaginagéo, a
originalidade e a capacidade
de improvisacao;
Desenvolver a consciéncia e
dominio do corpo;
Proporcionar o contacto com
a lingua inglesa;

Explorar o espacgo e os
recursos educativos
presentes no
CRE/Mediateca;

Dar a conhecer as atividades
desenvolvidas pela
sala/Instituicéo;

Promover a literacia
cientifica;

Estimular o gosto pela
cultura cinematografica;
Unificar o trabalho realizado
por todas as respostas
sociais.

individualizada;
Permitir a exploragéo
livre do espago e
materiais;

Estimular a interajuda
entre as criangas;
Audicéo de cangdes no
decorrer das
atividades;
Proporcionar o
contacto com novos e
diferentes materiais;
Utilizagdo de reforgos
positivos;

Valorizacao das
conquistas efetuadas;
Envolver as familias
nas atividades
escolares.

Material didatico.

Humanos:
Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educagéo;
Colaboradores da
Fundacgédo COl;
Familias.

.

Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
O,
Monitorizagao
do plano de
atividades;
Registos
fotogréaficos;
Avaliacao
Trimestral;
Avaliacao
Portfolio.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano Operacional de Sala— Pré-Escolar Il

Atividades

Objetivos

Estratégias

Recursos

Avaliacéo

Fevereiro

Elaboragédo de atividades
sobre o Dia de Reis;
Elaboragédo de atividades
sobre o Inverno;

Eu e a minha Familia;
Atividades relacionadas
com o Projeto “Uma
viagem pelo alfabeto dos
dinossauros”;

Comemorar o Dia de
Reis;

Identificar algumas
carateristicas do Inverno;
Conhecer as relagoes
familiares;

Desenvolver o interesse
pelos dinossauros;
Compreender a

Planificar de acordo com
as orientagdes curriculares
para a educacéo pré-
escolar;

Respeitar a individualidade
da crianga ao longo da
rotina;

Respeitar o interesse do
grupo na planificacéo;

Materiais:

Livros;

Radio e cd’s;
Computador;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material didatico.

Observagéo
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

» Elaboracao de atividades filantropia e incentivar » Dotar o espago com * Avaliacao do
sobre a tematica anual; comportamentos materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
» Cantar e mimar cangdes; filantropos; potenciem aprendizagens; < Criangas; « Acompanhamen
* Leitura de histoérias;  Estimular a linguagem  Organizar as areas « Educadora de to do perfil de
* Participagdo nas aulas de oral e noges ritmicas; facilitando a percepgéo do Infancia; desenvolviment
Educagao Fisica; * Valorizar o livro e as espaco; « Auxiliares de 0;
 Participacéo nas sessdes historias; « Dispor Varios recursos ao Educacao; ¢ Monitorizacao
de Movimento, Misicae  « Promover o alcance das criancas « Colaboradores da do plano de
Drama; desenvolvimento global potenciando a sua Fundacéo COl; atividades;
 Participacéo nas aulas de das criangas; autonomia; * Familias. * Registos
inglés; » Aprender uma lingua » Organizar a rotina de modo fotograficos.
» Exploracéo dos recursos estrangeira; a criar momentos de
da Mediateca; * Proporcionar momentos grande e pequeno grupo;
» Cinema COl, ladicos; de atividades dirigidas e de
» Exploracdo de Tinas de » Desenvolver nogbes brincadeira livre;
agua; matematicas e » Dar atengéo
» Elaboragé&o do Jornal cientificas. individualizada as criangas
Mensal “O Traquinas”. » Dar a conhecer as e valorizar as suas
atividades desenvolvidas conquistas;
em sala ao longo do * Criar dindmicas de grupo
més. que reforcem as relacdes
interpessoais;
* Valorizar o interesse e
participacdo das familias.
» Elaborac&o de atividades  »+ Comemorar o Dia dos * Planificar de acordo com Materiais: * Observacao
sobre o Dia dos Amigos; Amigos; as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta;
* Eu e as minhas emogdes;  * Reconhecer varias para a educacéo pré- * Réadio e cd’s; » Acompanhamen
» Elaboracdo de uma emocdes e expressdes escolar; « Computador; to ao
atividade sobre o Dia faciais associadas; » Respeitar a individualidade + Material de acolhimento;
Mundial da Réadio; » Conhecer alguns meios da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
+ Elaboragdo de acessérios de comunicagéo; rotina; * Material de * Relatorio do
para o desfile de * Preparar as » Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;

Carnaval,

Atividades relacionadas
com o Projeto “Uma
viagem pelo alfabeto dos
dinossauros”;

Elaboragédo de atividades
sobre a temética anual;
Cantar e mimar cancdes;
Leitura de historias;
Participacéo nas aulas de
Educacéo Fisica;
Participacéo nas sessoes
de Movimento, MUsica e
Drama;

Participacéo nas aulas de
inglés;

Exploracéo dos recursos
da Mediateca;

Cinema COl;

Exploracéo de Tinas de
agua;

Elaboragéo do Jornal
Mensal “O Traquinas”.

comemoragdes do
Carnaval,

Potenciar aprendizagens
partindo da tematica dos
dinossauros;
Compreender a
filantropia e incentivar
comportamentos
filantropos;

Estimular a linguagem
oral e nogdes ritmicas;
Valorizar o livro e as
histérias;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

Aprender uma lingua
estrangeira;
Proporcionar momentos
ladicos;

Desenvolver nogdes
matematicas e
cientificas.

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

grupo na planificagéo;
Dotar 0 espago com
materiais didaticos que
potenciem aprendizagens;
Organizar as areas
facilitando a percepgéo do
espaco;

Dispor Varios recursos ao
alcance das criancas
potenciando a sua
autonomia;

Organizar a rotina de modo
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

Dar atencéo
individualizada as criancas
e valorizar as suas
conquistas;

Criar dinamicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

Valorizar o interesse e
participagdo das familias.

Material didatico.

Humanos:

Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores da
Fundacéo COl;
Familias.

.

Plano de sala;
Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0O,
Monitorizagéo
do plano de
atividades;
Registos
fotogréficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
 Desfile de Carnaval; * Comemorar o Carnaval; < Planificar de acordo com Materiais: * Observagao
» Realizagdo de atividades '+ Assinalar o Dia da as orientagdes curriculares e« Livros; direta;
sobre o Carnaval; Mulher; para a educacéo pré- * Rédio e cd’s; » Acompanhamen
* Realizagéo de uma » Comemorar o Dia do Pai; escolar; « Computador; to ao
atividade sobre o Dia « ldentificar carateristicas * Respeitar a individualidade < Material de acolhimento;
Internacional da Mulher; desta estacéo do ano; da crianca ao longo da desgaste; * Plano individual;
» Elaborag&o de atividades  » Conhecer o ciclo da rotina; « Material de * Relatério do
sobre o Dia do Pai; agua; » Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;
* Realizagdo de atividades  * Potenciar aprendizagens grupo na planificacéo; « Material didatico. * Plano de sala;
sobre a Primavera; partindo da temética dos  * Dotar 0 espago com » Avaliacédo do
* Realizacdo de uma dinossauros; materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
atividade sobre o cicloda '« Compreender a potenciem aprendizagens; ¢ Criangas; » Acompanhamen
agua; filantropia e incentivar » Organizar as areas * Educadora de to.do perfil de
« Atividades relacionadas comportamentos facilitando a percepc¢éo do Infancia; desenvolviment
com o Projeto “Uma filantropos; espaco; « Auxiliares de 0;
viagem pelo alfabeto dos  « Estimular a linguagem « Dispor Varios recursos ao Educagao; * Monitorizacao
dinossauros”; oral e nogGes ritmicas; alcance das criancas * Colaboradores da do plano
» Elaboracéo de atividades  * Valorizar o livro e as potenciando a sua Fundacgédo COl; individual e do
sobre a tematica anual; historias; autonomia; « Familias. plano de
» Cantar e mimar can¢bes; :* Promover o * Organizar a rotina de modo atividades;
* Leitura de historias; desenvolvimento global a criar momentos de * Avaliagdo
 Participacéo nas aulas de das criangas; grande e pequeno grupo; trimestral,
Educagao Fisica; » Aprender uma lingua de atividades dirigidas e de » Avaliacéo do
* Participagdo nas sessdes estrangeira; brincadeira livre; portefélio;
de Movimento, Misicae ¢ Proporcionar momentos ¢ Dar atencéo * Registos
Drama; ladicos; individualizada as criancas fotogréaficos.
* Participagdo nas aulas de  * Desenvolver noges e valorizar as suas
inglés; matematicas e conquistas;
» Exploracéo dos recursos cientificas. * Criar dindmicas de grupo
da Mediateca; » Dar a conhecer as que reforcem as relagdes
» Cinema COlI, atividades desenvolvidas interpessoais;
» Exploracdo de Tinas de em sala ao longo do * Valorizar o interesse e
agua; més. participagado das familias.
» Elaboracao do Jornal .
Mensal “O Traquinas”.
» Eu e a minha casa; » Conhecer diferentes * Planificar de acordo com Materiais: » Observacgao
» Elaboracao de atividades tipos de habitacéo e as as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta;
sobre a Pascoa; divis@es; para a educacéo pré- « Rédio e cd’s; » Acompanhamen
» Elaboracéo de atividades  *+ Comemorar a Pascoa; escolar; « Computador; to ao
sobre o 25 de Abril; » Conhecer a revolugdo * Respeitar a individualidade < Material de acolhimento;
* Inicio da elaboragao da dos cravos e a sua da crianca ao longo da desgaste; * Plano individual;
prenda para o Dia da importancia na histéria rotina; « Material de * Relatério do
Mae; de Portugal; * Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;

Atividades relacionadas
com o Projeto “Uma
viagem pelo alfabeto dos
dinossauros”;

Elaboragédo de atividades
sobre a temética anual;
Cantar e mimar cancdes;
Leitura de historias;
Participacéo nas aulas de
Educagao Fisica;
Participacédo nas sessoes
de Movimento, MUsica e
Drama;

Participacéo nas aulas de
inglés;

Exploracéo dos recursos
da Mediateca;

Cinema COl,

Exploracéo de Tinas de
agua;

Elaboragéo do Jornal
Mensal “O Traquinas”.

Preparar as
comemoragdes do Dia
da Mae;

Potenciar aprendizagens
partindo da teméatica dos
dinossauros;
Compreender a
filantropia e incentivar
comportamentos
filantropos;

Estimular a linguagem
oral e nogdes ritmicas;
Valorizar o livro e as
historias;

Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

Aprender uma lingua
estrangeira;
Proporcionar momentos
ladicos;

Desenvolver nogdes
matematicas e
cientificas.

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
meés.

grupo na planificacdo;
Dotar 0 espago com
materiais didaticos que
potenciem aprendizagens;
Organizar as areas
facilitando a percepgéo do
espaco;

Dispor varios recursos ao
alcance das criancas
potenciando a sua
autonomia;

Organizar a rotina de modo
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

Dar atengéo
individualizada as criangas
e valorizar as suas
conquistas;

Criar dinAmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

Valorizar o interesse e
participacdo das familias.

Material didatico.

Humanos:

« Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacao;
Colaboradores da
Fundacgéo COl;
Familias.

.

.

Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizagao
do plano de
atividades;
Registos
fotograficos.
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo
Elaboragéo de atividades Comemorar o Dia da * Planificar de acordo com Materiais: * Observacao
alusivas ao Dia da Mae; Mae; as orientagdes curriculares  * Livros; direta;

* Eu e a Comunidade: * ldentificar servigos e para a educacéo pré- * Réadio e cd’s; * Acompanhamen
servigos e profissoes; profissdes na escolar; « Computador; to ao
» Comemoragéo do Dia da comunidade de » Respeitar a individualidade + Material de acolhimento;
Crianca; referéncia das criangas; da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
* Participagdo no » Comemorar o Dia da rotina; * Material de * Relatério do
Fantasiarte; Crianca. » Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;
« Atividades relacionadas  Partilhar com a grupo na planificacéo; « Material didatico. * Plano de sala;
com o Projeto “Uma comunidade algumas » Dotar o espago com » Avaliacédo do
viagem pelo alfabeto dos das aprendizagens; materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
dinossauros”; » Potenciar aprendizagens potenciem aprendizagens; ¢ Criangas; * Acompanhamen
* Elaboragéo de atividades partindo da temética dos  « Organizar as areas « Educadora de to.do perfil de
sobre a tematica anual; dinossauros; facilitando a percepgéo do Infancia; desenvolviment
» Cantar e mimar cancdes;  * Compreender a espaco; « Auxiliares de 0;
* Leitura de histérias; filantropia e incentivar « Dispor Varios recursos ao Educagao; * Monitorizacao
* Participagdo nas aulas de comportamentos alcance das criancas « Colaboradores da do plano de
Educagao Fisica; filantropos; potenciando a sua Fundacgédo COl; atividades;
 Participacéo nas sessbes ¢ Estimular a linguagem autonomia; « Familias. * Registos
de Movimento, Musica e oral e noges ritmicas; » Organizar a rotina de modo fotograficos.
Drama; * Valorizar o livro e as a criar momentos de
 Participacéo nas aulas de historias; grande e pequeno grupo;
inglés; » Promover o de atividades dirigidas e de
» Exploracao dos recursos desenvolvimento global brincadeira livre;
da Mediateca; das criangas; » Dar atencao
» Cinema COl, » Aprender uma lingua individualizada as criangas
» Exploracao de Tinas de estrangeira; e valorizar as suas
agua;  Proporcionar momentos conquistas;
» Elaboragé&o do Jornal ladicos; * Criar dindmicas de grupo
Mensal “O Traquinas”. » Desenvolver nogdes que reforcem as relagdes
matematicas e interpessoais;
cientificas. * Valorizar o interesse e
» Dar a conhecer as participagado das familias.
atividades desenvolvidas ¢
em sala ao longo do
més.
» Realizag&o de atividades  + Comemorar o Dia da * Planificar de acordo com Materiais: * Observacao
sobre o Dia da Crianga; Crianga; as orientagdes curriculares  * Livros; direta;
* Realizagdo de atividades ¢ ldentificar simbolos da para a educacéo pré- * Radio e cd’s; » Acompanhamen
sobre o Dia de Portugal; nossa nagao; escolar; « Computador; to ao
* Participagdo na Festade  + Comemorar com as » Respeitar a individualidade : < Material de acolhimento;
Encerramento das familias o final do ano da crianca ao longo da desgaste; * Plano individual;
Atividades; letivo; rotina; « Material de * Relatério do
* Atividades relacionadas » Potenciar aprendizagens  * Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;

com o Projeto “Uma
viagem pelo alfabeto dos
dinossauros”;

Elaboragédo de atividades
sobre a temética anual;
Cantar e mimar cancdes;
Leitura de historias;
Participacéo nas aulas de
Educagao Fisica;
Participacédo nas sessoes
de Movimento, Misica e
Drama;

Participacéo nas aulas de
inglés;

Exploracéo dos recursos
da Mediateca;

Cinema COI;

Exploracéo de Tinas de
agua;

Elaboragéo do Jornal
Mensal “O Traquinas”.

partindo da teméatica dos
dinossauros;
Compreender a
filantropia e incentivar
comportamentos
filantropos;

Estimular a linguagem
oral e nogdes ritmicas;
Valorizar o livro e as
historias;

Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

Aprender uma lingua
estrangeira;
Proporcionar momentos
ladicos;

Desenvolver nogdes
matematicas e
cientificas.

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

grupo na planificacdo;
Dotar o espago com
materiais didaticos que
potenciem aprendizagens;
Organizar as areas
facilitando a percepgéo do
espago;

Dispor Varios recursos ao
alcance das criancas
potenciando a sua
autonomia;

Organizar a rotina de modo
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

Dar atencéo
individualizada as criancas
e valorizar as suas
conquistas;

Criar dinamicas de grupo
que reforcem as relagdes
interpessoais;

Valorizar o interesse e
participagado das familias.

Material didatico.

Humanos:

Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores da
Fundagédo COl;
Familias.

Plano de sala;
Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizagc&o
do plano
individual e do
plano de
atividades;
Avaliagao
trimestral;
Avaliacao do
portefélio;
Registos
fotograficos.
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Més Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Praia; Proporcionar momentos  + Planificar de acordo com Materiais: * Observacao
* Brincadeiras livres na ladicos; as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta;
sala e no exterior; » Estimular a linguagem para a educacéo pré- * Rédio e cd’s; » Acompanhamen
» Cantar e mimar can¢des; oral e nogGes ritmicas; escolar; « Computador; to ao
* Leitura de histérias; * Valorizar o livro e as * Respeitar a individualidade < Material de acolhimento;
» Elaborag&o do Jornal historias; da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
Mensal “O Traquinas”. » Dar a conhecer as rotina; « Material de * Relatério do
atividades desenvolvidas : * Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;
em sala ao longo do grupo na planificacéo; « Material didatico. * Plano de sala;
més. » Dotar o0 espago com » Avaliacédo do
materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
potenciem aprendizagens; ¢ Criangas; » Acompanhamen

» Organizar as areas * Educadora de to.do perfil de
facilitando a percepc¢éo do Infancia; desenvolviment
espago; « Auxiliares de 0;

« Dispor Varios recursos ao Educacéo; .= Monitorizag&o
alcance das criancas * Colaboradores da do plano de
potenciando a sua Fundagéo COl; atividades;
autonomia; « Familias. i * Registos

* Organizar a rotina de modo fotograficos.

a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

» Dar atencao
individualizada as criancas
e valorizar as suas
conquistas;

 Criar dindmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

* Valorizar o interesse e
participacado das familias.

» Brincadeiras livres na » Proporcionar momentos  * Planificar de acordo com Materiais: * Observagao
sala e no exterior; ludicos; as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta; ‘
* Visionamento de filmes; » Estimular a linguagem para a educacgéo pré- * Rédio e cd’s; » Acompanhamen
» Cantar e mimar can¢des; oral e nogGes ritmicas; escolar; « Computador; toao
* Leitura de histérias; * Valorizar o livro e as * Respeitar a individualidade : < Material de acolhimento;
* Elaboragé&o do Jornal historias; da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
Mensal “O Traquinas”. » Dar a conhecer as rotina; « Material de  Relatério do

atividades desenvolvidas
em sala ao longo do

Respeitar o interesse do
grupo na planificacéo;

desperdicio;
Material didatico.

plano individual;
Plano de sala;

més. » Dotar 0 espago com « Avaliagéo do
materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
potenciem aprendizagens; ¢ Criangas; » Acompanhamen
» Organizar as areas « Educadora de to do perfil de
facilitando a percepgéo do Infancia; desenvolviment
espago; « Auxiliares de [o}
* Dispor varios recursos ao Educacéo; * Monitorizagéo
alcance das criancas « Colaboradores da do plano de
£ potenciando a sua Fundagé&o COlI; atividades;
é autonomia; * Familias. * Registos
< * Organizar a rotina de modo fotograficos.
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;
» Dar atengéo
individualizada as criancas
e valorizar as suas
conquistas;
* Criar dinAmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;
* Valorizar o interesse e
participagdo das familias.
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Qutubro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Recepcdo e adaptacao
ao novo ano letivo;
Organizar e decorar a
sala para o novo ano
letivo;

Realizagao de atividades
sobre o Outono;
Elaboragédo de atividades
sobre a tematica anual;

Objetivos

Promover um
acolhimento positivo;
Criar um ambiente
acolhedor;

Identificar algumas
caracteristicas do
Outono;
Compreender a
filantropia e incentivar

Estratégias

Planificar de acordo com
as orientagdes curriculares
para a educacéo pré-
escolar;

Respeitar a individualidade
da crianga ao longo da
rotina;

Respeitar o interesse do
grupo na planificacéo;

Recursos

Materiais:
 Livros;

Radio e cd’s;
Computador;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material didatico.

Avaliacéo

Observagéo
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

» Cantar e mimar can¢des; comportamentos » Dotar o0 espago com » Avaliacédo do

* Leitura de histérias; filantropos; materiais didaticos que Humanos: plano de sala;

* Participagdo nas aulas de  * Estimular a linguagem potenciem aprendizagens; ¢ Criangas; » Acompanhamen
Educagéo Fisica; oral e nogGes ritmicas; » Organizar as areas * Educadora de to.do perfil de
 Participacéo nas sessbes :  Valorizar o livro e as facilitando a percepc¢éo do Infancia; desenvolviment

de Movimento, Musica e historias; espaco; « Auxiliares de 0;
Drama; * Promover o « Dispor Varios recursos ao Educacao; . * Monitorizagao

« Participacéo nas aulas de desenvolvimento global alcance das criangas * Colaboradores da do plano de
inglés; das criangas; potenciando a sua Fundagéo COl; atividades;

» Exploracéo dos recursos  * Aprender uma lingua autonomia; * Familias. * Registos
da Mediateca; estrangeira; * Organizar a rotina de modo fotograficos.

» Cinema COl, » Proporcionar momentos a criar momentos de

* Exploragdo de Tinas de ladicos; grande e pequeno grupo;
agua; » Desenvolver nog¢des de atividades dirigidas e de

 Elaboragé&o do Jornal matematicas e brincadeira livre;

Mensal “O Traquinas”. cientificas. » Dar atengéo
» Dar a conhecer as individualizada as criancas

atividades desenvolvidas e valorizar as suas

em sala ao longo do conquistas;

més.  Criar dindmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

* Valorizar o interesse e

participacado das familias.

* Elaboragédo de atividades + Promover habitos de * Planificar de acordo com Materiais: * Observagao
sobre o Dia da alimentagdo saudavel; as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta;
Alimentacéo;  Brincar com o imaginario para a educacgéo pré- * Rédio e cd’s; » Acompanhamen

» Elaborag&o de atividades infantil; escolar; « Computador; to a0
sobre o Dia das Bruxas; * Compreender a * Respeitar a individualidade : < Material de acolhimento;

» Elaboragéo de atividades filantropia e incentivar da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
sobre a temética anual; comportamentos rotina,; * Material de * Relatério do

» Cantar e mimar cancdes; filantropos; * Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;

Leitura de historias;
Participacéo nas aulas de
Educacéo Fisica;
Participacédo nas sessoes
de Movimento, MUsica e
Drama;

Participacéo nas aulas de
inglés;

Exploracéo dos recursos
da Mediateca;

Cinema COI;

Exploracéo de Tinas de
agua;

Elaboragéo do Jornal
Mensal “O Traquinas”.

Estimular a linguagem
oral e nogdes ritmicas;
Valorizar o livro e as
historias;

Promover o
desenvolvimento global
das criangas;

Aprender uma lingua
estrangeira;
Proporcionar momentos
ladicos;

Desenvolver nogdes
matematicas e
cientificas.

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

grupo na planificacéo;
Dotar o espago com
materiais didaticos que
potenciem aprendizagens;
Organizar as areas
facilitando a percepgéo do
espaco;

Dispor Varios recursos ao
alcance das criancas
potenciando a sua
autonomia;

Organizar a rotina de modo
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

Dar atencéo
individualizada as criancas
e valorizar as suas
conquistas;

Criar dinAmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

Valorizar o interesse e
participagado das familias.

« Material didatico.

Humanos:

« Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores da
Fundagé&o COlI;
Familias.

Plano de sala;
Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizacéo
do plano de
atividades;
Registos
fotogréaficos.
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Novembro

Dezembro

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades

Elaboragéo de atividades
sobre o S. Martinho;
Elaboracgéo das
decoragdes de Natal;
Elaboragéo de atividades
sobre a teméatica anual;
Cantar e mimar cancdes;
Leitura de histoérias;
Participacéo nas aulas de

Objetivos

Comemorar 0 S.
Martinho;

Preparar as
comemoragdes
natalicias;
Compreender a
filantropia e incentivar
comportamentos
filantropos;

Estratégias

Planificar de acordo com
as orientagdes curriculares
para a educacéo pré-
escolar;

Respeitar a individualidade
da crianga ao longo da
rotina;

Respeitar o interesse do
grupo na planificacéo;

Recursos

Materiais:

Livros;

Radio e cd’s;
Computador;
Material de
desgaste;
Material de
desperdicio;
Material didatico.

Avaliacédo

Observagao
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

Educagao Fisica; » Estimular a linguagem » Dotar 0 espago com « Avaliacdo do
 Participacéo nas sessdes oral e nogGes ritmicas; materiais didaticos que Humanos: plano de sala;
de Movimento, Misica e  « Valorizar o livro e as potenciem aprendizagens;  + Criangas; * Acompanhamen
Drama; historias; » Organizar as areas « Educadora de to do perfil de
 Participacéo nas aulas de ' < Promover o facilitando a percepcéo do Infancia; desenvolviment
inglés; desenvolvimento global espaco; « Auxiliares de 0;
» Exploracao dos recursos das criangas; * Dispor Varios recursos ao Educacao; « Monitorizagao
da Mediateca; » Aprender uma lingua alcance das criangas « Colaboradores da do plano de
» Cinema COl; estrangeira; potenciando a sua Fundagéo COl; atividades;
» Exploracao de Tinas de » Proporcionar momentos autonomia; « Familias. * Registos
agua; ladicos; » Organizar a rotina de modo fotograficos.
» Elabora¢&o do Jornal » Desenvolver nogbes a criar momentos de
Mensal “O Traquinas”. matematicas e grande e pequeno grupo;
cientificas. de atividades dirigidas e de
» Dar a conhecer as brincadeira livre;
atividades desenvolvidas < Dar atencéo
em sala ao longo do individualizada as criancas
més. e valorizar as suas
conquistas;
 Criar dindmicas de grupo
que reforcem as relacdes
interpessoais;
* Valorizar o interesse e
participacdo das familias.
» Elaboragéo de atividades ' * ldentificar algumas * Planificar de acordo com Materiais: * Observacao
sobre o Inverno; carateristicas do Inverno; as orientagdes curriculares ¢ Livros; direta;
» Elaboracao de atividades + Comemorar o Natal; para a educacéo pré- * Réadio e cd’s; * Acompanhamen
sobre o Natal; * Criar um espaco de escolar; « Computador; to ao
 Participacdo na Festa de partilha com as familias * Respeitar a individualidade < Material de acolhimento;
Natal; e comunidade; da crianga ao longo da desgaste; * Plano individual;
» Elaboracéo de atividades  » Compreender a rotina; « Material de » Relatério do
sobre a temética anual; filantropia e incentivar » Respeitar o interesse do desperdicio; plano individual;

Cantar e mimar cancdes;
Leitura de historias;
Participacéo nas aulas de
Educacéo Fisica;
Participacédo nas sessoes
de Movimento, MUsica e
Drama;

Participacéo nas aulas de
inglés;

Exploracéo dos recursos
da Mediateca;

Cinema COI;

Exploracéo de Tinas de
agua;

Elaboragéo do Jornal
Mensal “O Traquinas”.

comportamentos
filantropos;

Estimular a linguagem
oral e nogdes ritmicas;
Valorizar o livro e as
histérias;

Promover o
desenvolvimento global
das criancas;

Aprender uma lingua
estrangeira;
Proporcionar momentos
ladicos;

Desenvolver nogdes
matematicas e
cientificas.

Dar a conhecer as
atividades desenvolvidas
em sala ao longo do
més.

grupo na planificagéo;
Dotar 0 espago com
materiais didaticos que
potenciem aprendizagens;
Organizar as areas
facilitando a percepgéo do
espaco;

Dispor varios recursos ao
alcance das criancas
potenciando a sua
autonomia;

Organizar a rotina de modo
a criar momentos de
grande e pequeno grupo;
de atividades dirigidas e de
brincadeira livre;

Dar atengéo
individualizada as criangas
e valorizar as suas
conquistas;

Criar dindmicas de grupo
que reforcem as relagées
interpessoais;

Valorizar o interesse e
participacdo das familias.

Material didatico.

Humanos:

Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores da
Fundacéo CQOl;
Familias.

.

Plano de sala;
Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
O,
Monitorizagao
do plano
individual e do
plano de
atividades;
Avaliacao
trimestral;
Avaliacao do
portefolio;
Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Plano Operacional de Sala— Pré-Escolar I

Janeiro

Fevereiro

Elaborag&o de uma coroa
para o Dia de Reis;
Realizagao de atividades
com as tinas de agua;
Realizagao de atividades
alusiva ao Inverno;
Sessdes de movimento,
musica e drama;

Sessdes de Inglés;

Objetivos

Comemorar o Dia de
Reis;

Proporcionar o contacto
com a ciéncia;

Receber a nova estagao
do ano- O Inverno;
Desenvolver o corpo
associaando a musica;
Exploracéo da lingua

Estratégias

Realizar planos tendo em
atencéo as orientacles
curriculares para a
educacéo pré-escolar;
Realizar dialogos em
grande e pequeno grupo;
Explicar atitudes,
comportamentos e valores;
Envolver as familias nas

Recursos

Materiais:

« Livros;

« Materiais de
desperdicio;

« Radio;

Materioal de

desgaste;

Material Didatico;

Material de

Avaliacéo

Observagéo
direta;
Acompanhamen
to ao
acolhimento;
Plano individual;
Relatério do
plano individual;
Plano de sala;

» Sessoes de educacao Inglesa; atividades escolares; psicomotricidade;  Avaliacéo do
Fisica; » Desenvolver a * Valorizar comportamentos plano de sala;

* Realizacéo de atividades motricidade global; e conquistas; Humanos: * Acompanhamen
de grafomotricidade; » Desenvolver a  Estimular comportamentos ¢ Criangas; to do perfil de

* Realizagdo de atividade coordenagao motora e a Filantropicos. « Educadora de desenvolviment
alusiva a temética anual; coordenagao 6culo- Infancia; 0;

* Visita ao centro de manual; « Auxiliares de « Monitorizagédo
recursos; » Explorar conceitos e Educacéo; do plano de

» Realizagdo de atividades atitudes Filantropicas; « Colaboradores da atividades;
matematicas; * Explorar as TIC; Fundagéo COl; * Registos

» Exploracéo das formas » Explorara e desenvolver * Familias. fotograficos.
geomeétricas; conceitos matematicos;

» Os sentidos; » Conhecer as formas

» Exploragao dos geomeétricas;
dinossauros; » Explorar os sentidos;

» Elaboracao de texto para  * Explorar os dinossauros
o jornal mensal “O e as suas caracteristicas;

Traquinas”. » Dar a conhecer as
atividades da sala.

» Realizagdo de atividades  * Desenvolver a * Realizar planos tendo em Materiais: » Observagao
de Grafomotricidade; concentracéo e a atencgdo as orientacdes « Livros; direta;

* Realizacao de atividades atencao; curriculares para a * Réadio e cd’s; ¢ Acompanhamen
referentes aos » Explorar os dinossauros educagéo pré-escolar; * Instrumentos to ao
Dinossauros; e a sua evolucao; » Realizar didlogos em musicais; acolhimento;

* Realizacdo de atividades  + Promover o contacto grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;
com tinas de agua; com a ciéncia; » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do

* Realizacdo de atividade * Comemorar o dia de Séao comportamentos e valores; ¢ Material de plano individual;
alusiva ao Dia de S. valentim através da troca ¢ Envolver as familias nas desperdicio; * Plano de sala;

Valentim;

de carinho e afeto;

atividades escolares;

Material didatico.

Avaliacao do

» Participacdo nas sessfes ¢ Explorar o corpo através  * Valorizar comportamentos plano de sala;
de Movimento, Musica e da musica; e conquistas; Humanos: * Acompanhamen
Drama; » Explorar a lingua » Estimular comportamentos  * Criangas; to do perfil de

» Sess0es de Inglés; Inglesa; Filantropicos. * Educadora de desenvolviment

» Sessfes de Educacao » Desenvolver a Infancia; 0;

Fisica; motricidade global; « Auxiliares de * Monitorizagao

* Visita ao centro de » Explorar as TIC; Educacao; do plano de
recursos; » Desenvolver a linguagem « Colaboradores da atividades;

* Atividades linguisticas; através de jogos Fundagéo COl; * Registos

» Realizagdo de atividade linguisticos; « Familias. fotograficos.
alusiva a temética anual;  « Desenvolver conceitos e

 Elaboracéo de texto para atitudes Filantropicas;

o jornal mensal “O » Dar a conhecer as
Traquinas”. atividades da sala;

* Realizar atividades de » Explorar alimentos e
culinaria. quantidades.

» Realizag&o de atividades Proporcionar o contacto e+ Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao
com as tinas de agua; com a ciéncia; atencéo as orientacles « Livros; direta;

* Realizacéo de aderecos * Brincar ao Carnaval, curriculares para a « Materiais de * Acompanhamen
para o Carnaval; * Receber a nova estacao educagéo pré-escolar; desperdicio; to ao

» Realizagdo de atividades do ano; » Realizar didlogos em « Réadio; acolhimento;
referentes a primavera; » Comemorar o Dia do Pai; grande e pequeno grupo; « Materioal de * Plano individual;

» Realizag&o de atividades  * Explorar a musica, sons  * Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do
referentes ao Dia do Pai; e ritmos; comportamentos e valores; * Material Didatico; plano individual;

» Sessdo de musica com » Desenvolver o corpo * Envolver as familias nas * Material de * Plano de sala;
instrumentos musicais; associando a musica; atividades escolares; psicomotricidade; + Avaliagdo do

Sessdes de movimento,
musica e drama;

Exploracéo da lingua
Inglesa;

Desenvolver a
motricidade global;

Valorizar comportamentos
e conquistas;
Estimular comportamentos
Filantropicos.

plano de sala;
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FCC

Abril

Maio

PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacéo
Sess0es de Inglés; » Desenvolver a Humanos: * Acompanhamen

» Sessoes de educacao coordenagéo motora e a « Criangas; to do perfil de
Fisica; coordenagao 6culo- « Educadora de desenvolviment

» Realizagdo de atividades manual; Infancia; o;
de grafomotricidade; » Explorar conceitos e « Auxiliares de * Monitoriza¢éo

» Realizagdo de atividade atitudes Filantropicas; Educacéo; do plano de
alusiva a temética anual;  « Explorar as TIC; « Colaboradores da atividades;

* Visita ao centro de » Explorar os dinossauros Fundagéo COI; » Registos
recursos; e as suas caracteristicas; « Familias. fotograficos.

» Exploracédo dos » Dar a conhecer as
dinossauros; atividades da sala;

» Elaboracéo de texto para Explorar alimentos e
o jornal mensal “O quantidades.

Traquinas”.

* Realizar atividades de
culinéria.

» Realizagdo de atividades  + Desenvolver a * Realizar planos tendo em Materiais: » Observacao
de Grafomotricidade; concentracdo e a atencéo as orientacles « Livros; direta;

» Realizagdo de atividades atencao; curriculares para a « Radio e cd’s; « Acompanhamen
referentes aos » Explorar os dinossauros educagéo pré-escolar; « Instrumentos to ao
Dinossauros; e a sua evolugao; » Realizar didlogos em musicais; acolhimento;

* Realizacdo de * Promover o contacto grande e pequeno grupo; * Material de ¢ Plano individual;
germinagdes; com a natureza; » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do

* Realizagdo de atividades  * Comemorar a Liberdade; comportamentos e valores; * Material de plano individual; -
referentes ao 25 de Abril; |« Explorar conceitos » Envolver as familias nas desperdicio; * Plano de sala;

Realizagao de atividades
matematicas (simetrias);

matematicos;
Promover o contacto

atividades escolares;
Valorizar comportamentos

Material didatico.

Avaliacao do
plano de sala;

* Realizacao de atividades com a ciéncia; e conquistas; Humanos: * Acompanhamen
com tinas de agua; * Comemorar o dia de Sdo  « Estimular comportamentos ¢ Criancas; to do perfil de
* Participagdo nas sessdes valentim através da troca Filantropicos. * Educadora de desenvolviment
de Movimento, Musica e de carinho e afeto; Infancia; o;
Drama; » Explorar o corpo através * Auxiliares de * Monitorizagéo
» Sess0es de Inglés; da mdsica; Educacéo; do plano de
» Sessfes de Educacao » Explorar a lingua ¢ Colaboradores da atividades;
Fisica; Inglesa; Fundagéo COlI; * Registos
* Visita ao centro de » Desenvolver a * Familias. fotograficos.
recursos; motricidade global;
» Realizag&o de atividade » Explorar as TIC;
alusiva a temética anual; < Desenvolver a linguagem
» Elaboracao de texto para através de jogos
o jornal mensal “O linguisticos;
Traquinas”. » Desenvolver conceitos e
* Realizar atividades de atitudes Filantrépicas;
culinéria. » Dar a conhecer as
atividades da sala;
» Explorar alimentos e
quantidades.
» Realizagdo de atividades  * Proporcionar o contacto  * Realizar planos tendo em Materiais: » Observacao
com as tinas de agua; com a ciéncia; atencao as orientacbes « Livros; direta;
* Participagao no projeto * Partilhar com a curriculares para a « Materiais de » Acompanhamen
Fantasiarte; comunidade educativa educacéo pré-escolar; desperdicio; to ao
* Realizagdo de atividades atividades da nossa * Realizar didlogos em » Rédio; acolhimento;
alusivas ao Dia da Mae; escola; grande e pequeno grupo; « Materioal de ¢ Plano individual;
* Atividades referentes ao  * Comemorar o Dia da  Explicar atitudes, desgaste; « Relatério do
Dia da Familia; Mae; comportamentos e valores; ¢ Material Didatico; plano individual;
* Atividades alusivas as » Comemorar o Dia da » Envolver as familias nas * Material de » Plano de sala;

profissdes;

Sessfes de movimento,
musica e drama;
Sess0es de Inglés;
Sessfes de educagéo
Fisica;

Realizagédo de atividades
de grafomotricidade;
Realizagédo de atividade
alusiva a temética anual;
Visita ao centro de
recursos;

Exploracéo dos
dinossauros;

Familia;

Desenvolver a nogéo
das caracteristicas de
algumas profissodes;
Exploracéo da lingua
Inglesa;

Desenvolver a
motricidade global;
Desenvolver a
coordenacéo motora e a
coordenagao 6culo-
manual;

Explorar conceitos e
atitudes Filantropicas;

atividades escolares;
Valorizar comportamentos
e conquistas;

Estimular comportamentos
Filantropicos.

psicomotricidade;

Humanos:
 Criangas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educagcéo;
Colaboradores da
Fundacgéo COl;
Familias.

Avaliacao do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
O,
Monitorizacdo
do plano de
atividades;
Registos
fotograficos.
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PLANO DE ATIVIDADES 2019

Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo
Elaboragéo de texto para Explorar as TIC;
o jornal mensal “O » Explorar os dinossauros
Traquinas”. e as suas caracteristicas;
» Realizar atividades de » Dar a conhecer as
culinaria. atividades da sala;
Explorar alimentos e
quantidades.
» Realizagdo de atividades  * Desenvolver a * Realizar planos tendo em Materiais: + Observacao
de Grafomotricidade; concentracéo e a atencgéo as orientacdes « Livros; direta;
* Realizacéo da festa de atencéo; curriculares para a * Réadio e cd’s; * Acompanhamen
final de ano letivo; * Festejar o final de ano educagéo pré-escolar; * Instrumentos to ao
« Atividades refrentes ao letivo com as familias; » Realizar didlogos em musicais; acolhimento;
Santos populares; * Comemorar 0s Santos grande e pegueno grupo; * Material de * Plano individual;
« Atividades alisivas ao Dia Populares; » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do
Mundial da Crianga; » Comemorar o Dia comportamentos e valores; * Material de plano individual;

Realizagdo de atividades

Mundial da Crianga;

Envolver as familias nas

desperdicio;

Plano de sala;

referentes aos » Explorar os dinossauros atividades escolares; « Material didatico. + Avaliagao do
Dinossauros; e a sua evolucao; * Valorizar comportamentos plano de sala;

* Realizacéo de atividades  + Explorar conceitos e conquistas; Humanos: * Acompanhamen
com tinas de agua; matematicos; » Estimular comportamentos  + Criangas; to do perfil de

» Participacéo nas sessbes  * Promover o contacto Filantropicos; * Educadora de desenvolviment

= de Movimento, Mdsica e com a ciéncia; Infancia; 0;
= Drama; » Explorar o corpo através  Auxiliares de * Monitorizagao
= + Sessoes de Inglés; da musica; Educacéo; do plano de

» Sessfes de Educacao » Explorar a lingua * Colaboradores da atividades;
Fisica; Inglesa; Fundagéo COl; * Registos

* Visita ao centro de » Desenvolver a * Familias. fotogréaficos.
recursos; motricidade global;

» Realizagdo de atividade » Explorar as TIC;
alusiva a teméatica anual;  « Desenvolver a linguagem

» Elaboracao de texto para através de jogos
o jornal mensal “O linguisticos;

Traquinas”. » Desenvolver conceitos e

* Realizar atividades de atitudes Filantrépicas;
culinéria; » Dar a conhecer as

atividades da sala;
» Explorar alimentos e
quantidades;

» Elaborac&o de texto para  * Dar a conhecer » Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao
o jornal mensal “O atividades desenvolvidas atencgdo as orientacdes « Livros; direta;
Traquinas”; na sala/Fundac&o; curriculares para a * Materiais de » Acompanhamen

» Realizag&o da atividade * Promover o contacto educacgéo pré-escolar; desperdicio; to ao
praia; com a natureza; * Realizar didlogos em * Rédio; acolhimento;

» Realizagdo de atividades  * Explorar o meio grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;
alusivas ao meio ambiente; » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do
ambiente; * Brincar ao ar livre; comportamentos e valores; ' ¢ Material Didatico; plano individual;

» Realizagdo de atividades Desenvolver a » Envolver as familias nas « Material de * Plano de sala;

E na sala e ao ar livre; concentracéo e o gosto atividades escolares; psicomotricidade; + Avaliacédo do
ER - Visualizacdo de filmes. pela visualizacéo de * Valorizar comportamentos plano de sala;
filmes. e conquistas; Humanos: » Acompanhamen
» Estimular comportamentos  + Criangas; to do perfil de
Filantropicos. « Educadora de desenvolviment
Infancia; 0;
« Auxiliares de « Monitorizagéo
Educacéo; do plano de
 Colaboradores da atividades;
Fundacéo COl; * Registos
* Familias. fotogréficos.

» Realizagdo de atividades Proporcionar o convivio  Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao
conjuntas com as outras entre criangas das atencao as orientaces * Livros; direta;
salas; diversas salas; curriculares para a * Radio e cd’s; » Acompanhamen

* Atividades ao ar livre. » Explorar materiais e educacéo pré-escolar; * Instrumentos to ao

equipamentos da » Realizar didlogos em musicais; acolhimento;
Fundagéo. grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;
» Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do
comportamentos e valores; + Material de plano individual;
» Envolver as familias nas desperdicio; * Plano de sala;
atividades escolares; « Material didatico. * Avaliagdo do
* Valorizar comportamentos plano de sala;

e conquistas;
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. » Estimular comportamentos * Acompanhamen
Filantropicos. to do perfil de
desenvolviment
0;

* Monitorizacéo
do plano de
atividades;

» Registos
fotograficos.

* Recegé&o das novas » Promover a socializagdo  + Realizar planos tendo em Materiais: * Observacéo
criangas; entre as criangas e 0s atencéo as orientacles « Livros; direta;

» Exploracéo de contos; adultos; curriculares para a « Materiais de * Acompanhamen

» Exploracéo de cancgdes; » Fomentar a relagao educagéo pré-escolar; desperdicio; to ao

* Musica; afetiva entre crianca/ » Realizar didlogos em « Rédio; acolhimento;

» Decoragéo da sala; crianga e crianga/ adulto; grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;

» Elaboragéo dos diversos  » Conhecer o espago sala  * Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do
mapas: e espago escola; comportamentos e valores; + Material Didatico; plano individual;

» Sessfes de Movimento, » Conhecer as rotinas e » Envolver as familias nas « Material de * Plano de sala;

Musica e Drama; regras; atividades escolares; psicomotricidade; « Avaliacéo do

» Elaboragéo de atividades : * Proporcionar momento * Valorizar comportamentos plano de sala;
alusivas a chegada do ludicos; e conquistas; Humanos: * Acompanhamen
Outono. » Estimular a atividade » Estimular comportamentos ¢ Criangas; to do perfil de

Fisica; Filantropicos. * Educadora de desenvolviment
» Explorar a nova estacao Infancia; [}
do ano. * Auxiliares de * Monitorizagéo
Educacéo; do plano de
« Colaboradores da atividades;
Fundagéo COl; * Registos
* Familias. fotograficos.

» Exploracéo de histérias; » Desenvolver a » Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao

* Audigdo de musicas e capacidade de recordar; atencgdo as orientacdes « Livros; direta;
danga;  Estimular a atengdo e curriculares para a * Rédio e cd’s; « Acompanhamen

» Exploracéo de cancdes; concentragéo; educacgdo pré-escolar; * Instrumentos to ao

» Elaboracédo de um » Desenvolver ritmos e * Realizar didlogos em musicais; acolhimento;
placard sobre o dia da sons; grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;
alimentacéo; » Explorar alimentos » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do

 Participacéo nas aulas de saudaveis e ndo comportamentos e valores; ¢ Material de plano individual;
educacao fisica; saudaveis; » Envolver as familias nas desperdicio; * Plano de sala;

» Sessfes de movimento, » Desenvolver a atividades escolares; « Material didatico. » Avaliacédo do
musica e drama; motricidade larga; » Valorizar comportamentos plano de sala;

* Atividades de * Incutir habitos de uma e conquistas; Humanos: » Acompanhamen
aprendizagem da Lingua alimentagdo saudavel; » Estimular comportamentos  + Criangas; to do perfil de
Inglesa; * Incentivar a Filantropicos; « Educadora de desenvolviment

« Atividades referentes as aprendizagem da Lingua Infancia; [}
cores, Inglesa; « Auxiliares de * Monitorizagéo

* Momento de leitura livre e | » Proporcionar momento Educagcéo; do plano de
orientada; ladicos; « Colaboradores da atividades;

* Promover o gosto e Fundacéo COl; * Registos
interesse pela leitura; * Familias. fotogréficos.
 Estimular a oralidade;
» Explorar as cores;
* Criar comportamentos de
entreajuda.

» Exploracéo de histérias; » Desenvolver o projeto * Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao

* Realizagdo de momentos anual; atencéo as orientacles * Livros; direta;
de masica e danga; * Sensibilizar para os curriculares para a * Materiais de * Acompanhamen

* Realizag&o de atividades diferentes tipos musicais; educacgéo pré-escolar; desperdicio; to ao
alusivas ao tema projeto; < Comemorar o S. * Realizar didlogos em * Rédio; acolhimento;

» Exploracao de cangdes Martinho; grande e pequeno grupo; * Material de * Plano individual;
alusivas ao S. Martinho; * Incentivar a » Explicar atitudes, desgaste; * Relatério do

* Histéria do S&o Martinho; aprendizagem da Lingua comportamentos e valores; + Material Didatico; plano individual;

» Realizagdo de um Inglesa; » Envolver as familias nas * Material de * Plano de sala;

lanche-convivio alusivo
ao S. Martinho;
Participacéo nas
atividades de
aprendizagem da Lingua
Inglesa;

Proporcionar momento
ludicos entre todas as
criangas;

Estimular a atividade
Fisica;

Promover o gosto e
interesse pela leitura oral
e escrita;

atividades escolares;
Valorizar comportamentos
e conquistas;

Estimular comportamentos
Filantropicos.

psicomotricidade;

Humanos:

« Criangas;

« Educadora de
Infancia;

« Auxiliares de
Educacéo;

Avaliacdo do
plano de sala;
Acompanhamen
to do perfil de
desenvolviment
0;
Monitorizacéo
do plano de
atividades;
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Atividades Objetivos Estratégias Recursos Avaliacédo

Participacao nas sessdes Comemorar tradiges do « Colaboradores da  « Registos
de Movimento, Musica e nosso pais; Fundagéo COl; fotograficos.
Drama; » Desenvolver a nogdo de * Familias.

 Participacéo nas aulas de postura corporal.
Educagao Fisica.

» Exploracado de cancdes » Desenvolver a teméatica * Realizar planos tendo em Materiais: * Observacao
alusivas ao Natal; anual; atencéo as orientacfes « Livros; direta;

* Explorar histérias * Incutir o espirito curriculares para a * R&dio e cd’s; * Acompanhamen
alusivas ao Natal; solidario; educacdo pré-escolar; « Instrumentos toao

» Elaboragéo de atividades  » Reforcar os valores » Realizar didlogos em musicais; acolhimento;
alusivas a época culturais do Natal; grande e pequeno grupo; * Material de + Plano individual;
Natalicia; * Promover a interagdo » Explicar atitudes, desgaste; ‘s Relatorio do-

» Construgéo de fatos e escola/ Comunidade/ comportamentos e valores;  « Material de plano individual;

aderecos para a Festa de
Natal;

Atuacdo na Festa de
Natal da Instiuicéo;
Elaboragéo de atividades
sobre a chegada do
Inverno;

Participacao nas sessdes
de Movimento, Musica e
Drama;

Participacao nas Aulas
de Educacéo Fisica;
Atividades sobre o
Inverno;

Elaboragéao de trabalhos
referentes ao tema.

Familias;

Identificar caracteristicas
do Inverno;

Promover a
aprendizagem da Lingua
Inglesa;

Proporcionar momento
ladicos;

Estimular a atividade
Fisica;

Promover o gosto e
interesse pelo livro;
Adquirir valores
solidarios;

Explorar a estagao do
ano.

Envolver as familias nas
atividades escolares;
Valorizar comportamentos
e conquistas;

Estimular comportamentos
Filantropicos.

desperdicio;

Humanos:
Criancas;
Educadora de
Infancia;
Auxiliares de
Educacéo;
Colaboradores da
Fundagéo COI;
Familias.

Material didatico.

« Plano de sala;

.

Avaliacao do
plano de sala;.
Acompanhamen
to do perfil'de
desenvolviment
0; .
Monitorizacéo
do plano de
atividades;
Registos
fotograficos.
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5. Momentos e Formas de Avaliacao

5.1. Avaliacdo e Monitorizacdo do Plano De Atividades
“A avaliagdo é uma pega fundamental do tra

dos bons profissionais da educagéo”

e A avaliagédo do Plano de Atividades realiza-se em diversos momentos:

e Quinzenalmente — é elaborado o Plano de Sala e posteriormente avaliado através d

e Mensalmente - é preenchido o registo Folha de Monitorizagdo do Processo Crec permite registar, de modo
. ’
estatistico, o nimero de atividades realizadas face as previstas; " 4 'g')\//
e Trimestralmente — é preenchido o registo Avaliacdo e Monitorizacdo de Atividades e elaborado o Rela%ﬁf)./r
f
- b}
Trimestral; (7N d
.\;:J ‘: e m
"
o Avaliag&o e Monitorizagdo de Atividades — atividades mais significativas realizadas; ‘\Q -

o Relatério Trimestral — descreve o trabalho desenvolvido, a evolugdo do grupo e

sentidas.
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Durante o ano letivo

Durante o ano letivo

Fevereiro

Abril

PLANO DE ATIVIDADES 2019

5.2.

Atividades

Avaliacdo E Monitorizacdo Das Atividades Pedagdgicas

Projeto

Responsavel

pela
Atividade

Objetivos

Metas do
Cumprimen
to da
Atividade

Cumprim

ento da

Atividad
e

Indicadores de Avaliagcao

Cumprimen
to dos
Objetivos

Grupo de
Trabalho

Participaca

odo
Puablico-
Alvo

Avaliacéo do
i Publico-Alvo

o Elaboragéo de o Educadoras e Divulgar o trabalho e 250% dos ~ Cumprido Atingidos O Demonstrou. Os leitores Os Ie_iores Y
um texto, onde de Infancia; desenvolvido pelas = pais o Parcialmente capacidade de: participaram  consideraram
é resumido o « Responsavel  salas ao longo do consultouo . atingidos 00 Plancaienon . q‘.’é-ﬁ’ Ioggt ~
trabalho ) Jornal pelo Centro ano; . Jornal digital cumpridom o . Visitas - Adequadod
desenvolvido  p, iy de Recursos e Promover a relagéo B NZo atingidos ~ Organizagdo O assiduas 0 faixa etaria O
aolongodo .5 Educativos Instituigéio Justificagéo O - N
mes. T . __»  Mediateca. /Comunidade. : L 4 « Trabalho " Transmite

raquinas Justificagéo: Execucédo O tematico 0 informagdes
-0 ‘D" P4 K ‘ relevantes O
&5 &7 Facil acesso

S o

» Brincar com » Educadora » Estimular habitos e 250% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou As criancas As criangas WEd
figuras de Ana Carina de pesquisa e participagdo O Parcialrion capacidade de: 'participaram consideraram
dinossauros; Santos organizago da nas . arcialierte com: a atividade: "

) . i Nao atingidos O Planeamento y

b Desenhos; » Educadora informacéo; atividades cumpridom

b Identificacéo do Elisa » Conhecer, Néo atingidos  Organizagso O | 'nteresse O Interessante
habitat dos Arronches; identificar e nomear Justificagdo O ~ Iniciativa O La d A
dinossauros e » Educadora as diferentes : susiiinkes Execucdo O  Iniciativa &

Vai Aci ustificag&o: , )
possivels Mara especies de Avaliagdo O Entreajuda O Interatlva.dl
causas paraa  «ymna Cacheirinha; dinossauros; 2 T
sua extingao; Viagem » Educadora » Explorar réplicas de Capacidade de . | ‘ (\'

b Construgdo de pelo Mundo Rute dinossauros organizagso O
dinossauros dos Carvalho; (brinquedos);
com material Dinossauro * Educadora  » Compreender as
reciclavel; s” Solange suas diferencas ao -

b Criagdo da Monteiro; nivel das ‘Y
Maleta « Professora caracteristicas L Ul
Pedagbgica de Tania fisicas, locomocéo,

Paleontologia; Bernardo. alimentagéo, ' ‘

b Visita ao Dino reprlodugéo e ) » \
Parque da habitat; -
Lourinhg; e Conhecer teorias -

® Exposicéo. explicativas sobre a S

extingéo dos }
dinossauros.
N » Educadora » Comemorar o ¢ >80% da Cumprido  :Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas

* :Elfibocriagao dos Ana Santos; Carnaval; participacdo O . capacidade de: :participaram gostaram de:

atos de » Educadora  » Proporcionar B Parcialmente com:
carn'flvaIL Ana Oliveira momentos de Néo atingidos O Planeamentod

* Realizagdlo do  Educadora convivio entre cumpridold - N Interesse O Fatos O
desfile. Carla escola/familias: N&o atingidos  Organizagédo O

. : ! Justificagdo O Iniciativa O Desfile O
Barreirinhas » Proporcionar . Execugéo O
Desfile de momentos lldicos Justificagéo: Entreajuda 0 Baile O
Carnaval as criancas; Avaliaggo O
» Celebrar a Capacidade de
diversidade das organizacdo O
varias salas da area
de infancia e .
juventude; ]
» Estimular o od A B
imaginario infantil e
o faz-de-conta.
e Educadora e Comemorar o0 Dia e N° de visitas :Cumprido :Atingidos O Demonstrou . A Comunidade
Carla 25 de Abril; a exposicdo O capacidade de: A comunidade considerou a
- Exposic Parcialment participou com  ativi :

« Realizaggio de Barreirinhas e Transmitir os n&o inferiora _ e atividade:
cravos de papel » Educadora valores sociais de 50 por dia Nao ol atingidos & Planeamentol |0 rosce 1 |nreressanted
a distribuir a Comemora Maria Elisa liberdade e cumprido N#o atingidos  Organizacio O o
comunidade; . Arronches democracia I 9 9 ¢ Afluéncia O Pedagégica [I

X ¢éo do XLV : Justificacdo O
* Exposigéo de Ani . e Educadora associados ao 25 ; Execucdo O ito O o
niversario . de abril: L Respeito Explicativa O
trabalhos do 25 de Jennifer da e abril; Justificagdo:
alusivos ao 25 Abril Costa * Revelar o contexto Avaliaggo O
de Abril; (Atividade identitario e

e Stand de Transversal unificador da

atividades ) Fundagéo COl.

pedagdgicas.

-76 -



Marco e Maio

Maio

Junho
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Atividades

e Lanche

Projeto

Responsa

vel pela
Atividade

e Educadora

Objetivos

o Valorizar a figura

Metas do
Cumprimen
to da
Atividade

©>70% de

Indicadores de Avaliagao

Cumpriment
oda
Atividade

Cumprido

Cumprimento
dos Objetivos

Atingidos O

Grupo de
Trabalho

Demonstrou

Participacéo do
Publico-Alvo

As

Avaliagao do
Publico-Alvo

As

convivio entre Sandra materna e paterna; | participagdo O Parcialment capacidade de: criangas/pais  criancas/pais
pais e filhos; Mouralinho; e Desenvolver a N0 a'?ngliiioselj e Plancamentor] Participaram  consideraram
* Worshop. e Educadora socializagao; cumpridod com: a atividade:
Solange e Conhecer as N&o atingidos Organizagdo O
Comem o_ra Monteiro: qualidades do Justificagio 'O Interesse O Interessanted
cdo do Dia e Educadora pai/mae; : icaco: B A Ludica O
do Pai e Dia  Raquel « Comemorar os Dias Justificagéo: Execucéo O niciativa udica O
da Méae Fratsto do Pai e da Mée; Avaliagdo O Entreajuda 0 Interativa I
« Fomentar a -
interacdo escola/ Capacidade de U\
familia; organizagéo O g
e Contribuir para a < W \
partilha de saberes; e \ -
o Historias; e Educadora e Comemoraro més 270%de  Cumprido Atingidos O Demonstrou  Ascriangas . As criancas
« Testemunhos Ana Carina das familias; participagdo O Parcialmente capacidade de: participaram = consideraram
« Worksops. Santos; e Promover com opiniéo Nio atingidos 00 Planeamentc')Iﬂ com: a atividade:
e Educadora momentos ludicos positiva cumpridom Y ’;- -
Ana Raquel entre as familias e Néo atingidos  Organizagao @ Interesse O Inter‘essamelj
Frausto; as criangas em Justificagdo |0 L. | iciativa O L d" = N
« « Educadora contexto escolar; : - Execucdo O INiciativa UCTBET IS
Vamos dar "~ o\ ira « Fomentar a Justificacdos | e dadl | _—
. . ~ Avaliacédo O ntreajuda nterativa O
0 nosso” Mouralinho. interag&o escola/ 5 J T
tempo... familia; Capacidade de
o Contribuir para a organizagdo O Ry
partilha de
experiéncias; v
Valorizar a !
importancia da T
familia. J 3 ' (\'
* Animag&o e Educadora e Comemorar o Dia e 2=70% de Cumprido  :Atingidos O Demo_nstrou As criangas As criangas
musical; Ana Beatriz Mundial da Crianga;: participagdo O Parcia TRt capacidade de: participaram . consideraram
« Almogo Oliveira; « Proporcionar um com opinigo - a;ln(;i osD.  Planeamentor BT a atividade:
tematico; e Educadora dia diferente as positiva cumpridod] s . e siag
* Lanche Rute criangas; NZo atingidos  Organizagao 0 'Mteresse D Interessantell: =
convivio. Carvalho; e Promover a inter- Justificagdo O . NI Ll ¥ i
o Professora relacdo entre as : Justficagil Execucdo O [niciativa FUESA
Tania criangas das " Avaliagigod  Entreajuda 0. Interativadl
Bernardo. diversas salas; | Y A\
Copacaat
= - organizagdo ;
¢ao d_o Dia sociedade com L
MU”_d'a| da direitos e deveres; }
Crianga o Proporcionar as
criangas momentos
de alegria, de
diversdo e de
convivio;
Sensibilizar e
evidenciar o papel
da crianca como
individuo com
direitos e deveres.
e Coordenacdo e Proporcionar a *>80% da Cumprido  Atingidos O Demonstrou As criangas/ As criancas/
Pedagogica; interagdo com as participacdo O . capacidade de: Familias Familias
o Educadora diversas respostas B Parcialmente participaram  gostaram de:
Carla sociais, a familia e Néo atingidos O Planeamentod . - )
¢ Entrega de Barreirinhas a comunidade; cumpridod @ y 1A%
diplomas aos « Promover a troca o N&o atingidos  Organizagdo O | :cresse O Fatos OI
finalistas; * Educadora " . Justificagdo O
inalistas; . de aprendizagens; 5 .
o Atuagéo das Elisa ; : Execugdo O niciativa O Desfile O
difergntes Arronches  ° D|vulg;r as Justificagdo: I .
aprendizagens Avaliagdo ; i
respostas Festade ., Equcadora realizadas no Y Entreajuda 0  Baile O
sociais; Encerrame  jennifer da  decorrer do ano: Capacidade de
* Exposicéo de nto das Costa e Promover as i a
- o i organizagédo O
trabalhos Atividades , g4y cadora atividades alusivas
realizados ao Solange a tematica;
|0n|90 g(f) anot Monteiro Promover momentos
pelas diferentes i
respostas o Professora ?e S:)QV1V|;JFentr,|(.ea7
sociais. Tania nstituicao/Famili

Bernardo

Comunidade.
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Atividades

Projeto

Responsavel
pela
Atividade

Objetivos

Metas do

to da
Atividade

Indicadores de Avaliagao

Cumprimen Cumprim

ento da
Atividad
e

Cumprimen
to dos
Objetivos

Grupo de
Trabalho

Participaca
odo
Puablico-
Alvo

Avaliacéo
do Publico-
Alvo

P » Coordenadoras» Promover o contato » = 80% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas

¢ c(;ﬁ?;?gi:)% a Pedagodgica; com a natureza; participagdo ‘O parcialmente capacidade de: participaram gostaram de::
natureza: » Educadqra; » Reallza‘rAatl\_ndades Nio atingidos O planeamentor] €™ A dadesD]

« Realizar responsaveis = e experiéncias de cumpridom
atividades e de sala. lazer. N#o atingidos  Organizaggo 1 nteresse O o

A Prai Justificagdo :O Lo 9
experiéncias de raia . Execucdo O Iniciativa O
lazer. Justificacdo: [ e
Avaliagéo O Entreajuda O T
Capacidade de
organizaggdo O~
. \ % -
» Coordenagdo e Sensibilizar para os ‘¢ 270% de  Cumprido Atingidos 0 Demonstrou -~ AComunidade
pedagdgica;  valores sociais e participagdo O _ capacidade de: ‘5;9".“’."."‘1"’“’6"‘ considerou a
¢ Festa de Natal « Equipas culturais aliados a com opinido | Pgrcn_almente ‘ P "E'C'POU\?O'T‘ atividade:
Transversal a pedagdgicas | época natalicia; positiva Néo atingidos -~ Planeamentoll | yoroqee ;i | occnter
todas as « Desenvolver cumprido] Nao atinaid A SN 4
Respostas atitudes de o &0 atingidos rganlza_qéq _ Afluéncia O Pedagégica O
iai idari Justificagéo O LA i
Sociais. solidariedade, Execucdo O Respeito O Exolbis él:l
5 N . X \
cooperagao, Justificacéo: Wy PS &>
partilha e Avaliagso O . 1
compreenséo;
Natal . Partllhz_ir com a ,
comunidade as
atividades Vi
desenvolvidas nas
diferentes 2
respostas sociais; - ’
e Fomentar a " | i
interacdo entre a q L3 t
Instituicdo a Familia
e a Comunidade;
o Celebrar o Natal. 3 >
[ 3 -

* Apresentag&o o Coordenacéo e Divulgar a tematica e 2 50% de Cumprido  Atingidos O Demonstrou  :Os . Os 1
da temaética do Pedagogica; anual do Plano de participacdo O . capacidade de: Encarregados Encarreb_a@qs,
PA; « Equipas Atividades e do com opinido Parcialmente de Educaggo  de Educacao

o Apresentagio pedagdgicas. | projeto pedagégico = positiva Néo atingidos O Planeamentol ' 4 ticiparam  consideraram
do Plano o de sala; cumprido com = @dequado:

e Reunides ! . N&o atingidos  Organizagdo O ) \
pedagdgico de de o Dar conhecimento Justificacio O . HorarioO
sala; das rotinas e regras ustificagao x Interesse O :

Encarregad . . Execucdo O .

e Levantamento g de funcionamento. Justificagio: o P!J}.a(;?D m}
de interesses os de ) Avaliagdo O Iniciatvay) Com':eados
g?e;zoodzl €0 Fducacedo Respeito O apresentados

a
Formagéo.

Discurso

utilizado O

o Audicdo de e Educadoras » Promover o e >70% bom Cumprido :Atingidos O Demonstrou As criangas As criangas
cangoes e de sala desenvolvimento da . na avaliagdo O Parcialment capacidade de: ' participaram consideraram
vocabulos; consciéncia da global Nio a;;:ui?jg']selg € planeamento] €™ a atividade:

e Pintura de identidade cumpridom 9
desenhos; Iingui;tica e cultural Néo atingidos  Organizaggo O INteresse O Interessante]

« Jogos de através do Justificagdo O 4 4 A
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5.3. Avaliacdo De Competéncias Adquiridas Pelas Criancas

A avaliacdo realiza-se em diferentes momentos ao longo do ano letivo:

e Quinzenalmente — através do Plano de Sala e Avaliagcdo do Plano de Sala.
e Trimestralmente — sdo preenchidos os seguintes registos avaliativos:
o  Plano Individual e Relatério do Plano Individual — sdo descritos os objetivos de desenvolvimento especificos
para cada crianca e realizada a sua avaliagéo;
o Folha de Monitorizag&o do Plano Individual — permite monitorizar as atividades previstas e realizadas com
cada crianga.

5.4. Indicadores E Metas De Avaliacdo Do Processo Pre-Escolar”
Objetivo Indicadores ‘ Meta
Cumprimento do Individual (P1) Ne dg atividades realizadas no PI/N° de atividades > 90%
previstas no PI
Cumprimento do Plano de Atividades N° de atividades realizadas no PA/N° de atividades > 80%
(PA) previstas no PA =Eu

FCOI/LD/MO01/11 - Plano de atividades R07 05/11/18

6. Divulgacao

O presente Plano de Atividades sera divulgado junto de todos os nossos clientes, principais parceiros sociais e

comunidade em geral.

Formas de divulgacéo:
e  Em suporte digital no sitio da Fundagdo COI em www.fundacao-coi.pt;

e  Estara acessivel a todos os clientes em suporte de papel no Centro de Recursos Educativos/Mediateca.

7. Plano De Formacgéao — Familias E Colaboradores

As formagdes planeadas para familias de colaboradores constam num documento préprio Plano Geral de Formagao
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Aprovacgao

Aprovado em reunido do Conselho de Administragéo de 14 de Dezembro de 2018
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O Presidente do Conselho de Administragéo
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