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Olá! 

 

Neste mês comemorámos o Dia da Mãe e o Dia da Família  com lan-

ches coletivos e diversas atividades conjuntas.  

Iniciámos os preparativos para comemorar em grande o Dia da Cri-

ança. 

O 1.º Ciclo do Ensino Básico realizou diferentes trabalhos para parti-

cipar em projetos e concursos a nível nacional. 

O Pré-Escolar e o 1º Ciclo participaram na atividade promovida pela 

Câmara Municipal de Palmela — Fantasiarte.  Foi um programa mui-

to divertido, onde se faz uma mostra de diferentes atividades nas 

diferente áreas  de expressão musical e dramática. 

A Creche… continua a crescer e realizar muitas aprendizagens con-

juntas.  

No próximo mês trazemos mais novidades… 

ç



            ESTIMULAÇÃO À  

LEITURA E À ESCRITA 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Desfrute do prazer de contar 

histórias, mergulhando no 

universo fantástico da história 

“Uma flor chamada Maria” da 

autoria de Alves Redol com 

ilustração de José Miguel Ri-

beiro que nesta edição iremos 

disponibilizar em pequenos 

excertos. 

 

 

 

Livro Recomendado pelo Plano Nacio-

nal de Leitura 1º Ano de escolaridade. 

Leitura Autónoma e Leitura com Apoio 

dos Professores ou Pais. 

 

 

“- Queres viajar, Maria Flor?  

Viajar é correr mudo, voar mais alto 

que os pássaros ou pisar o chão da 

Terra ou as ondas do Mar Alto… É ver 

bichos de muitas cores e feitios, mon-

tanhas, rios e ribeiros e pessoas e 

lugares… Conhecer e descobrir, inven-

tar e duvidar sabendo cada vez mais, 

sem nunca pensar que basta o mundo 

que se conhece. E alargá-lo com amor 

dentro de nós e dos outros.»  

Olá, Amiguinhos! 

No mês de maio comemorámos o Dia da Mãe com um lanche de 

convívio e oferecemos uma pequena lembrança. Para a sala fize-

mos um trabalho individual. 

Depois, comemorámos o Dia Internacional da Família com a iden-

tificação da nossa família.  

No final do mês festejámos o Dia Mundial da Criança com brinca-

deiras no exterior/jardim com o insuflável e com um lanche conví-

vio.  

Para além destas atividades continuámos as sessões de Movimen-

to/Música/Drama, “Música para bebés” assistimos ao Cinema COI 

e  a explorar livros na Mediateca. 

Por agora é tudo!  

Voltamos no próximo mês com mais novidades.  

Beijinhos!  
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Estamos de volta com as novidades do mês de Maio.  

Começámos por elaborar uma prenda para oferecer às nossas ma-

mãs e com o decalque da mão fizemos um trabalho individual para 

colocar na sala. 

Para comemorar o Dia Mundial da Família fizemos com o decalque 

da mão a nossa família. 

Continuámos com as sessões de “Música para bebés” e com os 

jogos de imitação , repetição e de interação, de modo a promover 

o nosso desenvolvimento global. Assim como,   a exploração do 

espaço e dos brinquedos. 

Com esteve sol, aproveitámos e fomos brincar no nosso jardim. 

Por agora é tudo voltamos no 

próximo mês de Junho com 

mais novidades. Beijinhos! 

C R E C H E  

1 º  B e r ç á r i o  

C R E C H E  

2 º  B e r ç á r i o  



            

Olá Amiguinhos!  

O mês de maio foi dedicado a preparar o nosso dia – o dia da cri-

ança. Realizámos trabalhos individuais, um cartaz coletivo e uma 

lembrança alusivos ao tema abordado em sala. Fizemos pintura 

com fios de lã, pintura digitinta em balões, em meninas e em me-

ninos. Desenhámos o nosso corpo para o cartaz do dia da criança. 

Durante o mês brincámos muito na sala, iniciámos a marcação de 

presenças na sala e como o tempo esteve um pouco mais quente 

aproveitámos para brincar e explorar o espaço exterior da creche 

também. 

Foi um mês divertido, para o próximo mês teremos mais novida-

des! 

 

Beijinhos com miminhos para todos! 
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C R E C H E  
S A L A  H e t e r o g é n e a   

Olá amigos  

Este mês de maio  festejámos o  Dia da mãe com  um lanche cole-

tivo, onde as nossas mães puderam passar connosco uma tarde 

muito animada, com uma história cantada com diferentes instru-

mentos musicais, onde fizeram umas maracas muito barulhentas. 

No final houve um lanche com muitos bolos, sumos, pipocas e 

batatas, só coisas deliciosas!!! 

Para além disso, também fizemos um trabalho coletivo, um indivi-

dual para decorarmos a nossa sala e como não podia deixar de ser, 

uma prendinha para oferecermos à nossa mãe, um belo colar e 

uma moldura. 

Agora estamos a preparar o Nosso dia, o Dia da Criança, onde pro-

metemos que para além de vos mostrar muitas surpresas  vamos 

de certeza receber também.  

Contamos tudo no próximo mês. 

Até lá, beijinhos 

  

C R E C H E  
S A L A  I I I  



            

Olá a todos! Aqui estamos nós para vos contar as novidades do 
mês de maio. 

Iniciámos o mês com a realização da prenda para oferecer às Mães 
no Dia da Mãe. Assim, cada um de nós pintou um coração em mas-
sa de modelar que resultou num porta chaves. 

Ainda para comemorar este dia preparáqmos um lanche coletivo 
para as Mães e um momento musical. Foi muito giro e divertimo-
nos bastante.  

No dia 15 assinalámos o Dia Mundial da Família com a realização 
de atividades alusivas à família e elaboradas pelas mesmas. Obri-
gada pela vossa participação.    

No dia 30 comemorámos o Dia Mundial da Criança com um dia 
recheado de divertimento, alegria e boa disposição.  

E para um dia mais tarde recordar levámos para casa uma moldura 
com a foto de cada um de nós.  

Continuámos com as nossas sessões de Música para Bebés.  

Por agora é tudo. Com um grande beiji-
nho nos despedimos e até para o mês 
que vem.  
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Olá a todos!  

Aqui estamos nós para vos contar as novidades do mês de maio. 

Iniciámos o mês com a realização da prenda para oferecer às 
Mães no Dia da Mãe. Assim, cada um de nós pintou um coração 
em massa de modelar que resultou num porta chaves. 

Ainda para comemorar este dia preparámos um lanche coletivo 
para as Mães e um momento musical. Foi muito giro e divertimo-
nos bastante.  

No dia 15 assinalámos o Dia Mundial da Família com a realização 
de atividades alusivas à família e elaboradas pelas mesmas. Obri-
gada pela vossa participação.    

No dia 30 comemorámos o Dia Mundial da Criança com um dia 
recheado de divertimento, alegria e boa disposição. Realizámos 
atividades no exterior 

E para um dia mais tarde recordar levámos para casa uma mol-
dura com a foto de cada um de nós.  

Continuámos com as nossas sessões de Música para Bebés.  

 

Por agora é tudo.  

Com um grande beijinho nos despedimos e até para o mês que 
vem.  

 

… e a história continua... 

C R E C H E  V I L A  B E L A  

S A L A  I  –  1 º  B e r ç á r i o  

C R E C H E  V I L A  B E L A  

S A L A  I I I  
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Olá Amiguinhos! 

No mês de maio celebrámos o Dia da Mãe para que este dia 
ficasse relembrado pelas nossas mamãs, decorámos uma fro-
nha com as nossas mãos e algumas palavras. Para embrulhar o 
nosso presente fizemos um saco de papel crepe, para o deco-
rar carimbamos com esponja em forma de flor e borboleta, 
fechamos o saco com refia e colocamos um postal a dizer Feliz 
Dia da Mãe.  

Construímos também, uma coroa em cartolina e carimbamos 
com esponja, posteriormente colámos as mesmas em folhas 
de cores. Decorreu um lanche convívio com as mamãs, onde 
decorreu um momento musical acompanhado de uma história. 
Fizemos ainda uma atividade em conjunto, maracas com dife-
rentes materiais.  

Comemorámos o Dia Mundial da Família, com uma atividade 
em conjunto com a mesma, ou seja, fizeram um trabalho a 
gosto de cada um usando os materiais e decoração que quises-
sem, mostrando como era cada família.   

Com o Dia Mundial da Criança a aproximar-se fizemos uma 
moldura com carimbagens e uma fotografia de cada um, levan-
do como lembrança. Carimbámos a nossa mão colocámos o 
que é ser criança. Pintámos ainda um desenho de uma menina 
e um menino com lápis de cor.  

Este mês foi muito divertido, para o próximo mês teremos 
mais novidades.   

C R E C H E  V I L A  B E L A  

S A L A  V  

Olá Amiguinhos!  

Estamos de volta, desta vez com as novidades do mês de 
maio. 

No final do mês anterior, tínhamos iniciado a lembrança para 
oferecer às nossas mamãs… pois aqui fica uma foto dos lindos 
vasos que fizemos para, em conjunto com as nossas mães po-
dermos semear a nossa flor. Ouvimos a história: “Mamã Maravi-
lha” e, as nossas mamãs estiveram presentes num lanche conví-
vio, onde assistiram a um momento musical e realizaram uma 
atividade de expressão plástica com material reciclável. 

Para assinalar o Dia da Família realizámos uma atividade de ex-
pressão plástica em conjunto e, conversamos sobre os diferen-
tes membros existentes numa família. 

No final do mês comemorámos o Dia Mundial da Criança com 
diversas atividades (insufláveis; música e dança) e um lanche 
convívio no espaço exterior  

As novidades ficam por aqui.  

Voltamos no próximo mês. 

Lengalengas 

 

1, 2, 3 
 

1, 2, 3 

Acerta o passo Inês 

Damos meia volta 

Damos outra vez 

Damos outra vez 

Ó menina Carlota 

1,2,3 

Damos todos meia volta 

 

 

 

As Vogais 
 

Vem lá o A 

Menina gordinha 

Redondinha! 
 

Ao pé 

Que vem o E 

Que vivo que é! 
 

Depois o I 

E ri 

Com o seu chapelinho! 
 

No caminho 

De popó, vem o O 

E gira na mó! 
 

Por fim vem o U 

No seu comboio 

A fazer U-u-u-u! 

 

 

Bichinha gata 
 

Bichinha gata 

Que comeste tu? 

Sopinhas de leite 

Onde as guardaste? 

Debaixo da arca 

Com que as tapaste? 

Com o rabo do gato 

Sape, sape, 

sape! 

C R E C H E  V I L A  B E L A  

S A L A  V I  



6 Vamos cantar… 

Canções para bebés 

 

 

Come a papa,  

Joana, come a papa 
 

Come a papa, Joana come 
a papa. 

Come a papa, Joana come 
a papa, 

Joana come a papa. 
 

1, 2, 3 
Uma colher de cada vez. 

 
4, 5, 6 

Era uma história de reis 
E outra colher de papa. 

 
7, 8, 9 

Ainda nada se resolve. 
 

10, 11, 12 
À espera que a mosca 

pouse 
E outra colher de papa. 

 
13, 14 e meia, 

A coisa não está tão feia.  
 

15, 16, 17 
Mais um pingo no babete 

E outra colher de papa. 
 

 

 
 

 

Eu perdi o dó da  
minha viola 

 

Eu perdi o dó da minha viola 
Da minha viola eu perdi o 

dó! 
Dormir é muito bom, é mui-

to bom (bis). 
É bom camarada, é bom 

camarada 
É bom, é bom, é bom … 

É bom! 
Dó – ré – mi – fá – sol – lá – 

si 
(dormir – remar – miminho – 
falar – solzinho – lavar – si-
lêncio)... 
 

Olá amiguinhos. 

 

Cá estamos de novo para vos contar mais noticias da nossa sala. 

Neste mês de maio explorámos a temática do dia da Mãe, da 

exploração dos sentidos, dia da Família, entre muitas outras  

Para, explorarmos as temáticas realizámos muitas atividades de  

expressão plástica , expressão musical, continuámos as nossas 

culturas hidropónicas, entre outras. 

Assim, vamos mostrar-vos algumas das atividades realizadas na 

nossa sala. 

 

Foi um mês muito divertido e 

cheio de alegria. 

Beijinhos da sala Pré-escolar II 

Olá amigos, voltámos neste mês para vos contar novidades sobre 

o nosso mês de Maio. 

A iniciar o mês comemorámos o dia da mulher mais importante 

da nossa vida: a nossa mãe. Por isso convidámos todas as mães a 

virem à nossa escola partilhar uma tarde diferente: uma história 

musical, construção de maracas e um lanche coletivo. 

Obrigada mamãs pela vossa presença, os vossos filhotes ficaram 

muito agradecidos. 

Maio é também o mês do Dia Internacional da Família e como tal 

assinalámos o dia com um trabalho sobre o nosso agregado fami-

liar. 

Este mês também ficou marcado pela participação no Fantasiar-

te. Nós dançámos a música do Palhaço Palha de Aço. Alguns de 

nós estivemos m pouco tímidos, afinal não é fácil estar em cima 

de um palco tão grande e num local novo pela primeira vez. 

Para os pais que não puderam assistir, não fiquem tristes, na nos-

sa festa de final de ano iremos dançar mais uma vez! 

Como o Dia da Criança é num feriado antecipámos esta comemo-

ração e no dia 30 de Maio tivemos um dia muito diferente e di-

vertido! Dançámos com a professora Sandrina, comemos 

hambúrguer e brincámos no insuflável! 

Foi um Dia da Criança muito divertido! 

Até o próximo mês! 

P R É - E S C O L A R  I  

P R É - E S C O L A R  I I  
 



7 Poesia… 

A importância da Poesia no 
Pré-Escolar 

O contacto precoce da crian-
ça com a Poesia contribui 
para o desenvolvimento  da 
sua expressão oral. 

 

 

Arre burro 
 

Arre burro, para Azeitão, 

Carregado de feijão. 

 

Arre burro, para Loulé,  

carregado de café. 

 

Arre burro, para a Mata,  

carregado de batata. 

 

Arre burro, para a Sertã,  

carregado de maçã. 

 

Arre burro, para Odri-

nhas,  

carregado de galinhas. 

 

Arre burro para Espinho,  

carregado de pão e vinho. 

 

Arre burro para Aveiro,  

carregado de dinheiro. 

 

Arre burro, arre burro, 

para a feira de caminha. 

Vou ter saudades de ti, 

mas comprei uma carri-

nha.  

 

 

Olá! Cá estamos nós com notícias fresquinhas das novas aventu-
ras! 

Maio é um mês muito, muito especial… mês do coração! 

Foi a pensar na profissão que queremos exercer um dia que falá-
mos um pouco no Dia do Trabalhador e desenhámos médicos, 
professores, futebolistas, bombeiros, camionistas, arquitetos e 
outras profissões tão importantes para a nossa vida em socieda-
de! 

Foi com a mão na terracota e nos botões que fizemos um pe-
queno colar para oferecer à nossa mãe ou a quem cuida de nós! 

Foi com os olhos bem abertos, o coração enternecido e a barriga 
faminta que nos deliciámos a saborear um pequeno lanche com 
as nossas mães, avós e madrinhas e a comemorar o Dia da Mãe! 

Foi ao soprar da palhinha que fizemos um pequeno retrato da 
nossa mãe… 

Foi com alguma emoção e nervosismo que participámos no FAN-
TASIARTE e… e adorámos! 

E… com muita, muita vontade de ver, fazer e 
aprender participámos em mil aventuras que nos 
conduziram a novas constelações e das quais vos 
deixamos aqui uma pequena amostra! 

Saudações espaciais para todos vós! 

Olá amigos e amigas, 

O tempo voa e já estamos no mês de maio. 

Neste mês participámos em diferentes projetos e concursos atra-

vés da elaboração de trabalhos. E a Escola Missão Continente 

veio à nossa sala e juntos realizámos atividades muito divertidas! 

Em expressões artísticas comemorámos o Dia da Criança elabo-

rando uma prenda, um desenho e participámos numa aula de 

dança e num lanche convívio. 

Nas diferentes áreas curriculares disciplinares continuamos a 

trabalhar a bom ritmo realizando fichas de trabalho e trabalhos 

nos manuais. 

Mas não ficamos por aqui… Este mês participámos no Fantasiar-

te. Foi tão divertido! 

Voltamos no próximo mês e como sempre contamos com a vossa 

companhia! Beijinhos dos amigos da turma do 1.º Ciclo do Ensino 

Básico.  

1 º C I C L O  D O  E N S I N O  B Á S I C O  

P R É - E S C O L A R  I I I  
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Olá a todos, 

Mais um mês… mais novidades. Aproxima-se uma época de muito 

trabalho, testes e avaliações. 

Mas até lá ainda temos muito que contar. 

Comemorámos o Dia da Mãe com um lanche coletivo, uma histó-

ria apresentada às mães e acompanhada de instrumentos musi-

cais e várias atividades conjuntas. 

Para o mês que vem temos muitas surpresas porque já estamos a 

trabalhar no Dia Mundial da Criança e na Festa final onde alguns 

de nós vamos ser Finalistas. 

Continuamos com o apoio nos trabalhos de casa 

e no estudo para os testes que aí estão a chegar.  

Por agora é tudo. 

Até à próxima edição, até lá… 

C A T L  

Centro de Atividades de Tempos Livres  

CURIOSIDADES 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Animais que voam 

A maioria dos animais que 

têm assas também voa. 

Uns são noturnos, como as 

traças e os morcegos, ou-

tros voam de dia, como  as 

águias e os falcões, que 

procuram as suas presas 

planando pacientemente , 

até que se lançam em voo 

picado para as apanhar. 

 

 

 

Animais Terrestres 

Os robustos vombates des-

locam-se com lentidão e, 

quando se assustam, refu-

giam-se na sua toca sub-

terrânea. As zebras fogem 

dos seus inimigos a galope. 

As serpentes, por seu tur-

no, deslizam silenciosa-

mente. 

 

 
 

 

Animais aquáticos 

As medusas movem-se 

expulsando água com o 

corpo e os caranguejos 

marinhos deslocam-se la-

teralmente. Os peixes na-

dam com a ajuda das bar-

batanas e da cauda.  

Os  

Animais 

 

Olá Amigos 

 

 

Pré-Escolar  

Realizámos diversos exercícios de  

deslocamentos sobre o banco sueco. 

 

1 Ciclo  

Abordámos a modalidade de Futebol. 

 

Centro de Atividades Ocupacionais 

Realizámos exercícios de resistência e  

velocidade. 

 

Residência de Idosos  

Realizámos exercícios de mobilidade. 

 

Até a próxima ! 

MOVIMENTO, MÚSICA 

E DRAMA 



Espaço de preservação dos valores culturais 

Espaço de Educação Ambiental – Eco-educação 

Núcleo Museológico da Casa Caramela  
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Olá amiguinhos… 

 

Temos mais novidades  e  mui-

to para vos contar… 

 

Este mês e com o bom tempo, 

as atividades diárias foram, 

em muito, facilitadas.  

Os animais andam mais feli-

zes, passam grande parte do 

dia no pasto e à sombra das 

árvores.  

Na horta é uma alegria   ver  

as plantações a crescer em e a 

darem fruto.  Temos feijão 

verde , tomate, alface,  couve 

portuguesa, couve caramela, 

batatas e muito mais... 
 

Para alegrar ainda mais os dias 

na Quinta, tivemos a visita de 

várias escolas do Concelho:  

Duas turmas da EB de Aires; 

Quatro turmas do Jardim de 

Infância “A Árvore”;  Uma tur-

ma da  EB Joaquim José de 

Carvalho;  Uma da EB António 

Matos Fortuna e Duas da EB 

de Cabanas.  

 

Mas, ainda houve tempo para 

realizar a Festa de Aniversário 

da Inês no dia 19 de maio. 

Correu tudo como o planeado 

e “mais além”… 

Foi uma tarde bem passada e 

divertida, com muitas ativida-

des lúdicas e docinhos à mis-

tura! 

Por agora é tudo, divirtam-

se... 



 

Condições Gerais 

 

 

 

Mínimo 15 crianças/ máxi-
mo 40. 

 

1h30 de brincadeira e 30 mn 
de lanche. 

 
Inclui a entrada de 4 adultos  

(linha reta de parentesco). 

 

Adultos extra – 4€ (inclui 
visita à Quinta Pedagógica 
com café). 

 

Não é permitido trazer comi-
da/ bebida para a festa. 

 
Sinal de 40% para a reserva. 

 

 

 

Marcações: 
 

Avenida Zeca Afonso, 
Urbanização                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 
dos Mochos 
2955-220 PINHAL NOVO 

 

Telef: 21 2362302   

Fax: 21 2387741 

2 
 horas de  

diversão com  

atividades  

lúdicas e de 

educação  

ambiental.  

Vem  
fazer a tua 

festa de aniversário na 
Quinta da  

Casa Caramela! 
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